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«© ༢༨༢༡༤༩༥༡ ༢༠༡༦ངར༡ང་-2 ཐཐ ཟོ ༡༨༡༡༡༩༣༣༡༩འཿ 7550ཉ69562552/2ཿྟ༨༩ཿ༤༽ྟ9ྟ25ྙ662ཿ༣དན ༡༡༡7/༡༩༡༡༡༩༦༦༩༡༨༦༡༦༧༡༩༩༠༣༢༠༠༢༧ེ༧༧༣་རམ༢ལཆ ཡ" ༦2༡༦ ེ ་ རོ ཡའ ༡ ཾོེ) ཙི 
བགསཉསལ་ཟའ་ཟལ་མ།༠༡5༩༡2༦ར:62262ཿཿ ༠༨༡ ཁལ -. ཁོ ངཐ་བཛང་ཕང་ལ་་ལམང་༔༧་ལ་ཡའཡམ་་ཕ༣ཝའཟཐ་མཁ་མ་ལལམལལལ་ས་ཨང་ཡལ་ཁསསསས་ཁསས༢༢༧༠༣༨༤ ༠སརའ༡ཁ༢༡༧༤༦༤༡༥༨༢༠༡།༧༣༧༠ས༥པས༡༡༡༣༣༧༣༧༧༡༢༥༧༠སལབམས་འངས་ཁཞཆལ་སཔ་བསས་ཡའ་མཆལ་རས་ཡས་མཁཞསའ་ཆཆས་པས་ཡ༡པ་༧༡༢སམ་བན་བཆམ་ནགས་མཁས་ནས་ཁཆས་ཅསས་མཁས་མཚས་ཡསམས་པ་མཁང་པ་མཆམ་བམཆས་ཆབས་ས༡ ་མནས་ཉཆནཅསསསསསསས་མཉནནས་མས་ར་བང་ཁམང་ཡསཉས་ཁསར་མཆས་འསཆས་མ༡ངས་ཡགསསས་འབངས་ཆཆསས།༠༧༠ས་ཟས་༠༧༡༧༠༡༧༡༢༡༧༅ཟསས་མབས༡༠རཁམས་འཟབ་པས་འབརམས་རཆསང་ངའ 
༢༨༠༧༤༧༠༠༠༨༠༤༧༤༩༠༠༤༤༠༧༩༠༠༤༨༧༥༣༣༤༥༠ཟ༩ ༡-༡༤༠༡༡༡༠༧༣༩༩༨༩༠༥༤༨༠༥༠པ༡༧༧༡༩༢༧༨༨༤༥༥པ༠༥༨༠༧༧༠༡༣༩༧༧༡༩༧༠༠༦༤༩ཟཿ༢༦༡་༤༤༨༧༡༧༡༡༡༩༧་༩༧༡༥༨པ༤༧པས༦༠༤༧༢༦༢༠༠༧༢ ཤཿ རན 2272 ་ཀའཁང་ ༡༡༧ ༡༡༡༥༨༡༩༡༡༠༠༡2 &ཨམ༩༢༡༦ སཔ པ ཡཿ ེ ཁེ འམ ར་མ 


༤ ྦ ༄༅། །བཀའ་བདླན གསར་མའ་ངགེ་བ་ཤེས འགའ་ཞེག གི་རྣམ ཐར་དང་གསུང་འཐོར་བུའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་ས།། ། < ༦ ར< 





1འགམམ་པ༢༦ར་རཀསར༩༥༧༤༡༨༅༥༡༨༩༨༧༤༨༥༧༨༨༦༩༢༠༡༦༠༢༤༨པ༤༨པཔ༠༦༤པལ༠༧༤ས༧༠༦༢༤༤ཕ༤༤༢༤༤༧༢༠༢༩༤༠༠༩༠༤༠༢༢༠༠༠༤༩ 





༣ཁལ༧༢༧༦༡-ང་སངཆསསས་ཆ་ལས་ས་ཆ་མ་ སབ ོའ མམ ༡2༤༡༠༩༧༢༣༠༧ ཁཿ 23 ས་ཁ་ན་༡ 25 372 ༨ ༥༡༡༣༡༡༠༧ལ༅༅་འབམ་་ཌབ་འབ་ཆ་་ ཐསང་བ་མ་༣ ར་བས་འ ཐས མ 
པཿ ༡ངལགཁསས་ཅས་རའ་གསསན་པརཆོཔ༡ལ་སསས་ཅར་བར་འ་ཆ་མམང་ཡསས།ས།ལསར་ལྷ་སསས་མསསར་ཡནཉར་མཁས་ཡར་ཆས་མས་༡༦ཆལ་ལ་གྐས་ཅ་རཝནཤ་ནསརམ་པ༠ལ་བ་༦ས་ས)༦སསས་ར་༡༩༢༦༡༧༣༣་ྕསན་ ཆ༩༨༤༣༡༦༩༢༣༡༢༡༩༡་༡༩༡༣༧༢༡༡༣༣༩༡༨༡༦༦༡ས༡ན༡༡བསམསས་རགས་ཅར་ ༢༢༡༡༡༡༡༡༡པ༣༠༡༡༦༡༡༩མསཅ༧༡༧༨༡༠༦༦༡༡ས༡༢༤་༠༡༢༡༣༩༣༡༩༨༡༥སཟཔས་ལ་ཨ་ལཚམ་ ༧༡༡༧ 
༢ 


༄༅། བབིངས་དིགམ། མཁའ་ལས་ཟབྱ་ཆས་ངྱ་བར་ཇབྲ་ས། །རྟག་ཏུ་བཇོམས་པས་ གསུང་སྐེས་མདོངཿ 
བགའ་ཚལ་དུ། །ཅི་ཡང་སྦྱོར་མཛང་ཆམས་ཀྱི་ཞབས་བཅང་དེ། །ཐུང་ཆེན་ལམ་ངེད་ཛེ་སར་གཤེགས་པའྡེཊ 





འོན་ཀྱང་ན། ། །རྗེས་ཞུགས་འྡུག་པ་ བརེ་འའ་སངེས་མ། །བསྙང་ པའི་འིན་ཆེནྷ་མམའངའི་ཚེ་མ མཐ།པཿ ། པ 


ཧྭོབས་ཀྱིས། །ལེགས་མྐེས་སྦང་ཆར་ གཇ་ལ་ཆབ་ས་ གསན། 


;འཛམ་བཆན་་ང༧༡ཆར་འ༤་པང)འང་འཤད་པར་ཉང་འསང་པངབརའནང་ 


།ད་གུསབོའཇི་རེ་མོས རས་ ་གངས་པ་འདི། 


ན། །མ་ཡུས་བང་ཆུབ་གསུམཿ 


།མཐའ་ངག་འཔོག་ ག་བན་མི་ནུས་་ 


།ཇྭ་༦ར ་མཁའ་ལ་བགྲོང་པའི ་ 
།རྣམ་གྲོལ་ཡང་ཨོ་ང བརྟས་ པའི་བ 








:.-ས༦༨༩༥༡༠༤༦༧༦༠༩གས་ཆཉན་།༦ལམ༠༩༠༦༡ང་འཛ༦-༩༡༧ ༨ ༧- ཉ༨ཛ * ༨)༩9༦་༢༢༦༡༤༧༠༨༠༠༡༧༦༧༢༩༡༧༥༩༨༧ར༦༡༦༦༤༢༦༧ཉ༡ལསསཿ -:2622ྟ༡༧༤༩པ༤༨འཔཝ༠༡༢ས༡ཞར༦༠༡༩༨ ༢༩༩༦༧༧༥༡༢༠༨༩༩༧༧༡༡༠༡༦༧༠༡༧༠༩-༧༥༠༥༩༦༡མ༡༧༩༢༧༧༤༡༡༩ 


འཀའ་༡ཞང༡འ་ཟག་མའགསརཤ་ཆམ་ཀ༡རན་ཚ་༡༨༠༦༧༣༣༢༡༡༦༣༦༦༦༠༣༢འབརད་ག།༢༠༠༤༢༧༡༡༩༧༡༦༦༧༡༧༠༣༦༣༥༧༡༧མང་། 


"༢༡༧༢༡༨༨༨༡༢༦༤ ༩༩༨༨༤༠ ༢༢༤༤༢༠༨༠༠༡༠༢༤༤~--༨༤་ 
༨༡-༡-༢༠༨༩༡༤༨༧༦༨༤༡༤༧༥༧༩༠༠༠༤༢༠༠༤༤ ་༢༩༩༩༧༧༤-༢༧༢༢༤༢༢༠༤༤ˆ༢ˆ ༨༢༥༨༧༤-༡༢༠༠༥༤ 


'༡༢༤༨༦༧༠༠༡༧༢༤༢༦༧༢༠༠༩༠༥༢༢༣༧༣༢༢༢༢༧༢༠༧ ༢༢༣༢ 


== ༤༤༤༤ -------- ངང ༨༨༨༨ ། 
༄༅། ༈ །ཞེས་སྔོན་བསུས་ཏེ་དཀར་ཆག་འགོད་པར་་བབལ། ཤམས ྲ་གབཔའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དགེ་བཤེསྨ་བོབ་ཟང་ཆོས་ | 
དབྱིངས་དཔལ ་བཟང་པའི་ མ་ཞང གངས། ཤ ལེ པ་ཡཱ་ངྒ་ཟཱ་ཏ དགེ་བཤེས་སྙོང སྙིང་དཔན་ར རིན་པ ཐོ པཔ ༩༤ ཞས དེའི་ཐུགས་ 
སས་རལ་འྱོར་ཡོངསྱི་གཤུ་ རྒྱན་ཤེ་པོར་སློ: སོར་དཔན་རིན་པོ་ཆེབྲི་རླར་པར་ཤེགྲེབ་ས། དཔུན་རིན དེའི་གུསྱ་ཀྲི་བཱ་བོའགའེ་ མ་བར་ཤེགྲ་གངས། ༡༥ 
རི་བ འཇམ་དཔལ་ གྱི ན་ཏུ་བཟང་པ་ཞེས་བུ་པའི་རྣམ་ དཱར་ལ་ གྲྭ་གངས། ༣ ཆོས་སྒོང་རྔོ་རྗ ཆེ་གྲགས་ལྔན་གྱི་བ དྲ་པ་མཁའ་དབབིངས་ 


མ་ཞིང 





མཐར་འ གས ༣ ྦ སེ་ེམཀུནཞུཟངཔ་ ཞས བྱབའི་རྣམ་ཐར་ཤེག་གྲངས། པཿ རྒྱལ ་སས་ཞེས བརྒྱད དྱ་བུང་ ༨ཤེག་གངས། ༢༢ 





ཁམཆ༩མ༥༦༡༧ལར།སམཆར༧མ༤༧༦མམསས༨༤པ༤་ ༢༠༤༤ 2--པ༡༤༨༤༨༩༡༨༩༨༤༨༧༤༨༡༨-ལ༥༠༧༤༦༡༠པ༤༤༤ ༡༤༢ ༩༤༨༨པ༤ ༤ ༡༨༠༤ ༡༡༤༨༨རཔ༤༨༨་༤༠༢༠༤ 





- 


བཀའ་པོད་ལྔའི་སྨོན་ལམ་མཁས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་ཅེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་ལ་ཤེག་གྲངས། ༣ ྦ བཅས་ཁྱོན་བསྡེམས་ ༢༠༨ བཞུགས་སེ།། །། 
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༨ ༨༡༢༧༡༡༦༤༧༡༡༠-༢༨༡༡༡༨༨༦༡༤༦༤༨༧ ༡༧༤༤ ༧༥-༨༧སམ/པས་དགསསས༩༤༤༧༩༢༢༨༠༦ལ༡༥-༧༠- འཇབ།༡༧༠༠༦༡༢༼ཟ༡༩༩༡/༡༩༧༣༧༩པ༡༠པ༩༡༧༨༡༦༦༡༩-༢༢༠༡༦-:༩༡༠༡༠ར༡༡-༩༠༣༡//༦/༦7༡/༦/༠༩༡༢༧༡༤༦༧-༧༢༢༡ཆར༠༩་༡ར༠པག༧ང་ད༠-ལར་༡༦༢༩༠༦པ༦པྒསྒནཝཚ་ཝ6འ་ྲཉཐཿ¥ཛཿ2༡༧༩༡ ༤ དརཿཉཿ༩༡ར ༠༩༧༤ ༩༦༡)༢༠༣༦༧༣༧༢༢༠༡༣.ང་ཁཉསགས་་ཤས༩།རཡའ་རཆབ་སང། ཁྲས་ོང་ཡཌ་བར་ཆབ༡བ༩ 


་ ༠ 






| 


༡༩༩༦༦༩༧༨༦༣༡༡༢༡༢༣༡༣༧༦༩5ཿ 








།ཁཤསྣ་ཐ་ཁྲཟ ང་ཆོས་དབེངས་དཔལ་བཟང་པའྱི་ར་བར་ཐར་བ་ཁ 
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ོོ ཟོ འི་བ --~-~--------~ ངླམམཚམས་དིན་གསར་པམཆན་ང་པའི་འོད་འབར་ཆོས་སྣའི་མཁའནསམངོན་པ པར་འོངས། _ །གང་ 

༡༡ གསུང་ཡན་མགྲ་དག་ངུའི་སྤེན་སླྲ་སྒོག་པས་སྐལ་ལྡན་ཀུན་རྨུགས་གཉིང་ལས་འགྲོལ། །གང་ ཀངྲ་ཐུགས་སྦིབ་སྤཾན་ཀུན་ཟང་སྙན་་ 
གནམ་ཇི་བཞིན་ེསྲེ་བཀན་ལ་ཏགྲ་ཧུབ་པ། །རབ་འངུམས་ཞིང་ཁམས་རམ་ཚོའི་ལྷ་མིའི་སཱོན་པ་འླབུལམེང་བངག་གེསེང་ལཱ་ུ 
རེལ། གང ངུས འཚོལ ལས་ ས་ཐོན་བསྙན་ཿ པའིསེང་ ང་པ་ པོ་ཐེག་པ་གདུམ རྒུཡར་བཞན་ མཇང་ །རབ་ཉེ རྙང་ང རྭ ར་པ གསུམ་ གྱེས་ བྲི 











༄༅། 
མཚོ་སྦྱིན་མཁས་ པ། 
རྗེསརླུ རྒྱེམ་བའྲི་མ། 








།ངོར་ བགྱེལས སཱེང་ཡང་ ཡང་སེལ་ འགྲེམས་ ཀྲིས། །ཅ འདོད་ལེགས་སྐྲེས་ཁོངས་ ཞེསམྲགན དུབས ཏེ་འདད་རྒུ 
གཨེ་མ་དེད་དཔོན་ཆེ་དང་བསྟན་པའི་མེགྣ་རམས་ཀུན་ལ་ཀུནནས་པུག་བྱཀིའོ་། ་གླ་སྒྲབ་ཡབྲསས་གཤེགས་ ་་ 
ཟབྲ་རས་རེགས་པའྲེ་རམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་པས། མདཔང་གསར་མཛད་ཇེབྲད་ཆོངཁཔ། །གངས་་ 


 ཅན་ཤིང་ འརམོག་ཅུ་ྱགན་མཆད་ སོ་བཟང་རྒྱལ་བསྟན་མཁའ་མཐོག་སམེད་དུ 


།མཁས་སགྲབ རྒྱསྒར་ཆོགསཀྲེ ཀྲེ་མགོན་མཛར་ང། 


| །ཐེག་མཆོག་ཉི་མོར་བེང་ལ་དབང་བླསྒྱར་། བ། ཆོས་སྒུའི་དབྱིངས་ནས་ཤར་བར་སིང་ནས་འདུང་ 


ཚོགསཀིདབང་བོསྲེ། 





ཀྱིས། 
མཚར། 






སེལ བའྲི ལུ སྭ 


།བ ཧན་པའྱིསན་མེ་གང༔ 


།ཧ ཌ ངེ ད་ སེ རཾ སྭ་སུར་ཤར་བའྱི་སྒམའི མའྲེལས། 
གླིང་བཞིའི་དཔལ་ ཡོན་སེར་ བའགམགསུམ་ གཞོན། 


འབར་བངེར། །རུང་པའྱེ་སཱག་རུམཧུག་པོརབ་བཅིམ་ཞེང་། 
དྲ་སྱེསམཆོག་རྣམསཀྱི 'མཛད་བཟང་སྨོན་། 





རྗས འཇུག ཆོགས་ ཀི་མདུན་སར་བཏེ ཏེགས་པན། 





།ཧོང་ངང་རྟེན་འགྱུང་རེག པའ་ས་འབྲུལ་ གྱིས། _།དབོན་སྤོབརྣམ་སང་ 


།ཀཀྱིལ་འཁོར་ཕོངས་ཀྱི་སློབ་དཔོནྲ་ཆསྱ་གུར་ཧིག ། བླཾགསལ་འཇུག་པརུ་པའི་འཕྲལ་སྟོབས་ 
།ཡས་ནལ་སོབས་ལྣན་འཇོམས་པའིསན་གྲགསྣ་ནེ། །སགྲསམའགངས་མཛང་གང་རེར་ཨེམ་་ 


།བརྒྱང་ཁྲི་བཞེ ོང་ནང་སེལ་སྨན་ གྱེམཆོག །བསམན་་” 
།འདབ་ཆགས་ཆོགས་ 





༄༅། །ལྭ་སུརེངས་ཤར་བྲ་བཞིན། འངུ་རངུ་བསྟུན་པའི་བུ་དུ དངས་པར་ངེས། །ངེ་དགྭ་བཱམའི་གསུང་བཞིིན་བླསགས་མོངྱ་ཀུང་། 







_„ །བདག་བློ་ཇུལ་བས་དྲིན་ཆཱེན་བག་ཁ་བཞེན། །གཏེང་ངཔོག་མིནུས་འཁྲལ་པཅམ བའདབ་འདར་ཇའརད་བབཞང་ངས་  བཇད་ 
༧2 རསྔ་དོག་མས་ཁམས་པའི་ཡད་མཚོ་དེ། །ངནྷ་ཏོག་རྤུང་བྲུས་གཙུབས་པསའཁིལ་བ་ངག །བདླེ་དགུ་གུང་བུད་གེ་ཏུ་བ་ཡ་གཙུས། །མ་ཐན་ང་མཆར་མད་ 
* བྱུང་འདི་བསྟེན་ཞིག །ཞོན་ཏང་པུགསརེས་འཁྱོགེ་འདོརྭ་ནུཅི་དང་། །མོངས་ཞེན་སྤའུ་ཅན་ལཅི་ཟེར་ཏི། །རམདྦུ་པོདྒ་ཧུང་ཤིལ་ཐོགས་པར་ཀེལ་ཤུ། །གཞུང 





ཆན་རུཌ་ཨིས་སུད་པཔ། །དོན་བཟང་ལཱ་གོས་གསར་པའིཟབམཆོར་ཅན། །བཛེབས་ལེགས་སླེག་་ 


བསང་བརྡ་རལ་ཅན་ལཤེང་ཏྭའང་ཡིན། །ལང་རིགས་རེན ཟང འའ 
ལང་ཆོའི་སྨུས། །རྣམ་གྲལ་ཡེངལ་བརྣག་པའ་སྐྱེབ་རྣམས། །འཇགས་པ་་་་༦ 


པའིཧམསའགུར་སཱོང་འབར་བའི། །ལེགས་བཤང་སྐེད་མེང་མ་ 


༢ཆ༡༠༩༠༥༧)༩༧༡ 





བཞིནུདུ་སེམས་ཀིབརྟན་ པ་འབྲུགས། །ཟུགཔ བཞིན་དུ་ཡེད་ནེ ནེ་སཱར་དབུང་དཀའ། །ལྕཾགསུ་ཿ པ པ་བཞེན་ དྲུ་ཧུང་པས་ཇེ་ལར་ཆེམས། །དེས་ལེགས་འབྲས་བས་སངས 
པཞིཚེགསྟནྱ་གེ། །མེ་ཏགདོ་ཤལ་པྱང་བར་མཆགས་པན། །ཟེག་མཆོག་ལམ་བཟང་མཆོན་པའི་སྨོན་གྲསམ་འངེ། །ཐགས་ལྱམར་བར་ ང་སེབ།ུ་ ཏྲན་འདུན་འཚོམ། 
དེ་ཡང་ཇྲེ་སྐད་དྲའཇམ་ མགནྱ་ཧུམ་བཅོང་ཌ ཁ་ པངཔལ་ བཟང་པོའི་གསུང་ ལས། ། རྗེབཙུནཱ་བླམསཉམས ལེན་ང་ཆུར་མཛད། །ཐར་འདང་བངགྲ་ དྲ་བཞིན་བླསླ ང་འཆས་་ 
ལཾ། ། ཞེས་ ཇྔ་སྐད་གསུངས་ པ་ལྟར་ཧཱན་བྱོན་བླུམའེ འརྣམ་ཐར་ རྗེས་ འཇྷུག། གངྲུལ་ བརྣམས་ཀྱིཡག་ ལེན་དུ་འདུལ 'དགས་ པངེཅེད། ཁུངས སྱུབསྨནས འངེ་ཡངངའངོན རོར ཆད་པད་ 
ཧྱབ་ མྦྱོར་དངོས འཇུག་གསུམ་ལས། ངང་ པོ་ནི་རང་ཆག་རམས་ཀྱེ་ཉིང་གླསག་དགུར་སྤྲད་པའེམ༡མམང་བུ རམ་ཤིང་ པའི་ལུང་ཏོགས་ཀྱི་བསྙན་པརན་བཆེ་འད་ཉིང། 





༄༅། །གྟན་ པརང་ཉད་ཀེས་ཇི ཇྭ་ཉར་གཟགས་པ་ལྟར་ལསནྷ་ནམསྦ་ཡུ་གནས སྒབསདང་མཛུན་ཇུ་ ཐུག་གམངོན་ པར་འདོང་ པའིདྒོན། མཐའ་ངག་ཚང་ལམ་ནོད་བདངོས་ ཧྩོངས་ 
རིགས་པའི པའ་ལམ་བླགླ་བགངུར འི་སྒོ་ནས་གཏན་ ལ་ཝང་ཇེང་། ངེས་ སཱབའི་དཔེ་ མཐའ་ཡས་པའ་ ཞི་སོནས་ཆེས གསལ་བར་མཛད དྲེགསལྔན་ གྱིསླེ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཁེཿ ཁངས་ = 
༡ བཏང་ ་ཧྭེ་ངད་ པའི་སུམོང་རབ་ཊ ཏུ་གཡས། ་ རྣམངཔྱཾད་ཀྲིའཇུག་པ་སྟྲེ ན་པ །རྣམས་ནི་ པདྨའེ་མཚོལ་ ངང་པའངུ་བ་སྟན་ ཕྲགས ཐེས་ཅ་དནས་ འདུས་ཤིང་མངོན་ཤ འངང་ང་་ 
དགན་སྤོད་ཅིང་བྱང་ཙོན་ལག་སྤྲད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གཅེགནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱད་ང གཅས་འཇིནྲ་བུས་པའིབཀྲེན་ འསང་ལྟའངཉེམའི་ ང་བྭ་ཉནར་གསལ་ནས་པོད་ེང་། 
ངེ་ལ་ བརྟན་ནས་འཛམ་ཟླ སཱེང་ཧྲིདང་ཁྱང་པར་བངཁ་བཅན་གྱིཡུལ་ ཝྔཾངས་གཅེག་དྲ ནསྭ་ཀུང་བཅུན་པ་ལནང་བུནྡ་རུབ་པངཆ མཁས་པ་རངང་ བ་པའྱི་སཱེས་མཆོག་་ ྦ 
གངས་ལས་འཇས་པ་བྱོན་ དང་འཧོན་པརཁྭ་དུར་བའི་ཕ་གུམ། དཔལ་ལྡན བླེ་གསལ་བྱེ་བའེ་གླེང་ཆེན་པོའནང་ནས་ཀྱང་ངེལྟ་བུའེ་མཁས་གྲུབ་ག པལྡན་གྱཾཁྱུམཆོག་ 





ནམ་མཁའི་སན་ཚོགསལ ལྟར་ཟམམ 'ཆད་ པ་ཧུན་ཿ བྲིན ་པའེནང་ཚན། ཕྱིར ༡༨༨༠ ཞསང་ལྟའི་བར་གླེམཁས། པདང་གུབ་བཟོ ་ཡཟབ་པ་ བཔ་ཐམས་ཅང་་ཀིགུག་གྱི་དུན་ དྷ 
༩ ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་ བཾ ་ཆེན་པ་ པོ་ཁོ་བཟང་ཆོས་རླབངས་དཔལ་བཟད་པོ། པ་མཆས་ དང་། བའྱིསསཀླ་བུང་ཡངས་ ཀྱིདྲགེ ་བའེ་བཤེས ་གཉན་ཆན་པྲ་ཟ 
རཔན་ནམ་ ངག་དབང ་ཅེས་ གྲབ་དཔལ་བཟང་བརྣམ་གཉས གསྲ་ཀྲི་གཙས་ གར་གཅེས ་ཀྱེ་གྲསང་ལས ས་པ པའི་སྲས་ཀྲི ཀི་བུ་བ་ བོའགའྲ་ཞེག་སྡེ་རམ་པར་ཐར་ ་པ་འེན་པ་ཆེ པ་ཆེའེ་ར་བ་ 
ལྟ་བུནས་ ཁྱུར་བ་གང་ཛམ ཞག འདན་ བཤད་བུའེ་གཙོ་བོ་ཡི བ་ཡན ཞིར་ ། འན ནྲ་ཀུང་བངགྭར་བབས་གྲཆུང ཞིར་སྙེས་སྦྱངས་ཀྱི་ཡོན་ ཏཧྲའ་བམན་ པས་སེཿཆོག་ངྲེ་རསཀ 
པར་ཐར་པ་ པ་འབྲི་ བར་འོས་མ་མཆེསཤར་མེབས་པའང་ཆེང་མོང། ངོ ་གྲེཆས་གོགས ་གཞུང་ལགས་རབ འབྱམསྨམཱ་བགེ བགས་ དཔལ་ལྡན་ གྲགས་པ པྲས་ སགང་༥་ 


2༧1 


















9། །ག །གསམ་སྙོང་དངོན་རྙེན་པོ་ཆའྲི་རམ་ཐར་གནང་བྣམས་ཤེག་འདྲི་དགས་པའི་བསལ་མནན་དྲྭ་བུང་བས་ཇང་འའི་བུའ་དྲུ་བངས་ཏ་བདག་ལ་བཀྲིན་ཟླམེད་རྒྱམ བའི་ 

ཆོསྣ་རུལ་མཐའ་དག་མ་མེ་འྲའོག་པའི་མཏན་༢ བ་མངའ་ང་ཟབྱ་རས་ཆོསྤ་ཀེབདངྡ་རིལ་བུགས་ཇག་ཁཏུ་གཞུཿ ལ་བཤག་སོན་མཁན་རིན་པོ་ཆེཉིསྒཾརུལ་མཚན་དྲ་ ལ་བཟང་པ་་ 

/”® ངང་རའི་བགས་སསྨ་བཅོས་རེན་པོ་ཆེ་ཆོས་རྲངངསྤ་ཧུམཆྩོ་ཚམ་གཉསྤ་ཀི་གཙོསྣ་བམ་གོང་མྔ་རམས་ཀྱ་ཞལྱ་གྱི་དུམ་བཟང་ནས་ཇེ་སར་དུང་བ་ཚམས་བྱངས་ཏབ་ཝམབས་པལ་༥་ 

ཞུགས་པ་ན་ཇོས་པཅརྱ་གེས་ཀུང་དང་པའི་སུ་ལོང་གཡོ་བའྡ་རམ་པར་ཐར་པ་ས་འོག གེ་གཏུར་སྒོ ཕྱེ་བ་ཝ་བར་མཐང་ཁསརེ་བཁང་རུང་དྲུ་མ་བའེ་གནསག་ལ་ཡོད་སྙམ་སྙེ་རམ་་ 
ཐར་ཟེགསམ་རེ་ཡང་བརང་ངས་རུན་པོའ་ལག་ཏུམ་ང ཏང་བར་བརང་ཐོབྱགས་པས་ཤགྭ་ལམང་ཙམ་བུང་བན། མར་ཡང་ངག་བཤེས་དཔལ་ཝན་གྲགས་པ་ལགསས་་ 

འཕྲིན་མོཁ་ཞུས་པར་གནསྐ་སབས་བྲེལབ་མམཆེས་ཆ་གངྦྱ་ཆུས་པྲ་དང་ན་ལེགས་ཆོགས་ཆེ་ལགས་གྲསངས་པ་རངང་། གཞན་མང་བོ་ཞིག་ནས་ཀྱང་ངེ་ལར་ཆེ་དུ་བྣམལ་བ་་༥་ 
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ལས་འརྭ་ལར་བས་པ་ལགས་ས། ག་ཆེས་པ་དངོས་གཞ་ལ། །དཔལ་ཝན་བོ་གསལ་གླིང་གེམཁས་པའྱིབུམཆགཉཟ་ཟུང་གཅེག་ཁུགགས་པ། ཐུབ་ 
པའི་བསྟན་པ་རེན་པོ་ཆེའེ་གཏེང་མཐའ་མྲ་ལས་པྲ་ཐུགས་སྣུརུད་པ། མངོན་ཏོགས་ཡོན་ཏན་མཛོར་ཀི་གཏེར་ཁ་བརྔལ་བའི་པོངསྲ་ཀིངདགེ་བའི་བཞེས་གཉེན་ཆེན་པ་ཝན་མ 
ང་བ ཟརྷ་ཆཾས་ངྲ་བངས་རན་པབཆེངཔལ་བཟ ང་པའྱི་རམ་ པར་ཐར་པ་ཡངས་སྲ་གསས་ ་རམས་མངོར་ཅས་བརང་པ། །ཡཿ ངས་ཀྱེངགེ་ བ་འེ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ པོ་ཝཱན་ མསྟོང་` 
དཔོན་དེན་པོ་ཆེདམངག་རབར་ཆོས་གྲྭབ་ཀྱིརྣམ་པར་ཐར་པརུང་སྤེས་ཏ་བཤད་པ། འཇེའི་གསུང་ལས་སྒྱེས་པའེ་མཁས་ཤིང་གྲང་པའེ་དབང་ ཕྲུག་ཇྡ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་རྣཾ་པར་ 
བར་པ་རགས་རྩམ་ཙམ་བཤང་པའ་། དང་པོ་ནི་མཁས་ངང་གྲབ་པའྱི་ཐུམཆོག་ཆེན་པའངེ་ཉེདྱ་ཀྱི་ཡོནང་གསང་གྲྲུ་བསཔར་ཐར་པ་ནི། ངག་པའེས་གསུམལ་་་ 





11 ༄༅ །བནས་ འ་པ ས་ོ་པོ་ོ་་བང་དྱོི་ཧང་རོབབས་པ་འི་གསང་ནོ་ནས་ང་དི་བོ པོ་ཆེའྲི་ཕུར་པོ་བཅེགས་ ། 
„„ (ཆུབུ་ཞིག་ཡོང་པ་གོར་མ མ་ཆགས་ཀུང་ཡི་གའི་ལམདའགོར་སེལམ་ཐུབ་པསང་ཆྭ་དུན་ཞུང་གེ་བུམགྲཟུགས་བཞིན་དྲ་བུ་རབས་ཅུ ཀྱི་གདུལ་བྷ་ཆཱམསྭ་ཀྲིས་ལྟ བའྲེ་སལ་བམུ་ཐོབ་་་ 

། ༧ པསངླ་ བྲོ་ཕམ་གྱེདང་བཞིན་ངེ་ལཱག་མ་མཆེས་ཤང་། རེའིནང ནས་བདུང་ཅིའི་ཟེགས ་མརེ་ཙམཞིགགང ཞུས བརག་སི་ངགེ་ བཞི་བཤེས་གཉེནྲ་གིཐུགས་ ལ་མངའ་བ་ རེ་ངག་་ 

༧ ྣ རྔེས་ འཇུག་གདུར་ དརྣམས བྲག སྨལམ་དུ་མ་བླ་མག་པའ་ འ་ཆེར་ དུ་འརར་འགོར་ པར་དུབ་ ལ་ཐགམར་གང་དྲ་བུབརམས་ན། མ་སྦརཆས་ སྒོར་ ཁུགས་ པའྲེ་རུལ། ངྡེ་ནས་ དཔལ་ 

ལྡེན་འདྲས་སྤུང་ས་ཇྲོ་གླང་གྲྭ་ཚང་དུ་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ ལྟ་བུ་ལ་གསན་བསམ་ཇེ་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ། དེནས་ངོན་གཉེས་ཕྲུན་། ཆོགས་ལ་མངའ་བཉེས་ནས་བསྟན་པ་ལ་ 

བྱ་བ་མཛར་པའ་ཚུལ་ ལོ ངང པམཁས་ ངང་གུང་ པའི་དབང་ ཡྱག་ཆེན་ པོ་འངི་ཉེ་གང་ དླ་རུ་བཆམས་པའི་གནས་ནེ། སྔན་ བུན་སངས རྒྱས་རྣམས་ཀྱེས་ཡང་ནས་ ཡང་ 


༡ 







དྲ་བསགས་པའི་བུང་པོགས་གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཞེང་མཁས། འཕགས་མཆོག ཕུག་ན་པླདས་བངགགེར་བཟུང་བའེ་གནས་མཆག་བུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེམེ་ནུ་བྱ་རུན་གྱི་ 
འཁོར་ཁོ་སྲེངན་མངོན་པར་མཐོ་བཞི་བྷས་གནས། །མཁས་ངངྲ་གུབ་པའེ་བུཆོགས་མཁའ་ ལྷ་རུསར་བྲ་བ་ བཞན་ཟམ་མ་ཆར་པར་ འབྲུང་བའེཆོས་ ལྡན་བོང་ཀྱི་ཆད་གཏོགས་ 
པའེ་བར་ཁམས་སྣ་ ཆ་རྩེར་ཆེན་ཚོ་ བགནང་ཚན་སྲ་སར་ཅེས་པ། ༦ ར་ཇྲ་ངཿ འམྱསོགས་ཆན་གདོང་རས་བངག་གེར་བཞེས་ པའེ་གནས་ར་ངེའི་ཉེའྲག མཉམ 
ར་པོན '་གྱེ་ཁུམ་ཚར་ད་འརེའེ་སྲས་མོ་ གགེ་སྲས་སྐུ་ས་ བལམས། ཡམ་ངེ་ཅེང་མནལ་གཟིམ་ པའེ་སབས་སྦྱོགས་ཆེན 'གདོང་ར་ངངོསྲས་ཕེབས་ནསཉལ་ངོ་བྱེང་ པའིེཉ 
སྣང་ངོ་མཚཆའར་ཅན་ངང་བཅ སྭ་བཆགས་པའི་མཆན་ལྟས་བྱུང་ བས་ཡལ་པ་རེ་རམས་ཀྱིས་བརག་ཉེང་ཆེན་ པོ་འདྱཉེདྱ་སྲོགས་ཆེན་གངོང་རའྲིསས་ཡེན་ པར་གླེང་ཞེང་གྲཊ་་ 











13 ༄༅ །པ་ལྟར སུ་རུང་དའི་དུས་ནསྱ་ཀང་ ་སྨེས་ཆེན་དམ་པའི་རང་ཆགས་ངོམས་པ་ཞིག་ཡོངད། ཞར གང་འཚམས་སོན་པན་ཞང་པོཉཅམ་ཚོ་དཔོན་ ཏ་ཕུལླ་བུང་གེས་རང་གི་ 
དཔེན་རྒུན་འཛིན་མཁན་དུ་དམེགས་ཏ། ཟཁྲིམ་སོ་གཟུང་དྲུ་འཇུག་རྒྱའི་བློ་རྗེ་གཅེག་གཏེང་ཀྱིས་ གྲབས་གཏམབྱགེས་ཀང་། རང་ངོསནས་མྔོན་ར་བེས་བགས་ཆཊ་ 

ཧཾ བཟང་པེས་ལོག་ངུ་མེར་པར་རབྱཏྱུ་ངུང་བ་ཁོནར་དེམ་ཞིདྲ་ཡུམྤ་གྱིས་ཀྱུང་ངེ་ཝར ་མོས་ཆྲབས་ཨ་ཞང་གེས་བཀག་ཏུམ་བཏུབ་པར་ངེ་གའི་ཟེན་ཀར་དགོན་དུ་ཆོས་སྒོར་ཞུཊ་”་ 

པས་ ནས་ཆོས་སྤྱང་ངང་ ཕྱག་བཅེས་ མཐའེ་ངག་ལ་བྲསབས་ཏེ ༩ེ་རེང་ པར་མ་ ཟོགས་པར་མཁས་ཤེང་ཇུབ་ བ་པར་མཇང། _ རེ་ནས་ཅེམས་གྲངུང་ བའེ་གླང་ཆེན་ པར་མཆོར་འཛཇུག་ 
ངཔ་བཞེན། གངན་ ་སཆེན་པར་གཞུང་ཆེན་ བཀའ་ པོདྲ་ཝའི་གསན་བསམ་གཅེགྭ་ཏུ་བག། ཁེངོན་གཉེས་ ཕུན་ཆོགསྐཀིསུ་ཁོན་ངོ་ ངོན་དུ་གཏེར་། སིད་པའི་ཕུན་ཆོབ་ 
མཐའ་ངག་མཆེ ལ་མའེ་ཐའ་ང་ང་ཞྲེན་ དུ་ངར་ ཁེའྱཆ་ང་ རང་ལམ་དབ་ ཀྱི་ངལ་བ་གང་ ལའང་མ་འཇེམས་པར་གངན་སཆེན་ པོ་རཔལ་ལྔན་ འྲས་སྤངསས སུངཀའ་དུབ་ཀིས་ སྣེ ྦ 


14 


དངསན་ས་ཕེབསཏྲྲོ་གིང་གཅང་གིཆསྣ་མོར་ཞུགས་ས། 
བྲར་བསསན་འགྲའི་ངོན་ཆེན་བླསབ་དགོས་པར་གཟིགསན་སའཆོ་གསགཏམ་གསུམ་ལྭ་ཆས་པ་མེར་པར་མོབ་གཉེརྦ་གྱིགར་ཞུགས། 


གཉེས་པ། སྭོངྒ་རགར་འགྲོ་བའིདོན་བསེ་ཚུའི་བཁཔ་ཟེར་བའེངཔེ་ལྟར་རང་ཕུལྨ་ཆུབ་ཏུབྱསུར། 
གཞན་པུལ་རང་དྲུ་བངས་ཏལ་ལང་མང་པོར་དཀའ་དབ་འཇེམས་མེང་དྲ་སྱང་ནསགདན་སར་འབུར་བའི་དགསངན་གཞུང་ཆེན་མོར་ཐོས་བསམ་སློམ་གསུམ་ཡམ་འབལ་ 
དུས་རྡེ་རམ་ནས་རང་གི་འཇེན་ 
གྲའེནང་ནས་བརྒལ་བརག་རྱ ར་གྲསམ་ལ་འྲགན་པའྱེ་ཟརངྲ་བཔ་བསྲ། མཁརན་རེན་པ་ཆེནས་འཇེན་གའི་སྐྱོར་དཔོན་ད་བྐམོབཞག་མཛར། སྲ་གང་ལ་གདན་། 
རྡ་གྲང་ལ་བྲསསྤ་བུས་ཏེ་ནམ་ཕེང་ཕརྱྨ་ཧ་བ ཐོརངསྐ་རུརྨ་རབ་ཆོགསཆས་གྲ བམབ་པ་མོབ་གཉཅེར། ཅན་བསམ་སློམ་གསུམཁནས་དུསའངའ་བརམཛར་ 


3 ༄༅། ་།པཔསྭ་དུས་ངེཙམནས་མོབ་གཏེར་སྤྱི་དང་ཁྱང་པར་འཇིན་གོགསྣ་རམསྱཀིས་བྷ་ཚེ་མཐོངས་ངང་བམགས་བརྗོརྡ་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་གུར། སྒྲུབ་པའྱི་གུམཆོག་འདེ་ཉིད་དབོན་ 
ཆེན་དབང་ཤུགས་ངང་སྙིང་སྙབས་ཆེ་བའྱིཁིམ་ཚང་གྲེསས་ཡིན་པས་རཔལ་འབྱོར་རང་འཚོ་གོས་གྲནོམ་པཞེག ཡོང་རགས་ངེས་གང་། ཞང་པོ་ངཔོན་ཆེན་ངའིེཇུགས་འདོད་བཞིན་ 
4 མསྒྲབ་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་བ ཏེན་མ་མཉེས་ནསའཚོ་བའི་མཐུནྲ་རེན་སྣེ་གཅེག་ཀང་མ་སྦྱར་བའི་ཐོཿ ག་གཞན་ལའང་ཕུལ་དུ་མ་བཅུག་པ་ངང་། རང་ངོསནས་ཀུང་འཚོགསལ་ 

* ཐུགས་སྣང་ཡེནསམམཛང་པར་འཆོམ་འགོའི་ངང་ཚུལ་ཁྲོ་ནང་བརེན་ནས་འདུ་འཛིལ་ཡིང་མདོར་བརྡ་ཐོས་བསམ་སོསསྦབ་ལྭ་ཏག་གས་གཉེསའགས་ཀྱིས་བརྗོན་པར་མཛང། 
པར་ཕྱིན་འཇིན་གྲྭ་སྤེབསཔ་རངཤག་རགྲེ་དན་ངེས་སོང་ཅིང་ཆོསྲསགྲལ་འཕལཅིན་བརུའེ་ཆོས་མཚམས་ཡོང་པ་རེརྡ་ཅེམ་ པརོོ་པྲོགཅེག་བྣམར་ཏེངགེ་འཕེལ་རེར་དཔེ་མཆམས་ 
ལབཏང་བ་ཆན་ཕེབས། དེའིརིང་ཅམཔ་ཡོངསྔརོགས་བཞས། ཕར་ཕྲིན་སྤྲི་རོན་ཡང་ཡོངས་ཇོགསྔ་བུགས་ལ་ཟིན་ཏྲེ་ཡིར་ཁེབས་པན། ཤག་བགེ་དན་རྡེ་སྣ་ནང་་ 


བཞེངས་ཏེ་ཉིན་བྱརའི་ན་ངྲ་ཅས་པདོ་པོ་གཅེག་ཟསྔར་མི་ཚེག་ཁྲང་སྱེསེལ། ཚུད་པོརྱ་རཱསེ་གཅིགམེང་པ་ལ། ཕར་དེ་ཙམ་སོང་ན། གསན་གཞྲང་སྡེ་སོདྱ་ཀི་ཡིནཞེས་ 
བཀའ་བཀྱོན་ཚར་མེང་དང་བཅས་བརྡང་བརེགྲངས་པོ་ བཏང་བན། ཤག་རོགས་དགེ་བཤེས་གཅེག་དེསངོ་ཆེན་ཞུསནསྨསོརྱ་རུགས་བཞེས་སབས་ཕར་ཕྱིན་ཡ ངསྔ་རགས་ཡག་ཇུག་་ི 


སྤོར་བལྙར་ཐོགས་མེང་དུ་རྗོགས་ པར་སྐོར་བས། ངགེ་བཤེས་ངེས་ཨེ་མཉིན་བཅུའིནང་ ཕར་ཕྱིནཱ་ཡོངསྔ་རྲགསྤཾོརྨ་ཆཱ་བཟོ་ཐུབ་པནི། པུ སྔེན་ བུང་མོང་བ་ཞེག་ཡིན་ པསྲར་་ 
བཙུན་རང་ ག་་བཞག་གལ་ཡན་སྙྣམ་དངོ་མཆར་ངཔག་ཏམེར་པྲ་མ་སནས བ་པའྱེའུམཆོག་འདེར་གཟེངས་བསྟོང་ཆེད་མེང་ །གསྨརསསསའསབླསས། ཤགངས་རན་ 
རེ་ལའང་འདེ་རང་་ ག་་བམེན་པས་བྫརེ་མངོངས་ཆེན་པོསགཟིགས་སྨོང་ྲི་བུབ་ངགོས་པལས་བཀའ་བྱ་ཀོན་གནང་མྲི་རུང་བརྡ་སབ་སྟོན་མཛར། ཕར་ཕྱིན་སྤི་དོན་དཔེ་རིང་མངའཚ་ ཌེ 


17 ༄༅། །མ་ཆེ་ཤས་བོང་ ལུགས་ ར་བྲི་མ་དག་བངས་གསུམབྱརསམ་ཞལ་ གཉེས ཡང། སོང ཅིང་ཆོས་གྲྭ་ཞེས པནི་བོ བརྔ་ཟཱ་ངན་ པའི་ནངཉན་ཅིངའ་ེང་ ཆོས་གང་ཀུཊ་ ཅེན་ 
པོ་ཚོགས་སྲོམ་ཡོང་པ་ངེ་ཡེན་། _ གཱྭ་གཞན་ ་འགས་གཞས་ཆེག སྭསྭ ངཉིངཆས་ུཚགས་སོང་། ། ། ཁོང་པརྱ་ཅིམཁར་བས། ངྲ་ཡུལ་སླིང་པའི་སྣང ང། །ཡིང་ལ་ 

3 2 རྷར་མེར་ཤར་བྲུང་། །ཆོས་གྲྭ་གྲཾལ་མཐགནས། །ངགན་ པད་ཇན་ཕུག་འཚལ སླིང་པའི་རང་གི་ཕུལ། སེངསང་སང་མཁོག་དྲགོ། ཞེསྣ་སྐགཞསས ཏོང་དགས་ 
༤ པདེདྡེང། ངནས་བརུང་སེ སྟེ་ང་གེཿ བཞེས་རེསྲ་ཀང་མཛུན་ འགྱུར་རོགས་རམཐེ དྲུགན་ ངུ ཡོར་འདྲག ༽རྩེས་ པརྲ་པགངཔ་ ཐུགས འཇྲིན་ལ གྲགས་ པཇེ་ཆེང་ས་ སོང་བ ལེ 
སྐབས་ཤེགན་ ག་ཆ ང་ནྭསྤབོ་འཇིན་ཆེ་ཕུང་ཅན་གུན་ བྣསནས་ཟིན་རེག་ འགྲན་བསྡུར་བགྱེས་པར། སྒྲུབ་པའི མཆོག་འརེ་ཅེར་ཀྲིས་ ཉེན་རེར་ངཔེ་རེང་མངའ་ཚང་མ རཔངས་ 
སུཁབ ་ཚད་འེ་ ཐུགས་འཁིན་གྱེ གྱེས་འགས་མེང་དྲ་སྐྲར་ '་གནང་མཛང་པས། ཐཟམསངར་ཀྲེས་འགྲན་ ན་པའྱིབངང་བལ་ཏེ་ངོ་མཆར་ བསྟོང་བསྔགས་ཀྱེམེ་ཏོ ཏག་གཏང། གཅར་་ི་` 


18 


གཏོད་མྣ་སམ་པོའབའཞེག་གིས་འཚོ་བར་མཛང། འཇིན་ག་གཅིག་པ་ཕར་ཁང་ཚན་གྱིམློབ་གཉེར་བྱ་བུམས་པ་ཉེས་ཞེས་པ་ངེསདང་པོཉིདནས་སྦྲབ་པའི་བླུ་མཆོག་འདེ་ཉིང་ལམེ་ཕྱེད་ ྒ 


ནསྱ་ཀང་མེགས་སླེས་གྱ་ཞོམ་པང་པཱམསྐང་། ངེ་འྲ་བཟུགས་འཛིན་ཐུབ་པའྲངས་སྤུངསསྭུ་ཝར་པྱདི་ཏགཉེས་བུངནསརེ་གཉིས་ཀྲེསུགདང་བཞུགས་པའི་མཆོད་ཏེན་གཏིསཁྲངས 


སུངས་ཚོགས་ཆེརླ་ཧླི་སླཱ་རུབ་ཏུམཇལ་རུ་ཡོང། རྗེ་རེས་སྒྲུབ་པའེབླུམཆོག་འངེ་ཉེད་ཙམཁས་ངེ་ཆར་གགས་པམ་བུང་ཚོང་། ངྷེ་ལྟུབུའི་ཟིན་རེག་དང་། ཆོད་རིག་སྦྲུངས་པའི་ཡོན་ 
ཏན་གང་ཅའི་ཐང་ལ། ཉན་རང་ཚོ་གསྲཀིས་བོར་བའྱི་རུལསས་གཞོན་ནྲ་ལྟ་བའི་གཏེ ང་དཔགངཀའ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཐམསརངྦ་ཀིཡེད་འཕྲོགསའིང་། གཟུག་གནོར་བ་ཝར་། 


བཀུར་བརེ་རྟར་ཡང་སྦས་པའིངྩརུལ་ཞུགས་འབའ་ཞིག་བཟུང་སྣེ་རྒྱན་བཞེས་ཀྱིགསནི་ཕྲུཌ 'ངར་ཁྲོང་ཀྱིགསྲ་ཧུལ་འབའ་ཞག་ལ་བཏེན། བཏུང་བཇ་དངསངར་བཟའ་བཕལ་ཆེར་ 





13 ༄༅། ་།པའཾངང་པ་ངང་ལྡན་ཁས་ཡོུགས་གཅེགནས་སློབ་གཏེརྭ་གི་བཀའ་མོབ་ཞུས་པ་རང་། པུགས་གཅེ གྲ་རསྲསིང་ཞུ་ངྲེ་བུབ་ཞུསེང་གཉིག་འཁོས་ཀ་ཧཅང་ཞན་པས་སང་་ 
བོསསྤང་པོ་གསོ་བྭ་ཝབུ་ཁསཕཱན་ཟོགས་ཆེར་མླ་དང་། ནམཞེག་ནྭ་བུམས་པཉིམ་པར་ཁང་ཚན་དགེ་ནན་འཁེལ་བསག་ཏརྷ་ནམ་ཡང་ཡང་ཕུལ་བར་ཉིན་གཅིག་ཁོང་གཉིས་གཏོ་ ་ 

¿4 སྐམྡ་བུག་པམཉམ་དུ་བཞེས་པའི་ཞོར་འཕྲོསསྤ་ངོང་རང་རེག་པ་ཅངང་ཞན་ པ་སྨྲཾསོབ་སྦོང་གྲི་ཆུས་བཟོན་པམེའང་། རེལསཁང་ཚན་ངགྲ་ནན་ཚར་ནསཆོང་ྒྱ་ཆབ་ཁུཤིན་ན་ལམ་་ 
ལྕོངས་ཆེནང་། སོོབ་གཉཅེར་བ་ ངང་གྲཆང་སོགསལ་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་ཡོང་ངེས་ཞས་མཁོངསཕང་བསྟར་རྱེཚུལ་ད་ག ངས་པས། ཁོང་ཡར་རེ་ངོན་ཡིར་ལ་བརབ་ཏེ་ 
།ཁང་ཚན་ངགྲ་དན་ཚར་བ་ངརང་ཆོང་ཁྲིན་ཡན་ལམའགྲ་མེ་ལུར་འབར་ཏེ་རེང་པོར་མཐོགས་ པརའདོར་ པཧཅངྱ་ཆུས་ཤིང་རེའི་མོང་ལ་བོར་ཀླེསྦྲལ་སྐུརྣམ་གསུམ་གྱིཡ་ གྱལ་ལོསཾས 

| དཔའ་རེན་པོ་ཆེའྲི་ཕུག་མཛོདྱ་བུས་ །སྦུང་ པའྱིཟཱམཆོག་འངྭེ་ཏདྱ་ཀང་ལོ་སེམས་ངཔའརིན་ པཆེའིཡོངས་འཇིན་དུ་གཞུང་གན་སནས་བྐར་གེཞག་མཛང་། ངེནསཁོངརམ་ 


20 ། 


པ་གཉིསཀལོ་སེམས་དཔའ་རིན་པོཆེའི་གཟིམཞགྭ་ཏྲུས་ལཱོང་ངང་གསོལཆེགསྤྲ་རྦབུག་ཟབྱ་ཆས་ལན་དུ་བཞེས་པའིའཕོས་མལདྭ་སྒུབ་པའྲེབུམཆོག་འངེ་ཉིངྱ་ཀེསང་རིང་གེ་གསོལ་ 
ཆེགས་ཟབྱ་རུསའངི་ལས་ཝར་གཏོར་སམ་ཇུག་པད་བོ་བཆེ་ལཞམ་པྱ་བུང་ལགས་གསུང་གླེང་གནང་། བཀའ་མོལའངེ་ལའགའེཞེག་བགང་མོདོར་ཏུན་པོརྲ་ཀུང་རྒུམཚན་ཏན་་ 
ཏན་ཡོང། གདན་སའྲི་སོབ་གཉེར་བྷ་རམསྤ པིའི་སཱརྨ་སང་ལ་འཚོ་བཅཅང་ངན་མངོག་ཁ་ཡང་། ནང་དོན་བཟའ་བཅུང་ངེ་ངགྲ་བོ་བཟུད་ལན་པཞིག་ཡོང་པའྲི་པན་ཆོསཀུང་ 


ྦ ༨ 


རྨོང་སྣང་ཡོང་ཅེང་། གཞན་མང་པོ་ཞིགནས་ཀུང་ངེ་ལར་ནེང་གིའངག ། །ལམསའངོངྡ་རུང་ཆོག་ཤེསལ་བཏེན་ན་བཟའ་བཏུང་གང་ཡིན་སྤྱོང་གཤེས་ངང་དྲོ་བཅུང་ཆེ་བ་ 


ནི་ཆོསྱ་ཀིནུས་པཡེན་ཁུགས་གྲསངས་མཁན་ཡང་མང་བས་ངངོས་པོང་ཀྱི་རཱུམཆན་ཡང་ངག་ཅིག་རེད། རཔེར་མཆོན་ན། ཕྲན་ལྷ་སར་གྲསང་ཆོསཞུ་བརྡ་ཟབ་གཅེག་ཙམ་སོང་ 


21 ༄༅། །རེང་ཕྲན་དང་འདབས་འབུལ་ཚོང་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞིག་འོད་པདེས་ཉིན་གཅིག་ཕན་སད་བཏང་ནསྲག་སར་འཚྭོ་ཏེན་ཡོང་འབབ་གང་ཡོང་དྲིསཆང་བུང་བས་ཕནནས་དང་ 
ར་བའཤང་པས། ཁོ་ཉམས་ཏེ་ཁེང་ཚྒོཆུར་ཡོང་འབབ་ངེ་མས་མེར་ནའང་འཚོ་བའྲགགེགས་ངེས་ངང་། ངབའ་སྣོམཆོག་ཤེསྱ་བེད་བཞྲེན་འཇུག །ཆེང་ཆོའི་ལོགཅེག་ 
།ངེ་དང་དེ་བཞེན་ལྩོ་ཆུས་དྲ་མངྦསངྡ་དུ་ཡོང་ 


\ 


༡ 

གི ཡོང་འབབམས། འདི་བརྡ་བསྲརུང་པཆོའྱི་ཟུ་གཅིག་གི་ཡོང་འབབཆེབ་འདྭགྲ་ཀང་ཁོང་ཆོར་འཚོ་བའི་དཀའ་ངམ་ལོང་ལུགས་ཇག་པར་འོངྱ་ཀིའདུག་ །ཆྱེང་མོ་འདོང་རུང་་ 
འེ བཏྲེན་པའི་འྲབས་བུངེ་ངོ་མཚར་ཆེལ་དངོས་མཐེང་ལག་ཟིན་ཞིག་འདྲགེ ཅས་ཡང་ ཡང་བསྣགས་བརྙོང་བྱེང་ཀྱི་འདུག་ །ངེ་དང་དེ་ང དེ 

ཀྱང་ཡཾག་ཆོགསཀསའཇཊ སྤྲངེས་ཀྱེ་མེན། ཆས་ པ་འརར་ངས་ནས་འངོརྐ་དུརྦ་རོག་ཤེས་ ལ་ཡིང་ཆེསླ་ཀེསྤ་རུར་ བརན་ཐབན་འདོརྐ་དུང་ཆོག་ཤེསླ་ཀསྡ་རར་འཕུར་བནམ ཡལ ངམེ་སེབ 


ཆོག་ཞེསལ་ 
གྲུབ་ཆེན་གླིང་རང་པས། རྣམའབྲུར་པ་ཛུར་དྲ་མའདྲཡན། ཟསགོང་རྱེན་དུ་འདྲིལ་ཅེར་ཡོད་ ཅེས་གྲསངས་པ་སོགསམན་ངགྲ་ཀང་མཐའཡས་པར་སང་། སླབ་པའྭིག་ 


༦༦༦ 


༄༠ 






མཆོག་འདེ་ཉེརྱ་ཀྱིས་མ་འོངས་ལུང་བསྙན་མཛད་ པཆར་བུམས་པ་ཉེམའའི་ཉད་ནིཆེ་སྟར་སྤང་བོ་ཆེ་སངྱ་རུམ་བོཟེར་བའེ་དབ་ཆུར་དཔལའྱ་དོར་མངའ་ཐང་ནགས་མམེརཆད་པྭརབན་ 
རྒྱས་ཏེ སེམས་དཔའ་བབང་གྱེ་ཕུག་མཛོད་མཛོང་། དེནས་མེ་རེང་བར་འབབསྤངསྭ་སྤྲེ་སོ་མཛད་ངེ་སྤྲི་སཾའེ་ཡོང་འབབ་ཇི་ཡོ། ང་འབབས་སུངས་དགེ་འདནྲ་ནམས་ལ་གབུད་ཐིམྱ་ཧི་་ 





༨༥ དུ ༥༣ ༨༣༡༠ ༥ ༩ ེ ,ད༽ ༢ ༨༡ ་ཱ „ལྭ ཁ‹ ། པ་ ས་ ྐ ཟ་ 
བདག་དྲི་མརའ་ཇང་མྔ་རོས།༩་ བ་འ་་་ིང་གགའྦིགས འཆད་ཅནྱ་གམཛུན་ ད་དང ད མཛད་ ་པ་བཏེན་ཕར་སྤིས ཞེས བསྙན་པའིདྩེ 


སིཞུཕུན་སམཆོགས་པ་མཛར་ ངེ་བཞིན་ཡོང་འབབ་ཆུང་ལའྲག་སོ ང་ཆེ་བླ་བློ་གིངྲ་གང་གེ་གཉེར་ཚང་ཡང་ཐེངས་མང་མཛར། གགཚང་དེ་ནས་ངགེ་བཤེས་གཉེས་་ 


ཿ3 ༄༅༠། །ཐུང་ཞིང་ངགེ་བཤེས་དང་པོ་ངེ་ནི་ྱཆུད་སོང་པ་ཆག་པར་ཞལའདོན་མཛད་ཅིང་སླུབ་པའི་བུམཆོགའངི་ཉིང་ལ་དོགས་གཅོད་ཞུས་ཏེ་མཆན་འགོང་དང་བཛུས་སྤོམ་སྒྲུབ་"” 
ཡོང་པཔནྱ་གཅས་གྲོགས་ཕར་དབང་ཆེན་ལགསྲ་ཀྱིས་དངོས་སུམཇལ་སྐབས་མཆན་མང་པདཏབ་ 


འདས་སྤུངས་སྤྲེསོ་ངེནི་འབྲས་སྤུངས་སྤྱིའི་ཆོས་གཞེས་ངང་མེ་སེར་ཕལ་ཆེ་བར་བདག་ངབང་བྱས་ཏྲེར་བིས་སློད་ངང་ལོ་མ་གཏང་སོ་གཏོང་མཁན་དེ་ཡིན་པསྒྱ་ཆདོངན་འྲབས་་༥ 


24 ྫ ' ༥བདད༽ ༣ ༤ ༤ ཱ ༡༤༤ ༤༨ ད ཙཾ ༨ “ ྦ 
| སྤུངས་སྤྱེ་སོའཚང་། གཏམ་འདོདན་འབྲས་སྤུངས་ཞལ་དོ་འཚང་ཞེས་ངག་ནུན་ལའཇུགས་ བདེ་ཡིན་ནོ།། ཤག་ཚང་ངེའེ ངོརན་པརེ་ཏགཏཱརེ་བཛུན་སློལམཡེང་ངམ་དུ་བསྟེན་ཏེ"”་ 
རྫསུང་ཚེབ་ཅིག་ུ་འུས་པཅུག་འས། ༥༩ ལོ་མཇུག་རྒུངམནཅུ་ཚོགས་ཆེན་ འདུཁ་དའད་ད་འབབའཛང་བ ་པཏྱརིབྱན་བོལམ ངད་དམད་དཏེནཏུ་ 
དྲངས སྤ་རཱེན་འཐབ་འཇིང་བཏང་ཐུབ་མི་འབུག ༽ །དེནསཉེན་ཞིགྫརསྒྲ་སོ་མང་གཱང་གེཆོས་གར་འཁེང་དའཐབའཛིང་གཏོང་དབུདག་ཁར། འའིགྲཟགས་ཕུརཆྱི་ཏེུང་་ 
ཞུ ཊར པན་ཡདན་ཇུང་ཆས གངྱ་བེརྱ་ཀུང་འགོར་པམེར། སྔེན་དྲུ་མན་ལསཆེག་གསུམ་ བྱརང་ཏུ བྲཅུགཅུས་བཤར་པར་ ¡ི ངམརྦ་བེས་རེ་ ༢ ༩༤ ༩༤༨ བརག་པ་ ༨ 
གའ༧ ལབ་རིན་ར་ཆེའིབ ཁེ་ཡོང་ འེས ༩༠༥༢ པ༥༡༤༥ ༤༤ མས མཁ བ༧།གས། ༤ ོ རྒུང རྟར་བྱང་དུ་དངུག་པན། ཁངང 






9 །༄༅། ། རུ ན་ཚང་མས་གཅིག་ཞམ་མཐུན་པར་གསུངསྱའི་ རེ 
ཁྱུམཆོག་ངེ་ཉེད་སློབ་གཉེར་གྱི་གྲན་ཞུགས་པནས་བཟུར་སྟེ། ཁསྤ་བངས་པའི ས་ཆུ སྙཾ་མ་འ གས་པར་ཡིག་གེའྲ་ངས་བབཞིན་དྲ་རང་བཞིན 
«ཤྭ པའིཐོགས མཁས་བཛུན་བཟང་གསུམ། ནལ་བཏགངྦཔང་གསུམ། འཆང་ཆོང་ཆོམགསུམ་ལྔརེ 
- ཟླ་བ་ཚེ་ས་པ་བཞིན་དྲའཕལ་ཏེ། ཟབ་པ་དངྒ་ཆུར་བའི་གཞུང་ལུགས་ཀུན་གསལྱ་ཧི་ངོགས་ལམ 
༧ ངག་ཀྱང་མོག་མོག་པོར་བུས། སྙན་གགས་འོད་དཀར་་གྲིང་བནི་ཡོུགས་ཀུནྭ་ཏུའྲཔོ། བདང་སྒྲུབ་འཆང་ཉན་་གི་ཞི་བསེལནི་གངས་ཝྫོངསས 
བཞེན་དའཡལ། བསབགསམ་ལུས་ཀྱིམཛེསྣམགཚར་ད་འངར་ཞེང་། ལུང་་ 





26། 


དེགསྤ་ིགཤོག་ཅམངོམ་བཞེན་རྒྱལ་བའེ་མ་ངོནྱ་བིའཆང་ཉན་སྙན་པརྨ་སོག་པའྱིསེས་མཆོག་བུང་བའི་ཆོགསྤ་ཀུང་། ཀུན་ངའེཚལལ་འཁོར་བ་བཞེན་ཕྱོགས་ངང་ཡོགསམཚམས་ 
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༈ སྨིན་གཏོང་ཞུས་པ་སོགསྟ་ཅུག་ུབསེན་བཀར་་གིས་ ་ཞུ་བླམབས། དེཿ 
༡ མཛང། རེན་སརིམ་པར་དགེ་བཤོས་གལ་འཁོརྦ་བསྲག་བྐེསར་མཛར་པའི་སབས་ཐམས་ངར་དཀང་ཇི་སར་ཉན་རང་འཕགས་པའིཚོགས་བུང་སེམསས་བདན་པབགཅེག་ 


| ༄_༽ ་ ལོ སེེ ྷཱ ` ་ྷ ༥༩ ༨ ༨ ༥ ༽ 
༄༅ །ཆངབ་ཞག་ལཝྔགསྡ་ཐམམཛར་ང་ག དྲུལ་བྱའི་རེ་བ ཡངསས་བྣྐམངསཔས། རཔོན་ཆེན་ང་ཏེང་ཝར་བསྱ་ཀང་དར་པསཡེར་རབ་ ཏུབླསང་ད། རྒྱལཔ་མཆརྩུས་་་ 


རྲགས་ཧོན་པ་ལྭསི་ ་ཞུཇི་ཉར་ཞུས་པ་བཞིན་སོགསུམ་ཀུན་ནས་མཉེས་ བརྱ་བུས་ཏྲེ་ཡིས་དགེ་བཞེསླ་ཀིགཏང་སོམིགླ་མཱའི་བང་མཛོང་ནསྨ་བརས་པ་ལྟར་ཟབ་ལྱ་རས་སྲཾས་ཆེབ་ 
དེནསྭ་སར་ཡང་གངན་སར་ཉེད་ད་ཡེབསནས་བཤང་སྒྲུབ་ཁཆད་ཏན་ལྔ་ཅེ་གཅིགཏུ་འྲ་བངས་བར་ ` 


༤༨ ༤༽ ༦༤ ༢༩༢༤ „༩༢༠༤ 

གེསྣ་རམ་པར་ཟིལྷ་གིསགནོན་པར་སར་དགག་བཞག་སོང་གསུམ་གེགྲསང་ལན་མཐའ་ངགཇོགསམེང་དམཛར་པས། གཞུང་ཝུགསྱ་ཀེགྲ རྒྱས་ཤིང ལུང་རེགས་ 
༽ དེ་མི ¡ྒ པེ ༥ ཁ༽` ེ ཧ་ས་ ; གེ ༥ ༩༩ སམས ་ ར་ད ( | ༥༨ ༡ གས 
ཀྱི་མཆེསྔེར་གླལ་བའེ་ཕསརྒོལ་གངོང་ལྔའི་ཁྲུ་ཆཚོགས་ མཐའ་ངགྲ་ཅང་པའིི་མོབས་པའྲ་པོགས་ཏརཔའཞུམ་པར་མཛང། གསས་པའི་བ་དན་དཀར་བྱོ་ིགས་ཀུན་ཏུ་གཡ་བར་་ 
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གུར་ཏོ།། ངེནས་རེམ་ གྱེུསྱརལམཆོགྣ་སྤུ་པང་བཅུ ་གསུམ་ པཆེན་པོའི པའྱསན་སཱརནོར་ ཟིང་དུཅོརཱ ཅྩོང་རྒྱུགས་ངང་། ལྷ ལྔན་སྨོན་ལམཆེན་པར་ ༦རམངམའཇོག་མཛར་པས རྒུམ་བ་་ 
ཡབ་སྲས ཀྱིས་མཚོན་པའེ་བསྙན་ པའི་ངཔལ་ གྱུར་ཐམསཿ ར་ཀྱིས་ རླགས པའེ ཞལྱ་གྱེམེ ཏོག་འགོདྲ་ གཞུང་སངགའ་ཝན་པོ་བང་པསྲ་ཀུང་ཝ་རམ་ཨང་ངང་ བོའི་་ ཁྭ 


།མཆན་བནས་བྣསལཏུ ཏྲ་ཆོང་མེངྭ་ཀི་མངས་པཆེ་ པཅཆན་ པར་གྲགས ངགེ་ བཤེས ཡྱིག་བརར་གབ་པང པངང་སྤྲེརྲཾ སོམ་སུར་ཇ་རྒྱུང་གྲྭ་སྙེང་སྨང་གང་དུང་དྲ་ཞུགས ་ཏེགསང་ དྷ་མགས ཀྱི 
ག་ བརྐོར་མཛང་སུམཡ་ ཡོངྦ་མུས་ཀང་༽ སྦྲབ་ ༥པའྱེ་བུམཆོག་འདེ་ཉེང རྭ་གངན་སའེའཆང་ཏར་ གོཅ་བོར་འདིགས་ འྲབསྨསྦངསསྡུས་རྒྱུན་བཞ བཞེན་བྲནགས་ ཁེཧོར་བཀའ་། 
| འགྲུར་རན་པར་བ བཔརར་རེན་པརཔལབའཟེང་པོ་རང། སྐྱབསྔ་རེ་གསེར་ཀོང་རྔརེའཆང་ངགངབང་ཚུལཁེམས་རམཆོ་ རཔལབཟང་རརམས་གཉེས་རེ རེགསྤ་ཀེཅོང་པ ་དུ་བསྙེན་ 


29༡9 ༄༅། །ཏེ་གསང་མགསརྫོ་རེ་ཐེག་པའིངབང་ལང་ཁྲིང་གྲསམམན་ངག་ངང་བཅས་དམ་པ་གངྦ་བོའྱི་རུལ་དུ་གསན་བཞེས་མཛར་ངྲེ་ཡོུགས་གཅེག་ནསྣ་ཆུཔ་རོལ་ཅུ་ཡུན་་ 

པ་འི་ཐེ བ་པ་སྦྱིངང་ཁུང་ པུ ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་བྱ་ཀེཔརོལ་ཁྲུ་པིན་པའེ་ག ང་ལམ་འབབས་བུགསུམ་ངང་བཅས་པན་ཐོས་བསམ་ཕྲ་ཐག་གཅོང་ང ང་ སྙོམ་པའཉམས་འོག་ཅུ་་་ 

,ཧཱ' ཨུགྷཆེ་འབཔ་བླ་ནུང་སྣྲེ་བཞིའི་ཟབ་ལ མརེམ་པགཉེསླ་ཀྲིཏམས་ལེན་ལྭ་ཅེ་གཅེག་ཏུ་འགགུས་པར་མཛང། ཕྲོགས་གཅེགནས་སོབ་གཏེར་བའཁོར་ཚོགསྤ་རུམཆོ་ལྟ་བུར་ི 

¿ བྲ་འུང་ཆན་ང་།འ་པདྡ་རའའཆང་ཅན སྤྱིངང་བྱེ་བྲག་བརྡལ་བརྟག་ངཔཔང་གྲསམ་གིའཆང་ཉན་མཛད་སྲོལར་ཡབསས་ཀེསྐབས་ངང་འདྲ་བར་སོར་ཆུང་པར་མཛད་པ་སོགས་ ་ 
མངདན་ན། ཕབྲརྦ་རཾལབ་གཏསཔས་ཏུགས་བརང་མངུན་ལགསམ་འསང་རར་བགསུངས་པརར་ཆུ་ ཕམ་ཛམ་ཡང་མཉམས་པརྡ་བགས།་ཅམས་སྲུབ ཨཏ། འཛམ་མགོན་ 
_ བླམའ་བསྙན་པལ་ངེསངོན་གྱེ་བསྟན་པའ་བངག པར་གྲུན། ངེ་ཡང་སྔན་རབསཆོ་ གྲས་གཉིསཀུ་བང་མཛོང་གཏའ་ད་འཆང་བའེསབསངང་སྒ འངིར་སྐཆུང་དུའེདུས་ 
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 ནས་ངཀ་འྲ་བུབྱ་ཀིས་མཐར་རེན་། བམབ་གསུམ་ཧི 


སཱ བཞས་གཅེགུ་བྲསིལ་ བའྭེ༔བས་ ལས་གཞན དྲེང་མེ འཇུག་པའིཤསརབ་ངང་། མི་བརང་པའི་གཟུངས་ ་་ 
ཕན་ཚུན་གཅཾག་ལ་གཅེག་འགན་ པའིི་ཆུལྱ་གྱེས་རྱལ་བའིཆོསཚྭ་ ཆུལ་མཐའ་ངག་ཐགས་སྤུ་དུང། དེམམེང་པའ་ཆོསླ་འླསན་མ མངོན་ དྲ་གྲན་བེ ངྱ་རྒལ་བ་ བའི་བཀའ་འགྱུར་དེན་པོ་ 


ཆེ་ཐུགསལ་མངའ་བས། བཞུང་སངགའ་ལན་ཕྲོ་བར་པརྒ་རུམ་བའི་བཀའ་ཁྱ་གན་རེན་པོའེ ཆར་ཆུ ཕུམཆག་པའྱེསྙེན་ ་སེངཞུས་པསོགས སྔོབ་སེམས་རང་འཆེན་་༥ 


པའིངང་ཟུལ་ཀུན་ལྷ་ཉམ མསེར་གསལ་ ཡབརྩ་གུར་ ཏཾ ། དྲསརབསབརུ་ ངྭགུངང་ཏེདུའི་ནངྱ་རུལ་བའི་ བཀའ་འགྱུར་རེ 


འེན་པཆྲེབ ཐུགས ལམངའ་བནེ་སྒྲབ་པའིཁྲུམཆོག་་་ 
འདི་དང་ཏེ་ཧོར་བགང་ཀར་སྤྲལ་སྐུགཉེསཁསམ་གྲགསསོ། ། གསང སྔགསདེམགཉེསྱཀྲཏམས་ཏོགས་ཏེམྱས་གོང བུ་བཞེན་དྲ་ཐུགས ལ་བསྟེམསེ་པའྱེ་པི་ཏེགསངོ་་ 


ཟ།། །༅། དརཚན་ཅནྱ་ཧིངོམས་བཞིན་ངེ་སར་ཡང་ངགྲེ་སྤོང་བྦུངས་པའི་ཡོན་ཏན་འབའ་ཞིག་ལ་གནས་ཏེ་བཀའ་གརམས་གོང་མཁྲེ་ཕུག་སོལ་བཞེན་སྐྱོང་། རང་ལ་བདོག 

པ་ཅིའྱ་དར་ཆུས་འདུལ་བའི་བཅས་ཁེམས་ངང་ཆྭ་ལམཛུམ་ཡུངམེ་འེགལ་བད་བསྟན་པདང་འགྲོ་བའི་བརྡེ་སཁོ བོནར་བཏུངསེ་རང་ཉེད་འཕ གས་པའི་རེགས་བཞེཁོན་ལྕ་ནྨུན་གནས་ 
ཿྔ མཛང་། ངེངསང་མོབ དཔན་ཕལན སླ ས་ ས་སང མྨབ་ངཔན་ངང་ཚོང་ དཔན་གཉིས་སུམ་པུང་ པའམ་སླྲབ་ཁང་ དངྲ་ཁམ ཚར་མེ་ གེཉིསཔ་ 
༧ མེང་པལྟ་བུརེ་བ པལ་ཕུན་གནད་ ཅི་འགགུ་ཆམ་ འཆོལ་ཕལ་ཆེར་གང་ཞུསཝར་དྲང་། གསུམ་པ་དྲོན་གཉིས ཕུན་ཚོགས་མེངའ་བཏེས་ཏེ་བསྟན་ པལ་བུབ་ཇེ་ 
ཏྐུར་མཛད་པསྲེ་རུལན། ངེ་ལྟ་བུའེ བཤང་སྒྲབགྱ མཚན་སྭེ སེད་ན་མངོན་པར་མཐ་བསངངས ངང་བརྒྱུང་པའིམོབ་མ ཡར་འམྱ་གེསྒྱ་ཆབོཿ ངྭ་ཧོར་གསུམདྲུ་ཁུབ་ཅིང་་ 
སྙན་གགསྱ་ཀིངྱ་བུར་ཇྲ་པོགས་ཀུན་ཏུ་ མྐ་གས་པར་བརུན། སག ཡུལན་སའཕྲིན་ངམེ་དངོས་གཉེསདོ། ཐོགན་སགདན་ཞུ་བ་ཡང་ཡང་འབྱོར། བཀའ་འགྱུར་༥་ 
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རིན་པོཆནསྱ་ཀུང་སོགཡལ་དུ་ཕེབསན་འགྲོ་དོན་ཆེ་ལུགསྲ་ལུང་བསྟན་མཛད་པ་དང་། བློ་གླེང་གྲུཆང་ གེ་འྲུ་ཁང་ གསུར་རྒུག་གྱི་ཧན་པས་ཕེབས་སང་ཡོང་བར་གསོལ་ 


བ་བཏབ་པསོགས་ ལ་བཏཱན་ཆེས་སོཿ སགྲ་ཡལ་ ཕྱོགས་སུ་པུག་བཏགས། ལམངབར་ཁམས རང་ཨམདོ་ཡོགསྤ་ཀེདགོན་ སྡེ་ཁག་ངང་། མེ་མང་འདུསཚོགས་གང་ཆེའིེ་ 
སུན་གངནཞུ་རར་པ ་ཕེབས་ཏེཆོས་བཀའ་དབང་ལང ཁྲེང་གསུམགང་ལགང་འདོད་དུ་སྦེན་ པན་མཛད། 


དགན་སྡེ་ཁགྭཏུ་བྲམ་བིམསངང་ཆོགྱ་པུག་ལེན་གང་ཅིར་ཉམས་པ་་ 


སོརྦ་རཱང་མ མེཉམས་གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་བ་ སོགས་བསྟན་པའེངས་ བེན་དཱ་མཿེ མེད་པྱ་པུགས་ཀུན ཏུ་སེལ་ བར་མཛད། དེ་ནས་རམ་གིས་སོག་ ཡུམྱ་རྒྱལས དཁུརལདུ་ནབས་ 


སོར་འཁོད། སྐབས་རེང་སོག་ཕུལ་ དུབ་སན་བཧང ང་དྲརྲ་ཁུབཆེ་ཞེང་འཆང་ཅང་་་ ་ཅཾམགསུམ 


ལ་མངའ་བཅེས་པའིམཁས་དབང་སག་སེང་ཁ་སྤོང་ལྟ་བི་ སྙེང་ཅེག་་ 


༄༅། །འཚོ་ཞིང་བཞེས་པཆེར་མང་བས། ངང་པོའི་ཆ་གཟྱེདཇོ་ཐོག་པའྲེགས་བཀུརཆེབ་མྱ་བུང་ཡང་། ཝར་བཀའ་ཁྱ་གར་རེན་པོཆེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྙད་“་ 
མཁས་པའེངབང་པྲོ་བབཟང་རངྱ་བུངས་ཀྱེས་ སྣེ་དངས་ཏེ་དེའེ་དགན་ཝེ།ཁག་དང་ཚོགས་ཁག ཏུ་གཞུང་ཆེན་ལྔ་ངང་གསང་བརེའཇིགས་དྲསམ་སོགས་གང་ལགང་འོས་ 

3 | སུ་ཆོས་འབྲེལ་གནང་བ་མཐའ་དགྲ་ཐུགས་ཐགནས་འགག་མྲེད་དུའཆང་པདང་། གང་ངང་གང་དྲེས་པར་ཟབ་ཅེ ངྲ་དེང་བའི་གསུང་ལན་གང་དེདུགས་ཐོགནས་ཤར་ 
3 མར་གྲསངས་ཤར་ཁུང་ངར་ དཱ་དྲང་མྔ་ཅཤེས་ཐུགས་ ཐ་གྲན་སྦྩང་གངན་སབངང་ངང་བཅས་ པཆ་ཙམ་འཁྲུལ་ པསེར་པར་ལུང་རེགསབྱར་ཕག་ དུ་མའྦ་མོ་ ནས་གསལ་བར་་ 
 འཆང་པསརེར་འཁོ་ དྲ་ཚྲིསབས་ངང ང་ཐམས་ཅང་ངཔའ་བཀོང་ཞེང་ཡེ ང་དབར་འཕྲོགས་ཏེ། ཇི་ཆུརྒྱ་རྨཱ་སར་ཆོགས་ལྔ་ཟ་བ་བཞིན་དྲྭ་གུར་ པས་ཇམས་ངར་ཀྱེ་ བཙུག་གེ་ ་ 
ནོར་བུར་བཀུར་ཞེང་སྙན་གྲགས་ཀྱེསས་སྙེརྱ་བུབ་པ་བཅས རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་མཐའ་ངགལ་མརོགས་པངང་ལོག་པར་རྟོག་པའིབསེ་བསརྱ་ཀྲིརེ་མམཝལས་པབསལ་ 
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ནས་ཡང་ངག་པའེའབེལ་གཏམ་གྱེས་ཀུན་ལ་བདུང་ཅེ་གས་པ་འཛང་མེང་དྲུ་སྦེན། མཁས་པ་མཁས་པའི་ནདན་མཛེས། ད བུན་པོར་མཁས་པ་ཇི་ཉུད་མཛེས། 
ཞེས་བསྲར་པྨ་ཆར་སག་ པོའིམཁས་དབང་རམ་པས་གང་གྱེ་ཕིནང་གསང་གསུམ་གྱེཡན་ ཏན་ལ་ཇཙམྱ་ཅུས་གཏང་དྲས་པསད་ སྦྱ་གིགཏེར་ཁ་ཟབ ཏུྱིན་ པསན། 
ཆྩོཆུ་ལ་སམ་ངམས་པསར་གང་གཅབས་རུམནས་ལགས་སྩེསྣ་བངས་པ་ལ་ངམས པམེད་པརྨ་གུར་ཏོ། ཞོན་ཀྱང་སྤྱིའགྲཾསོང་ནམསངམན་པའི་ཉེན་ལེནྦ་གེས། 


༦༽ 


། ༨ ` ༤ - ༨༥-- ༨ ༨ ༤ ༤ «༥-་ ༨༼ ༨ ༨༽ ༨ 
༧ །༄༅། །སེར་ཁདཔའོརྱ་གི་གོདཔབྗོག་པསོགསངོམཚར་བའྱི་ཉམདུམའདུག་པ། ཨིདབཤུཌཞ་སོགཔོམཛོདགདིན་་ུསཕནམ་གགངས་དོ། 
„ ངམར་པའིར་ལག་པས་ངགན་པའྲེ་པགསས་མཚོནྲ་གྲེ་དགཆར་ཕང་སྟེ་རང་མཆ ངས་དུགས་ཆེ་བྱསྣ་སབས། སིང: མཆོགའང་ཉིང་ངགོན་པའྲི་སྒོ་རུམས་སུ་ 
ཤཱཾ། བཞུགསནས་དྲག་པོུགས་སུ་ཞལ་གཏང་ངེ་ཟུགསྨམན་མཛང་པན། རྲགྲ་ཡོགསནས་མེ་སྩོགསྤ་བིམངེའསོགས་མཆོན་གླེ་དག་ཆར་ཕབ་པ་དེ་ངགནུསདུགསཆགས་ 
ལཱ ནས་ངགྲོན་པའེ་ཉེའྲའེས་སའང་སེབས་མཐུང་པ་ངང་། མཚོན་་གྷེསྐ་སདྲ་རམསྲ་ཀུང་ཛེར་ན་སྲནསམེང་ད་ས ང་བརྭ་བརན་ངྲག་པོུགསནས་ཀྱང་དོགས་པ་བུང་སྟེ་ 


° ངང་ཐེན་བྱེང་དགོས་བུང་འདུག །སཁུལ་གཞན་དབང་ངེ་འདད་བའེ་གནས་ནུལ་ཟེངསམང་བྱུང་པོང་སླེར་སྐབསངེའིནན་རབས་ཆོས་གསུངས་ཤེང་། ྲུབ་པའི 
ཁུསཆོག་འདེ་ཉེང་ལམཁས་ པཙམམ་ཟང་སྣང་སྲིང་ལངབང་བསྒྱུར་བ་ཞེགྲ་ཀུང་ ཡིན་པར་ཡེང་ཆེས་བྱེངྲ་ཀྲོཡོང་འཇུག །ངེ་འདྲ་བའེངོ་མཚར་ཅནྲྭ་གྱེརྟགས་ངེངག་ 
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ལ་བཏེན་ནས་ཆོས་མུགས་གཞན་དག་ངང་མེ་འདད་བའིེསངསྤྱ་ནུསྲ་ཀྱོཆོས་ ལ་ནུས་ཤུགས་ངོ་མཚན་ཅན་ཞེག་ཡོང་པརྷགྲ་ཡོགསནསྭ་ཀུང་ཆོང་ངཔགཐུབ་ཡོ ངྭ་ཀྱིརད། འོན་་ 
ཀྱང་སེམསཅན་གྱིལས་དབང་ལ་བཏེན་པས་གནམ་བརྡེབས་ས་ཡེས་བཏེགས་ཐབས་བལ་བསརིམྱགིས་རང་ལུལ་པོགས་སུཆི་བསནལ་བླསུན། ངེའི་རེང་དར་གོས་ཅན་་ 
དང་། གསེར་དྲངལ་སོགསའབལཚན་གཏུས་ཆེ་ཞེང་རེན་ཐང་ཆེ་བྱཧྲུབ་ཁུམ་སང་པ་དང་གེས་འྲད་བན་ཐམསརུང་ཐང་ཀར་ བོ་ཆྲེང་གྲེ་ཚ་ང་དྲ་སྐེལ་བརླྲངས་རཀའ་བར་ 


བཅན། པལཆེ་བྲ་རྭ་ས་དཀའ་པའི་གཞུང་གེདོས་དདལ་ད་ཚོང་བླསརྨ་གིཤག་ངྲ་དལྒསམ་མང་དང་འཅའདངས་རིན་ཐང་བའ་བ་དམ་ངུང་བཅ སྭ་དཚར་དཆེར་བརྔངས་ 


འ ` 


ཀྱིས་ཤོག་དངུལ་དེ་དག་མྱྱོགས་པོར་བརེ་བླསར་དགོས་པའིའྲའེན་ཡག་ངང་བཅས་འཕཕལ་གཏོང་མཛད། གཆང་ནས་ཤོག་དངུལ་ངེ་དག་བརཇེབྒྱུན་ནར་འགངསས་ 
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༦ 


༄༅། 


རྲངདུལྡ་ཟས་གཞན་རྣམས་གཆོང་འདུ་ཁང་ 
ོདམཛད། 

འཇིག་རེན་མས་པོརི 
ུས་ངེས་ལམ་གོན་གཏིར་ཆེན ངོ་ཨབ་སོག་གཙོང་གཞང་ཞབས་མང་རོས ཕག་དོག་གེས་ཝང་ཟུགསཀང་གང་་འཚམས་བུང་ལ 
སས བོཇིསེང་ངེག་བུང་བའིནངནས་དོ་བཟང་རྭངྱ་བུངས་མཆོག་གེས་པང་ཆེན་བསོང་ནམས་གགས་པའི་ཡེག་ཆའི་བད་ན 


།སོང་བ་ངའེརིང་རུ་སུའི་གཞུང་མགྐོརང་མོགནསང་ངག་བེང་མེར་དུ་སོང་ཏེ། 


འདུ་ཁང་གེ་པདྱ་ཆན་དུ་གསེར་ཟངསལས་གྲབ་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉེས། 


༥༩ ལོར་རྒྱ་རམར་གྱེས་བརྟསའངོགས་ཆ་ཤོས་ 


སུཆགས་འདུག་པམ་གཏོཊ་ 


ཟསར་བྱརབསྐ་མབས་ཏེངཔལ་འྱ་བོར་དཀའ་ངལ་ཡྲོད་རེགས་སཁྲ་བབ་པྱབང་བས། སབ་གཉེན་བའེ་མཐུན་ཆེན་ཡང་ཝུག་་ 


དས ༥ = = རང ༥༠ ད་གས སླབ གག ྲཱ 
བྲབསྟ་ཇུགས་བྱནང་ངང་སྙན་ཇརྨ་རུལ་མཚན་སགསྤ་ཆུས་སྤྲཾསམཛར་པས། 


དྷ་སད། 


ངྲ་ཀུང་ ངས་ངགས་པས་སསྨ་བླ་གེར་གཟང་ལའར་ཆོས་ངངངཔའ་འབྱོར་གང་ངེ འིཐངནས་བཀྲིན་བསམཝརི མྱཐུབ་པམཛད་དོ། འདུཁང་གེ་ 


སྲསཡུལད་བཞུགསྨ་སྐབས 


སྭ་ཀུན་གཞའེ་འགྲེལ་པྱ་ཆས་པཞེག་མ་་ི 


འངས 


-- ཱ རྐང་དང འོ བརོ་དྲ་ད་་༨ ༡2 རོ ‹ ཐལང་ བུ སལང་་ ངོ ྒ མ་ ོ ༽ ༨༽༽ ངོ ལོ 
འདུགན། ངེའེ་འགྲེལ་པརེན་པོ་ཆེའྱི་སམཁྱ་པེ་བྷཝ་བཞིག་གསར་བཿམ་སུབས་འཇུག་ཡོང་བཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་པལས། ཡགཆའྲིེསསྭའཇུག་པའི་ཀུན 
པའྡ་ངཔགས་ 


ག་ཞི་ཐལ་ཕྲེང་ཞེསླ་བུ་བ་ཀུན་གཞེའེ་དཀའ་བའེགནང་མཇའ་ངག་བཀློལ་བཞསྲ་ཀུང་རྫགསརམམཛང། ངེ་བཞེན་བམའི་གསུང་ལའངག་པཞེས་ 


ཐལ་པེང་གསང་བའེ་མཛོང་བརྡལ་བལྟ དུ་ཞུད། ངང་།་ ངེའི་སྔེན་དུ་རྡ་མི་ཕམ ཕུགས ལསྔ་རམྱ་ཆུལྱ་གེངགག་ལན་ལན་གླེསཝོག་ པར་མ་ནུས པཞག་ཀུང་བཀའ་རམ་ པཔ 
མཛང། བཞན་ཡང་ངཀའ་གནང་གིདགས་གཅོང་སགས་གསུང་ཛར་བུ་བམང་པཞག་ཡང་པར་སྣང་ཡང་པར་འདབསམ་བབ་པན་འས་འདུག པས་ཤེན་ཏཱ་༥་" 
འཕངས། སགདའའ་དྲ་བཞུདགས་ པའྐེ་སབས་ཤེག་ཏུ་ཞབས་གས་ཆོར་ད་རེང་ངའེ་སར་མེགསར་པ་ཞེག་ཡོང་རེས་ཡེནན་མ་བཀག་པར་་སྣལེན་ཟབ་ཆུས་ངང་བཅསའཔལ 
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: 


།གཏོང་ངགོས་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་པ་རར་དུམི་ཕམ་གྱེ་ངངོས་སབ་གྲ་དང་སྐྱོ་བོ་ཞིག་ཡེབས་པད་སྣེལེན་ངང་བཅསཉེན་གཅེག་རེང་གཟིམ་ཇུང་དུ་བཀའ་མོལ་་ 





40། ་ 


གདུལྭ་བུརམས་མིན་གོལ་གིལམ་བཟང་པོར་རེས་མེར་དུ་འགོང་ པར་མཛོད། ཁད་པར་ད ང་གནང 
མཛད་ངེ་མདོ་སྔགསྲ་ཀི བླ་སྦྱང་རྒྱས་ པར་མཛད་པ་སགས་བསྟན་འག་འདན 


6༤ 


ནསྤ་ིར་ལེངས་ནབས་བེབདེང་བཟང་གེསལ་ཕེ །བས་བུས་བཟས་ཏེ་ 





41, 
ཤཿ དཔུག ་ནས། །གདུལྭ་བངག་འཛིན་ཅན་རམསྭ་སེར་ལྕ་སོབས་མེལ་བ་ངང་རང་ གེ་འདུན་མརང་རང་གེས་དང་དླུ་བད་བར་ བུབའེཆེང་དུ་ཞང་ 


བརེབྲར་ བང རུང་གེ་གཞངགན་ཟེར་ང་ བགན་ངུ་ལེབས་ཏེ སངབའཞྲུགས། ལོ་ ༡༩༢༥ ལཿ བསྐུན་གཞེའི་རྗེ་པ ཇྲཾཡང་ ཁ༨་རུ་ང་ངང་ 

རཾ གྱང་ བུད་དྲངས་ཏེ། ནང་ རུགས་བརེ་བ་ དཀར་འགུན་དུ་ང སཏྲི་ནོགས་བཞུགས། ཧིལ ཀ་ བཞེན (གནག རི་འ ལས ངུ་ ཅས 
ཤའ ཤཿ པར་མཛར་པས་སྐ་ཆོ་བརྟན་ པའི་གསོལ་འདེབས ཇིཙམཞུསྤ་ཀང་ཞལ་གྱེས་མ བཞེས། མུར་ཕང་མཆོག་སྦྲལ་རེན་པོ་ཆེརྨུར་བར་རྨུའ་ དྲུ་བྲོན་དགོས་ པར་གསོལབ་་ 
-ཟ པཕཱརྨ་ཚཱགས་སཱ་བཏུབ་པ་ཆནཞལ་གིས་བཞེས་ཏེ། མུ་ངྲན་འདས་ཞི་མངན་འཇས། ལེགས་པརྭ་མུངན་འངས་ངང་ཉེ། ཞེས འཇམ་ངཔལ་ མཚན་བརྗང་ལས་* 
པང སྨེར་བཞ བཞིན་དྲ ལུསརགས པལས་རེ ར་ཞིགྲ་བེ་བར་མཛང་དོ། རྭེ་ཝར་གསོལབ་ བཏབ་པཉར་ ༡༩༢༧ ལར་རེ་ གའེའབུམ་ ངལ་ཆེའངབས་་་ 


'ཇང་པོ་མངའ་ཞེས་པར་མགོ་ཡེཟེར་མཁན་ཚར་ད་ཡབངྲགྲལ་ཚརིབ ཕུམ་བངེ་འཚི་བཟ ང་མོ་གཏེསྦ་སྲེསསྲསྭ་སྐུ་བྟམས་ཤང་ ཱི དེའཝལ མྨོར་ལགསྤ་ཤིས་ 
འབུམངེལ་དགོན་དྲུ་མགྲ་བརེན་པྲ་ཆེའྒེུ་མདུན་ད་མཚན་ཞུ་བར་བཅར་པནྷ་བས་མཚན་རེང་པོ་ཞེག་གནང་བསྡ་མཁགས་ཇེསར་ལ་བུའི་མཚན་རེང་གུས་ཚོའི་་ 
ཇིམས་མགེས་པརྡ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྲི་ཕང་བྲོརམ་པར་ངག་པའྲི་སོནས་གོང་མའྲི་རུམ་ཟར་ཇེསས་བམབས་ཏེ་མངོ་མགསརག་གནས་དང་བཅས་པའེ་ཆོས་སོད་ཀེརམ་པ་མཐའ་ 


དགྲ་སྲུ་རུང་དའི་དུས་ནས་ཐུགས་སུ་རུངཅེང་མཁས་པར་མཛད། ངྭ་གུང་ལོ་ གངན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཁྲེབས་སྡུངས་སུ་ཕེབས་ཏྲེ་བོག་སཁ་བེ་བའི་ཆིང་ཆེན་པོད་ 


༢༡ ༄༅། །འགཞུང་ཆེན་བཀའ་པོང་རྡལ་གསན་བསམ་སོམ་གསུམ་པ་མ་འྲབལ་བརྡ་ཏག་གུས་གཉིས་འགགས་མཛང་པས་རིང་བོར་མིཐོགས་པགཞུང་ཆེན་རེགས་པྲས་ 
༽ བྷ་ཆམསྦ་ཧྲི་ཆེ་མོར་སོན་ཅྲེ་ང། ངགེ་བཏེསྱ་པརསྤ་གྲེག་བསོར་མཛད་ངྲེ་ལ་རམ་ཨང་ངང་པོའི་གཟངས་ ཅིགས་ཁོབ། ངེ་ན་སངཔལ་ཝན་རུང་སྨང་གནང་ད་ཞུགས 
` ཏེ་གསང་ཆེ ན་རྔརེཐེག་པའིགཞུང་ལུགས་ ཡངསྔ་ཟགས་ལ་གསན་སྦུང་སྦྲ་ཧུ་ཆེར་མཛང་པ་དང་བཅས་གཚར་ངེ་ཉེདྱ་ཀེངགེ་བམོར་མཛང། གང་ལ་གསན་བསམ་་ 
ཤྩ མཛང་ པའ་ངོན་ལྲ་མོམ་པ་རཅགྲྭབླས་ཏེས་ལམཔང་ཏོགས ཡོན ་སའོག་གེ་གཏར་བཞིནྭ་གུར་ཀུརྦམས་པའེ་བཏུལ་ཞུགས་བཟུང་སེ་བསན་འདྲོའི་ངོན་ཆན་་ 

ཾི མཛད་བཞེན་པ་ངང་བཅུསང་ལའཆོ་ནིང་བཞུགས་ པའངཉེང་དོ། །དཾ་སས་པ། ཁེངནཱ་མཐོ་དང་བངོག་པཡེམྣསཱབ། །ངཔང་དང་ངགཝགས་ཆ་ཛམ་མ་བསཌ་ 


མོང། །ླུན་གིས་གཛུག་ནོར་བཀུར་ཞིང་གྲགས་པ་ལེས། །ས་གསུས་གདུམ་མསྦ་རུལ་འངི་ཨམ་མཚར་། །གང་གེ་མཛང་འོད་གང་ལའ་པོ་ཚམ་གིས། །བསྙན་ལ་ 


རབ་ངགའི་བྷ་སྔཝངྭ་གུར་ན། །ཆུང་ ངངོས་སུམཇལ་ངང་གསུང་ཐོསཆེ། །རབ་ངགའེསལ་ཕོས་དང་ངེསམམཚུངས། ཞེས པྨསྤ་བའཕལ་བའེངགའ་བའི་ཉམས་ 
ལྡན་ནོ། ། སྒྲུབ་པའྲི་བུ་མཆོག་འངི་ཉེྱ་ཀིགསུང་ལས་སེས་པའི་ངངོས་མོབ་རུ བོང་ཧོར་གསུམ་དྲུ་ཁབ་ཅེང་། འགྲོ་བའི་སན་སེལ་ཀུནྲ་གེས་བཀུར་འཾས་དམཔར་༥་ 

པ་མཐའ་ལས་པ་འིགླ་བུང་སང་ཡང་ཡེ་གེའི་ཁམད་མ་གསལ་བར་བརྟེན་བརེད་ངས་ནུན་པའི་ལག་འདོར། ངེའི་ཁོང་ནུས་བརྒལ་ཏགསང་ གསུམྱ་གེརེགས་པའེ་ 
བྲཕ་རལྱ་ཆུས་ཤེང་ ཕསྣ་དོལ་ཀང་པ་འགེམས་པའེཇལངགསེ་ངརོ་སྫོག་སྙེ་བཤང་ ཀར འིེདའོད་པད་འྱསང འེས ་དྲ་དབོ་ ཡང་ཇ་སེང་ངེགྲ་དུང་བའནང་ 


ཚན། དངལ་ལྔན་བོ་གསལ་བཁའྲི་གིང་ཆེན་པོའང་ཉིང་ནས་ཇོན་པྷརམས་མཚན་བི་ཙམ་འགོང་ན། འདྲས་དཁང་དགེ་བཞེས་ནག་ པོ་བནི། ཁམས་ནག་པོ་་ 


།ཞེས་པའ་ ངྲས་པས་ན་ནག་པོ་བྲ་ནས་མཚན་ནགས། ངེ་ལའང་ནག་པ་སངས་རྒྱས པ་ཆོས ངཱ 
ས་འ མན འོ བི་པའི་ནང་ ནགནག་པོརོ་ །པ་ཅྔ་སནྲཾ་བཱ ཐུ་ལུས་ རཾ རར ་ མཇང་། དཾ ནྲལའཕུལ་  ནུག་པ་དགེ་ 
] ཤེང་ཆེ་བན་ག་ང སྤྱ རྒྱུས་ཁུང་ཉིད་ངགེ་ བའི་བཞེས་གཞྲེན་ ཉེན་ཆན་བློ་རོའཟང་ཚིའ ྱི་དབིངས་ཞབས་ ལི ཡུང བསེན་ཏེའ གསབས 
¡ ལ་གསུན་བསམ་རྱེ་མཇའ་རྒུ་རོང། མོབ་མའེ་ཚོ་ ནྭཏུ་འྲི མཁས་པའི་གགས་པ དམཁབ་གའ འང པའེ ས་སན 

ཝནྭ་སོནལམ་ཆེར་བདདགོ་འཞེས་ཀིདམ་འཇོག་མཐའ་དག་ པས་ནོབ་རམ་པར་གནོན་པའིཉན་གགས་ཏུ་བདན་དཀའ་ོ་དར་ཏུགའོ། 
ཁྱད་པད་དུ་ཝ་དྲ་གསུང་ཆསན་བད་དམ་ འཇོག་སྐབས དགུའ་ཡིད་དགུའ་ཆོས་འཇིན་མཇའ་ བར་ གགས་ཤང་གསུང་སན་བ་འོརདུ་ཝར་ཡང་། 








། ད་ཡང་ནག་པོ་བ་ཕེན་ཞེསཞལ་ོབ་ཡུང་ 


སབས་དེ་ངག 
ལུགས་རིག་ པཱུ 










༨ ༨༽ ༄༅༧ཚ ༦༩༤༧ 


མངཇ་ཞིག་ལྔགས་ སུང་ཞུུ་ པར་འ ས་ཡོད། དངོས་སོབ་པ་ཁང་དགེ ཞེས 

གངཞང་བ འང་གསུང་ཅམ་མཤེན་ཏུ་མཁས ཅ་ རིམམ་ ས་པ་མཛད། ི་ོ དང་པ སཱ རཾ བནང་ གི་སྭས་ཀྱི་བུ་ངོར་གུན། 
རཾ མཛད་ངེ་བཞུཌ། རྡོརི་འཆང་དེ་ཉེད་ལ་སྐྱེ་ཁཱ་ སེ་འི་བཔའ་ཧམ་ ི་བར་སུཁས་ཞུ་ཐུབབཅཤྷ་རའིཧ་ང་ཡང་མན་ 
རྔ ཡང་ང ་ས་མོར་སིསུང་བསུན སྒད གང ཏན རྣམ་འདྱོན་པོ འ པ་བཅས་མདོར་ཙམ་མོ། ཕུ།ཁང་བཀུ་ 
ངདན་ཅི་ཕང་གགནསཔམཁ་་ཧུཤང་ཡདང གསོ་རིག པར་ཞིན་ུཤོབས། གཨོ་འོས་ཡོང་ རུམས 
ངཿ མ པད་དབ་བ བཅང་འ མང་ ༡༡ མྱང་བ ད་ཕན་མཇར བགང ཧྱང་ཡུང་ཚར་བྱུང་ འམདུན་རྒུང དཔ བ་ལའཤེལ་ 











ཚི །འདྲེ་མཛད་པའི་བརྗེད་བུང ཐོམ་མཛད། །དེ་ནི་ 


⁄ 














དང་དྲེ་བཟང་བ་ཡོད་༢ ས་གང་ལ ངི 
དཿ དོག་འསུར་དེངདེ་བཟང་བ དཱ དལ། དེའི དོ ས་ན ཐོ བོས དན་ནདད གང 
མང་མད་གསོར་ཇ་དང་ 


བགླ ལུ་བཅར་བ་མི་བླ།ག་རྡ་ མ་ཟར་ཆགས་མེད་ད དང་། 
མ། ཇ་ 
གསམ་ན་གས་འཆད་ཅན་འབུལ་གཏང་གན ཟིིཡོད་ཁ སལ རྟིར 
ཉགདདག་བཞེས་ཀུན་དགའ། མེ་ཉགངགེ་བཞེས་ཨ་མའམ་ 












ག་ལམ་གང་ཅེའི་ཇོག་ནས་སྡུངས་འཇིར་ ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ང་ 
ོ ཀི་ཐོད་འདེག་བཅས་ ངས ཏོ 
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༄༅། །ཡེ་གེས་ དབང་ལྡན། མིཉག་ངགེ་ བཞེས བཀིས་སོང་འདུལ། གཙང་པ་ངགེ་ བཤེསྔ་ཇུབ་བསྟན་ཅིན་བེང་འངི་བཞེ་ནེ། ཕསྔ་དལ་དྲག་རའཇམ་པལ་ངེ་ 
, མ་མེང་པའི་མྲང་རེགས་ཐོཤ ཐོགསྭ་ཆར་ཁྱག་ཞེང་། གཞུང་ལུགས་རབ་ བུཁསྦས་བར་མི་ཡོག། པའི་མེན་རབ་མངད་བ། འཇོ་བྣསས་ག་ནས་མཐར་ངཔལ་ གསུང་བ་༥༥ 
4 འུདུས་པ་བརྩ་གིམདོ་མགསྲ་ཀིཏམས་བཞེས་མཐའངག་ཏུལྱརི་གོང་བུབ ཞན་དུ་ནུགས་རུང་པོངས་ བྟཝམས་ པ་བཅེན་ ནས་ཐེག་པ་ མའུངགས་ཀིས ངགའཛཝ་ཁྲེ་པར་་ 
ཇཾ །ཕེབས་ཏེ་བསྟན་ པའེ་སོག་ཤེང་ཆེན་པོར་ ༽ ཁུང་པར་ད་དགེ་བའེ་བཊ སགཉེན་ཆེན་པོཨ་མི་ སྤུབ་པའ འྱིཟུམཆོགཆེན་པོ་ པོ་གངྭ་འིདྱ་ཀྲི་ཊབསྡ་རུལ་སབོསྨ་བངས་ 
“ །ཏེ་བསམ་སྦྱོར་གཏེ གཉེས་ཀྱིས་བསྙེན་ ཆུལ ན་ ཡྲུ པས། ངེ་ཅང་པང་ ན་བསོང་ནམསྲགསས པ་ང་ འརིས་སུམརཔནས༔ དྭ་ཏོགསྱེ ཡིན་ ཏནརུ རུ་གཏེར་བཞན་ད་ 
འཕེལ་བ་ངང་། ལྩ་ཆོས་ འབ འནཞགལས མིཆོས་ཡེནས མྲ མཇད་ པར་སྣང་སྲེང་ལ་ རབར་བ ར་བའི་གུབ་ཆེན་ ད་ཀར གྱིས་བཝགསས།། པུ་ཁང་ངགེ་བཤེས་ 


ཅིཤར་ བའངཉིང་ཤག་ནོར་མཁན་པོ་མཛད་ངེ ང་ངབ་མའི་སབ་མཐར་ཐུག་ཐུགས་ལ་འྭདུངས་པའེརལ་འབབོར་ཆེན་པོརྨ་གུར། གོ་བོ་ངགེ་བཤེསྨ་བྲ་གོསྒྱ་ཆལམཚན། 
ལྩོ་པ་ངགེ་བཤེསྨ་བོ་ བཟང་ལེ་ཤེས་འདེ་གཉིས་ཀང་མུང་རིགསྨ་སབའི་སེང་གེ་མཆོག ཅྲུགསས་ཤེང་༽ ཟློ་གྲེང་མཁན་ པ་མཛང་། ཁྱང་པར་དྲ་ལཱོ་པ་མཁན་པོ་འངེ་ 
༡དྲབ་སཾངྦ་ག་ཆངྲད་ངཔ་ལའ་ ་གྱེམཛང་ཆེས་ཧ་ང རཆ་ཞང་། ཆོས་སྲེད་གཉེས་གལཞུང་མངའ་བཅེས་པ་ཞེག་ཡེན་འདུག་ ར་ཁ ང་ཚནྭ་གེ་དགེ་བཞེསྭ་བོ་བརང་ ྦ 
བྲིས ངགེ་བཏེསྨ་བོ་བཟང་འྱདང་གནས་འངེ་གཉིགས་བརང་པ་མཁན་པོ་མཛར་ཅེངྱ་པིམའངྭེའིང་འྲབས་སཱངསམཁན་པོའི་ཁི་པྱ་རུན་རེང་པོར་མཛང་ཕས། གཞུང་ 
བྲསང་ཞེང་སེང་སྟོབས་ཆེ་བ། ཁྲེམསྣ་སྙེག་མམ་ལྲ་ཇུགས་ཁྭ་བར་ཆེ་ཞེང་། ཆོས་སེང་གཉག་ལ་མཆན་ནབས་ཝན་ &ེ ཁྱང་པར་ང་འདལ་མཛོང་ལ་ཤེན་ ཏུསཁས་པ་ 


༄༅། ཞེག ཡོང་དོ།། ཀོང་པོཿ པོ་དགེ་ །བཞིས་ བསའདས་འདིཡང་མཁས པའྲེ་གགས་པ་ཆེཞེང་ཤས་སྐོན་མཁན་པོ་མཛང། ཅའེ་ངའེ་ ངག་ བཞེས་ བཀྲེས་ རཾ་རྒྱལ 
ལྡན་མ དགེ་བཤེསངག་བསྟན་ནམྨ་ཟ་བའེ་སིང་པོ་འངི་གཉེས་ཀང་གཞུང་ལུགས་རབ་འབུམས་སྨ་བའེ ཞེདབུངྱ་པཱགྭར་ངེང་༽ ཁུང་པརྡ་དྲ་ཅོང་པའེ་རིགས་པལ་ཐོགས་ 
ཤཱ པ་མེད་པའྱི་མདང་བལ་ནས། ཕསྱ་ཀྲི་དོལ་བགང་དང་གང་ལྔ་བུགྲ་ཀུང་མཐའ་ངག་ཕམ་པར་མཛོད་པའརེགས་པའིངབར་པགཅེན་པོར་གྲགས། ངང་པོས་དུང་སོང་་ 
; མཁན་པ་ངང་གཉིས་པསྤ་རུང་སྣང་མཁན་པོ་མཛང་ངེང་། ངགའ་ལན་ཁྲེལ་ ཕེབསྦྱརུར་ཉེ ཅེ་བརྱ་པོགས་ཀུངྷ་སུཚེ་མཟེན་པར་ ་གཞེགས། ཝན་མ་མངའ་བངག་འཕའ་མཆོག་ 

རེན་ བོཆེ། ལོ་སེམས་ དཔའ་རེན་པོཿ པར། བག་གཡབ་ ཆེཆང་ངང་། ཆུམང་རེན་པོ་ཆེསགས་བསམ་བཞེན་སེ སེང་པ་བརུང་ བའེསར ཆོག་སྦུལ་ཤིན་ཚུ་མང་། བག་གཡབ་ 
ཧང་ཝནརིན་པོ་ཆེ་འཇམ་ངྱབངས་བྲོ་གོས་འངེཉེང་སར་ཏིངྒ་ཧང་འཛིན་པཞག་ ཡིན་ཡང་ནན་རིན་བོ་ཆེ་ཁམས་ལོཌས་པེབས་པ་དང་མཇལ་ནས ཕེད་པའེདང་པའྲརུངསཤེང་ 





སྲ ལེན་༣ ་ེགཅེག་ 

ཅས༡ཆམས་ཇོགས པའ་ཅན་ སཏེངགེ་མུགས་པརྡ་གུན། ལར བ་ཁྲ་བིས་ལདང་རེགས་ཀུ་བཏེང་ 
རར 
ཡཇའི་ཆོད་ པས་རྒྱམ་ བི་མ་དབང་ ཚུམ་མེཊའ་ངག་ལ ཡཨ་འདྲོག་ འམ དུ ཇ་ ཉམས་ཁེན་ྱི་ཀོ ་ཇོར། སྐབས་གཞུང་གཟས། ནས་ད 
ཅངམཆན་བོ་བང་མཁན་པོ་མཛད། བར་ལམ་ག་ཚང་ཇང་ བུར་སང་ཧན་ཆག་༦ གྲེས ཙིསྐེན་ ས་མན ངུ གསཔས་གཞུ ང་འབངས་་ 
པྲོ་ཆེ་སང་དཱང་ཇར་ཡོང་བགོས་བཀའ་རྒྱ་འདོན་བར་གོནས་པབ་ ཁ་མཆན་ཏེདའིདམང་མོར་ཐབ་པ་དམེས་ མ་ངག་དབང་ཆོག་ རིབའངེ རས བཇེས་བུས་ 
གཉེས་ཐདེ་ནས་ངམ ་སྱ་ི་ད་དཔའདུགཔབཅསམདོད་སེ་བམ། ཝིན་མ་དགེ་བཤེས་ཧང་དབོང་ནམ་ངག་ངབང་ཆོས་དྲ 





བ་ ` གིན་པའི་མཁས་གབ་གཞན་་བདལ་བ་འདེ་ཉེད་ཡིན་ལ། དི་ཉིད་ཀིནམ་པན་ཐར་བ་ 
ངཱ གགས པ་པ མདོད་ན་གོཊ ་མཆོག་གྱེ་རམ་པན་ཐར་པདང་ཇེའེ་སསྭ་ཀྲི་ཐུ་ཇོཇི་ཉེད་ངག་ 
རི པིིདེབའིབཞས་འཉིན་ནམ་པ་ སའཅུགས་རི་ཉུར་མངའ་བདའ་དཁི་གསའིའཚན་ཡང་བཀོང ཅའོ 
'དྲང་གཏེང་དཔག་ད། གའོ རྣམས་འཚོམ་ན་དེན་ ན་བོ་ཆེའི་ད་བྲ་བུས་ པས ་བུ་ཡོང་མོད་ཀུང་ཡེག་མམདུ་མ གསབ དང་མ་རབས་ཀྱང་གཉེས་ 

“༠ གདམའདག་ནིན་ད་བརན་སོར་མོའི [ རོ་ཁང་ད་་མགས་ཁམ་དགོ་སེརདུབ་པའང་དྲཔ་པོའ་གསད་ཉདསྐུདའ་གབ་ཤོར་ 
དང་ཕུས་དབས་ ཧྱི་རྨེབ་གཾང་ བནམས་ལའི་ རིགྱིནང་ཡི ཡན་པས་ སྨགས བམྲ་རུང་ཡང་དན་ཅན་པོཅས་མེ་རྱཧུར། སུས་ཀྱི་བུ་ཐ་ འདེལསས་ནན གཞེན་གྱེ་ 


འཇད་པད་འབུན་རོ། གཞན་ལང་གུ་ཚུང་གཞུན་དང་གདུན་་ 
















ས་སམ སུམ་པེན་བདག་པོ་ནི། །ཉེད་བང་ཚོགས་དང་ཏ ནུག་འགོགས་ཞེང་། །མེ་བདག་འཁོར་ 
ཇས་ ཇྲན་མཁས ཁས གླུ་མཆོག་ག། གང་ ར་ས སངཿ བང་ གས་ཧུས་མདུན་དུ་བདའ་ །གཞན་ 
༣བ་གསུམ ང་ཏྟགས་འབུམ་ ཡེས་འདུབུས་འདི། །དུག་གསུམ་གདུང་་` 














སླ ིེོྫགོ 


དགྲ་བུར་དང་ཉེ་དབེ་མོགས ། །ཡོངས་བྐསར་བ དེའི རཁས་མའི པའི་གསང་། 









ད་རས ུ། །ནྲི་བསར་དབུན་པའི་གཏུམ་གུས་ཉིར་དངས་པས། གཟུན་གས་དངངད་ ཆོགས་ བས་ །འི་ཇོས་དུང་གགས་ 







ཅིས་མི་འགྱུར། །རྱལ་བརྟན་དིན་ཆེན་འིང་དུ་གནས་པ་དང་། ཕྱིརབས་རྣམས་ ཀྱིས་འཇུག་བ བདེ་བའེ་པེན །ཐིན་ མཁསྦ་ག་བ་ནམས་ ཀྱིས་གཞེགས་་ 


༄༅། །པའེ་ཞུ འེའུ །ཇེ་བཞེན་ཞེལ་བ་འདེ་ཡང་མཆོག་དུ་བམགས བང་༨་འབ པའི་ངགེེ་ཚོགས་ཀྱིས་ དག་སོགས་འུསཐནཱ་མྲ་དསྦ་ཧུང་ 
ཡུངས་ ཚིང གིལ །པི་བཞིན་སེ ་འཚོ་ཞེང་། གས། དགིད །ཞེས་པ་སྟ་ འས་ི་དགེབཞ་བཞས། གཏན་ཅན་པ་དག་་ 
ནཱི བཤེས་ ང་ཆོས་དྲ་རས་དཔར་འཐང་དྲ མཔང་ན་པ་ཞདི་ལངཞྲས་་ཁངདགྱ་ཆོངོ་བཟངཆུམཆོས་སྱར་བར་གའེ གས་འཕེལ།། ། 





ཏཾ 
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ོཌ་ཤིས་བུར་དུར་གཏུམས་ ས་རིམ ཀུན་མཛེས་རབ་ྫའ 


རེང 
འདས་ཞང་འགེངས་ ཀུན་པངས་ཀྲན་བ། བསམ་སུན་འཇེབས་ག ང་༽ །ཆ ༥; གས་མཇའ་ཟད་བས་ 
་ ་ པ་ད་གས ཕས་དོ་ ཅི རྔོགསེ། 


ལཱུ ཿ། 


།བས དམས་མ། མཁའལ་ འཡ་པཞེས་ར 





ིད་མུ་ུནཁབ་ཐོག་མསརབ། 
བཅད་ཡུས་འསྐ་སད་ཅང་རེསང་དུས་གཏུངའ་པན་ 


བ་པའེའཇམ་ ངཔལ་ད་ཡའོ་ 


།གེཊ་ པའིའོད་ཟན་ས 


དགཔ ཅི 





་། ཧཱ རོ 








༨ ༨ 


ུ་འདང་མས། 
ད་ན ཆོས་ཞུང་། གཏུན་གོ་ཆེ རོ ར་ ང་ཁ མ་བུ 
60 ཟིང × ཞིའི འི ེ ྣ 
པཱ 
རཀ མྱུ དཔག བ་ང 


པར་བབ་ལ། གང་ རྟས 
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ཟླ ས་ལེའསན་ལྗོངས་ཀྱི་ཞང་ ཁསསྱངས་ཀི་བསྙན་པ་འདད་ནུར་སྤེང་ པའྷེ་སལྔ་ལན་གེགདུམ་བྱ་པོ ངས་སུགང་བཞེ་གནས། རྒྱལ་བ་དྲ་མས་དང་བསྟན་པ་ལྙར་འཕབ 


62 


ཞེས་ བརྗར་ཅ ར་། དེའི་རུས་ལས་མཆེད་པ་སྟོབས་ཤུགས་དང་ 


སྨྱ 


སརྦ་གེངམག་སྡེ་ཆགས་པའེ་སང་དཔན་ནམ། ཆོས་ ཁ་མེས་དབོན་རམ་གསུམ་གང་ཞེག་གེ་མབས་ས་མ ཚམས་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱེ་དམག་སྡེ་ཆགས་པ་ངེ་དགའེམ་གེས་གོང་་ 


ཁེར་དྲུ་གུན་ཞེང་༽ རེའེ་སྐབསྤ་ཀེདྲཔང་དམག་སྟོང་གེ་དམག དཔོན་ངྭེ་འདྲ་བུམ་སོ་ཊ བཟུང་བའེརགས་རུས་དངྱ་ཁིམཆང་མཉམས་པཡོད་པསན། སྟོང་དཔན་ཚང་་༥་ 
ངུ་༽བད། ོ;༽༽༥ལབ་ ཧིང་སོབས་ཆེ་བའི་དཔའ་བོ་སན་གགས་ཅན་ཟམམ་ཆུད་པྱ་བུང་བ་སོགས་མའབསྲཀྲི་གགས་པ་དང་ལན་པ་དེ་ཡིན་ 
ལ། བྲེངག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིེཉརྱ་ཀུངྒ་སུ་གཞོན་ནུའ དུས་ནས་སྐེས་སབསྱཀི གས་དང་དཔའ་ལ་ཆེ་ཞིང་། སྒུརྩལ་དང་རིག་ཐུལ་ལ་སུསྱ་ཀྱང་རྣོ་ཟྲ་བར་བ། 
དབང་པོ་གསལ་ཞིང་དན་པ་བཏུན་པ། གདདར་ཞིངནམཔ་སོགས་དནའར་བསྲདཔའ་བོའ་རང་ཉགས་ོངས་སུངས་བཞེག་ཡོད་པནི། དཔར་ན མཁའ་ 


༠“ ྦ ལབ 6༨ ༣ 

ྷ ལརོང་བ།་=རོར་ཆ་ཇབ་རབ་བཤོར་ཆལ་རར་རབངས་ཀླེང་པ་ཡའོངས་བརོང་རཤིང་ འངབ་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅང་ཟེལྦ་གེས་ 

'དབང་པོའི་ཕུ་གུ་མངལ་ཞོགས་བརྡ་མ་ཇག་ནས་གཤོགྲ་ཅལ་ངང་རེགས་ཧིཆེ་བ་ཡོངས་སྡུརགས་ཤེང་། ལི ྡེམ་མ ས་སན ས་མི་མམ་སྨ་འ 

6; ༄༅། ཝིང་དབང་པོའསུག་མངལ་མོབ་ ཀྱ་ སཐོབ་པ་ཟམསཿ དྲ་ཀུང་ས་བཀོང་ཞེད་ངོ་མཚར་གིགནསྭ་སྦོར་བའི་དཔན་དོའི་ཡོན་ཏན་མཐུའ་ངགནང་ཆས་ 

གནན་པ་ལྐད་རང་མཉམ་སྱུངས་པ་ལུང་ན་ཚངྱཾ་ཀརྐན་རབས་ རྱཔདྱ་ཀིདཔང་དྲྭ་བས་ནྲ་གྱ་བད་དའེ་ཉའབསའརདེརངའའེས་ཆོསྤོབ་བནང་པའ དགོད་བནགངང་ 

3༡ སུམངའ་བནུ་དལ་ ཐ་ འབརན་སྱིམཚན་ཟ མེེ ཁབ་བཞི་ཡོར་རད་ རང་ུསྲལདངས་བྔཞཔ་རའིཤ རིང་འིངོས་དྲ་བགའི ག་མངོན་སུམ་ལྟ་འི་དབིབས་ 

༨ འ ད་མ ཨ་མས ངི ༩༤༤༤ ༠ ༩༡༢༠༡-༤༤༤- .-༨༽༨༨༽ ༥༤ 

དེའི་མཐའ་བཞིའི་རི་ལངོ་མཊ རས་ཆ ཁ་བ་བཞ་འདུང་་ སྭ་ཧིརིངོས་ན་སའབབ་ཆུ་གྲས་འྲབ་ག་གནམ་དྲ་འཕོབ་ བྲུའགཡོད་པས་དའི ཆངལྱ་བུག 

༢ ུ མེངལ་ བ་ཞེསྲ་གགས། ཅྱཔྱུ ཱི ནས ྒ ནུའབ་ སུམ ཏྲུ འྲིའི༢༽ཛང་༽གའ། རོའ ཁེས 

ཅན་ཞིག་ཡོད་ཅེང་། ངེའེ་མེང་ལྭ་སུགླ་ས བྱོ་བུ་ཡེ་དྲདབས་ཅན་ཞིག་ཡོང་པས་ངའེམིང་ལྲ་བརམར་པོདང་། རིརེའི་མིང་ལ་ཚ་རྲི་རྒལ་པོ་ཞེས་བརོང། 

གྲཡུ་འདྲ་གཅེས་དང་། ནུབ་ར་ངེའེ་ངས་སྲ་དག་ངམར་པྲ་བ་ཡེ་དྲབ སཅན་ཞག་པང ` ༠༤༤༤ 
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ངེའིཉེའྲགམནས་གང་འཚམ་སོང་ན་དྲག་ངཀར་ འཛུཡཅན་ཞེསཿ པ་མཐོ་མ་བཇེང་ཆགས་ཝན་པ་ཞིག་ཡོང་པ་དའེ་ངོས་ ས་རེ ཡབ་ སསད བོན གསལ་ལ་འཚེར་བ། 
་ཐག་རེང་ ་པོ་ནས་བྟམས་པ་ཙམ་གིས་ མངོན་སུམལ་བུར་མ མཇལ་ཞེང་ངང་པ་ངང་གི་འདྲེན་པ་ཞེགྲ་ཀང་ཡོད། ད་དངཡི་རང་བརྡ་ཞིང་གེ། སརྦ་གྱིལུ་ལཱམ་འདོག་མོ་ མོ་ཞེས་པ་་ 
དེའི་ཏྣྲ་ཨཡེན་པརྲ་གགས་པའི་ཕ་བོང་ཤེན་ཏུ དུཆེ་ཏྒུ་མའིརྲ་ཏིབས་ཅུན་གཅེགྲ་ཀུང་ཡོང་པས། ཡུལ་མེཐམས་ཅང་ཀྱེས་གནསརེ་བེན་ཅན་དུ་བ ༨ པུག་མཆོང་ བའ 


བྱ་བེངྱ་ཀྱིཡོ ཡང་འདུག ། བྲངདུཨ ཉེའིཐང་ པ་ཞེས་པའིམང་རེ་ངའེ་ཇོག་ གཏུ་འུག་ པ་སམའི་ཚ་རང་ཆེང་ཁེབས་ པ་རུལྔ་སས་ ཧེ་དྲབེབས་འད་བཅཆན་པོ་ཞིག་ཡོང་ པས། 
་མེངལ་ ལྔ་མསནུལ་པ པོ་ཞེས་ བྟསང་ིང་ ས་དྱཔད་མཁན་མཁས་ པ་ཆོས་ས་ཏགས་ ངོ་མཚར་ཅན་འདེ་ ངགས་ལ་ངཔགན། ཕུལ་རྫ་ ལྗེངསའདེ་ནས་ཐཾན་ པའི་མཁས་ ༥ ྦ 
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༡ཛ ཞིས་པ་ཡུལ་སྐང་དར་མདལྱ་མུཆམ་བཝ་དུལ་ངལ་ཞས་གྲགས་ཤ 


༡ 5 ༥ ་ྡྭ ༤ ༥ ་ྭ ༥ ' ༤༠༣ ༽ དས ༥༥ ༥ དེ ༥ ལྒ 57 ༥ ༥ ༥གཿན༥ ༥ 
དཔའ་བསན་གགས་ཅན་རུན་ མར་བུང་ ངང་ འགུང་བརའགུར་ བའིཉས་ སུ་མཐུན་ཿ པར་ཞིང་ཞང་། ྫ འབུས སུངསངགན པར་ཡར་ ནཱ ལི ཁང ཆཱ ནོ་ 

དང་གྲུབ་པའ་ ཟུ་མཆས་ཟྲུན་མ་ ཆང་པར་པབྱང་ངའང གགསའ ངང་མཐླུན་ པྲརྲ་སྨང བཞན་ཡད། དྭངས འབུམངལ་ 
ཡུལ་སྐང་ ིང་རེ་ངེ་ཞི་ཁོང་པར་ ཡུམ་ཤིསརབྲ་ཀི་ཕརོལ་ཅྱ་པིན་པའི་འྡབ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པའི་གནས ན་དུ་ངརི་ 
བས་འབུམ་དལ་ཞས་གགས། བཀསྲ་མའི་བུབས་འདྲ་བ་ཁྲ་པུ་བར་ཅིབ་ལྭ་བུ་ཡང་པས་གནསྣ་མྤེ་པུལཁང་དུ་ཡང་ཅེས་ཀང་གྲགས། དེའིསེང་ཆགས་པའ་་ 
དགན་པའལ་འབུམ་ངེལ་བྲཀྲེས་ཆོསའཁར་ གླིང་ཞེས་འངོངྱ་ཧུལ་དུ་བཏགས་པའོ། ངགན་པ་འངེ་ཉེདྲ་ཕུག་འངབས་པོནི་མར་འབྲེ་གུང་ བཀའ་བརྒྱུང་ཀྱིང་གོན་བུལ་ 
ཞིག་ཡོང་པ་རེར་མཁས་གྲ་བ་ཇེའི་དངོས་སོབ་གས་ཤེས་རབ་འོང་ཟེར་གྲེས་ཡུག་བཏབ། དགེ་འདུན་ཞལ་གངས་ཉེབྱ་ཧནས་གསུམ་བྱགབར་ཡོང་རིང་། ངགོན་་ 


༄༅། །ངདང་། དང 
ཞེས་པའ་ཁང་ཚན་དུང་དུ་རའྲ་ནང་ནས་མཁས་པ་ 


༢ = 
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པ་ཆགས་ནས བཟུང་སྟེའི ཕིལ ༡༩༥༩ བརྙ མས་རགས་མེད་ཅེང་དབྱ་དུང རུམས་ ཀུྡ་སིག་མུང་གཙང་ཞི ང་ཞིང་མདོ་མཱགསྦུ་ཧི་ཆོས་སཿ སྤོད་ལམཁས་ཤེང་ ཕྱུག་པ་ནེ ཆོས་འདུལ་ 


བའེ་བཅས་ཁེམས་ཚུལ་བཞེན་སྐོང་བས། ཡུལ་ མཚོམ་ཟད་ཐའེང་རེནས་གང་རད་འདམ་རཞིང ཞིང་བསོད་ནམསྱ་ཀི་ཞེང་མཆོག་ཏུ་ཀུན 'གྱེསབཀུར་བཞིན་ཡོད། 
དགོན་པ་ངེར་ཟག་མརྦ་སིག་ཞུགསྤ་བབ་ལ་མྔོན་དམདྲོ་ཕོགས ཀྱི་ཆོས་སྤྱུང་ ཁག་ངང་བསྐང་གས་ཡོངས་ཆོགས། འཇིགས བེད་ལུབརུ་གསུམ བངག་མདུན་བུམ ༩ 
དང་། ཀུན་རིག་གེ་ཆོགྲ་ཕུག་ལེན་ངང་བཅས་པྱ་རུགས་སྤད་ལེགས་ཇན་དགོས་པ་དང་། ངེའེ་བརྡདུ་དགོན་པར་བསྟེནབཀུར་སིམཚུངས་རྟན་ཡོངྱ་ཀངྲ་གཆས 
་བཞེསམེ་ཆོག་པརླ་པཱ་པརམར་བྱོཧོན་ནས་ཝོང་དགོས། གོང་གྲེ་རུགས་ སོད་ཟེན་ན་ངགེཚ ཚུལ་བླསབ་སྟེརེ་ཆས་བཟུང་རབ་བུང་གེཏགས་ཝུཊ་ངངམ་བལབར་་༥་ 


༄༅། །དགས་པ་དང་། དེནས་གསང་འདས་བདུ་མཆོག་བཅུས་ཀྲིརོ གྲ་ཡག་ལེན་ངང་བཅས་ 


དགོས་པལས། ངེ་ཆེར་གྲ་དྲན་ལོ་བྒརར་སོནྱ་ཀུང་ངགྱེ་སྤོང་སྒྲུབ་མི་ཆོག་ཅིང་། དགེཡོངགྲི་གཡ 


¿3 འདོན་རྟངབུངས་གང་ཅེ འི་ཐང་གཞེཿ དགྲན་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ གངཔེར་གཏད་འོ འསྲ་སྭ་གུར་། 


པྱཆུགས་འེང་འ སྤོང་ལེགས༔ ཐཾན་ ངང་ དང་བསུན་ང་ ངགྭེ་སང་གི ངངོསཔོ པ་བླམང་ 
འགཾར་འགྲྭ་ཝང་མཆག་པ་ སྲོགས ལ་བཏྲེན་ཆོ ཆོསྲ་ཕག་ལེན་ངང་ི 
ངེ་བཞེན་ དགར་ཁངས་རང་ ི་པ ང་ཆོང་འ ང་ལསངང་་ 


འབྲོག་ལས། སོ་ནམྱ་ཧྲི་བུ་བ་སོགས་རཔལ་འབྱོར་འདུ་འགོང་སྤོས་ཇི་དགོན་པའྱ་སྤེར་འཇོག་གེ་གཏོང་ཟེབསྡ་རམསྤ་ཀངྡ་ག་པ་སོ་སོའྱི་འེམ་ཚུང་དུ་མྲ་རུ་བཅོལ་འཇོག་ 


ངང་འབྲེལ། དེནས་ བསེན་བཀུར་ བངལུཿམ་ལས པསྤྲ་སུང་ངང་ཁེ་མོ་ སོབྱ་ཀི་ཆེད་དྲ་ཅིང་གང་མེ་ཆོག 
མ་བསྐུལ་དང་བྲང་གེས་བརྙེན་བཀུར་ཞུ་མཁན་རེ་ དྱབན་གིན་ བུན་བཞེན་ད་འདུ་བསའཆོ་བའི་དབ་པམེང་དོ་ 


། འོནྭ་ཀུང་ཆོས་བཞེན་བྱེང་ན་ཆད་བཞེན་འབང་ཟེར་བསན། 
དགོན་པའྲིསྲིརས་ནི་འབོར་པཆེ་བའྲི་གསམེན་ཞེང་། ཏེར་ 
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ཆོས་སྤྱིད་ཀྱི་ཆོག་བཅས་ལས་མེང་ཅེང་། ཅུར་ཏེནྱ་གིགཧོ་བ་ནི། ངམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་གྱེསླ་བརན་མཐོ་གང་ཅམཞག་བཞུགས་ཡོང་པལར་ ཡང་གསུང་རྲུཿ “པཿ ྲི་སྨརེ་ 
གཅེ་ག་ཡོ༔ དའ་དུད་ ། འནྱ་ཀུང་ངགན་པ་ར་ནས་ཐན་པ འེམཁས་རབང་ངང་སྒྲབ་པའེངབང་ཕྱུག ༽མཁས་བཙུན་བཟང་གསམ་ ཟམ་མཆར་པྲ་བུན་པའ་མཁས་གྲབ་ 
ཀྱི་བསི་གནས་ངག་གང་ཡིན་འདུག པ་བཅས་མངོར་ཙམམོ། སེམསངཔའཆེན་པོའངེཉེད་ངགྲུ་གངས་བརྡུ་ཉག་ཛཿ མ་ཆུམ་དུ་ བཞུགས ང་དྲ་ནས་མནྱ་གཱ ཐུགས་ང ང་ 
བཟང་པོའི་ཐུགསྲ་ཀྱེས་ངེ་གའེའབུམ་ངལ་དགོན་དྲུ་བེམནས་ཁུམ་མེང་པར་རབ་ ཏུདུང་སྟེ་ཡེ་གེ་འྲདྲི་རཁོག །འདོན་ཏ་དྱབངས། ཆོ་གྲ་ཕུག་ལེན། ཇིས་རུལ་མཚོན་། 


སྐ་གསུང་ཐུགསཏེན་ཡང་བསུན་པའི་བདག་པོ་ཅོན་པ་བཅོ མ་ཝུན་འངས་གཙོ་འཁོར་རངྡ་རེཡབྲས་གསུམ་གྱིསང་བརུན། རལ་བའེ་བཀའ་འགུར་དང་བསྟན་འགྱུར་"ཌ་ 


༠༠ ༦༠ །དཀྱེལ་འཁོར་འབྲེ་ཐུགས་རང་བཞེངས་བསྐན་སོགས་སགས་པྲ་ག་ཚང་ལ་མཁོ་བའེ་ཡོན་ཏན་མཐའ་དུག་བསབ་པ་སོས་དེ། བསྟན་པཙམ་གྱིས་ཟུགས་སྤུ་དུང་ 
པས་དགོན་པའྲིདྲ་ག་ནན་གཞན་ཐམས་ཅངྲ་ཀེས་བང་མི་ཤེས་པའིངོ་མཚར་ གུན མེརེང་བར་ང་གའི་འདྲེརུ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ལབ་ ངགན་པར་མཆོང་མཇལ་དྭ་བསཧང་ སན། 
ཀུ །ལབ་སྐྱབསམགོན་གྱེ་བཞུགས་ཁྲེའི་མདུན་དུ་གསོལ་ལྕོག་རྒྱ་ནག་བཀྲོལ་མ་བཟོ་དབུབས་ངང་ནས་ངཔེ་ཟྲའལ་བ ཡུལ་ཁམསང་ངག་གང་དུའང་གཉེས་པ་མེད་པའི་སྩན་ 
-” གགས་ཆེ་ལ་ཆང་མས་བསྟར་བསགས་བད་པདེ་གཟེགས་ནས་མར་རང་ཤག།ུའྱ་བོར་ནབས་བཟོཆས་ལེགས་པ་གང་ཡང་མེང་པ་ལདེང་ཕལཔ་ཞེགལ་ནོས་བྱརཆངས་ཏ 
མརྨ་གིགསལ་ཆོག་ལསྱ་ཀང་ཝག་པ་མི་ཚེར་བཟོ་རིག་ལྭ་སྩངས་པ་སུས་ཀུང་བསུན་དུ་མེང་པཝུཡེ་བཟོ་བོས་བཟོས་པྙསྭ་དཞིག་བནོས་ཏེད་གཞིདགོན་བདག་སུགྲ་བརེན་ 
པོ་ཆེར་ཕུལ་བས་ཐམསཅང་ཧལས་ཏེ་སྤྲམཔས་བཟོས་པ་ལས་འོས་མ་མཆེས་ཞིས་གཟེངས་བསྟོད་དང་གགས་པ་ཀུན་ལྔ་ཁུབ། རྡེ་ཇེས་འཇེགས་དེདྷ་ལ་བདུ་གསམ་ཧྱི་ 
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བོས་བྲམངས་གཞན་སུས་ཀུང་བླསན་དཱ་མེད་པ་མངོན་དམ་དང་བོན་ས་བུཞིག་ཀང་གསར་བཞེངས་མཛད་པས། ཐམསཿར་ཀེས་མཇལ་ཙམྲ་གིས་དང་པའི་སལང་་ 


རྔབ་ཏུ་གཡོ་བཞེན། འདེ་བཞེངེས་པ་མ་ཡིན་བྱོན་པ་ཡིན་ཞེསངགན་པའིནང་ཉེན་གེ་གཙོ་བོར་བཀུར་བཞེན་ཡོད་འདུག །དེ་བཞེན་བརྡ་སྤོད་ཀིགཞུང་ལུགས་དང་། 
རིག་པ། གསོ་བརེག་པ། ཅེསརེས་པ། སྡེབསྦྷོར་རེག་པསོགས་ཟུན་མོ། ང་བའི་རེགས་པའི་གནས་མཐའ་ངགྲ་ཏུང་ཇི་བཞིན་མབྲསབས་པར་ཐུགས་དྲ་རུང་"་ 


ངྲ་ཏུང་ཆུ་བ་པར་མཛང་པས། ངངཔེརན། བའི་ངྱ་ེལ་འཁོར་ཤར་བནྡ་སྐར་མའི་ཚོགས་མཇུའ་ངག་བིལྲ་སེསགནོན་བཞིན་མུང་ནས་མུང་བས་བྱཇདུང་ འགོ" 
དོའཔར་་ 





བ་བཞེན་ད། སྐུ་གཞོན་ནུ་འངི་ཉིང་ཀྲུང་ ཆུང་དུར་ཇྲུསནསམཁས པའི་ཚོགས་མཐའ་དག་ཟིལ་གྱེས་གནོན་ཞེང་མཁས་ པའིག་འཕང་ནསམཁས་པའེ་ 
མཐོན་པོར་འཇགས་པར་མཛད་ངེ། ངེ་ཡངཇི་སང་དུ། ཚོམས་ལས ཤེས་རབ་ཝྡན་པས་ཕང་ཙམཞེག་ །མཁས་པཉེབར་བསྟན་པས་ཀང་། རྗོཊ་ 


༩ ༠ །སཇནྦནསྱ་ཀི་བསན་པལི། ཆོསྐ་ནམསདེཡེསེས་པར་འགུར། ཞེས་གསུངས་པྟར་རོ། ངེས་ན་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ལ་མངའ་བཉསྲ་ཀུང་ངེསམ་༥་ 
ཆེམས་པར་གཞུང་ཆན་པོར་གསན་བསམ་ ༡མཐར་ཅན་ཏ། ངན་ གྱེས་ཕུན་ཚོགསངབ་པའི་སང་དཅིམས་གདུངས་ པའ་སླང་ཆན་པང་མཆ་འཆལ་བ་བཞན་དྲ་རང་ 
6 ལུལ་རྐྱབ་ཏུ་བཞག །གཞན་ཡུལ་དང་དྲུ་ཐང་། ལ་ལུང་མང་པོའིང་ཀའདབ་ལལཆོས་མེང་ཀྱིསངབུསཔོགས་སུ་ངལ་བའི་གནས་སྲུ་དངས་ཏེ་དང་བགྲོདྱ་ཀིས་ 
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གསུམ་ལས། ཀློགཔ་ཐོས་བསམ་གྱེའཁོར་ལོ་ཇེ་ཉར་མཛད་པའེ་ཚུལ་ནི། འཇམ་མགོན་རུམ་བཙོང་ཁ་པཆེན་པོའི་གསུང་། རྟོགས་བརྗོང་མདུན་ལེགས་མ་ལས། ངང་ 
པོརྨ་རུ་ཆེན་ཇོས་པ་མང་དུ་བཙལ། །བརྡ་ད་གཞུང་ལགས་ཐམས་ཅང་གངམས་པར་ཤར། །ཟ་མརྦེན་མཚན་ཀུན་ཏུཅམས་སྲུ་བང་། །སུན་གུང་བསྟན་པྲ་རུས་པའི 


ཆེད་དུ་བམོ། ཞེས་ཇེསད་གསུངས་པ་ཝུར། ཡོངསྱཀི་ངགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ངག་བཞེསྨ་བོ་བཟུང་ཆོསང མདུཡ་མབང་ལ ཟ་མ མཁས་བསབརུ་ར 


ཞབསལ་གཏུགས་ཤེང་། ཟུན་མོང་བའེ་རེག་ ་པའི་གནས་མཐའ་ངགལ་གཞན་དྲཾང་མི་འཇོག་པའི་མཁས་ཤེང་ངབང་ 'བླསུར་བས། འཇེག་ཅན་སེར་ཐངསེ་ཀྱི་བ་ 


བ་ལ་ཞུགསན་འཇེག་ཏེནྲ་གེདཔལ་དང་འབྱོར་པ་མཇའ་དགངང་གེས་འད་བར་གོན་མཆག་ཀུང་དེ་དགཟམས་ཅད་མཆེལ་མྤ།ལ་བ་བཞེན་དྭ་དོད་ཞིང་ཆས་གས་ངན་ 


73 


སྲ་གང་ལ་གངན། རྔོ་གང་ལ་བྲམས་བུས་ནས་ནམ་ཕེད་ཕར་རུང་ཐོ་རངས་ཆུད་ ྦ 
འགོ་ཞྲོག་ཆོས་ནས་མཇའ་ངགོར་བོའི་ཆོས་གའི་བརཚོགས་རོསྲགྲ་ཚུལ་བཞེན་ 


ཅ$འ་ལ,༠ 


ཐོག །ལེགས་བཤང་གསེར་གྲེ་ཡང་བ། ནྣམ་བཤང་སྟེང་པའྱི་རྐུན། འགྲེལ་བཤང་ཏོགས་ངཀའ་སྣང་བ། འཕགས་པསམཛད་པའཉིཁྲིཾསང་བ། སྔོང་ 
ངཔོནྲ་གྱེས་མཛར་པའེ་ཆུན་སྣ ང་གྲླུབས་པའྱི་རའྲགེལ་ཅེར་གཅ གངང་བཅས་པར་གསན་བསམལྭ་ཐེ་གཅེག་ཏུ་འླགས་པར་མཛད། ད་བཞེན་ཆརང་མ་ལ་མཆོན་ན། 
ཆ ང་མཀུན་བྱངས་ ཆོད་མམེ་བདུན་རང་འགེལ་དང་བཅས་པརིམཔར་ཐུགས་འཛིན་གྱེས་ཕ ལ པས་ཡགྲང་གསྩེར་ བཱ ལུརྨ་སྨུན་ཆགས་སྤུ་དུན )བཟ་གནང་ཇག སྔབ 
རཔོནྷ་ཉ་དབངྱ་བའེལེའུ་གཅིས་པ་མན་ཆ རྲ་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཤྭཐཐོདང་ _ སྙེབ་ངཔན་ཆས་མཆག །མཟཆན་པ། རྒྱན་མཁན་པ་སགསྲཀུས་མཛད་པའའགལ་ 
པ། ཆར་མྨརར་བྲང་། ཇར་ལའམགས་ལ་བད། ཟེག རགོངས་པརབ་གསལ་ངར་བཅས་པའེཚ། ང་མའེགཞུང་ལུགས་མཐའ་ངག་ལའང་གསན་ངས་ 


ཤཿ ༄༅། །ྱིསྒོན་ཡེ་མུར་ཏེམེ་ཉན་པའེབརན་འྲགས། མིངལ་བའི་བཅུན་འྭགུས། ལམ་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བའི་བཅོན་འགགས་གསུམྲ་གིས་ཏུག་ཏུའཚོ་ཞིང་། 
འགོ་འཆག་ཅལ་འདག་གྲེ་སབས་སུའང་གསར་བསམ་སྡོམ་གསུམ་ལས་གཞན་དུམེགཡེང་བར་མཛད། ནམ་ཞེགན་ཤག་ངགེ་ནར་་གེས་ཆོས་གྲ་གལ་འཕལ་མེ་་` 

.@ླ གཏོང་དྭ་བཅུག་པལ་གཞུང་དོན་ཁོནར་ཐུགས་བེངསནས་ཕུག་གེས་སྡང་པྱ་ཆུག་བཞེན་བཞུགས་པས། ནན་ལགས་ངེས་ཕུན་རང་བྣསུགས་ཀང་ཇ་ལབོམ་་ 
བའིལན་མའྦ་བོར་བརྡ་པརྙལ་རུ་ཕེབས་པན་ཇ་འཁོལ་བ་ལངིཇངབ་པི་ནང་བར་གསུམ་ཐལ་བསླྭ་སུ་སྤོང་སྟེ་ཡོང་པལསཇབཏཁོང་ནང་མེ་ལངེཇལ་དྲ་ཙམ་ཡང་མེང་་༥ 
 པར་ད་དུང་སྡུང་པ་རྒྱག་བཞེན་ཡེང་པས། ནན་ལགས་ཐུགས་རབ་ཏུའྭདུགས།ེ་བཀའ་བྱ་ཀོན་ཆང་མེདགནང་འདུག །ནམ་ཞེགན་ནན་ལགས་ཀི་རགོངས་པར་་ 
འདྲེནྭ་ཆུདང་བསམྨ་ཧཱ་དཔེ་ཆལསམི་འདུག་པར་ངོ་མཚར་ཆེ་སོང། འོནྲ་ཀང་ནན་ཏན་བངག་དགོས་སྙམ་སྟེ་ཆོས་མཚམས་ཤེགྲ་ཏུ་ཇམ་པངན་ངོན་ཙམ་དངཇ་མར་ 


76། ། 


ཕུན་ཙམ་བྷརུར ཏེདཔེ་མཚམས་ ལ་བཏང་། དེནསཿ ༠ན་ཞག མང་པོ་སོང་བསྲབ་ སྔ་བམ་ཟད་ཛོད་ཀུངད་དང་ མེའོང་བས་ནུགས་དོགསྱ་ཀེས་ཉུལ་དུ་སོང་བནྲ། ཁར་ཆ 
ཅིན་རར་ཅུམ་ པམར་བ་ བང་རཱཿ མརེས་ཆཿ ཆག་ པར རྨ་བུསནས་ཅེཿ སིང་ གཉེར་ཁོན་ལྷ་ཆེ་གཅུགཏུ་བསིམས་ ནས་པང་པས། ཟླ ལགས་ངེངོ་མཚར་དཔག་མེང་དུ་སེས་ནས་ 
མཐེལ་བཤགས་ངང་བས་ཊེ ཁྱེང་མླེབྲ་གཏེན་ལར བདུན་ཅུ སྱོར་ངང་གཡོག་ངས་བྱེང་ཆོག་ཅེསབཟེ ངས་བརད་ཞུས་ ཅེ ཆང་མང་ གཉེར་ལ་ཅི་བ བདར་ཅིད་ངདུ་བདུག། 


།གནས་ཚུམ་འདི་ཛམྱ་གིས་ཀང་ནན་རེན་པ་ནེ ཆནདེཉེདྲ་ཅིསགསན་ བསམ་མངྱརུན་པ བསྐྱེད་ཚུལ་ནི་གཞན་སུས་ཀུང་བོ་ཡུལ་དུ་མེཤང་བརྡ་བང་ཀའིསྤོད་པདཔ་ན་བལ་བ་ 


ཞིག་ཡིན་པ་གསལ་པོར་དཔོག་ནུས་སོ། ངེང་སང་བདག་ །དང་བདག་འྲད་བའི་མོབ ་གཅེར་བ་མང་པོ་ཞིག་ནྡེ་ཕུག་ད ངཔེ་ ཡགམཐེལ་ཙམ ལ་བྲཝམས་བཅོལ། ཆིགནགོས་ ་ 





[༼ 


སྦཾང་ ངང་བྲསབ་སྔོམགཅས་སྤས་ངགོས་པའི་སྔོན་གྱེམམསལ་བཟང་པོ་ 


། ༤༨ `༽ ༣ རོ ཟོ \ག༽ དེ མག ༥༥ ༢༣ ལོ་རིམ ཀླ་མ '་༨ 
༄༅། །༽རྱཁབ་ཐལཙམལ་བསསེམསྟ་ཏ ཆགས་ཆས་གྲལསགས་པའཆགས་བསགས་སྫབ་ འི རལ་ས བ་འ ཌང་ 
ཀྱེ་དགེ་བའི་ཤེས་ཆན་པའ དང་འཇེ་འྲང་བྷནམས་ཀེས་སོང་མྱང་ཇེ་ལར་མཛང་ 


4 


༥༠༧ 


རོ 


རེ་ལམནོག་ཆུངྱ་བུསཔ་མ་ཟང་ངྲ་དུང་མོབ་གཉེར་བེས་ཡུས་ཆེ་བ་དག་ནི་ནན་རངས་ཀྱེ་ངགེ་བའི་བཞེ 

པའྡི་ནུལ་མ་རྷ་དརདགོས་ ད་ མཚུངས་འཇམ་དྲ་བངས་རྐནན་ཆོས་མ་པབས་ནས་ཚར་མའེ་གཞུང་ལ་གསན་བསམ་མཛད་པའི་མབས་ སྟསང་ 
ཞིགྱཏ,དྲོ་ཡུལ་བགངེག་གེ་སེང་ཤོག་ཀལི་བཞག་ནཱསྤ་བོ་འཛིན་གནང་བའེ་གངུ་འཚྭ། མཆྫོ་མབའྲི་བ་མྣ་ཐོ་བཟང་ཆོས་ང་བིངས་རེན་པཆྟེ་བོ་དུད་དུ་ལེབས་ ཏེཞིབ་ཏུ་ཟིཌ་ 
ནས། ཡ་འཇེརམའགྲེལ་ལ་ཤེན་ ཏུམཁས་པཞིག་ཡོང་བ་འདུག་ཅེསམཉེས་མཉེས་མཛད་དྲེ་པེར་ཕེབས་གནང་། དཱ རྒན་རན་ པཅ་ཡང་ངོ་མ དབླསང་དྲ་བོའ རུབ 
པ་དང་གཟེམ་ཤགཏུ་བཅར་ཏེགུས་པ་དཔེ་ཆཟེན་མ་བས་ནན་ལགས་གཟེགས་ཆུལ་གང་བུང་ཡོང་དམཞེས་བཀའ་འདྲེ་ཞུས་པས། ཁྱིང་ནང་གེངཔ་ཆབཞགསའར་ 


78། 


ངྡེཝེ་བུན་འཇམངཔལ་རྲབངས་ ཀྱི་ཟླ་རྔེརེང་ཆེས་གསུངས། དེནས་ཡང་བྱསར་ལརུ་ཕེབས་པན་མྔོནྨ་གེ་ངེ་ བརགས་ནས་ཆེང་མི་ འདྲུད ་ །་རྔོ་འིའི་སྐོར་རུང་ 
ཟང་ཞུསན། སྔར་མོབ་ངཔོན་ཕོགསྤཀྱི་གྲང་བོས་ཚང་མ་ཀུན་བྱའུསཀམཆོང་བརོང་བརམས་ཏེཏེན་འབེལྱ་གིབྟངག་ངྱ ང་དུ། བག་གེ་ངོས་སྲུ་བསནས་བསོང་་་་ 
སྙོམསལཕེབས་པན། ངེའེ་དལ་དྭ་བདྲུང་ཚིག་ཏོན་གྲུས་བྲས་བས་ནས་མེང་པར་བཟོས། ཕུང་སྔར་ལྟུར་བསནའང་ངེ་ལུར་བསུབས་པ་ལྡན་གསུམ་གྱེ་བར་ 
བུང་བ་ན། མབ་ངཔནྷ་གིཾས། འདྲ་པས་པ་དོན་ཆེན་པོ་ཡན་པས་བྱ་ཅུལ་གའཆོམ་བ་ ཡིནན་ནེ་ངེ་ཆར་མྲ་དས་ཤིག །རོང་པར་འདོང་ན་ནེ་གཟུགས་དངོས་ 
དུ་བཏན་ཅེག་ཅེས་བྲེས་ནས་བཞག་པར། བདུང་སེག་ཏོ་ཅན་ངེསྣ་སྟུསགས་པའི་ཆྭ་བུར་དྭ་བྡརས་ནས་བྣམགས་བྣམང་པལ་མབ་དཔན་ཕུར་འཁར་བ་ངང་ 


79 | ད ྦ ༩ ༢༠༠༠༠པ༥༢༠༠༤༤་ ༨ ཱ 
ཤིན་ཏུ་ཕམ། རྣམཔ་ཐམས་ཅ་ད་དུ་ཕུམ་པས་ཁྲོ་དས་ཏེཁནས་མེ་ཝེརབྱ་འའབར་བ་བཏངབས་ 


དནསྭ་མབ་དཔན་ཐུགས་ལས་ཆུང་དས་སེམས་དྲན་གཅག་གངན་བུབའང་མ་འཛྲུན་ན་གཞན་སས 


° བསྣམས་ནས་གཟེགས་པ་ཞིག་མངོན་སུམ་ དུམཇཿ་ཏེ་འདེ་སར་ དུ། རིགས་ཀི་བེུུད་སེམས་ངན་པ་ངེ་ལབུམ 


3 རཿ ༽ཧོ ༣ ༨ ༥༠༠༧ \ སེ ༥ ༣༧ ༢༥ ༣ས#' ོེ - | ༢ ༣ ༠༽ ༥ དད ༨ ༤ ༦ སྙ `= ¬ ༣ ནམ འཐ ༢༣༥ 
32 བཅས་པན་ཇ ལེ ན་འདས འཆུང དམང པསན་མཁའའ་བཆས་ངཔ་རངརང་ དད རྗི་བཅུནཱ་ འཇུམ སངན་ར་ྷལ་ས་དདཅེག་ བརྗད་ངང་ ཆར པཞག་གས ཅུ 
རུམསལ་མའངས་པན་བསྟན་ པའིམགྭ་ལྭ་བར་འགྱུར་རེ་ཞེས་ལང་ བསྟན་ནས་ཇོ་ལེ་ "ཀྲོར་བརྡ་སང་ལ་འཕངས་ པ་ར་གོང་སྔོས་འཇམ་ངྱབངས་བགུན་ཆོས་ཞེས་པའི་ | 


80 ་ 


རྒྱུལ་བཛཾང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་གནསངའར་ག་ནོར་ཡང་ཡང་ 


གནས་ངེད་བབས་ནས་ཡོད་པ་དང་། ར་དེ་གང་དང་ཕྲད་ན་ངེཉིད་ཤེས་རབ་འཕེལ་ཞིང་ཚར་མ་ལ་ཤིནྭཏུ་མཁས་པར་འགྱུར་བའྱི་བིན་མཐུ་དང་ལན་པན་མཁས་པ་ཀུན་གིས་ 
མཐུན་པར་ཆེང་བངེ་པན་ལ། རེའི་གནང་གྱིས་སུན་བཀའ་གདུམས་ཆིང་མའི་དུས་་ཀུང་གནུས་ངེར་ཚད་མའི་གཞུང་འུགས་ཀིའཆ ངྭ་ ཅན་དར་ཞིང་། ཆུང་པར་ 
དྡེ པདྲེར་གྲ་སཱུར་པངྲ་པང་པངསཤིང་ངེའི་ཕ་རྲུ་བག་གྲ་ཕུག་པའི་ནང་སྒྲུབ་པ་མཛད་ནས་ཡུན་རེང་བཞུགས་པདང་། གནས་ངེའུ་ཚང་ 
མཞའབ་ཞུང་འུ་གས་འཆང་ཅན་ཚུ ཆེར་སེལ་ཞིང་བྲིན་གྱིས་རླབས་པར་བཏྟེན་དུས་ང་ནས་བཟུང་སྟེ་འཇམ་དབངས་ ངགུན་ཆོས་ཞེས་ངྭགུན་ཟླབ་ཕིང་རང་གཉེསྲ་ཀི་རང་ 
གངན་སགསརམངངར་བ་ དེར་ པ་སོགས་ཆོས་སྡེ་སང་ པ་ནས་པབས་ པའྲེ་མབ་བཅཆེར་བའ་འ. སྲཆཿ གས་ཆེ་ཞེང་༽ ཆར་མའིྲེར་ར་གྲ་ཧཅ ང་ངར་ཁང་ཆ་བའ་ ༥༨༠ 


འཆ 


༠ གནསྦཁུང་པར་ཅྲན་ངེ་ཡེན་ནོ། ངནས་བྱ་ཀུསལ་འཇུག་ན། བར་སྐབས་ཤིག་གནས་ངེར་ཚར་མའི་གཞུང་ལུགས་སྦིདང་ཁུང་པན་ཕོགས་ཆོས་༥ 
ཅན་ངྲ་གུའ་གནང་ངན་ལ ྲ ང་ཞི་བ་མཛང་སབས་ མནལལམ་དྭ་ནབ་ངཔན་ ུགསྤ་ཀླེནང་པྩོ་བྲན་ནསརྱགེས་མཅེས་ཆེན་པོས་ བུགསཆས་ཅན་དྲསུ་པ་རར་ལའང་ངསུ་ 
དྭསྤུ་པ་བའ་བགུང་བྲདུརུ་བཅག་འདུཔ་གསར་བར་བརྟན པ་ཆིསནས་མནལ་སང་པནའང་རེ་ངག་ཕྲ་ལམམེར་ཐུགས་ལཤར། ངེའི་ཟུན་གས་སྔ་བས་ཀྱང་བློ་ 
གོས་ཀྲི་རུལ་གངགས་པ་མང་པྱ་ཆུས་ཏེ་ངཀའ་བའི་གནང་ཕ་རབ་མཐའ་ཡས་པྲ་ཐུགས་སྐུརུང་ཅིང་ཁུད་པར་ད ཚང་མར་གུར་པའྲགོ་ལ་ཕན་བཞེང་པ། སྙོན་ 
པ་བར་གཤགས་སྤོབ་ལ་ཕུག་འཚེལ་ལོ། ཞེས་པའི་ལུགསའྱ་བུང་ལུགས་ལྡོག་གེགནས་པརབ་ཐམས་ཅང་ཐུགས་སྐརུང་པསསྟོན་པདང་བསྟན་པལ་མྱི ་པའིངང་ 

__ བ་ཆེན་པོ་བཀོད་མའིནུ་བཞེན་དུ་འྲབངས། ངེའེ་ཧོབས་ཀྱིས་ཐུགསལ་ཏེང་ངེ་འཛེན་བྱར་ཕག་དུ་མའང་མངོན་དྲུ་གུར་པས། ལྟ་སྐོམ་སྤོང་གསུམ་གང་ཅེའཐོག་ 


$ ི 


༠༠ 


(༔\$® 


ཐ། །་ས་འཁཁུལ་བཞྲི་དེ་མང་བལ རྒྱམཆོས་ཇུས་མི་ངོམས་པ་ལུར་ངྲ་དང་གཞུང་ལུགས་སྤྲེངང་ཁུང་པར་ཚ་མའིེགཞུང་འུགས་མཐུའ་ངག་ལ་བསྐར་ཞིབྱ་ཀིས་་ 
བུད་པ་ཟབ་མོརྦ་ནུན་མར་མཛད་པས། ནས་ཆིགྲ་རྔ་ཆེས་འན་ཏྲུ་པ་བའི་གནང་དྲ་མཆེག་ལངོགས་པཁང་ནས་དངས་ཏེ། འདྲི་བའི་གནས་དཙལ་ཀྱང་མ་ཆེད་ 
པས་ནྭ། འཇམ་དྱ་བངས་ངགུར་ཆོས་གྲལ་བདྲང ང་ཆོས་ྲ་བིངས་ཕ་ཡུལ་དབཞུཌ་ཡོད་པ་ངེར་མཇལ་བཅར་དཀར་བོུད་མཛུང། ངེར་ 
ཟཱ་བ་གཉིས་གསམ་ཛམ་བཞུགས་ནས་དོགས་པའིགནང་མཐའ་ངག་ །ཤ་རེའིིབས་བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་ཇི་ཉར་ཞུས་པ་བཞེན་དྲུ་ངེས་ཏེ་ཟེ་ཆམ་གྲིང་སམཐའ་ 


ངག་ཁུས རུལ བའིབསྟན་པ་ལོངས་ཇ་གསལ་མི་འཕྲོག པའིམྱའེན་རབྲ་རུ་མཆོ་ཆྭ་བ་ཐུགས་ལ་འྲབངས་སོ། གཞན་ཡང་ཆོས་བཀའ་མངདང་གསན་ཏེ་ 


༄༅། །ཐུགས་ཀེརེ་བ་ཕོངས་ སུགངནསྦ་ིར་ཕེབས་ིས་གདན་སཊ ཆེན་པོ་དེ་ཉིང་དུགསན་ ན་བསུ་མོམགསམཝར་ཉར་མཛོད། ངེ་ཡང་ཇྲེ་སང་དུ་མདུན་ལེགས་ མ 
ལས། ཚར་མྭ་གབ་པར་ལུགས་ འབྲུང་ལུགསྣ་ཆོག་གེས། ཱ་མགཱཔ་དོན་ དུ་གཉེར་ལ་བཅོམལཝན་འདུས། །ཆང་མར་བླསངས་ཤིང་དེ་ལས་དེཡལ་ནི། །བསྟན་ 

ཤྭ བཁ་ན་ཇར་འདོང་འྡཇུག་ངོགས་ས། ། ངེས་པ་གཏེང་ནསྐ་ཅང་པས་ཇེག་གཉེས་ཀྱི། །ལན་གིེ་ གནང་ཀུན་འདལ བར་རེགས་ ལམནས། །ལེགས་ པར་ཐན་ པས་ 
£» ཊུ པར་ངགའ་བ་ ཆེར། ཅེས་ གྲསུངས་ པཿ ལུར་གནས་ལེགས་པར་འཐོར་བས་ ཕ་ཆེས་ དུས ཟིན་པར་མཛདྭ་ 
སེང་མངོ་ཛྫི་རཱན། རུད འཐེདྲ་རམ་གཅེས། 
མཐའ་ངག་ལ་ཐོས་བསམྱི་གི་མཐའ་རཱ་ཆོ ཆོད་ཅིང་ སྒེམ་པའེཉམས འོག་ཅུ་ནུ ་ནསྤ་སོམ་ པར་མཛད་པས་མངོརྟ ཉོགས་ཡོན། ཏན་མཇའ་ངབ་དྣ་བ་ རེ པ་བཞེན་ 






ཐ༧། །ངུའཕེལ་བནི། མདུན་མེགས་མ་ལས། ང་ལྟར་འབང་པས་བླུ་མབ་ཐོགས་མེང་ལས། ལྡ །རིམ་བཞིན་བརྒྱུང་ པ དེ 
ངེས་པ་ཉེངྱ་ཧུར་པས། །ཟབ་མོའི་གཞུང་མཆོག་ཕར་ཡིན་གངམས་པར་ཤར། །རུལ་འདི་བསམས་ཤིང་མདུན་མའེགསནས་གདའ། བཀྲིན་ཆེཌྫོརེ་བཛུན་ 
ས་པ 





༦༩ ༨༤ `༽ ༨ ༨༽ དྲ ༡༤ གཔ ཌོ ལབས བ་འགལ ༥ \ ཌེ བ 
མྔའེན་པའི་གཏེར། ཞེས་གསུངས་པ་ངང་མོ་ཀུན་ནས་མཐུན་པར་མཛང་དོ།། ངེ་ནས་ཕར་ཕྱིནྡྲ་གི་འཛེན་གར་ལོདག་འགྲེམས །ནས་མངོན་པར་རོགས པའི་ཡོན ཏན་་ 
ྱེ་ག་ཏེར་དྲ་གྲུར། ངནས་ངྲབ་མའིའཛིན་གར་ཞུགས་ པནའང་ " ངྭབུམ་ཁཇག་པ་ངང་། ངེའི་རང་འགྲེལ། ྦ བཞི་བརྒྱ གཱ དྲག མརེགས་ཆོགས དྲ་གངང་ 
བཅས་པ་ཐུགས་འཛེན་གནང་ཐོག་རབ་མ་འུ་གཤུ་ཀཆེན་པོའམ་དྲབ་མ་ངགོངས་པ་རབ་གསལ། རུ་ེཊིཀཆེན། ངབམའི་ཡིག་ཆ། སྙོང་ཐུན་སལ་་༥་་ 


པའྱི་བུང་ཆུབ་ལམ་རེམ་ལ། །ཐུན་མོང་མེན་པའེ། ་ 


9 ༄༅། །བཟང་མེག་འབྱེང་དང་བཅས་ པྲམོབྱསུང་གི་སོགླ་བཟུངསེ ཤེས་རྦང་སྨོན་མ། ངྭབུམ་སིང་པོ། རང་འགྲེལ་ཇོག་གེའབར་བ། 
„ དྭབས་ཧུར། ངབུམ་སྣང་བ་ངང་བཅས་པར་པ་འམཛངས་པའྡ་བཟས་བས་ངྩ ང་པ་ཞབ་མས་གསན་བསམ་མམ་གསུམཡ་མ བར་བར་བ ན་པ་བླསེང་ང་ 
¿ ངཔལ་མགོན་འཕགས་པྭ་ཀླུ་མུབ་ཡབ་སས་ངང་། ཞི་འཆོ་ཡབ་སསྲ་ཀུངགོངས་པའི་གནང་ཕརབ་ཟམསཅང་ཐུགས་སྐུ་དུད་དྡེ་ཆེ་གཅེག་ཏྲུ་ལོམ་པར་མཛང་ 
པབ པའྲི་སྐབས་ཤེག་ངགའ་ཝན་པོ་བང་ དུདཔེ་མཚམས་སུངབ་མ་ཆེག་གསུལ སྤྱོར་སྦྱང་མཛད་བཞེན་པར་མནལ་ལམ་ལྭ་བརྡ། ངཔལ་མགོན་འཕགས པུམ 
མའི འཁརྡ་ཇགས་པ་སྟོན་གྱི་ཟུང་ཤུར་བ་བཞིན་དུ་གསལའན་མོད་ཁ། ངབུམའི་ལྟ་བ་སེལ་དགོས་པའེ་གསུང་གེས་དབུགས་དབུང་མཛད། ངེའི་ 
ཐིན་གྱེས་ཕུམཆེན་པོ་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རལ་ཅྭ་པིན་པའི་ངངོས་བསྟན་སྟོང་ཅེངྱ་ཀིརེམ་པའེ་གནང་ཕ་རབ་མཐའ་དག་རེགས་པའིེརམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་པའྲིས་་ 





86 འསྤྱོབརྐནུ་བྒ་ཆུལངོ བཾ འྱཡམངོན་འཆད་པལ་ ཀླམ ཡབ་ སུསཉིད་དང་མཚུངས༔ པར་ ཇི་ཡང་མདུན་ལེགསམ་མས། མདོ་ དྭོ་མགསགཞུང་ ལ་ངལ་བ་མང་ 


ངྱས་གྱང་། །ཟབ་ངོན་ཉམས་སུལེན་ ངང་སཱ་བན། །གང་ཡང་མ་བྲམབས་ཅ ཅི་ཡང་ བོ པའུ། ་ ལྟ་བའི་ཆུལ་ལས་རེང་དུ་མསོང་བར། །མཐོང་ཿ ནས་ལྷག་པར་ 
མུགས །ཟབ་མོའབྱེང་པ ཕྲའིརིགས་མམནས། །ཡང་ངག ་བའདདེན་ པའིགནད་ཀུན་ལ། །རིགས་ པར་སྦངས་ཏེཇེཆོམཆོང་པར་་ 
ས་གསུངས་པ་ངང་སློ་ཀུན་ནས་མཚུངས་པར་ཆུར་ཏ། དུས་ ངེནས་བཟུང་ས་ཡུམཆེན་པོ་ཞེས་རབྲའི་ཕརལྷ་ཏྲུ་ན པའི་གཞུང་མཆཿ འྲངས་གསུམ་༢ུ་ 

སུབ་ཡབ༔ སསྲཀིས་ཇིསར་བཀྲལ་བལྟར་འཆ ང་མེལྦ་ཧཆེར་མཛང་པས བསྙན་པ སྤྱིངང་ ཉུག ཀ་པར་འཇམ མགན་ ་བླ་མའི་བསྙན་པ་ ལ་བྲའ ཀིན་ཤེནཏུ་ ཆེ་བར་མཛད། སྤེ 






༄༅། །སོལ་ལུད་ལོ་གཉེས་དྭག་མའིའཇིན་གརུ་ཞུགས་ནསདེ་དགྲུ སྲ་སུརུད་པན། ངེནས་ལྔོ་ལའེ་རིང་སོན་པ་དང་བསན་པའིཆེ་བ་གཉེསལནྲ་གེའདུལ་ 
བའི་འཇིན་གུར་ཞུགས་ཏེ་འདུལབ་མངོ་སུ་བ་ཐུགས་འཛིན་ཐག་འདུལ་བྱ་ཆ་ཆེར་འགྲེལ། ལང་སེ་བཞེསགས་མདོ་དངྒ་ནའགེལ་མཐའ་དག་ལ་གསན་བསམ་ 
ཅང་། ངེའིཇཾག་བཀའ་ ནང་ འདུལ་བའེེ་བེགས་བམམ་ལས་པར་ཐུགས་ཞབ་ཤེནྭ་ཏུ་ངེསའྲདོངས་གནང་སྟེ། འརུལ་བའེ་ 
བཅ་སྲཁིམས་གླེང་གྲཞེ་དང་བཅས་པད་ཞེབ་ཅེང་ཕ་བམའདེས་མཆོར་བར་ཐམསར བདུགས་སུ་དད། འོནྲ་ཧང་འདུལ་བའི་ཡེག་ཆངང་ཆོགས་ཊེཀ་ལ་ཐུགས་་ 
སར་ཆེར་མགནང་བྲདཱ་ཆེན་ ཆ་ དངཆོགས་ཊེཀུ་ཙམ་ལ་མགོ་འཁོར་བ་ རག་གས་རེ་ ? ས་བཅུང་དང་གངས་འདྲེནྱ་ཧྱིདེ་བ་རེེ་སུང་ ལ་གསུང་ལན་ འཕྲལ་ ྒ 
འྲཔམ་དྲ་ཐུག་སྲདན་གསོས་མེན་ལ་བཏྟང་ངེ་དན་རེན་ པོ་ཆེ་འདུལ་བ་ལ་ངེ་ཙམ་ཐུགས་སྣང་མཛད་ དུག་ཅེས་གསངས་མཁན་ པང བུང་ཡོད་སྐད། འ དུལ་བའི་ ༤༤༤༠ 









བཅ ་ིམསམཇའ་དག་མོ་གཞན་མངལོ་ད་མད་ནསབམར་ཞིབ་མབས་ཉས་བེད་གའཞི ཞིག་ང་གཞའི་རངད་བམསནབ་ ཀྱིམེའད་ག་ཅེས་སོག་པོ་ བོདགྡ་མཌ བཞེས་ 
ྦ བསྙན་པ་ལགས་སྲུ་ངེས་པན་ཁས་འ བཅལ་གཞིག་གནང་ མཁན་ནན་ཁེང་རང་ ལསམེང་པྲས་ བ་མ སུཞག་ ཅེས་གྲསུངསྐ་སང། དགེ་བཤེས་ 
ྒ བསྟན་པ་ལགས་ན ནྐབས་ངརྣ་མམརང་ག་ཚར་རང་དག་བཤེས་མཁས་ པཅ་ཤས་ཤགམ་ཟང་རནན ན་པ འྐེམ་མདུན་ ༥ཡང་ ང་ཡང་བཅར་མཁན་གུཆས་ དྲགས་ དཾ 
གཙང་ཞིག་ཡེན་འདུག ། དེ་ནས་ཆོས་མདོན་ཧུ་མཚོའི་གནང་རྣསས་པ་མོབ་དཔན་དྲ་བིག་གཉེན་གིས་མཛད་པའེ་མཛོདྲ་ཆ་བ། ངེའི་རང་འགེལདང་་ 

¡ ཅས ས་པ་ཝར་བཞིན་ཐུགས་ འཛིན་ཇོག་མོང མོབ་ངཔོནོ་གང་སེལ་ཧུུ གྱེས་མཛང་པའི་མཛོང་འགྲེལ། འགྲེལ་པྨ་ཆུལ་སསམ། མངོན་པཀུན་བྱངས། མངོན་ 





ཅཤ། །པ་སེ་བདུན་དང་བཅས་པ་ལཞང་ཞིབ་ བྱུགསུན་བསུས་ངྱིསྤ་རིན་ པ་མཛུང་དེ་མཐའ་ངག་ཐུགས་སྐུ་རུང་། ངེས་མ་ཆིནས་པརྡ་བྲེབག་བཤད་མཛོད་ 
ཆེན པོར་གསན་གཞིག་གནང་ ི་ཐུགས་འདུན་ ཆེས་ཆེར་བངས་པར་ ངེ་ཡང་མདུན་ གཡུམ མལས། ཉིད ནཱམི་ཕམ་ཆོསྔ་ར་དང་། །འཛི་ 
ཉི གླིང་རྒུན་དྲག་མཆོག་གཉེས་ཞེས་གགས་པའི། །གཞུང་ལྭ་ཕུགས་རེ་བརང་རགས་པརེས། །ཆེམས་པར་མ་བུས་ཀུན་ལ་ཞེབ་ཏྲྭསངས། །ཆུལ་འདེ་ 
ཏྲེ བསམ་ཤ ་མདུན་མ་ལེགས་ནས་གདའ། ཞེས་ཇིི་སང་གསངས་ དས་པ་ཉར་གཞུང་ཆེཤ ནུ་བཀའ་ བོྡ་མའྲ་མའབེལ་ཏེ་ ས་ སསྐུ་གཏོད། པའིརབ་པ ངྱ་ར་ཆེབའི་ 
པོཏིངྱརྲ་ཕག་བནལ་བར་གསན་བསམ་གྱིས་མ་རྟོགས་ པ་དང་ལག་པར་ཏོགས་པ པའི་ཐེ་ཚོམྱ་གྲིངི་མ་མཐའ་ངག་བསལ། དཔུད་གསུམ་སུས་ངག་ ཟེར་སང་ 
 དུ་བུང་བསྒྲ་ཆུལ་བའེ་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དག་ཐུཌ སྤུ་རུང་དྲེ་ཐེ་གཅིག་ཁྨྲསྒབ་པ་ལ་བརོན་པས་མཁས་པ་དང་གུབ་པཇབ་པ་ ཟམས་ཅདྱ་ཀི་གཙུག་གི་ནོར་གྭལྭ་དད་ 





༠༠ ར་ཏ སླཾས་པ། ཆུར་འངེ་བསམ་ན་མོངས་པས་བྱཅུམ་པའི་བདག །མི་ཚེརྤ་མོབ་གཞེ གཉེར་སུལ་དུ་མད་ཡོར་ཀུང་། གཞུང་ཞུགསྐ་ལད་མཛེམཙམམས། 

མྦངས་མེང་པས། ོས་དོན་བླམ བླམབྱ་ཀང་སྭ་ཕོང་ཡོང་རེ་སྐན། ངེ་དོན་གཞུང་ལུགས་བ། བསམ་ཆ་མུན་པས་ཐིབས། ཅུང་ཟང་ངྱ་ ང་པར་འབུངས་ཀྱང་ཇེཆོམ་ 

ཧཱཾ །དོན་བཞེན་བྲསིམས་ཏྗེསམརེ་ན གཅེད་ཀེས གནོན །དེ་འདས་མི་ཚེ་ཤོར་བའྱཧོང་པའྲི་ཧུ། །ཆེ་ཝན་ཚོགས་རུབ་བསགས་པས་ཆེ་འང་ནེ། ཆེད་དཀའ་ 
རྱེ པ་བའ་བསྙན་ལའང་ཞུགས་མངྱ་ཀང་། བསྟན་པའྲ་བཛྨརྨམབསམ་ མའདུན་བས། ཆོད་གན ཁེལ་བའིཆོགས་ངན་གསོག་ནས་གངའ། ཞེས་་་ 
པའོ། ། གཉིས པ་མང་བབསམ་གཏནྲ་ཧི ཁོར་ལ་ལའང 'སྣོང་ངང་བཅུང་གཉེས། ངང་ སོ་སོ དལལསྲས་ 









9༔ །༄༅། །རདུང་བཞི་སྙེང་ནསྨ་སྤྲབ་པའིཡོན་ཏན་བླམབ་གོས་པ་ནྲཾ། དཔརར། གསུ སུམ་ཆོགས་པར་ས་ བོན་དཏབ་པ་བནྭོ དེའི་ 


ཁས་བཊུན་བཟང་གསམཆའེས་ངང་པོ་མཁས་པའི་ཡན་ ཏུན་དག་ནེ སྔོན་ཡུང་ ང་ཟེན་ང འཆང་པར་འགྱུར་ལྲ། འདེར་བཛུན་པའ་ཡོན་ཏན་ 
ཤོ ྲ བཞན་འཆང་པ་ལངང་པ ཅ་པཞངོན་ཏན ནི། ལེགས་སྤྱོད་ཀྱིཚོམསལས། & /སྔམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །ངག་གེ་ 
ྷཾ སྔོམ་པ་ལེགས་པ་ཡིན། །ཡིདྱ་ཀྩིསོམ་པ་ལེགས་པ་སེ། །ཐམསཿ ད་ང་ནི་སྡོམ སྔོམ་པ་ལགས། །ཀུན་ཏུ་བྲམམ་པའེ་དགེ་ནོང་ནེ། །སྡག་བསྔལ་ཀུན་༥ 
ལསྤ་རུམ་པར་རྲཀྲམ། ཞེས་གསུངས་པ ལུར ཆོས་འདུལ་བལ་གཞེན་བཅོལནསྣ་སོགསམ་ཉེས་སྤྱོང་ཀྱེ་དངང་དུ་མ་དར་བརྡ་འེགྲས སར་བྣཝམས་པ་ནུ་དཛུན་ 
པའེ་ཕོན་ཏན་ཕུལ་དྭུ་བུང་བ་དེ་ཡེན་ལ། འདི་ཉེངྱ་དུན་ཁངས་སུ་ང རྙེན་པ་ནི། ཐར་པྱ་མུངན་ལསྔཔ་འཇབ་པའེ་གཞིའི་གཙོབོ་ཡེན་ཞིང་། གཞི་འདིའི་ སྙེང་ 





92. 


འེ ོ་ཏུར་གངདང་གང་བླམབསྲབང་ནུངཔི མེཟ་བར་ཆེས་ཆེར་འཕེམ བརྡ་འྱ་གར་ལ་ཁུ་ འངེ་ཉེང་ཇེ ཐི་གྲུ་སེ་དོར་ལ བུར་སང་ཿ ་ར་སྒྲུང པའི་ མོན ཁུན་ 
ཆུ་བུག་པ་བཞུ ཞེན་ནོ།། ནན་རེན་པེ་ཆེ་འ འད་ཅིདྲ་ཀུང་མཱརྦ་ཧིགོམས་ཁའི་དུའ "དངེང་ལཱངེ་ བུའ་ 
ཐུགས་ལ་བཅངས་ནས་ངྲག་བཙམ་པ་ཅྟབུལ་ལུབ འེབྷཛན་པའི་ཡོན་ ཉན་ལ་ཇི་སྟར་ སབ་ ོག་པའྱི་མུ་འུ མེན སྤིར་བཙུན་པའི་དུན་ཏན་ལ་གཙ་བྲཱ་པིའི་བུར་ 


_ ཡང་ཆོས་ཟོས་ས་སོང་བནེ། བསྲོ་མ་བཏང་བའི་བམ་ 


གཅོང་ངཔལ་འབོར་ངང་ འད་འཛི་་གཅེས། ནང་གི། 
མར་ཆོསྣ་གོར་ཞུགས་པ་ནས་བྷཟུང་སྟེ་དཔལ་འྱབོར་གི འབོརྲོ་སྱིབ་བ་ 


བཞི་མེག་གི 


ང་སེམས་གཡེང་བརང་འཕྲོ་དོད་གཉིསསོགས་ ཡོད་ལ། ངེ་ངག་སེལ་བའིདོན་དྲ་ངོག་ 
མིག་གྲེག་མ་བཞིན་དུ་དོར་ཞིང་བསོར་རྔམས་ངན་ངོན་ཙམ་གྱེས་ཆོག་པར ་མཛད་པན། 


93 
༦༠ །དཔེར་མཚོན་ན། ཆེཐོག་བར་གྲ་སུམ་དུ་བཟའ་བདང་བཅའ་བ། བཉན་གང་དང་གང་ཕུལ་ཡང་བཟང་ངན་ ། 
ཟབ དར་མོ་ནཱ། གྲུ ཡནས་ པར་ག རསོམསམཛར་རྐ་གུ་ བུ ཆབ གས་བ ཡསྐ་ཆུག་ བྲ་དད་ན་འྲཔལ་འཕབ་ ཏ 
ཤ དུམཆ ཆོང་སྱིན་ལ་གཏང་གནང་མཛད་པ་ ལས་གསསག་འཇག སམ་མཛང་པས་མངས་འགན་གསལ་ཆམ་ རང་ གསོལ་ད་ཆད་ནས༔ དཞུག་གྱཉིས་གྲང་སོང་ཡང་ ང 
¿2 མེང་དུབཞུགས་ྲེང་། ཕིསས་དགྲེ་པགྲ་བླ་ཝལ་ལསགས་པའི་ཁྱདོར་པཅན་དང་།སྦིན་བངག་ཤེནྲ་ཏམང་ཡང་བར་གསེར་དདེ་འདྲ་ཐེངས་མད་བླཝགས་པའ 
བུངུ་འདུག ངུགེ་བཞེས་བཏང་ཟིན་ནསྱ་ཀང་གསོམཇ་དང་གསོལ་ཚེགས་མེད་པར་ཅིན་ཞག་མང་བཟུགས་དམ་ལ་བིངསནསླ་ཀུང་བཞུགསཀི་ོང་འདུག 
།ངི་བཞེན་སུའྱགེང་དང་སུ་ཡོན་ཇེ་འདྲ་ཞིག་ཕུལ་ཡངྱ་པུན་ཇེན་པས་མ་བཞེས་པར་གནན་ནམྨ་ནགསྱ་གྩེས་མྲོ་ཡུག་སེང་དུ་བཞག་ནས་ བཞེསཤིང་། གཟེམ་ 












94] 


་རྒ་ལ་སསམམམ་མམས༧༧༩༧ 


ཟ་་ 


ཤགྱ་ཏ་ཕེབསནསྲ་ཀང་དདུམ་ཁུག་ལེ་གསོལ་ཝོག་ཐོག་ཏའངམ་བཞག་པརྡ་མོའྲགམ་གང་སེགས་ཁོང་དུདོར་བ་དང་ནབས་རེདྭ་སྡོའྲེཡིནུང་བར་གསུམ་དུ་ངོར་ 


འཇོག་མཛང་པ་ལས་བརག་གེར་སང་བ་གཏན་ནས་མེད། ཞངས་བཅར་བཚོས་གསོལ་ 


ནས་དདལ་བླསགསནས་འྲགོ་དགས་ཤེངྡ་འེ 


རར 


༢ ༧༠༠༠ 


ཞེབ་དང་བཞེས་ཚལསགསཅབར་བླསང་ཆོ། དེ་གའི་གང་ཆེགསྲ་ཌང་ 


༨ ༨ 


ཡིར་འཁོརྣ་སབས་དུལ་ཉག་ཡོང་ནའང་གང་སེགས་ངེ་གར་བོར་བ་ལས་པུག་ཏུཟེས་བུལ་ཞུམིདགོས། ངྭེ་ལྟ་བའེ་་ 


ཆོས་འདལབ བཅས་ཁྲསས་ལ་གྲར སྦྲསས་ཞེན་ཏུཆ་བསྣམ་ཆ་ང་ལརེན་པ་ཆེ་དངོསསམ་ངེའི་རེགས་འོག་སོར་དང་ཟངས་སོར་ཆུར་ཡང་བརག་གརྡ་སང་པ་ ` 


ཕུཊ་གེས་རེག་པ་ཛམ་ཡང་མྱ་མོང་ན་པམ་ཝཉག་ངང་མང་ལུང་། ལུང་བྱེང་སོགས་ 


སི 


ཉེས་ལྐུང་གེ་ཆ་ཕ་མོ་ཙམ་ཡང་ གས་མ་མོང་བས་ཚུལ་ཁྲམསྱཀཏིཕུང་པནམཔར་དག་ ་ 


9ཉ །། ་།པངང་ཝན་པའོ། གཉིས་ པ་འད་འཇེའྱ་བུ་བ་འངེ་ཡང་བཛུན་པའི་ཡོན་ཏུན་བླམབ་པལ་བགེགས་ཀིགཙོ་བོ་ཡྲེན་པར་གཟེགསནས་འད་འཇེའིི་བུང་ཕམོ་ ¦ 

ཆུན་ཡང་འབྲེལཇག་རིང་དྲ་བཅ ང་ངེ་གསུན་བསམ་སྣམ་གསུམ་འབའ་ཞིག་གྡེ་རལ་དའྲབོར་པར་མཛུར་པ་རིའོགནས་འྱ་བང་བའིརག་པའི་གནས་ངང་བཟོ་ཡི་གནས་ལུ་ཤེན 
ཅུ་མཁས་འང་རནུབ་པསར་སང་འདགས་གྱ། བུབལ་ཞུགས་ནུ་སེང་པའིངཔལ་ཡོན་མཇའ་ངག་ངང་གས་འདུ་བ་ངེ་རར་ཡང་། སིང་པའི་ཕན་ཚོགས་ནི་དུགཅ ནྭ་གྱིམ་ 
ག(ར་འཕལ་ད་མཛེསྱ་ཀང་ཕུགསྲ་སགནོང་ཚབས་ཆེ་བད་གཟིགས་ཏྲེ་ལ་ནོས་འབན་ཞེག་མས་མེནསྱེ་ཀྱི་དུབ་ཕ་མོ་ཚུན་ཡང་མ་གནང་བས། སྤོད་ཁམརམ་༥ 
ངཞི་གང་གྲི་སབསྭ་སུའངྲ་དནཤེས་བཞན་འབའ་ཞིག་གླི་རུན་བསུངས་ཏྲེ་ཞ་གྲསམྱ་རུགཡེང་དུམ་བཏང་བར་ངངང་ པོའྲི་མོ་ཞེན་ཁམོམ་པར་མཛང། ཅྟག་ཏུ་ལ་་ 


ཆོས་འབའ་ཞིག་ལས་མི་ཆོས་ཡེ་ནས་མ་མཛད་པའི་རྐྱེན་གྲེས་མེ་ཆོས་ལ་དགའ་བའེ་མཁས་དབང་འབའ་ཞེག་ནུགས་མདུངརམ་གྲར་ཀང་འཇེག་ཏེན་ཆོས་བྱརུང་ནི་ཆོསྱཀི་ 


¡ །བབིངས་སྭུ་ཆོམས་པས་གཞུང་རི་བོ་ལྐར་ས་ཞིང་བརན་པར་མཛོད། ཟན་གཟིམ་འགནང་གརྦ་པིས་བརར་ཚུན་ཡང་བོས་བཏང་སྟེ་ནང་དུནམ་བཞུགས་ཆེ་གཟེམ་ 
བསྐན་ནང་ནསྒྲ་ས་གཏན་ བརངས་ཏ་ གསན་བསམ་སམ་གསུམ་འབའ་ཞགལ་བུགས་གཏང་ནས་བཞུགས་པས་པགདང འཁེད་མཁན་སགསངོན་ཝནྭ་གྱི་བུང་ཁོ་ ་ 
ནི དན སལི་སྨཤེ། ༥༨ སད ་གེས་ནང་དྭ་སྲས་ཀྲུང་འྲབ་ས་མེད། ཕྱིནང་གསང་གསུམ ་གེ་ཡོན་ཏུན་ཅེན་རེ་བཞེན་དུ་སོན་མ་གནས་པར་དར་སྐུ་རུ་གཏེར་ ི 
_ བཞིན་དུ་འཕེལ་ཞིང་། ངེའི་གགས་པ་ ལྷདང་ཆེས་ཉེང་ཀེས ཀུང་སློགས་ཏེ། ནན་སཱང་ངཔོན་རན་པ་ཆེ་ཞེས་མཚནྷ་སུཾ གགས་པ་ཀན་ལྭ་ཁབ་བརྡཆེན་པོར་ཡིན་ཀུང་། 
འདུན་པ་བསླུར་ལ་སྤྱོད་ལམརང་སོར་བཞག རེས་་བོ་སྦྱང་གེ་བྲམབྱ་བརང་མཐུན་པརྐ་ཅག་ཏུ་མོང་གཉེར་བ་ཕལ་པཞིག་གྲིནམ་པ་འབའ་ཞིགཏུ་བཞུགས། ངེའི་ 


༠9༡ ༄༅། །ཧྲེན་གིས་ཡིནས་མཇལ་བཅར་ཡོང་མཁན་མང་པོ་སུམདུན་དྲུ་མེབས་ཀུང་འདེ་འདྲ་གལཡེན་སྩམ་སྟེཔུར་ལོགྱ་བུས་པངང་། འགའ་ཆེག་གཟིམ་ཤག་ཏུ་ 
¥ དཾ ནན་ོང་དཔོན་དེན་པོ་ཆྲེ་གང་ད་བཞུགས་ཞེས་ནན་རེན་པ་རེ་རང་ལ་བཀའའདེ་ཞུ་མཁན་འང་མང་པྲ་བུང་འདུག ཇརྨ་སུགར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ད་ 

- སེབངཔན་འཕགས་པྷ་ཉལུ ཐགརང་ནས་ཆང་དུ་འཕགས་པྲ་ཀླུ་མབ་མཇའ་ད་འཇས་ནས་ཁམ་བར་ཅན་ཞག་འད།འཞག་མཉམདྲ་བུན་ཡདྲ་ཅང་ འཕགས་པ་་ི 
རཿ ལྷས་ཞམ་མའཚ་བརྡ་འཱས་ཤང་། _དཀའ་གནདྲ་ཀྱིརིབམང་པོ་དེས་པས་གསུང་ལན་ཐགས་མེང་དུ་མཛད་པ་ལས། གདོད་འཕགས་པྱ་ཀུ་སྤབ་ཏུངོ་ཤེས་པ་ལྭ་བར་ 
ཟུར་ཏ། དྲེ་བཞན་སྐ་ཆསལ་མཚོཿ ན་ན་ང་གེ་བེས་བ ཏང་གྲབནའང་གཟིམ6ག་ ཏུ་མུཆ ངྭ་བཤམསྐ་ནུང་ད་གཅིག་ནང་རེ་ཡབ་སས་གསུམྲ་གྐིས་ཆུང་ད་གསམ་་ 

རང་། གནས་བརྟན་བརྲུདུག་གྐེས་ཐང་ཆུང་དུ་ཞིག་ལས་གཞན་གང་ཡང་མེང་ཅིང་། གསུང་ཏེན་ཕུག་དཔེ་ ལོན་ཆེ་བཞུགས་གདན་མཐའ་བམར་ནས་ 


98 ་ 


བཞུགས་པ ལས་རིན་ཐང་ཅན་ སི 


མས་མེང་པར་བཀའ་གདམསར 
མང་པོས་མཇལྱ་གྱེ་ཡོང་འདུག 
བར་བངག་བླསེང་དང་བངག་འྡགཆག་མེང་གནང་ཡརྡ་སྐམདུན་དྲ་ཏ་ངེ་བཟེ 
དུམེད་པར་འ 'ཏུགསང་བ་ངམ་པོར་ མཛད་དོ མངདོན་ན་ཤེས་ སྤེངས་ལས། 


མཆོད་ཆས་དངྐ་སུཆས་གང་ཡར་མེང་པ་དང་། 
་མའི་རང་ འུ་གས་གཙང་མ་ སྨུང་བརམཛར། 


ན་བཟུའ་དུང་གསལ་ཐབ ཧྱི་ཡོང་ཆས་ཀང་རན་ངོན་ཉེམཁོ ྲོ་ྤོད་དུང་ ཆེན 
རྗེ་དིན་པོ་ཆེའ་ འླི་མབེར་ནང་ནས་རིང་བསེམ རྒུན་ཆྭགསས་ཕེབས་ངཅེར་བཅར་ 


།ཡིང་ངམ་ང་བླསང་སགང་ལགནང་བསུུས་ཀྱང་ཆོར་ངཔག་མྣ བུབ་ཁར། བྲངད་གསང་འཇིགས་གསུས་ཡ་མ་འདྲལ་་ི 


ཤག་ཏུའང་རྔར་དྲམ་སེགས་སྔགས་ཀྱིངམ་ཇས་གཞན་སྲས་ སྲཀང་མཇང་ཡུལ་ 
གང་ངག་དབང་པྲོདག་ཡུལ་ནམས་མཆི། །རྟག་ཏུ་མི་བརྟན་གཡོ་དང་ 


99 ༄༅། །གང་དག་ཅེག །གཡུལངོར་དྲག་ཚོགས་མསྦྲ་ཆུམ་དྲེ་ངུགཡས། །མཁས་རམས་ངང་པོ་ ངཔའ་རབ་ལགས་པར་འཚལ། ཞེས་ 
གསུངས་པཆང་། དབང་པོའི་ཡུལ་ངག་པོ་ པོ་མཐའ་དག་ལཆགས་སང་ གེས་དེས་འཛུག་དེང་པས སྤངསཏྟཾཏགྱཾ་ཏཱ་ དབུང་དའྡ་མངཝམས་པ་ ལ་བཞུགས་པས་ཡལ་ 
༈དུག་པོ་དེ་ངག་ལ་འག་ཝང་བེད་པར་དབང་ཇིབ་པ་སེངེ་ལསྨ་ཆུལ་བར་མཛུད་པསན་དོན་རུམཁས་པའི་མདུན་སན་ངེས་དློན་གྱིདཔའ་བོ་དྲབ་དང་མཆོག།ཏ་བམགས་་ 
པར་འསསྲ། ། གསུམ་པ་ནང་ །བར་གཅད་སེམསྡ་རམ་ པར་ག ང་བ བདང་བལ་བནི་ བནིངག་ཏུ དྲནཱ་དྲས་བག་ ཡོད་ཀླིན་བསུངས་ཊ ངངང་ བའྲི ང་ང་་ 
་ིན་ཏུདོངས་པ པས་སེམས་རམ་པར་གཡེར་བཞི་སབས་མེ་ངབེ་ཞེང་། ངེའེ་ཉོངསྦ་ཀྲེས་ངགྲ་ཀུང་ཤིནྱཅ་བཅུན་པ་ ` ངག་སྨྲ་བ་ནེ་འདོང་པའེ་གཞན་ 
དབང་ཅན་ཡེན་ པའི་ཕྱིར་རོ འོན་དབང་པོའི་མ པོ་བསསང་བནརརེ་སར་ཡེ ཡིན་ཞན། དེ་ཅིད་ལས། གཡོ་བའེ་སེམས་ནེཐས་ །མཚུངས་བུ་ཝ་བུར། 


100 ་ 


གཉོར་བཞིན་སོག་ དང་འྲང་བའི་བྲསང་བླ་སན། །གཟུག་པ། པ་དུ 


གསུངས་པ་ལར། སེང་ པས་ཟྣམུས པན་འདོང་པ་ རང་མིེའངོང་ང 


དང་མཆོན་དང་རྲག་བོ་དང་། །མེདནིར་འདོད་པའི་བདེ་པ་ཡིར་འྱདང་མཛོད། ཅེས་ 
འི ཡུལ་གད་ང རང་གང་ལེན་ཡང་རེ་དང་ངེའེ་མཚཿ ང་རེག་ པརྨ་གུས་ནས ས་ཅེས་ངས ཟླིས (༣༤༠༨ 


གངསྒ་སྐོར་མནས་བྟམས་ཏ་ནང་གེསེམས་ངེའྲིརེས་ས་མ་ཤར་ བར་སེམས་བསྲུང་ ནིངྒ་དནཱ་སོང་བ་ནེ། དང ངབ པོའྲི་མོ་བླཾས་ བསྲུང་བ་ 
བརྤསང 


པོ་བ་མ་རབང་པོའྲ་མ་བམམ མས་བགཙོ་བོ ངོ དད་ཆོས་མ་རམ་ད་འདོ་ བདག་ནེ་དབང་ངོ 
བསུན་ཚུགས་པ་ནི་བཙུན་པའི་ཡོན་ཏནྲ་གེ་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། 


དོན་བྣྡསན། ཁྲིམས: སམ་ གཞན་གྱིས་བ ཏུལ་ ད་ བངས 


སུང་བགཅ་ང་ཡན་ཞང༽ ལིར གྭངས་ཡ་མྲ་བྲལ་བཿ 


ད་ཡིན་ལས་རོས་ ༥ལས་ངང་ 





།ཧང་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུས་ བཏུལ་ 


༄༅། །ཟས་ལུས་དུལ་ཙམ། །དང་དོའི་ཆེ་བས་བ ལ་བས་དུལ་བ་ནེ། །ཀུན་ཏ་དགེ་ཞིང་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ ཧྱིསྣོད། །ཇུལ་བའི་མོང་པོལེགས་སྒྱོང་ན། །བཙུན་ 
མའི་ཡལ་འངབ་ངང་གསྲ་ཅུས། །དེ་ལས་ཟང་པོ ཁྱབས་དདུག། །ནུད་མ་བད་འཕེལ་བར་ཧུར། ཞེས་པའོ། ། བཞིཔ་སེམས་འཕྲ་ནོདྱ་ཀི་ 
དབང་དུ་མ་དོར་བ་ཅེ། འདོད་པའི བདེ་བ་མཐའ་ངག་ལུ་ཅེས་དམིགསྡ་སྡོད་མནས་བྷཝས་ཏེ་མེ་གཙང་ངའི་དོང་ ུ་མཇོར་བམསྣ་སོདས ཚང་མེད་པ་དངས་པ་་ 
ཡིན་པས་དབང་པའྡིས་བླསང་བའི་ཇབསྤ་ཀི་གཙོ་དོ་ཡིན་ནོ། དྐུན་དནུ་ོཆེ་ཐབ མན་ཆོསྣ་ནོར་ཞུགས་པནས་ བཟུང་སེདེུའི་བཙུན་པའེ པི་ཡ ཏནགིན། 
ཕྱུག་ཅིང་དབང་དྭ་བསུན་བས། སྔོམ་པ་ གསུམ་གེས་བྣམས་ པའིཆུལ་ཁྲམསྱཀེབྲམབ་པ་གཅང་ལངམསམ་གོས་ཞེང་ཕྱུག་ལ་མེ་ཟད་པ འི་གཏེར་ 
བཅུན་པ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཇམསཅང་ལསྤྱ་རུལ་མཚན་གྱེ་ཏོག་ཏུར་མངོན་པར་འཕགས་པ་ ་མཛད་དོ།། ལ་ལས་བཟང་ ངན་ཟམས་ཅད་མ་བ། བཏང་སྟོམས་ སུནག་ 





102 ནསསེམས་ཁས་ཆུང་དང་གནས་པ་ལ་བཛྲུར་པའི་ཡོན་ཏན དུ་བྗསགས་པ་ཞེ་གྷ་སང་བས་དེ་ནལེ་མོ་ངྲངྲར ང་རྣམག དྲའུཡེལ་བའྲི་དུར་ཟད་པས་བྷཛ་པ་བཏགས་པ། 


བྲས བུབ་གང་ལའང་མེགས་ཉེསྱ་ཀླ་རུམ་ང རླབ་བཅང་པའྲི་དནས།ཁན་མཛོ་བ་མེང་པད་བརན་ནང་ཚུགས པར་བཅུན་ ས་ཏེ་མབ་འ་ོན་ཏུ་ ཏྲན་འཕྲིལ་ 
བའི སྣེང་རམ་པའ། དུས་པཱས་གདན་སའ་ནབ་ ་གཉེར་བ་མང་ ཟུ སཟོག་མུར་ཆས་ གར་འགིར་ཚ། འཕགས་པའི་རགས་བཞེཁ་ནར་བ ན་ཏ མེབ་ གཉེར་བ 
དཀའ་དུབ་དརདྷུ་པངས་པ པའྲི་བྲ་བཱལ་བྭ་ཝྷབུ་ངེ་སར་ཡར་དམྲ་གས་མོབ་ གཏིང་ང བསོ པོར་སན་པན་ཕོགས་ཇབ བམའ་བོ་ཆོག་སིའྲོར་པྱ་ནུམཏ། ཏེ། 
གཟིམ་ཆ ནཱ་ངོའི་སུངོ་ཝ་བབཇིང་ཉམས་དང་། ཆོང་ཁང་ཆེན་པའི་སིན་བངག་ལྟ ཉདུའི་བྲས་ཆགསྲ་རེ བང ག་རེ ལག་བསུང་ལྭ་དུད་མངན་་ 
པས་ནན་རིན་པོ་ཆེའྦིརམ་ཐར་འཇེལ་ཞབྱངུ་གཟགས་དགོས་པར་སང་ངོ༽ གཞན་ཡང་ཟུགས་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེའཇིན། ཤེས་རབ་ངག ་ཀུང་ཆེས་ཤེན་ཏུ་ 
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རོ ྦ ཱ ༥༥༢༨ ༡༠༠༥༢༨ ༢༤ ༢༽ེ༽ ༤ ༡༨ ༡༤༥༩ ༨༨༡༤ ༡༠༠༨ ༡༥༢ མས ས། མས ༡༨༨༡ འགག མས ཟེ ༧ ' ༥འུ༽། རེ་ག འ༽། རེད ངེ ཁཔོ་ཆེས་འྲབས་ རང 
༄༅ །གསལ་ལྭབེབ་མ་ཟར་སྤྱན་གྱེ་དབང་པ་དང་སྙན་ཧྱེ་དབང་པ་དྲགྲ་ཀང་ཆེ་ཤིན་ཏུ ་གསལ་ལའིབ་ནྲི། ངཔེར་ན། ནན་དེན་པོ་ཆེས་འྲབས་སྤང། 
སས་བ སྐངས། པ་གེར་མབྐ་སར་བུཟཐང་གི གཞུང་ལམྲདྷར་ངང་བོང་བུ། མེ་སོགས་གང་ངང་གང་འགྲ་བསོསར་རྡ་འེས་ཇུབ་ 


ངོ་འདུག །གཞན་སས་བྟས་ཀུང་ངོ་ཤེས་པ་ལུངེ་མཐོར་བཙམ་དཀའ་བརེད། གཟིམག་ངེནསར་མགྲ་སང་བར་ཐང་ཀར་བཟེས་ན་མལ་ལེ་གསུམ 


༤༩༠༨ 


_ ༡ ཌགཙམ་དོད་ཧྷེ་རེད། དེ་བཞིན་གཞན་སུས་མཐོང་མི་དུབ པའིཆོསངང་ནལ་ཕུདབ་ངག་ཀུང་སསོར་རོ་རེསྱཀིསའེགསཉེས་འབད་དུང་གི་ཡོད། རེད 


བཏེན་ནན་རིན་པ་ཆེལྷ་ལའི་སྤྱན་མངའ་བ་རེང་ཅེས་བཇད་ནའང་ཡིང་ཆེས་སྐྱ དུབྱ་ཏིཡོང། ངེ་བཞེན་སྙནྱ་གིངངང་པོར་མཆོན་ན། བླི་གིང་རོས་གྲའི་ནང་མང་ 


།གཉེར་བ་སངྲ་པག་གཉེསྐ་དརྡ་ཅོངྲ་གྲ་ཚུགས་ནས་ཡདྐ་སབས ནན་རེན་པོ་ཆཆོས་གའི་ལགས་རེའྱི་ཆུབནས་གསན་བཞེས་གནང་བར་དགྲེ་དགནན་པས་ 


དུརངཆས་སམངའ་བ་ཡནན། 
མངོན་པམཛད་ པིད་ཀི་ིནརོ 
སེནུ་བོན་ བུན་མཁས་ངང་གྲབ་ 
པན་ཡན་ཏན་འད་ལནན་ཏན ་མཛོང། 


རན་བྣམས་ན། ཆོས་འདོང་མཆོག་དམུན་ཀུན་ལ་ཞས་ཏཱེ་བུར། 


ན་ཐམས་ཅརྦ་ཀུང་། །བཅུ་ ན་པའི་ཡོན་ ཏུན་འདེལསའྲདུང་ སཡེན་ན། 


།ཞབསརར་བམ་པས་ཆུ་སང་མེརུང་ཆར། །བཙུན་མནྡ་ནམ་ 


འབུང་བའྲི་ཡིར་དང་ 


| དང་སྲ་སེབས་ཡོད་པྭ། དུ་གདུངས་ཇག་ནས་གསལ་ པོཞེས་ནུབ་ ཀི་ཡོད། རེར་བཏྟན་ལ་ལསྐ་དན་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ཝའྲིར་བའི་མངྨོན་ཞེས་ མངན་བརེད་ཅེས་་ 


གསུངས་མཁན་ལཡར་ཇི་སེད་ཅག་ཡོང་ག འདུག་ན ཕལ་ཆེར་རོན་ ན་ལ་གནས། དངལགས་ཞུན། 
ཐུན་མོང་བཞིི་སུན་ངང་མངོན་ཤེསསགསན་ངང་གེས་ 


; གང་གསམ་ལུད་ཊ ཐུན་མོང་མ་པེན་པའི་ཕོན་ཏདན་ངེ་ལྟ 
མོ་ཏུན དེ་ངགྭཅུག་ཏྲ་མསནས་མི་་ 
།བཛུན་ པའི་ཡོན་ཏུ ན་དགོས མཆསྣ་ཅམབས བསྙན། 
ཡྱི ཀྱང་སྤུབ་པའི་ཡོན་ ཏུན་མེལ་དགས་ཚེ། །བཙུན་ 
གལྭ་མྦབ་པསའྲབས་དཅ། ཞེས་པའོ། ། 
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བཟང་པོའི་ཡོན་ཏུན་གེདབ་ངང་ཕལད་ 


༄༠། །གཉིས་ པ་ནཱན་རིན་པ་ཆེ་ བཟི ཛལབ་མངའ་བ་ ཡིན་ཞེ་ནྲ། བམས་སིརྫརྦིབྡནབྱཧཱིམསིན་པོ་སིརཔ་པ གསད། 
ཁེ ང་ལགས ༤ ཁུམས་ཅང་འབུང་བའེའ་ འབུང་ཁུངས་མཐན་ཐུག་པ ཡིན་ལ། ཆ 

༈ དསད་གཡང་ གྲིུ འི བང་བ ཀྱིསེམས་རྩནུ་པོ་རྲེ་རམ་པགདམ་པྐོ་ན་ ིནང་དའ་དུསནསཀང་རང་ཆས་ད་ཡོང་པས། ངམ་དམྲ་དྭགས་ 
ཀུམས་འབུར་ཞེརྲ། ངཱ པན འགྲངས ལ་ གང་ནས ལྟར་གསན་བསམ་མྣམགྲན་པ་མའབམ་བར་མངས པ་གཞན་ངིང་མི འཇྲས་པ་ 
ངྲེས མཆྦ་གང་དརྭ། རེང བྱ་ཧེསྔམས གསུམ་པ་མཐའ་མེར་པའ་ནུལ་དྲ་ འཕིལ་ངས་ན། བཟང་ པོའི་ཡོན་ ཏུན་དུན་ སུམ་ཆོགས་པསངའ་ངའ། 
དའི་ཕུཌ་ན་ ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་གདུང་མེ་ཆད་པའི་རུར་དྲུ་གུར་བ་རང་། 


ན་ལ ནན་དན་པ 


ཡུགས་བརུའི་རྒྱམ་བ་ སུས་ དང་བཅས་པ རར པང བུ་ ཉར་གཟེགས་ ' 


106, ཞིང .སནྭ་གྱམྨུགུ་ ལུར་གཅེས་ པརྨ་ནྐོུང་བས་ན་ གུགས་ཀི་གོངས་ པམཟའ་ངུགའུབད་མེདྱ་ཉུན་ ཟླ བྱཅྱདང་བཞང་ད་ནོན་ོ་ ངེ་ཡངྡ་རསྭ་པ་དེག་ 
བྱེངལསན་ ངན་གའཞེས་གསུངས་པ་ རྭ་པུའྦི་རྣམ་པ་རེཊ པ་ ཅག་བིངུ་དངྷ་སུང་རཱས་བཟར་པའི་དན་ཏུན མངར་ཚུམ་བཤང་ན། རུན དྲུ་མུཉིར་བཅར་བླ་ནམས་ སུསས་ 
ཞུ་འབོར་མིན་ངང་ ཆས་བཟང་ངན། ༨ ༢སདན་ ལེ་འགེགས་མ སགས་བསསརམའཇར་པ་ང་འདྲ་ནག་ ་ཡངྡབྲུགས་ཁྭ བངང་རམ་མཉས པའིརྣམ་ བརྡར་ 
ཐེམ ཡང་མེར་པར་རྩ་གེས་འཛམ་ བཞཞིག་གེསམ་ཧཱཿ རམ དན་མཛང་པ་ ངངྱ་བར་ཀའེལས་གང་ཿ དང་གང ་ལ་ཞུནས ཀྱང་སླ་མཉེལ་ བའམ་ ནུགསཞུས་པའ པའཇྣམ་ ་ྩམཆམ་ 

མང་པར་ཇུགྲས སྤི བཾ དང་བག་པངས གའ 'བཞེན་ཁོ་ ནད་གནས་ང སུས རྟག ཏུ་ངགེ་མྦུཿ སྦུང་ཆས་བཞེའི་རྒྱན་ བར་པ ས། ལབས པར་མཛང་ཅར་ རང་ལ 
_ རྒུང་ཆག་ངང་རྐྱེན་ངན་ཅེ་འདད་ཞེག་དང་ཕྲད་ཀུང་དེ་དག་ འཁོར་བའི་རང ་གཞེས་སུ་གཟེགས་ཏི ཟྱོང་པ་ངང་ཐུགསམེ་བ ད་རིམ པྨམཅམ་ཡང་མང་པར་་་ 
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༄ཤ 


“2 བཅོས་དེམའྲག་ཇི་ངགས་མོང རེ ༨ 
ཁང་ཚྭནྭ་སུ་ཝར་ཡང་ཆ་བམའས་སུན་འར་ནསརས་མང་མྣ་ུང་པ ནན་རན་པ་ཆེའི་ ནྭ་ད་གསན་མ་ཐག་ངེ་འཕལ་འཇེམ་པ་ལས་བཟས་གནར་གེཚེ་དམ་བཟ་ 


༥ 


བཀོད་ཤེ 


སིདྲ་སཱིདང་། ངེ 
¿ཤཱ ངལ་ཆེན་པོམཛདཱ། ངེ་བཞེན་ངགྲེ་ཕགསོགས་མཏེན་ངན་དང་ན་ཚུ་སོགས་དུང་བ་སྟུན་དུ་གསོམན་དོ་འཕལ་མདུན་ད་ཕེབས་ནུས་གཟིགས 


།བཟོང་པའི་གོ་ཁབ་དང་བན་པའྲིསོབྱ་ཆུན་དུ་བྣམོས་པར་མཛོད་པས་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏུནྱ་གིདཔལ་དྲུ་ཧར་པའོ། ནོནྲོ་ཀང་བསུན་པ་དང་ཆབ་། 
གྭི་བག་གཞན་མཆག་དམནས་པན་ཡང་ང་ལྷ་རྐན་ངན་དངྒ་དུང་ཆག་བྲེ་དུང་བ་དེ་ཅེརྷ་སན་དྲུ་རོ་ངེན་དེ་མཐག་སྨན་ཆབནན་ཟུས་ཤོར་ཞིང་ཐུབ་ 






༨༨༤ གནག ངུང་སན་་ 


ན་དུང་མཐུན་ཐོུད་རགསརམའཕངས་མེར་དྲུ་མཛང་པྲ་ན། ངཔེར་ན། ང་ཆོའིཁང་ཚུན་རགེ་ནན་ཞིག་གེས་ཇེས་སྤང་སྐབས་ 


འང་ས་མཁས་མ༅མ༤༠༧ 


ནྟ ལེགས་པ ཕ་ཆོམད་མངང་ཝན་ པནར་གཟུངས་དངྡ་དེན་ཏེན་གེས་བཀང་ ུགས་མོནྣ་ཧཆེན་པོ་དང་བཅས་གསོལ་སལ་གནང་བཁང་ཚན་གྱེ་”ཌཔ 


སས་བ 


༣༠༠ དདྷངེན་གཙོདོའི་གྲསསྭ་བཞུགས་ཡོང་པ་ངེདྱ་ཀུང་ལེགས་པན་མཇར་མོང་། ངེ་བཞིན་ཇེནས་དྲྷ་སྐ་ཏྲེན། འགུར་ཏོས་དང་བེས་ཐང་སགས་གང་མ་ 
གངང་ཞོས་དྲུ་དན་རིན་པ་ཆེརངནས་བརོ་བྱ་སན་མཛུད་དེ་གསོལ་རྲས་གྲནང་བ། ཁང་རུན་མང་པོའི་ཚང་ཏན་དྭ་ཡོང་འདུག་པ་འདིར་བེ་འདོད་བུང་ཡང་ 
བརིར་ངེསབུ། དབང་དྭ་དོར་བསྔ་དོཕི་གྱེར་ངེ་བཞེན་དྲ་བརྡ། དེ་བཞེན་ནད་ཐེགམང་པོའི་མདྲན་ད་ཕེབསནས་ཐུགས་སན་གནང་བའི་སོབས་ལསནང་ལས 
རོལ་བའང་ཇི་སང་ཅིག་དུང་འདུག་པམ་ཟང་མཛེ ད་ཅན་སོ་སོའིམདར་ད་འཛེམ་བསུན་མང་པར་ཕེངས་ཏེ། གངམ་གང་འོས་པའི་མོབ་སྙན་ངང་བཅས 
དུགསསོན་བངན་ཆེག་མཛད་པས་མང་པ་ཞིག་མཛེནང་ལས་གལ་བའང་བུང་འདག །ཆློ་མིང་གོ་བཁང་ཚན་སོབ་གཅེར་བངཀན་པོན་ཆགས་ནུགས་ 
ནན་དེན་པོ་ཆེ་མཞུས་པསྐ་ཟུགས་སྨོནྲ་དཆེན་པོངང་བཅས་ཆོགས་གཞུང་དྐོ་ཏེན་འབྲེལ་བཅོང་པཅགསང་གསུངན་མོབ་གཉེར་འཕེལ་བར་སང་བསྟན་` 


རིས ༨ ༤- 





༄། །མཛད་པ་ལར་གཙོགས་ངེ་ མསདཔུག་པའྱི་མོབ་གཉེར་བཅེས་ མང་པོའཕེལ་ནས་ ཡོད་ལ 
སོག་ཆགས་ཕམ་ཚུན་ལཊང་འཚེ་བལ བ་ཨན དདེ་གཞུན་མའང་ངེ དདསྲསགས་ཆ་ང 
] ཆན་ བརས རྔ་ར་འབཆ་ཞིག་ར་དུན སྐྱང་བར་མཱཿ བར་ སྐངས 


བུདྨ་བ་རེའུཁང་རམ ན་ཏྭཉམ ངི ་དུར་པ འགགས་དོདང་ བིར་པའྡའུ ངས་ཏེ 


ངེང་སུང་ག་ཆང་ནང་དྲག་ཤོསྲ་གས་ཡེན་དེ་བཞེན་༥ 
ངགེ་ པྱཱགརྣམས་ ངང་སྣ བཅར་བ་ཆོའང་ངམ་ཟབ་ 
སར་ལེབས་ ད་དུ ཱ་ས་ ཐིའི 
= པར་བཅུམས་པྲན། 
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་མགོན་པོའྲི་གྣང་ཕྲའིག་ལཌྤཿམཛཛང་ངྲེ་དྲུན་དུ་གསོལ་བའ་རབས། བཏྟོད་པ་འདི་ནི་གསུང་འདུམ་གས་ད་ཡོད་པས་མཁེན་པར་ཁྱ་ག་དོ། ནཱ 
ཀུན་ཐུགས་གཅིགི་ིཨའརམ་ནིངདང་ག་འརྗ་མགདང་རརྷ་སག་ཡག་ཉེཔ་སོགས་ལ ཐུག་ྣཡངགཏན་ནས་མདྲ་ དས་པ་དང་ངམན་འ 
མགུས་པྙལ་བའྷེ་རམ་པརསས་བཅུང་པའང་གཏན་ནས་མང་པར་ངཔ་གསམ་སྱཟིན་པ་ཝད་ངང་། རང་ལ་བསྟན་བཀུར་ཆནུང་ངང་ངགའ་་ 
གཙིན་ཡ་ཞན་དང་བསང་མང་སོགསྐ་ཀེནམ་པཅི་འླང་དག་ བུང་ཡང་ཞི དལ་འྡཊམི་མངངས་ཀྲིརམཔ་དེཁ་ན་ཁས་གཞན་དྭ་འླ་གུན་བམེང་པཉཅིམའ་༥ 
དྱཀིལ་འཁོར་ཝ་བུ་དང་ དྭས་ཀ འུར་བརང་ཆིའྲི་མཆོགསངང་ངྲག་གཉེན སྐོགསྤ་འིའྱ་མུད་བུ འདད་ཞེག་ལྭ་ཏསླ་ཀངའདུ་དས་ཇངང་པམ་ 
མངའ་བའཕགས་པའགོག་སོམས་པྟཏ་བྷས། ཕཱག་ཏུགསེརྟ་བུག་པ་དང་བེསྟ་བུག་པ་གཉེས་ལའང་འདྭ་ཤེས་ཐ་དང་པ་གཏན་མེམངའ་བ་ནེ། ངྲག་བཅམ་ 


111 ༥༠༠ = ༨ ༥ ༩༽༨༽ རང ་རེ ༥ སཔ ¬ ༥༧ ༥༨ ༨ ཁྲེའད་དོས་ ྲ 'བ་ང་༥ དྲ ༤༨ ་རོཆིའ ཁ་མའ་ ཐཱ ༢ 
༦ཤ །པངདང་། སམཇངར་ཀུ་སམས་ངཔའཿཆུན་པངང་དྲ་བཞན་གྲཤགས་པ།ཁནའ་བདཆསསྲ་སང་བར་ཉར་ནན་རན་པར་ལའང་མངའ་བ་ཡན་ན། 

༼ འནྭ་ཀང་འཆ དཅོར་ཅོམ་སེམསཆོསྱི 'བམལེགས་ འིརགས་གྲིག་སན་ཐགས་མཆེན་པོངབངང ངགྲེ་ཕགཆོར་དེ་རེགས ཆེ་ཇུ་ ྣ 

† ཞྲ་བའ་སྡ་ནས་འྲཔམ་འཕྲལ་ ཤེ དུ་པ་དང་། ཆག་པར་ངགེ་ལུགས་པའིཁོད་ནས་མཁས་པའི་ཞུར་འཛིན་པ་གང་འིག་རུན་དྲག་མཆོག་གཉཅེས་ 
༩. ཀྱིགཞྲུང་དང་། ཆག་པར་ཇེརན་ པ་ཆྲའ་གཞུང་དྲ་གས་ངང་འབར་བྲ་ད་ངའམ། འགལུའྲེདང་དང་ཞུགས་རུང་ གསན དུགས ( 

_ ཟུདན་ཤན་ཏུམ་མངས པརྡ་ཐུགསྤ་རུལ་བཞེངས་ནས་ང་ དགཆུར་གཅྦ་རུའ་ངར་ངུན་ཕ ང་མཛང་ཀུ ཡང་འདུག །ངཔར་ན། རྐེབས་ཤག་ངང་སང་ 
དགེ་ལུགས་པའིཌངད་ནསྔར་ཡབ་སསྲ་ཏ་བཞད་སལ་དངམེསྐབུན་པགསར་ཆོས་གསར་འཇོགས་ངང་། ངེ་ལ་ཨ་གསར་གས་གཡམ་རྒུག་བྱེང་༽ 
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མཁན་ ཇེ་མངྒ་དཱ་འགོ་བཞེ བཞིན་ཡི ཞན་ཡནན། ངེ་ངགྲ་ཅབ་ནས་ ཨཿ ང་བརྟལ་ཏེ་ ཚར་གཅང ད་གནུང་ དྨརུའི་བུགས། འདྲུན་ཆེན་པོ་ གནང་བར། དགྲེཕག་ཆོས་ནེ་ལུར་ 
མི་མཛད་པ་ཞུཞེས་གསུལ་བནན་གུས་བཏབ་པར་བརྟེན ན་དྲེ་མུར་བཞག་གནང་འདག འདུག ། གས བཏུབ འང་ནི་ནན་དར་ངོ་ པོ་ཆྲེགགས་བསྡུ བསུན་མ་འབུང་བན་ཕན་ 
ཟུགས་བུང་ཡདྲ་ཀང་ཇེ་རེན་ པོ་ཆྲེའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ གནང་ཇ་དུང་སྲས་པང་ངཔག་ར་དུང་ པ་ཞིག་ རེད ཅྭྲག་ཏཱ་དཀན་ ་མཆག་འབནའ་ཞག་ལྭ་བབཅལ་ནས། 
ངེའེ ཞི་བྲམ་བྲ་བམཐའ་དག་ ལེ་བཞེན་ བསླུངས་ ལི་མ ཅང་པ་ མཛད་པལས་ང་ངང་འགལ་ བའིརེགས་ཏ ཏལ ཁབྱ་ཅཾམ་ཡ ཡང་མེ་མཛང་པར་ བཏཱན་བསྟན་ 


ང་བུ་བོ་ཆེ་ཟམ་སཅྲརྱ་ཀྲས་རཾགསྭ་ཀུ་བངག་པ་བཞན་ ་དུ་བཀུ ར་ཞིར་འཕིན་ལས་སླབ་ ཇུང་ཁུང་དད་གནས་ནུ ང་ཆོསྤྲ་ཆུམ་ཆྲེན་པོ་ངང་༽ ངགའ་གདང་ཆོས་་་ 
ཡི ཆེན་པོ་ ་ ཕབས་ནེངས་དངརང་ ན་འེན་པོ་ཆེའེ་མདུན་ དཱབྲན་གཡག་ བཞིན་དའརོད་ནས་གུས་ པུཞ་ཊད་་ ཁད 


° ༦༅། །མམད་དང་བཅས་ཏེ་གེ་ཞླུ་མུབ་པར་མཛད། འོན་ཀུང་ནན་དིན་པོཆེ་ནི་ངེས་བསང་ང་གནས་དགའ་གཉེས་ཀླེ་ཟ་བྐསང་དང་ཞག་བམང་སྲོགས་གསོམ་མཆོང་ 
༦ ཀྱི་ཆོ་གྭགཏུན་ནས་གཏོང་སོལ་མའདུག ི་དག་མོ་འམདད་རབབ་བ་བ་མོརབ་ཚུལ་རཞིནན་པར་པའི་ཇོར་ཚོབ་སཆོས་ག་ནུལ་བཞིན་འདྲེམ། མོབ" 
༈ གཅེད་ལ་ཇྔ་ཞུབ་འྭབུངས་ནྭ་ཝ་འདེ་གཉིསྤ་ཀིས་དགསརམའལག་བཅུག་མི་ཡོད་ལ། ཆག་པར་གནས་ནུང་འདེ་གཞུན་དང་མ་འདྲ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཏྲས་༥་ 
43 བའྡ་བྲོ་ཡུགས་ངཀོན་མཆོག་ལ་བཅལ་ནས་ངེའི་བྲམབ་བལ་གནས་ངགོས་པརྡ་མབ་སྔོནྒ་དུན་མར་མཛད་། དག་ལེས་གནས་ཆུང་ཆོས་སོང་གེ་བྷང་ པ་ཞྲིག་ཀུང་། 

ཞྡུགཱས་རམ་མཛར་པ་འགྭ་ཏུ་གསུལ། མཁས་པརས་འཆེས་པམང་པོ་ཞིག་གེས་དཔདས་འགུར་བ་པང ཧན་པསྒ་ཉྲསང་ཡང་འགྱུར་བ་རགས་ཞེས་རེང་ནས་དྲན་་ 
_ སྲིས་བྱསངས་པའྱེལ་སུང་རམས་ནེ་ཧན་ཡོལ་ལྟ་དུར་བེད། ལྷ་གསར་ངང་འདྲེ་གསར་རམས་ན་ངྭ་ལའྱི་བོན་ཆེན་ཝདུན་གལཆ་བིད། བསབ་གསུམ་གྱིཉེས 
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ལིན། བམབ་གསུམ་གིཉམས་ལེན་ 


ཞབྱ་ཏུམ་བཏུག་པས་ ང་མཆོར་ཅིང་ཆོསཉམས་དྲ་ལེ་ 
བཞིན་མཞེས་པཞམ་ཤེས་ཀྱངྱ་བུང་གསོད་ཀིསདང་འདོད་བླསུབས་པར་མངོནན་ངེ་དག་ངེས་དོན་གྱི་མཁས་པ་མེན་ཞེས་ས 


ལེན་རུལ་དུ་བཏན་ཏེ་གཞུང་ཆེ 'བོར་ཐེས་བསམ་སྲོར་གཉེད་དྲུས་པརཱ་ཐོས་བསམ་གྱི་གྲོ་ཆུ་གཅོད་ པ་ལསམས་ལེན་ངངོས་མིན་ བའ་དད་བུས ངག་གི 
སྨུ་ད་མབ་སང་བའ་བླནླ་བཛད་དང་ལག་སུབ་དའ་ངོང་དརང ་རེབོར་བསྒམས་༢ པསྭཌམ་དྲསགས་མཛད་པའི་ལས་འདས་དང་དགེ་བླརའཱ་ཉམས 
རྡིད །ཱ ཞངཀའ་བའེགསང་ཝགས་ནཁམ་བྷསགས་ཀུས་མ་ 

ནང་ལ 


མཆ ནས་ངཀའ་ཆོས་སྤ་དུད། སྟོན་པས་སྲསནསགསུངས་པ 

ཆོས་སུབུད། གདལ་བུའི་སྣོང་ལ་བརག་པའི་ཚོབཁུ་གཞན་ངོ་བསུར་ཇབསཁོན་ལུ་བེའ་བངངག་ནྷི་སུབས་གུཡན་ཏན་དང་ལས་འདུས་བཾགནང་ལཱ་ 

བ་ཏམ་བངག་པས་ནོར་ཞིང་། ངཔདྲ་སྐོམ་དང་འཇོདྲ་སྐམྱ་གརམ་རྩངེ་ཡང་མཆང་ཅིང་ཆོས་ཅམས་དྲ་ལེན་པའི་གརྲིམས་ངང་དས་ཚོར་ངག་ཀྱང་ཇ་་ 
ན་ནིཁ་ཚབས་ཆ་བད་འགྲུན་ལ། 


།ཐ - ༦༠ །རེ་ལྟར་ཡེན་ནོ་ཞུསྣ་སས་ན་ནི་ངེས་དོན་གྱི་བསསན་པ་ལ་ལོག་བླསམབ་ཏུའགགུར་བ་མཟད་འོགངུ་འགོད་པའི་མངོ་བསྟན་དུ་མདང་འགལ་བས་ཀུན་ལ་་ 
རྲ་མུང ང་སྦོང་བའ སསན འབུམ་ཏ་པ་ལྲས། འོང འོངས་པའི ཞྡེདས་ནྭ་དང་ཆུབ་སེམས་རཔའེ་ཇེགཔ་པའ་རེགས་ཀྱིད་ངང་ 
2 ༨ གས་ཏ མེས་བ རོལཏཏུ་ཕིན་པ་ཟབས་སངས་རྒྱསཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅུ དྲ་ཀྭས བརྭ་རུར་པའང་བར་ཏི། དྡ དུང་། ལོ་མ་དང་། འདུབ་ 

༧ རམ ུཐའ་ཆངོ་མེ་ཉན་ཛིས་དང་དུང་སངསྨ་ཆུས་དངྱ་རུན་པདུག་ལ་བཅུན་ པར་སེམས་པ་འཇུང་སེ། རྭབའདུན་། ངྲ་རུ་བསེམས་དཔའ་སས 

ང་པའཿ ན་བོས་བདུ་ལུ་ ལསད་དག་པར་བཞ། ཞས་དྲང་། བྒྱགུདྷ་པང་པ་ལས། ན་ཀ ཀམ་འངས་ པའི དསན ངགྲ་སོང་ཁཅེ བཅག ལུསམ་༠ 
བསམས་པ། སེམས་མ་བྒམམས་པ་ངག་ འབུང་སྙེ། དེ་དག་ཤེས་རང ཧྱཾ་ཕརལ་ ཏུ ཕྱུན་པ་བསྙན་ཏོ་ ན་ཏོཧམཉས་ངའི་གཟུག་ས། བརྟན་སྙེན་ པ་འུར་ད། 
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ཞེསསོགས་དང་། ཕང་བཅོམ་ལནའརས་ཀྱིསའངྲི་དད་ངེས། ང་ནི་ངེ་ངག་གེ་སྣན་པམ་ཡིན་ལ། ངེ་དགྲ་ཀང་ངའིཏན་ཐོསམ་ཡིན་ནྲོ། ཞེསངང་། ཐྲ ྒ 


མངོན་པར་རྣ་རུམ་ཅནྲ་གེས་སྟོང་པ་ཅེང་དྭ་ཝ་བ་ནི་དེ་ཉར་མཡན་ནོ། ཞེས་སོགས་ལ་བརག་པནན་ཏན་མཛར་ན། 








ཡང་གངཟག ཊུ སཱ་བར་རབ་དཿ ༣༡༡ ངྭ་སྤའ ༨༤༤༣ 
གཞན་ང་བསང བའྲ་སང་ད་ངེ་ལྟ བའ་་༥་ 








འགུམས་སྤུ་བྲུད་པགལ་ཕོད། སྤུས་པ། འཕོས།དོན་ཞདེ་ང 


ལྕ 


ཛབཞན་གསལ་ཁྱགུར་བས། དོནབཏོན་པྲ་ནམས། ངྲ་དབ་མེཁྲ་འོགས་སུ། ཞེས་པའོ། ང་ནས་་༥་ 


ཏབ་པས་ནན་དིན་པོ་ཆནས་ས་མཉེས་ པའ་་ ་ 


ཟཝ། དས་པ ང་རང་ཧལ་གཞན་པམ་ཆེང་དྲ་མོང་ག ཐུདྲ་ཀཱིམིདཱ་ལྭ། ལྷརམ་གྱིགྲལ་ ་མཐར་ལུངས་ཀུང་དགའ་བ་ལས་འབུ ཧོད་པ་གཏན་མེདཅས་་་ 
| །སངས་ཏེ་ཟུགས་ག ཡམ་ཿ མདུམ་གཅང་ རེབཞི ངའེ་བཤེས་ ཤིག་ཏངྡ་མོ་ཡང་པ་སུལ་་ཞི་དགོན་ དགུན་ནས་ཞབས་ཞུ་ཆོག་པ ཧན་གསན་གནང་བ་ 
ན་དང་བ བཞེས་གཏང་མ ོའ་མན་ང་གཞུརམ་ བཅུག་པའ་ གཏོརྡ་སྤོརསྔསདྱ་ཧུར ÷ 
འཇིག་ཅེན་ཆོས སྒི་ཧུང་དེང་ད་བསེངས་ཏེགེབ་མཛམ་ཡང་འགོ་བན་མ་བརུག་པས་ན། ཁུཌ་ 
སྭོ། མདོན་ན་ནྣན་རིན་ངོ་ རོ་ཆེནན་དབསད་མར་གས་པ་བཟང་པོའི་པོན་ཏན་ 'ལ་བུ་མངའ་བསཟང། ེ་སདགོངས ཤོརས པའི ས་བོ ན་ ཡིང གས 
མ་མཆེས་པ་མངའ་བཡེན་ཏེ། །ངྭབ་ ་མངེན་ཆེན་ཕེང་བ་ ལས། །ཤེསདབ་ ལན པྲབོ་མིའྲཕོགས། །གཞན་ཧྲདེང་མེའཇོག་ཅང་བརྟན། སུའི 


༄༅། །རྒྱུམ་པོ་སེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཝན། སུ་གཏོནོ་ཆུའི་དུསནསྱ་ཀྲང་བང་དོད་འབེད་པའི་ཞེསརབྱ་ཀུ 'ཏུ་ཡངས་པས། གཏན་༔ 
འ ར་མིང ༥སདཀའ་མུང་༢ ཇི མ་ངཉེན་ཡར བད་བབྲརང་། རགས་པའི་གནས་ལ་ དེབ་གསར ན་དག་ན་འཕེལཁུང་ 
ངོན་མིན་གི་བུབ་གང་གེ་ཡང་ངབང་ད་མདར་བརྡ་བྲོོསཀྲི་ནུགས་འེན་ཏུབརུན་པས། གཞན་གྲིས་མིའཔོགས་པ་ངང་། རང་གསངོན་པར་འདོད་པ 
རཿ ངོན་གང་ངད་གང་བླསབ་པར་ཡངྱ་གཙོམ་དུ་གཞན་་ཧི་ཆེས་སྨུནོ་བཞམ་འབངང་སེང་པར་རང་གྲེ་བྲོགོསྲ་ཀྱཆ་བ་ཅིདྱ་ཀིས་ཤེས་ནསྣ་སབ་པས། གཞན་གྱུ་་ 

ཞུངསབཇ་བསར་པ་བཅུན་པདང་། ཏུག་ཙཱ་བདུདྲ་ཡལས་དང་བདུད་བུམཐུ་པ་རགས་གང་དང་ཡང་མའངས་པར་གནས་པས། ཚག་པའ་ 
གགས་པོསོགསྱ་ཏྱབྣམ་བ་མང་པྷས། ངེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་དབྱ་ཏྱི་འྲངས་བ་གསུམྱགས་གཏྲུ་ཡུག་པསན། གང་དང་གང་ལྭ་སྱངས་ཀྱང་གསེར་ 
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ྲ ༥ 


གྱི་ཁྲང་ན་འཛམ་ བའྲི་རུ་བོའི་གསེར་ངང་། མཁས་པའི་དབསན་ངཔལ་མགོན་གླུ་སྒབ། ད འཁོར་གེམོདས ན་ཆ བྷོལ་དུར་ཀུན་ ཧྱོམ་བྲ་མགསསོ།། ཀེ 


བསླེལ་བདག་ཉེད་མཁའ་ལ་བགོད་པསྲ་ཀུང་། །ཀུན་ལ་ཀུནྭ་ཏཱ་སན་པས་དགཁེ་བླསེིང་ཝར་ །བཟང་པའི་གཏེད་ཆེན་ཟ་དུ་གུནས་ངས་ཀུངུ་། ད 


༤ ༽ |, 
་ཡང་བརླང་སཤང་མངོང་ནྭ་མི་མཐུན་མང་། །ཀུན་ 
དེ་ཆགམེས་བར་ཆེང་རཅིན། །།མ་གདུམ་རོན་སའ 


སོན་སྲུལ་བརང་པོའི་བློན་ཏན་དེ། །བུང་ནྲུད་སེམས་འབོངས་རྔ་ལས་དྲེ་མུགུ། 
ནྣ་ཚོན་ཀཏངཱ་ཀཱ་ཡཾསྦ་གུངྡ་དིད་བཞན། །མྒུ་གན། ལ་རར་བའི་དྲོང་ཏན་མཆོའོ ༽ ར་ཡང བི་ཝུར 


སམརང་བ་བསམ་གྟང ཧྱེའཁར་ལོཇི་ པེ 


ཆེད་པའྦ་ནུལ་ནི། ངཔོག་པན་ངཀའ་བའི་མཁས་བདོན་བཟར་གསུམ་གི་ཡོན་ཏླན་ངྲེཝ་བུ་མངའ་བསན་སོང་བབསམ་གཏནྨ་སཱཾ་འཁོར་ལ་ཡང་མཐུན་ 
| ཉེད དི སོ་མང ། ངེ་ལྟ་བུའི་མཁས་བཛུན་བཟ ར་གན ཡན་ཏན་དང་། སྔིང་བ་བསམག རེ 


ཡན་ཏན་རྣམས་ ་ 


“༢ ༄༅། །ཕན་ནུན་འབུམ་མི་ནུང་ཞིར་གཅིག་ཕན་ བན་གཅི་གོགས་ཡོད་པ་ེའྲི་དིར་དོ། དེསན་སོང་བསམ་གཏན་ཧི་འཁོར་ལོ་ཟུད་མཐའ་མེད་པ་ཞིག་ 
„ མངུའ་བུན་དཔོགནུས་མོར ཞོན་ ཀུང་སུསོ སོར་ག་བང་བཏཆེད་དྭ་ལེའྲེརམ་པ་རེག དསད ས་མངོར་ཙམ་བརྗར་པལ། སྤིར་མཁས་བཅུན་བཟང་ ་ 
ཤྷཾ། གསུམ ྱིཡོན་ཏན་ཇམཆེ་ཡང་ར་དབྷ་ནན་ཅག་མོང་བརསམ་གཏཿ་བཡོན་ཏན་ནམ་དའངོང་བཅིག་མེད་ན། རང་ཅེང་ཉོན་མོས་པའེ་ང་གས ་ 
ཙཾ བར་མེ་ནུ་ སྲཔས། མཁས་ཿ བནུན་བཟར་འསུམ་གྱེ་ཡྲོན་ ཏན་ངེ་ངག་ ཀུང་ཡྲང་ཡངྱ་རུས་གཟན་པར་ ལུ དོར བསམ་གཏནྲ་སུ་ཡན་ཏན་ཇ 
རརར ཡངར་ང ང་དེ་རང་ཉན་ཅག་མཁས་བཛུན་བཟང་གྲས། གྲསུམྱ་ཧི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཚང་བ་ཞིག་མེང་ན་བསྟན་པ་རང་འགྲོ་བའི་དོནྣ་རུཆེན་པོ་མི་ཁྱབང་བས་ནབས་ཆེན། 
རྒྱལ་སྲས3ྱ་སྤྱིང་པ་བསླ བ་མི་ནུས་སོ།། ངེས་ནྭ་མང་བ་བསམ་གཏན་ངང་མཁས་བཛུན་བཟ ད་གསུམ་དེ་དག་པ པན་ཚུན་འབལ་མ་དུང་བརྡ་གགས་ངང་ 


རློགསཅཆ་གིནལརུ་བླམ། བ་ དགོས་ པུན ཅོ ཀ་བ པ་འཛིན་ པའིམཁས་པ་རམས་ ལ་མེང་ མེནུང་ བཉྟར། ན་ནོར པྙར་ང་ 
དྐི་བུའིཡོ་ཏ བྲར་ཡན་ཏན རད མེད་པ ཟ་ ཛེ ར་བསུ་ན་ནང་ དུ་ཡང་ངག་འཛཾག ད་གས གས་ཤིན་ཏུཆེ་བས་སོང་བ་ བསམ་ གཏན་གི་ཏེང་ 





ཆེསྣ་ཆེར་འཕེ ལ་ཞཱེང་ ངགེ་བྱལེན་ སྨཾམ་པན་ སམཐན་གསང་ཝགས སྡེམ་ པ་བར་ཝོམ་པ་གསུམ་གྲི་བཅས་མཚོམས་ 
རྣམ་ མ་པར་དབངདུང་བ། ངང ནིན་གྱིཁ ནམ སང བཅུག་པའི། འིཁན་མཛཾ བའང་ཆུང་ ད་རང་དྭ་རོད་ཞིང 'བརྒྱམ་རྡ་ཟུང་གས་ས ཆུག་ གང་ཡུན་ དན་ད་གནུས། པི 
ཚུལ་ཁྲམས་ཀི དཔསྟོན་རྱེ་རབ་དྲཞི ངེའི་ནཱབསྦ་ཀྲི་སཱཉི་བར་བཅར་སངས་དང་། ན་བཟུའ་དོང་མ་ཡེལ་བའིན་ངན་སྣ་ཚུམ་ཁྲིམས 
ཞིམཙན་ངན་ ཁྲོད་ན་ཙན་ངན རྨ ཅིན་དུ་འཐུར་ ཚ་ ་ཨང་མསཏམས་སྤུ་མོང་བས་མེ་པེུང་ ྱད་པའ་དདཔ་ནེ་ར་བི གཏེས 


{23 བཞིནྭ་དུའཕེལ་ བ་ ཀུནྲ་གྱིས་མཐོང་ཆས་ །རོ། ངེ་ལྭ་དའི་ཟབ་གསམ་གྱེ ཆོོ ཉེདའའེལ་བལསནས་ གུ་གསནའསམ །དང་ 
ཆོས་ནཆང་ཏ ལ་སགྲསྤ་ཀྲི་གབས་མ མ།ཏུགས་བརུ་ན ང་ཐམས་ཅང་དུམཉམ་གཞུག་འབའ་ཞིག་ལ་གཞོལ་ཞིང་བཞུ་ གས། སྐབས་ རར་ངག་ ཕྲུག་གས་ 

_ ཤཱཾ།འབོན་ནས་གང་ཐིས་བདན་དང་མོས་ཡོན་ཆབ་སོགས་གང་བུརྱ་ཀང་མཆོར་བར་ཉིན་ཞག་མང་ངོར་ཞུགས་དམ་བརན་པོ་མཛོད། སྐབས འགེའ་ཞིག་ 

9? ཏུ་གསུལ་ ལྨོག་ཐོག་གསལ་ཇ་རང་གསོལ་ཆྲ་གསྲ་པུལ་བསཉན་ཞགྲ་ཝྲ་དག་སོང་ཡང་མ་གཟེགས་པར་ཏེ ངེ་འཛིན་ ནལྷ་སཱམས་པྲར་ ར་ཞུགས་ཤེང་ ། ལམས 
ནུ་དནན་པཆ་མཇའར་ཁ་བཅར་མང་སྤ་ད་ གས་ཏེང་ངེ་ འཛིན་ལས་ མ་གཡ་བས་འབུལ་ཚན་སྐུ་མདན་ད་བཞག་ དྲ ི་ 
[གཞནས་ཡུལ་མཁན་ ་ཨན་ཅང་གཙའ ངགནང་བཞང་མང་པྲོ་བུང་འདུག །དཔེར་ན། ནདན་རེན་པོ་ཆེ འི་གརདུན་ཡང་ཡང་ནབས་ཞུར་བཅར་ 
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། མཁན་ག་ བོ བོ་ངག་ 'བཤེས་ ཐོ་བའང་པ་ ཆོགས་ ཞུ་བ 'དྲེས་སུམདུནྐད་བཅར་ནས་གསལ་ཅ 
ཞིས ཅན་དསུམ་ཇསྐ་ད་མདན་བཅར་ནབས་ཆར་བ 


ཧེརྐ་སུ་མདུན་དུ་བཞགན་ས་པུར་ལག་ 


གུགས་ཆེར་འཚམལ་བརྲ། གང་འཚམ་ཞེགན་མཉམ་གཞུ 


བརྐྱང 
པར་འངེ་མལ་ངོ་མཚན་སྐྱེ་རུངེ་ཡེད་ཅེས་གསུངས་སང། དེ་བནོན་ནན་དེན་ ལེའི 


ས་བཟས་ནས་ ཕུལ 


དྡེ་རེས་གསོལ་ཛྭ་ཕུལ་ཏེམེ་པོར་ཁྲར་ 


རད ན་གསོལ་ཇ་ངེ་པང་མ་བཞེས་པར་བགས་ངམམ་ཞུགས། ངེ། 
ནས་ཡང་ཉེན་གསུམ་ཆེས་བཅད་སྲངསྣས་ ར་བཞིན གཡོ་འགུལ་མ་ཡང་མ་གནང་བར་བཞུགས་པན་ཁོངོ་མཚན་སྐྱེས་ཏེཆབ་ཏོག ་ནང་བྟརསཔས་ 
ཇར་དུགས་ངདར་མ་བཞུགས གོང་གཆབ གྲ ནཅམྔ་ལས་ མེད་པ་མཇོང་ནས་ ངུན པ་ཅས་པར་དཱ་ དྷུ་སྲེས་ཏེ། ཏེ 


ཁུང་ང་བུང 


ཆང །གཅེན་ ཡངསྔཟགས་འཇུང་ནས་ 
ཀིན་ཡོང་ཅེས་གསུངས་ཁོས་ མྭ་རུས་ཞུས་་ 


ཏེ། 
ཆེའི འེ་པ་སུམ་དྐ་དུགེན་ཞིག་ནན་ རེན་པོ་ཆེ་མཇལ་དུ་འོངས་ཏེ་ 


125 ༄༅ ་།མཛལ་ བཅར་མྐབས་ནན་རྙེན་ པཆྙམཉམ་གཞག་ལ་བཞུགསནས་ ཡང་པ་ངང་སབས་ འཁེལ་ བསླ པ་ མྱཧི་གསོལ་མར་སོགས་ ཀྱེ 


འབུལ་ཚུན་ཆུམསྣ་སུམདུན་དཱ་བཞག་ཆས་ ལགྲ་བས། ཡང་ཅན་ཞག་གསུམ་ཛུམ་ཇས་ བཅུར་བར་ཝར་ བཞྭེར་བཞུགས་ པས། ཁོ་པ་རང་པར་་་་ 
༧ ཡིང་མ་ཆེ སྭ་ཀང་ཕུས་དང་པྲ་དབས་ཆེན་པྭོ་སིས་ པར་གདས། ངེ་ཡང་བུམས་སེང་ར་བང་རུང་ ཀྱི་སེམས་ སགནནྱ་སུས་ུན་ནས་བླ་མངས། ཡང་ངག་ 
° པའི་མབ་མཐར་ཐུག་པས་ནུས་བཏབ། ཟནུ་མེདུངའྱི་བུང་ཆུངཏུབྲཾར་བས་མཛུག་བསྐུངས་ ནས་བླཱམམས་བསྡ་མུས་མེམས་འང་སུང ཝྔངས་ཁུང་པར་་ 
ཅན་གུས་སུས་སེམསལས་སྐརུང་བྱ་བས་པས་ཞུས་ སེམས་འགའིངའ་ལེའ་མཐའ་ངུག་ངང་བར། འབི བཅོས་པྲ་ལུས་མངོར་བུང་ལྟདུར་གུང། ང་ཡང་་ 
ཡུམྲ་ཧེ་མངལས། དངག །སེམས་གཡང་བནྣེ། ཇུག་བམལ་བ་ སེ མས་གཡང་བའྡ་རམ་ པརྨ་ནན་པན་མ སཅཧནྱ་སུལ་བའ་ 


རྱོམ་སོང་ཧྲིྱ གནས་སྐམ། གཤིན་ རྗེའི་འཇེརྟཏན་ཡེན་ཏེ། ངྲེ་ལར་ཏོང་ངན་ས སོང་གྲསུམ་ དྲུ་ཉུང་ན་བངྲག་ངུག་གེསྱ་ཀུང་གདོན་པར་མི་ནུས་ན། 
གཞན་གངན་པརྐ་ལྷ་ཏྷཾ་མོས་ཀྱེ་ངེ ཞེ་ཕུན་ཁུང་ཀུས་ སེེམས་གཡྲར་བའེ་སེམས་འགའཙསྲ་གདྐ་དབསྲ་ཀྱང་མི་རྩ་འྲི། ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཇུགས་ 
གཡེབ བས་ཅུ ཅུང་ཟངྱ་ཀང་ི་ ཨེབ ི་ོ དོ ས་ས དེས་ད ི་ 


ཏྭ 
“༡ 


༦༠ 


།སབ་བཞེན་ཡྲནུཞེསྣ་མབསྔ་རཤོག་དག་ཇྣོ་རེའཆུང་ལཞི་བཏུགསུངས་པ་དོན་ལ་གླངས། 


མཚུར་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ནག་གམ་བཅར་བ་ད་མས་ མཐང་ཆུས་སྭུ་གུབ་འདུག་པ་ འངྲིད་འཆུང་ ཉད་ང་འྷ་སྐབས་དྲ་མ་བབས་ས། བཾ 


༨༨༨ 


ངེ་ཉུར་ཡིན་པའི་ 


རྟགས་ དང་མཚྲན་མངོ་་ ང་་ 
ཡང་འང་པོུགས་ཀྱི་ གྲེ 


༈པ་ལེ་ལག་ དྲང་། ཆོ་གའི་གཛུག་ལྲག་ཙམ་ལ་ཐུགས་མ་ ཚམས་པར་ཟབ་པ་རངྦ་རྐཆ བའི་མངོ་བསྟན་ཡི་མོར་སུད་པ་མཐའ་དགུ་ལ་གསན་བསམ༔ ཅི 


གདྡ་དང་པའིཇོག་དྲཔད་འཇོག་དུང་འབེལ་ཆེ བོ སྲ་མ་བམས་མགཏ་པ་བནད བླན རྟག་གུས་ག 
ངེའི་ཐུགསྤ་ཀྲིས་ཆེ་ བའ ངེས་རབ། ིན་བབ་ིཉད་ོ 


བའི་ཏང་ 


རེ་འཛིན་བྲརནུ། ཕག་མང་པ་ མངན་རྲ་ 





འས མཛད་པ་ ལས་ཟ བཔ་རང་རཆ་ི 


'བའིའེསརང། ཟང་ 


པའིཤས་རབ། འཆར་པའིདེས་རབ། རིར་པའིཤེས་རབ། ི པའིཤེས་རབ།སོགས་ཤེས་རབྱ་ཀྱཱནམ་གངསཇི་སེད་ཡོད་པ་ར་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་དབད་ 


“༠ བྱི ལྨོན་པྭ་འཞེན ༈དའཕྲེལ། ངེ་བཞེན་དྭ་སུན་ 'ངང་མངནཱ་ཤེས་གྲཟུངས་ལ་ སེགས ངཔ་གཞན་ དོནྭ་བུ་བར་མཁ་བའི་ཡོན་ཏན་ཇེ་སེང་ཡཌ ང་པ་དེ་ཐམས་ཅང་ 

ཀྱང་ཚད་མར་དུ་འཕིལ་རྲེ་ནི་ཟེག་པ་གསུམ་ངང་ཁུང་པར་ཇེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་མགས་ཀིགཞལམའྲབས་གནམ་པ་དགས་མཐའ་ངག་ཆེ་ལང་ངངས་མར་ 
གཟུགས་བརུན་ཤར་ དྲ་བཞན་དྭ་བྲསསྲལ་ གསལ་ནང་། གཞའ་བའེ་གནས་གསུམ་ཕ་རབ་གཀུན་ལ་མཁུན་རང་ བ་ཇཌེང་དཱ་ངང་འཇད་ནུང་ འཐེལ་་ 

བ དུན ་ད་བླསངས་ སཔའི་སྲངས ལསཡན་གཱ། ངཔུང་ འཇོག་རསྭ་སུ་དཅུ དྲ་པ་རྣམས་ལ་ ན་བསྐལ་ བར་འབངྱ་ཀུང་ངེ་ཆར་འོང་ གལ་སད ལས་མ 

| ས་ཀྱིས་ཤེསརབ་ཀྱི་སང་བ་ ཇམས་ང དྷ་ས་བཀག ཨས་འདག པ་ནྲིབང་བ་ ཕ་རགས་གང་དུངལ་སྡེམ དུའྲའུལ་སང་བང་ བསྔྲ་རྲ ཛྡེག་མཛྲིརེས་ འྗག་ཅྲག་ 

པིགན་ཅ དྲ་བ་ཆག་བསམ་རབ་ངཀར་ཞིབ་ཏྭ་ཀག་དགོས་པར་སང་ངོ་། ངན་བ་སསན། བླ་སླེབ་གཅིགའཁོར་བར་འཁུམས་ པཡཔ། །ཅན 
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ཞེས་པའོ།། ། རཾ 
4 གཉིས་ཁས་དང་པོའྕདན་ནེང་འང། འཇུར ཇིང་རྡ ༠༥ 


༦ དེབ་བླགགས་ པྨ་རས་པར་ཐར་པ་རང་། །ཏོགས་པ་བརོར་ཇེས་གླགས་བྲམ་མང་སེལ་བྱ། །དབུར་ཅུལངོ་མཚུར་སེབའི་གཏམ་ ཙུམ་སེ། ཅོ 
༧ ནན ནུཉཅིང་ནསྣ་རམ་པར་གལ་ བ་ཡེ། །ལུམ་ ནས་ མ་ཡམད་བརད་ པའ་མཛང་བཟང་འདི། _།མཱངསཏརགས་ཡོན་ཏུན་ཀུན་གྱེ་ གྱེ་གནང་གླུར་པས། རྒྱལ་ 
ཧཱ བའུ་བརྟན་ལྡརམུ་ཐར་མང་དུ་ མ་པྱ་བྲབ་ལས་ཀུའཁོར་ལར་མཚོན་ཟ ན་ན་ཟྲུན་མོང་བདུང་། མིནུན་མོང་མ ཡིན་པ་་་ 
ངང་བཞེངས་ བསྐན་སགས་བཟ་རག་གགནས་ལ་ཤན་ཏུསཁས་ཤང་མ་བསྔབས་༥ 
པདྡ་དུགས་སུཆུར་པ། ཝྔན་ པྱ གྱས སྲག པ་ཡོངསསསང་པའྲོ འཐུར་ནས་ལ་མཆོནན་སྐུ་ཆུང་ར དུསནསཀུང་གོང་གསམ 
གསོལཝག་ངཀྲལམ་ དང་ ཟྦཾས་ བམང་གསར་བཞེངས་མཛན་པ་ངེ དགས་བཟརག་ད སེགན་སལ་ཐོགས་པ་ མེང་པར་རཔག་ནུས་ འེང་། གཞན་ ༥༥ 


130 $ ཡང་ངོ་མཚན་ཅན་རྡེ་ཟུར་བཀོར་ན། ནྭབས་ཤེགཁམ་བའི་ཆག་གཁ་གཏགས་ པྲའི་པ་རེ་རེའི་ནཱང་ དྲུ་ནུན་དྲག་མཆོག་གཉེས་བརྐས་ནསཞམྲ་པག་སཊ་ 
འིཆྭ་བུད་འངས་ནྲ་རོགསལ་མ་འཇིས་མ འྭ་བསཔ། ངཔརན། ཆུའི་ཟལ་པའ་ནང་སྣན་ཆ༣ ནྭསྱ་ཧུགྐཟུགས་བཏུན་གསལ་ང་ཚུར་ཁྲ་ ལྨམ་མེར་་་ 
ང་པ་མཛལ་བཙམ་གུས་ཡེང་དབངའཕོག་པ་རང་པོ་བརྐོས་ཡོང་འདུག་ཅང་དེ་ངག་འགའ་ཞིག་ཞབས་བཅར་བསོ་སའ་དངུ་ཅེན་དུ་གསོལ་ཚུལ་གནང་ 
འགའ་ཞེག་ན་པྲ་ཡལ་གཞེ་ངགོནྲ་གི་ནང་ཏེན་དུ་གཅེསའཇྲོག་བུས་ཡྲོད་འཇུག ། གཞུན་ཡང་གནས་བཏུན་བྷཅ་དུག་སོགས་ཀུངརེ་ངའི དདུ་བནྐས 
པ་ངང་། གོར་སེས་ལཱད་པ་སུར་དུ་ཕེབས་ཏེ་དང་ གྲེ་ཐ་བཟྨ་བཱ་མངགེ་བཤེསྣ་ཟོ་བཟང་ཆོས་དྲབུངས་རེན་པོ་ཆའྲ་པཱནི་མར་བཀའ་འགྲར་འན་ངོ་ཆྗཝཁ 
¡མུང་ཞྟུ་མབས། ནེན་རན་པོཆེའིཉེའྲརསས་བཟན་བགེསསངའབར་ཚོག་ ་ཤངས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོང་པས་གསུང་ཞུབ་ཚོཅོག་ཅོག་པདང་གཅིད་༥ ༥ 


ཐཟ། ༠ །འཁོའོ་གབས་སྤོགས་བྱེངྷ་ཆོ ནས་གཡུམ་པ་ཇོ་ཡབྲ་ནུང་དུ་ཞིག་ལ་བྲེདོངེའི་ངོགདོང་འཐུལ་མེད་བནོང་ནས་མུག་གི་ 
པར་བྱརྱབས་ཏེ། གཾ གཅིག་ནས གཅིག་ལ་བནུང་རེ་བསན་པས་ཚང་མས་ སངབང་མེ མང་དུ་ད་གོད་ཤུད་བདེ། འངི་འདུ་བཟོ་ནོར ནས་མཁས་ ས་པལ་ཞེས་་ 
ཤོ གི ལ་གཉིས ཀྱིས་ཤོབ་ རི དངརོ་མརར་ཆོན་ང པཱ ཀིཡོད་འདུག །ཡུགས་གཅིག་ནས་དྷཅབགེཐབས་ཆུག་གཅིག་ཁས ང་ 
པ་དེ་ལབྲ་གོ་བརྡ་འཕིའཕལ་ ཞས་པའི ླཾསུལ་པ་པ པན་པར་ལེབ་ ས་དང་ངོ་མཚར་སེས་ཀ་འོད་འདུག །དེ་བཞིན་འཇམ་བྲེས་ལ་མཚོན་ནའང་་ 
བིག་ཚང་དང་དཔ་རས་གལ་ཆེའེ་ཡྱོ་དུད་གང་པངམ་དགོས་པར་རས་གཏྲི་རུང་དུ་རེའི་ནང་དུའང་། གནས་བརན་བརུ་ ཟེ ཊིའི 
གཉིས་སོགས་ཞྲ་དག་གྱེ་ཝ་དང་། ཞིང་བཀོང། དྱཀིལ་འཁོན་སོགས་མངོན་སུམརང་དོུན་ལྟ དུའྲ་པལ་འཕལ་དུ བེས་བཞང་ར་ 








འདུག །དཔལ་ཊ་ལྕེར་ཞིང ཞིང་བཀོད་དང་། དགོན་པ་ངང་ཝ་ཁང་ཞེ་གརལཇ་ཡོང་བིས་ཏདགེ་ གུག གཅིག་ལ་གསོལ་ནུས་གནང་འདུག་པ་དགྲེ་ཕུག་ངེ་ 
མིསྦྱ་སགར་ གུརྦ་དཱ་གནས་བར་པ ནྐ་བས་མཇལ་དྭས་ང ལླེང་དཔར་ བརྒུབས་པ་བས་ ཀུརྷ་ཆེས་ གསུལ་ཞངེ་ བླིའི བརྟེན་ཾ པཇ་ གན་རནའ་ 
ལ་མངོན་ཤས་ཇོགས་པ་མེང་པཔོང་པ པར་བེད་ཆེན་ཆན་པོ་ བ་འདུག །དེ་བཞེན་ཅ་ཀྲེ་ཤེ་ཆུ་ནགྭ་ཏུ་སང་འཛིན་མ་ངུང་དོང་དྭ་རུང་ཀེ་ གླིགག་གི་ 
གོ ཧེར་པའ་གནས་ ཞིབས ཀྲིརམ་ པ་ཅུ་ ི་འྲང་ཡང་པ་ ྲ་རུན ་ཆ་ནགས་ངང་བཅས་པ་ པར་བྱ་དངས་ པ་བས་ དེབ བད་ཆག་རྡ་འི ཞེ་གྲ་བས་ཏེ་ 
ཕ་ ཕག་གརེག། གལ་གནང་བར། འབུའ་རེགས་འི ཀྱ དཔོན་ཆེན་པཞིག་ སར་འབུན་ནས་མཇང་བས་ ངོ་མཚར་ངཔག་མེདྲ་ཀིསྣ་ཆུན་སྭ་ཏུ་བྩསམས་ དེ 
ཅང་གེའེ་རང་ལ་པལ་འདུག །ཁ་ཡང་ཧལས་ འདེའདྲའ་བསར་ གས་པྱ་རནག་ག་མངའ་ཁངས་གང་འའང་ མེདྦ་ང། ང་ལ་ངངོས་ས་བྣརས་ 


33 ༦༠༦། །ནས་བིས་ཀང་འདེ་འདུབསུསྤ་ཀུང་བེ་མེ་ཐུབ་ཅིང་ ང་གོང་མམྱ་བུས་གོང་ནས་གོང་མའེ་རམཔ་འའུལ་པམེང་པྲདེས་པའད་ལངཔག་ནྲ་བམ་ 
ངེ་དུས་གྲསམ་དསལ་གྲངེགས་ང ན་ཞིན་ཡིན་པར་གར་མཆག་པས། ངས་ངེས་པར་མངལ་དགོས་པསའཕལ་ད་གརན་འདྲེན་ཞུ་ངགསཞེསྣམ་ཚབ་ཝསན་ ་ 
ཤཾ།ཅེར་བརངས་མཛང་འདུག །དུས་བསྨ་སུནས་ངུ་ཡེབས་ནསྣ་རྐན་དུག་མཆ ག་གཉེས་མེ་ཆང་ལས་ལག་ཅ་གརེ་བཞུགས་གནས་ཡམ་ལྗངས་ངང་བུས་པ་བེས་ 
 ནས་གོས་ཆེན་ བག་མཁན་ལ་འཐུག་ཏུ་བཅུག་ ་པ་ཞགགསལའས་ཏུ་པད། དེ་བཞན་གནས་བཏུན་བྲརུ་དྲག་གས་ཆེན་ཇག་རུབམགས་ཤམ་རང་འགུགས་་ 
སྐུབསྔ་རེ་ཤོག་དུ་ག་རེན་པོ་ འངའག་ཟན་བ། རྷསྟེ་བྲོ་རང་གཱ་ཚང་དྲ་ཕུལས ང་བཱ་ཿ ངེའང་བཟོ་བཀང་མདུང་མཚོངས་པ་ཡོད། དེ་ངང་རེ་འད་བའྐི་ས་ཐང་དང་། 

ཧཱ་ཀལ། ཞང་བཀངད། མནངས་ཇན་བུང་གའྲང་རས་སགས་འབུར་བདས་ངང་། འཇམ་བསང་མཚ་ རྭ་ཅན་ཇི་སྙེད་ཅ གཞེངས་བསྐན་གནང་་ 
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འདུག་པནི་སུན་བདུགངང་། བགྲེ་པག་སོ་སོར་གསོལརས་གནང་བ་བཞེན སོསའིདྲད་ཏན་ད་གཅེསཉར་བུདྲ་ཀུ་ཡོར་འདག ླ་ངགསན་ ༼་ 


བསམ་སྒམ་གསུམ་ཆྱུ་སུངའ་ས བའི་ངེར་གསེང་དའམ། ཉམས་སྣང་ཁུང་པན་ཅན་གུསྐབས་ངང་སྦུར་ཏའའིནས་གནང་ཞང་། ངཾའཕལ་་ 
སྐབས་གང་ ང་ཁརརེང་འདྱསརེ་བ 





རྒྱང་གནངང་ ལས་གཟམ་ཤནྭ་ཏུ་གཅེས་ཅར་གནང་བའམ་གཞན་ལ་ བླུ་ཡོན་བཏུང་བསཾགྲས་གཏན་ནས་ 
མཛད་སོལ་མེ་འདུག །ནན་དིན་ས་ བཾ མང་དང་གསོལ་རུམ་ཡང་ཡང་ཆརནས་བཞུགས་སྐབས།དགེེ་པད་ ཅིག སུ ནན་རིན་པོཆེ་དགྲེ་ཝན་དང་་ 
ོའི་མོད་ཐབས་ཞེསྱ་བས་ནངསྣམ ཐང་འསའ་འ་ ག་བཞེར་སྐར་རེཆའི་ བཟའ་ཁྱཏངེ་ ངང་རཔལ་འྲ་བོར་ལགམ་ ཛིགས་ ཇ།ཡང་ངེས་ སྭ་ཀུང་ ངས་ ༥ 


3 ༦༤ འད དེད་འཱདོདྨ་ཅྭབཱ་ནྭ་མེདྷ་ཅཱུས་ནན་པོ་གྲསངས་འདུག ནཱན་དིན་པོ་ཆེ བོཆྐིསབསརགར་ངྩ་སབ་ཝ་མའོ་ཐོ་མཁས་ པཞིག་ཡིན་པ་་ 
གོར་མ གསྭེ། ངམསུར་མོ་དྲ་ རྐས པཅའངཞིག་བཅིང་རུང འང ས་བསམ་པ་བཞན་ད་ཐོགས་པ་མེང་ ཇུས་ཡང་ཡང་ ཞལ་ཤབྱ་ཀླུ་ཚུལ་ དུ་གྲས ངསྐ་སད། 

4 དེ་ན གཱི་དྱ་ཀིལ་འཁིད་ཞི་དག་ངེའད་ཞེག་ཟུག་ནམདགོས་ཆེ་དེ་འཕལ་ཟིག་ཚང་ངང་འདྲ་དཔ་གང་ལྭཆུས་པ་མེང་པར་མྱ་གོགས་ལ་གསལ་ཞིང་འྭ་བབ་ 

4 པ་མེད་པ་ཇེ་ རྟར་འདོངུ་འོད་དུ གགནང་མཛདང་པས ཞྲེའོའིདྱིལ་འཁོར་ཕ་རགས་ཐམས་ཅངྡ་བུགས་ཀུམེའོང་དུ་གསལ་བཞིན་ཡོང་པགསམ་པོར་ 
བསྟན་ ན་པརེདྲ། དེ་བཞེནྲ་ས་ངང་ཇིབ་ཧྤོར། ཅེསསགས་ལའང་ཤན་ཏུམཁས་པས། གསོརིགལམ ས་པའྲིནམ་པམ་གསལ་བཙུམ་མ་གཏགས་་ 
བུན་མོང་བའི་རེག་གནས་མཐའ་ངག་མ་བར་བསྔགས་སྐུརུང། 


ཞོན་ཀུང་ཟབ་པ་དངྡ་རུཆེ་བའིསལམ་གེཡོན་ ན་ཁ་ནདཆུགས་གཞོལ་བས་ད་དག 






ཆོར གཡན་མགྣ་བར་གསེངུགིབསྭ་སུ་གབཞོས་བཅུད་བཅོམ་མམམམཛད། འན་མམཞིགྣ་བ བླ་བྲེང་གྭ་ ཆོརྡདྨུརྨམཱང་སྦོད་གེའཛེན་ག་ 
ཤིདར་འཛུག་ གནངྱ་སུའི་དདོངས་པ་བཏུས ཀངྱ་ཡུག་ལེན་དཱ དུ་ཁེལ་བླ་བུངྷནཱ་འྡདག 23 འཐུན མཡྱིན་པའྲ་བབ་མས་ཀུ་ 
འཇོར་ལོ་ དག རོ་བའིངོན་འབའ་ཞེག་པེང་ལ་བརྡག་པརྣམསལ མ་བིད་དང་འབེལ་ ཅའངེལ་འི བའྱིབུ་བའང་ཆུམ་པྱ་ས་ཆོགས་ ་པཞེག་པོད་མོད། 
ནན་རིན་པོ་ཆེ་རེདགག་དགུསྭ་འི བང་གེས་ངེ་ངག་མག་ནང་གམ་བ ར་རིང་དྲ་ངོད་ཏེ། ངྨ་སླབྱ་ཀྱི་བུ་བཁོ་ན་ཐུགས་ངམ་གེམཐིལ་ད་བཅངས་་ 
པུར་མཛང། ངེ་ཡང་མདུན་ལེགསམ་མས། ཟང་ 'ངོར་གནསའྭཀུན་ནསའཇམས་ ཡཞྲིསུན། ཟྲི བརགཐོས པའྲ་སན་མསམ་ སའི བར། ལཾ 
མི་ཤེསནཐར་པའི་གོང་མཆོག། །འཇུག་པར་འགྲུར་བྱ་སོས་ཀུངཅཞིག་དགོས། །དེའི དྲཔིར་ནམེ་ཕམཆོསྔ་རེ་དང་། །འཛམ་མི གིང་རྒུ རུ་ 








ཟོག་མར་འཆད་པ་པོརང་ཉིད་ ༠ “དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་གིམཆན་ཉིང་ཇི་ཆཱ་བཚུང་དགོས་ཤེན། དེ་ཡང་མངོ་བྱོགས་ེ དབང་། 


ཐཐ །བན་མཚོན་ན། 
_ དྲུ་བས་ནྲ། མདོ་སྣེརུན་ལས་གསུངསྣ་རུར། མངོན་ཏོགསྤ་ནུན་ལས་གསུངས་ཚུལ། འདུལ་བས གསུངསྤ་ཚུལ་བཅས་གོང་པ་ལས། 
ངང་པོ་མངོ་རྡེ་ུན་དཅད་ལས། བཅེས་གཉན་དལ་བཞེབཅར་ཞུབ། །པི་རོ་ཏན་ ལུག་པཱ་བྱརྭའུ་བཅུས་ཞུང་གས་ཕུན། །ངེ་ཅིང་རྭབྱ་ཏུ་ཏོགས་ 
བཙུན་པའིཡན་ཏནངྷ་ཙཾབཱ་ 


ལྭ་སམཁས་ཝན། ། ་བའི་བདགཅིར་ུ་བཅ ཡང ནྲ།་ ཞེསགསུངས་པ་ཆར། རྒེནན་རྙན་པོ པ་ཆེན་གོང་ཞུ་ 
ངང་ལན་ངས་ ལ་ཁྲིམས་ཀེབླམབྲ་པ རའ ནྣ་གསུམ་ཁ་ ན་མཐོབ་མང་པར་དཱན་ ཀཱུདུལ་ བརང་ཡང་ ཅུན། སྣིང་བ་བསམ་ཏནྡ་བ་༥ 
ཡོན་ཏན་ངེ་རྭ་བུ་དང་ཝན་པས་ཏེང་ངེ་འཛེན་གྱིབམབ་པྲ་ནམ་པར་ངག་ཅང་། ངེའི་སབས་ཀས་སམསྣ་རམ་པར་ག ལིང་བདང་འད་འཛི འདེད་ 


༡9༠ །རླ །ཡོན་ལ་ སེང་པའིའ་ཕོནོད་སོགས་ལུས་སེམས་ མས་སྭ་མི་ནུང་བྭ་ཀུན་ཏུ་བལ་བའམནི་བངང་ཡང་ ༨ཝིན། . དེ་གཅེས་ ལས་ཞེསརབ་ ཀྱིབམང་་ 


པརྣམ་པརངག་པསྭཡིན་ངེ་ལོག་གྷེལ་བདང་། ལྟམེནྱ་ཧེ་ཉོན་མོངས་པའི་བདུང་བམཐའ་ངག་རབ་ཏུཊ་བའམ་ཆེ བདྲ་ཞུ་བ་ངང་ཡང་ཝན། མདོ་་ 
-ཱ ཇགསཱརེག་གནས་ངང་བཅུས་ པམྦུ་ཏུག་ལ་ མ་བླམབས་པར་ཐུགས་ལ་མངའ་བས། ཡོན་ཏན་ལག་པ་སྟེ་ཀུན་གྲིརེ་མོར་གྲུར་ ་བཛྡང་ད་ ན། 
ཤཾཿ་བཤཱར བུར་ཟིན་ལན་ཅྲུག་གུས་གཉེས་འགུས་ གི་བན་ཏུན་གཞནྟ་བ་ ལབསབ་ཆོན་འརས་ཀུ་བོར་ཏམ་དནན་ར་ཆོགས་པ་རང་ལུར་ལར། ) 
པ་ཇས་བསམྨ་གུ་ ཡན་ཏན་གང་ཞས་ངང་ལཝན་ངས། སྭ་པུག་པ་ཅྭ། ལུང་གས་གཏནའ་ཕབ་པ་ཁ་ཇ དའརམང་དང་འངྦ་ག། 
ཤཀ ་དང་གུང་ ལ་ཆས་གང་ངདང་གང་འཆ ་པའྱ་བབ་མ མཐའ་ངག་ རང་ གིས རྟོགས་ པས། ངེ་ཅིེང་རབ་ཏུཏོགས་པ་ངང་ཡང་ཝན། སྐངས་ 
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བཟསྱ་ཏིག ལྭ་བུའ་ཁམས་ངང་བསམ་ པ་མཆེན་ ཞེང་ 'འདལ་བའི་ཐབས ལཞེན་ཏུས སཾ ༥ངང་། བྣམབའི་ངངོས་པ་བཞིས་ཀུརྨ་ཐུ པས་ དྨང དོན་གྱི” 
འདེལ་བཏར་ས་བའང་ཤེནྱཏ མཁས་ངཔརངང་ཡང་རན། སའིཧཱཏས་པདང་ ཏཧན་བའ་དྲ་ངུང་བ་ འདརན་པ་ཁཅ་བའི ཚི 


རེའི་གཞན་ངབང་དྲ་གར་པ་ངང་ཡང་ཝན། འ་འ་ ཟིབ ཁརིདམངང་བར་ཡིད་ངེས་ བརྒད 


ཡངའ་མངན་བསཊ་ བྲ་སྦངས་པྲ་སེ། ངགེ་ བའ་བངས་ག ཁེ་གྲི་ཞྲས་ཆ ན་སུམཆགས་པ་ངང་ཝ་ ཝནཱ་པའྲ། ་ པར་རི 
སེམས་སིའཞགངཔ་ཅར་ལསོགས། །དྲ་བོ་ཅིད་མེང་སེགས་སྙོན་ ནུནོ་བེད༽ །ངེ་ཡི་མི་མཐུན་ལོགས་བོར་བ་ ། །རྣུམཔཿ ༣ 
སྲུང་དིཿ ་ཡེན། ཞེས་གསངས་ པྭ་ཆར། ཡུམཆེན་ པོ་ཤས་རབྲ་ཏུ་ ཡར་འྱའུ་ཧུན་པའ་གཞུང་ལམ་ །འབས་གསུམ་ཆྱེ་ནྡའ ཅམ་འགང་སདན ཡར་བཤེས་ ྒ 


སི་ས་ 





་ གྲ་ཅླ་ཾ་ོས་ཆོས་གྲོངན་མེད་པྲི་ཧད་པན་གྲསམ་དང་ཝན་པྩེ། ་ཡར་དངུ་པོ་ཐབས་མཁས་་ི་ཁུང ་པར་ནི། སྟོང་པ་་་ 
ཅེང་ཇེ་སཱབྲ་ ཞན་ནྲན་པ 


ཆེ་གསུམ་གྱི 


༧ཚས་མ 


ལའེ །ཞ6ུམཁས་ངའ། 
” བར་མངཔངང་འད་བར་གདུལ་བའི་བསམ་༔ པརི་ཉ་བངུཊོདུ་མངོན་མཛོ་དང་ སམསསཀྱེལམསྟོན་ པར་མཁུམ་ཞིངམ་འདུག་པངང་་ནེའའ 


ཨདེལགསང་སདང་མཐོང་བསྡགས་པདང་། བིས་དངངས་པདངྦ་དན་ཏུ་དྲངངས་པ་ 'སྐག་པ་རུང་འདྲེང་` 
བེང་ཕིན་ མམོག་པ་དྲང་ཝན་པས་གདུལ་བུའེ་སེམས་སྭོང་པཅེང་ལམེ་ ངོང མཾ རས པརྡ་བ་བའེ་ཁྲབསླ་ 
གྱིས་པ་ཆག་རོ དོན་པྲམབུང་པར་ནི། དཔེརྡན། མཛངས་པའི་དྲནཱ ནུ སུཔཡོལ་བཅུན་ ནད་པ་དང ཛང་ ན་པའི་ད 








_ པའགརཆེན་མོང་བའྲི་ཁུང་པརན། ྱིནདྲག་གེ་མ མཐུན་ཡོུགསསེར་སནས་ཞེས་འཆམ་གིབརྦ་གིམི་མཐུན་ལོགས་ པམེཐམ་དག་དང་ བགསྤ་སོངཞིང་ 
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གཞན་ར། དུ དུལ་བྱུནམས་ཀང་ངེངག་གིདབང་དུ་མ་གཏོང་བད་ལོངས་ བཅོན པས་ན་ཡུམ་དོན་འཆད་པའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཀྱིཏོག་རྟར་རྒུར་པའོ། ༽ ” 
འདའ་ལས་དགང་ ངང་གང་ཧེན་པན་གདའ་དྲ་གག་ཏུམ་བཅུགང་ངང་། ཞྲམ་དུ་མ་བཟྲུག་པར་སྤོ་བའི་ལམ་ནས་དངས་པའ་སྣརེ་བནེ བཞི་ ༤ `༨༨༨-‹ 
གཉན་མདེ། མ་གེ་བ་དག་ལ་དུང་བཙ་ མ་སང་ངོ། ། གསུམ་ བསུམ་བརྒྱང ལས། ཚུལ ཁམས་ ན་ཞང་འདུ་བའི་ཆོ 'གཤྲས། །ནང་པར་སང་བྱར། ྦ 
མིདྲག་པ་ ངང་། །ཆོསངང་ཟང་ཟེང་ ཡུན་འདོ་ དགས་འ བཅུན་ད། པ། །དྲས་ཟ ཡསས་འདམས་པརེ་ཏེངྱ་བཱམར་བམགས། ཞེས་གསུངས་པ རཾ ན་ད 
པ་ཅན སོ་ཟདྲ་ཧའི་ སྔེམ་པ་ པ་འབགསཆས་ལབ ན་པའ་མཁན་ པོར རྤང་ ངཔནྡ་གི་ཞོས་ཆཱས ཆས ཡངཇས་སྲ་ཆཿ ང་བཞུང་ཡིན་ཏེ། ངང པོ་ཆུལ་ཁྲམ མས་ དང་ལྡན 
ཚུལ་ ན་འགད་ཟིན་ལ་ཞད་པིའི་ནོ། གཞེས་ཞང་ སྔར་ཆའ་ འོས བསམ་ བས་སུའཞད་ཇེན་པ་ལར་རོ། ནང་པར་ཅང་ བནི། དད་བ བའི་བདག 
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༄༅། 


རམསྨྣ་ཟགོགས་དང་གཉེན ཚན་སོགས་་ 


།འད་ག་ཉེད་ཅེས་པ་དངུ་དོན་ཁུད་ཞེང་། གཙོ་ངོའི་ར་བངྡ་དུ་བས་ན་ཞིམནསྦའིམ་ཆེད་པད་དབྱ་དུང་བ 
དང་བྲར་བདར་བཏན། ན་བའ་གབས་བམས་ངམགས་བསལ་རྒྱས་གཟིགས་བླསང་དགོས་པ་ནེ། ོ ཐུགསྔ་ཇེ་ཅན་ བཅས་པ དབང་དང་སབས་་ 
་ཐུས་གཟེགས་སྐྱོང་ཆྩོད་པཡང་པར་གནང་བན། གོང་དུ་བཟང་པོན་ཡོན་ཏན་ 


བུནྲ་གྲི་བུབ་མེང་ད་མི་ནུང་བ་ཡེན་པས། ནན་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ནད་པར་ངེ་༧ ངཱ 
སྐངས་སུ་བཤང་ཇེན་པ་ཅུར་རོ། འཁོར་དག་ པདང་ཡང་ཝན་ཏེ། _གང་གིནཞ་ཤས་འཚོ་ངའིི་ཞབས་ཞུ་བནམས་ནི་ཕལ་ཆེར་མོང་གཉེར་བ་ཡེན་པས། 
འདུལ་བག་ཡོང་ལ་གནས་པའ་སྟག་ལས་དེས་རུས་ཀྲིས་ངོམས་པ་དང་། རྒུཇམས་དང། ངངང་ 


ངང་གུསྭུ་པོ་གསུམ་གེས་སིང་ཞུ་སྨ་བམཁས་ིང་། ཞེ་འདུལ་བག་ ཌཱ 
ཤུགས་་ཀྱིས་མདུན་བདར་བསགསེ་མེ་བསསན་པ་ཡེ་ནས་མེད་པས་འཁོརྣ་རམ་པར་ངག་པ་དང་ཝན་པའོ། ། སོབམ་ནམས་ལདེས་སུམ་བཅང་པར་ཆོས་དང་་ 


ཟང་ ཟེང་གང་ལ་གང་འོར ་ པ་འཕྲལ་འཕལ་དྲ་རུམ་བ་ནེ་གང་ དུ་བའང་ པ་ཉར་ཆས་ངང་ཟང་ རྲ ང་གི་ཕན་འདོགས་ལ་བྲརན་། པ་ཆུར་ལན་པ་དང་ལྡན་ པཞ།། དུས་སུ་ 
འཇོམས་ པ་དྲང་ཡང་ཝན་ ཏྲེ གངདུལ་ ཁམས་ངང་བསམ་པ་རབང་པའ་རམ་པ་ངང་ཆུ སཀུགརམ། རྲ་གྲས་འཕལ་འགའ་ཀའྲ་གུར་བལ་གཞག་་་ 
མཔས་རན་ངང་མརན། འས་ངང་ར་འསྲ་དབག་ཡུནས་གསུང་སཔས་དས་འཆམཁས་པའ་ཡུར་ར།། གཞན་ཡུང་ནང་གཡགྲ་བུད་ངར་བདྲ་དུ་འ་གྲྭ་ཚུས་པ་ 
དང་་་ཛན་ཏ། ནང་པརྨ་ཆག་པན་བརབ་ངང་ རྡན་ཞང་ནད་གཡསག་དངས་ སུམཛང་པའང ལན་དྲམ་བུང་བའགང་དབཤང་ཟན་པ་ཆྲར་ར། འགུང་པ་ 
སལ་བྲདྲ་བུང་དམ་བྲང་དཱ་འཇུག་ནུས་པ་ངང་ཡང་ཆན་ཏ། འཁྲུལ་བའ་ཇྭ་༣ ང་ལབན་ཏུམཁས་པས་འསོར་པའ་གནས་ངང་གནས་མ་ཡན་པརྡ་ལབ་བཞན་ 
མཁྲེན་རང་། འཕྱོང་ལཔའི་གནས་མ་ཡན་པ་ལ་འགང་པ་མྐེབ་སེམ་བ་རང༽ འཕགྲཾང་པའ་གནས་ལ་ འགྱར་པ་སྐང་དྭ་བཅུག་པ་སགས་རམབ་མ་༠་”' 


༩  ཞའགུན་བདུང་ཏར 


བུན་པ་ པ་ཟམས་ཅ ང་ང་ ངོ་མཚར་སྒུས་ཏེ ཏེ འབྲེལ་ གཏགས་ངང་། 


༦ །ཡོངས་སྤ་རྐང་བྲའི་ཐབས་མཤེན་ཏུ་མཁྲས་པའི་ཕེར། 
„„སྡེབས་པན་ཕཱ་པུ ལ་ངེ་ཟྲན་ཏེ། 


[པར་ན། བགེ་པགྲ་མོབ་གཉེར་བའགའ་ཞུག་ལར་པེན་མབས་ཁན་ ཡར་༤་ 


དེཿ བད ུག་ཅེག་འླུ་མཱབ་ པྨ་སྤན་ ནས་བཞུགས་པལ་བསང་ནམསང་རྦ་སྲབས་ འགྲའི་ཆྲང་ རུན་ཞན་པས།་ 
ཤཱ མུགར་ནས་མངོན་ཞེས་དང མཇུ་ཧྙེངཾས་ རིང་རྲེ། 


ལ་ལ་ནྭ་ཆ་ ཚེ་གང་ཡང་མང་པ་ལའི་རིང་བརཌ་ཚིཇི་ང་དང་ཁཚེ་ དོང་ཇེ་ 


དབང་འ པཱང་། ནང་པ་ངངོས་སམ་ངེའི་བང་ཆེན་མའདོར་གོང་དྲ་ནང་པ་ངའིན་ཚ་ཇི་ཡེན་དང་སབ་གང་ཡན། སིལ་ 
བབསྡ་ཇི་ཡོང་མཇོཿ མཐོང་ནས་ནམ་འི ག་མ་དངོས་ངང་འཕང་ ཚེ་གསལ་པོ་ཤོང་ཇུབ་པ་ངང་ ]། རྟགས་ངང་ མཚན་ མས་ཚོགས་ བསུན་པས། ནིཿ ཞིག་་ 


དཔལ་འབུཾར་གྱེ་འདུ་ལོང་ ཧཅུང་ཆེ་ ཆེ་བསའདྭ་འཇེལ་གཡེང་བ་ཆེ ན་པར་རྱུར། 


དེ་ནས 





ཟཝ ྦ ནམ་ཞེག་ཇཆོམ་ནེ སྨཾས་ ཏེ ནན་རིན་པོ་ཆེ ནན་པོཆེྐིས་མདུན་ བཀྲད་ཞུ་བད་བཅད་དགོོ ཧེམ བེམ ན་མྲ་བངག་པནྲ། ཤར་གངས་མདང་ནུ། བགངས་ལ་ 
སྐོགསྦལས་བུྱ་ཧི་བགོང་ གང་མམ་རམས་ཕ་༢ ཅམ ་མཐོང་ཞིང་༽ རར་ཡར་ ར་ནས་འགྲོ་སླང་དྱེང་བཞེན་ པམཇར་བས་ངགའ་ 'བརོགཔ་རེ ཡོང་ཅེར་ 
བ་པབ་སྔབུས་ ས་ཏྷེལ་སར་ཡོང་བྲ་དཆིན་འབྲོན་ཏེ རྒན་ ནྣ ོཆིའྲིུམདུརུ་ང་ བཅར་ནས་བྲང་གནས་ཞའུས་པན། ཟན་རན་བཅནས་ བདད་ཀུ་བརྡ་རུང་་ 
ཡིན་པན་མོརན་ཀྱང་གསུངས་པའྷ་རྐབས་སུམ་ བངས་པར་གཟེགས སྭ་ཝནྡ་དཱ་བར གཔ ཡང་གཚར་ དུ་ངགེ་བཞེས་གཏང་ནོ་གཏོང་དུ་བདུག དརས་ 
བརུང་སྙང་ ར་ཚ ང་ཞིབ་ཏུ གྲུག་ཏུ་ ཇག་པསསོསདང་སམའི་ར རེར་ཆས་ྫྲར་མངོངཛུ་ ཡངངག་ རྔག་བདངརྲ་ཀུལས་ ཡཡིན་པར་ཤེས། ྦ 
ཤིང་འགྱོང་པ་གས་ཆེ་སཱེ། ཆེ་སྐེས་ཏེ། _ རྒན་རན་ བོཆེ་ལ་དྲཾས་པན་ ང་ཡན་ པས་ཕུག། འཇུམ་ངང་འབལ་བསང ནམས་བ ཀེ་ཆོགས་གཟོ་གྲ་ཏ་བཅུག་ ། ྦ 


༡༡༩༡ ༠༠༤༡༩༡༧༠༧༥༧༦༧-༡༦༢༨༩༨༨༩༠༩༢༨༩༢༦༡༡༠མ༠༠།.༦ ༣༤༩ .ཆ༩༣༧ཉ ༢ 
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ཤི 
༧ ༩ བ་ར པ་ཞེས་བུ་བ་ནེ། འདྭི་སྷས། ངོན་ལ་མཁས་པ་ 

ཐམས་ཅང་ངང་མའདེས་པར་ཉབ་ཡིན་ཏེ། ནམ་བདག་ཀྱང་མི་ 
རན 


༦ 








དའི་སོབས་ཀྱིས་མོནྷ་གིསརྨོན་ཤེས་དང་མྲུག་ནོངས་ངེ་ངག་ཡྲལ་ནས་སརྱ་གེརང་བཞིན་ང་ཁོ་ནར་གུར 


བཞན བ སླད་པ་ཧེང་པས ཆོས་ར ཟུམདེ་སོང་ཞིང་ཏུམས་ཆོན་ཆ་ ཀྱི་ཡོར་ཏུན་གཞེནས་འཕེལ་བར་གགས། ངེ་དེང་ཌེ 
ཇིག་པའིཆབ་མང་བར་ བེང་ངམ་བེང་དཱའྡདས་ཆུས་ པངང་ཡང་ཝན་ཏེ ལང་གཞེགས་བམ པ་ཝཱ་པལས། ཐྲོ་བྲོས་ཆེཚ་བོ། མང་ 


ལྷིུང་ལ་གཞན་ཡུང་ལྷུང་བར་མེ་ 


ངེ་རྗེ སྲྔཔ་ ཡུལྐད་སང་ ནསྔངར་` 
འདཱབ་གཞན་ཡང་མང་དྭྭ་བུང་ ཡོར་་ 


ན་ གཱཱིས་ལ་མཁས་ པམ ཡིནནོ།། དེ་དོན ངོན་ལ་མཁུས་ པ་ནེ་གང་ རུ་སེགས་བྱེངྲ་ནཱ་ང 
འོ ངེ་ནིངེ་སུར་ངོན་ལ་ མང་ད་ཇཾས་པ་ངོན་དུ་་ 
པ པ་ཡིན་ནོ། ཉས་གོང་རྲ་དངས་པ་ལར ལར་མུ་སེགས་ཀྱིས་བ་དང་། བདད་ཀེལ་ས་དང་བ བདུད་ཀུ་མ མུར ཉན་ཕ་རགས་དང་རམ་ཀངས་མཐའ་ 
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ཡས་པ་ ཡོང་ཅིང་། དངག་གེ་གཙ་བོར་གུར་ གུན་པ་ནེ། 


གཏང་བར་བྲུང་པ་སཁ་བར། གཅང་པ་པང་ཡའནའ། 
ཆེན་པོནམས་ཀྱིས་ཇེ་ཆར་བཀལ་བབཞེན་ཐུགས་ 
ྣ དེ ཅིང་རང་གེས་ གང་མེང་ལ། བོར་རོ 
རྗེས་སེ་ཐང་དུ་བཞུགས་ སྐབས་བོང་སྙོན་མངས་པར་ 


ནརན་རན 


སྤུ་རུང་པས། 


ཡོ 


ངཿ སེམས་སྦོམ་བབར་བགེགས་བེ ཞམ 
པུམཆེན་ཛ བྲོ རབ་ཀྱི་ཕརལ་ཏཱ་ཡཱུན་ པར་ཅན་སེམས་དྦམ་བངར་ ༽ངོ། རླང 


མངོན་པའི་ ཡོརྱ་ཀྱིར་ལུག་དངྲ་མོར་ ་པས་ཡུམ་ 
ས་བེང་ཀཱ སྐུལ་བངང ང་བདུང་ཀཱ ལས་མ་སོགས་པ་ངེ་དགྲཇམས་ཇང་མ འདེས་ 


ག།པའྲ་ང ཞྲི་ཟྲུབས་ ལའང་ ངཤིན་ཏུ ཁུ་མཁས་པའི་ རོ། འངེ་ཆེ་ ཆེ་གྲནང་ཤེནྭ་འུ ཆྭསེ་མཉམ་་ 


ཆོས་ཀྱིདི་ལན་མཛང་པ 


འྲི་སབས་འིག་ ཏུ བོརྡ་དྲ་མཱ་ཅེགས་པ་མའདུགྲ་ཧུང་ར རངསས་ 


པཁེ་རྗ ེེ སཱ་མཇུན་ པ་ད་མ་ འདུག །ཅེས་མུ་སྟེགས་ཐེུ བུང་ ཀཱལ ཡ། ཞེས་ བའང་༣ གང་ ༈ང་ཟག་ས། ནྭཆ ནས་མ་ འདེང ང་ནང་བསར་ ང་བསམ་པའེའཁར་སོའི་སྟེང་ནས་ ། 





༄༅། །ནས་ཞའཐུང་ངགོས་པ་ངང་། བདུང་ཀྱིལས་ ངང་ལས་མ་ཡིན་པའི་རམ་ངབེའུང་ཤེན་ཏུ་འབེང་ བཀུའ་བས་མངོ་མགསྲ་ཀེ་གཞུང་བླདངང་ཆོག 
ཤེས་པ་དང -བསང་རར་ དངིགསངཊི་ཟུང་ཟ དསྦ་བུས་་ཙུམ་ངང། ས་སངས ༡ ཨི་ཆོག་པརཟང་པདང རཿ 'བ་ི 
རཿ རབན་ པའེ་གནང་ལཤན་ཏུའབུར་ ཉས་ མངུགས་ བཏན་ལྭ་ ཡབ བྭ་པ་བྱ་ནུས་པ་ཅང་པཞས་ངགས་ས།། གནས་མངན་པར་མ་ དགའ་བ སེང་བྲར་ ``` 
£ འདིད གཅུས་པ་ངང་པར་ ན་ཏེ། མཆོ་སྣྲེའི་་སྣོང་ལ་ཤིནྲ་ཏུ་དུང་ཁེང་ཡོན་ཏནྷ་གིས་རབ་ཏྲུ་ཕྲག་པས་གཞན་གྱི་བསམ་པཤེས་ཤང་ 

ངའད་ར་ཞགའས་ང་ ཡདུང་མ་ཞོ ༥པ་ལ་ས་གས་པའེ་གནས་རང་དུསྭ་ཀྱ་བྲ་བྲག་ཁྲབུང་པ་ ལྔ་ཤྲན་ཏུམཁས་པའྲ་པླུར་ར།། ངས་ནའདུལབ་ཡས་་་ 
གསུངསཔའེ་མཁན་ པོར་ཁོས པའིེའས་ཆོས་པ ན་སུམཆོགས་ པ་ངང་ཡང་ཝིན་ན། ། ང་ལས་ རྡཾག་སྟེ་ བཤེས་གཉེན་ངན་ པ་ན། ཁམས མེང་རོ་ལངས་ རྫ 
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མེང་སེང་གེའྲད། །འཁར་ངན་ སུང་ཀེས་ ཡན་མེརང་ དྲ་འེརྒ་སམ་ བཞན། _ ཞེས་པྲ་ རོ ཝརྦ་ཚུལ་ཁྲེམསའཆལ་ བསམར་སྔ་ གྲས ཀྱིཾ་བདེས་གཉེན་ཆེན་པོར་་ 
རྲམ་ པ་ན། རལངས་རདྲང་འྲདྲ་ རོ་༢ངས་ཀིང་ རྔངས་གང་ལ་ ཕག་པ་ རྙེ་ཅར་ར་ལངསྲ་སུ་ཁྱགར་བ་ ལུར། རིཾལ་ཁྲ ཁྲམས་འཆའ་ངས་ ཆུ རུ་བ་ཁྲམས་ 
དང་ཇེན པར་བཤེས་ གཉེན ེ རྲིལ་དཛུ་ ཁྲམས་འཆར་བརའ་བུར་དུ། གདུལ་དུ་ལཞེ་ནས་ངྡ་ཅེ་བ་མེང མེང་པར་བཤེས་གཉེན་དྲ་དྲེགས་པན། 
སེང་གེ་གཏུམ་པོདང་འད་བས། སེང་གེ་གཏམ་བོས་སྐང་འདེན་པནི་རང་ཅེང་ཆེ བའ་དོན་ཧི་གཞན་ལ་པན་ངའི་ཆད་དུ་རན་པ་ཚུར། བ་ཅེབ་དང་ཁལ་ 
བར་ཆས་འཆང་པན་རོང་ངན་ཁ ་ནའི་རབར་ དུ་ཤར་བས་གདུ་བྱལ་ཕན ཕན་བནཏུ ངཀའ་བའ ར་ར ། གལ་ཏྭ་བམ་བཟང་ལ་ཡན་ཏུན་ཆ་ ༥ཡང་འཁཾར་གཡས་ ྒ 
འངོང་རྔམས་ཇ ན་ངང་༽ ངབང་ཤུགས་ཅན། འཆལ་ སྤུད་ཅན་སོགས་ཀུས་བདར་ ཀུས བསྐེར་ནས་ ནས་ཡངན་༢ ཅན་ ངན་ ་ངན་བཟང་པར་དག་ སྦུམ་གྱས་ངཀྲས་ པ་ངང་ འདྲ་སེ། 











151 ༦ རུན ན་ན ནྭ་ཧིངེ་ཆོར་རས བར་འཇས་ཀྱང ག་སྦཱལྦ་གུས་ཿ ངཀྲེས་ པར་མཐོང་ར་འཇིགས་ནས་ བས་དགས་པ་ བཞིནུ་དྲུ། བྲ་མའི་ཡོན་ཏ་ལ་ངང་་ 

ནས་གུས་པསའོངས་ཀུང་ གཡོག་འཁོར་རན་པརྔཐོར ཡུསའྲགས་བེངར་ངགོས་པ་སགས་ སྐུན་མཐུའ་ཡས་ པ་ངང་བཅས་པའོ་ ེ་ཱར་མིན་ཡང་གདུལ་ 

ཧཱ བུའྱི་ཐྣོང་མ་བཏ་པར་གདུལ་བུན་མ་རན་པ་ངང་མ། མེ་འཚམ་ པར་བཤང་ན་གདུལ་གལ་ཕན་ཇིགས་མ་འབུང་བས། ཤིང་སྐམ་པོ་ལ་ཁབས་བུར་་བེང་ 
ཾ ངེ་བཞིན་ནོ། ། ངེས་ན་མོའི་མྔ་རམས་ནས་མོད་མའྲེ་བུ་བ་ལ་ངུན་བོན་དེང་དགོས་པ་ཆྭར་བཤེས་གཉེནེནམས་ཀུང་བཞེས་གཉེན་་གྱི་བུབ་ལ་དུར་བྱངོན་་ 
གོས་པ་ཤེན་ཏུ་གས་ཆེའོ། ། ཇེ་ཡང་བརུག་གེཆོམས་ལས། བངག་ ཉིད་དང་དོན གས།རང་བཞུས་བུས་རུས། །ཧཱིཊ་འས་ར་ཁེན་ངག་བཇབ་ 
_བཞིན་འདུལ་བརྡ་བུ། །བདག་ཅིང་དང་པར་རེགས་པར་གནས་བུསན། །ྱིདུས་འདུས་ཆོ་མཁས་པཅིན་མི་མངས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 
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བྟརན་ཞེང་དལལ དྲེ བཟོང་ལ་ ང་ལ་ ཚེ ལགས ངར་ཌཱ 
འི ་ འའ །ང་ཀྲལ་འཁོར་ རོར ་ལ་མཁས། 


དྲ་ལམ པདང་། རང་ བ་པ་དང་རུཆེ ཆེ་བཁབེཏིན་པ 


ངང་ལེན་གུ་བཟད་པ། ཆས་ ལ་ཇེས་སེམས་ཀྱིབཟང་པ་ གསུམ་རང་ ཡརྡ་ཆ ལ། 


དལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལར། ན་རིན མྱ་རྒ་ན་ ལཆུརམ་བཞི་དུག་ང་ ཞཇུག་ཁངདན དྲྲི རི 


༄༅། །དུ་གུས་ པར་བཤད་ཟེན་ལ། གལྱོ་སུམེང་པ་ནྲིསུ་གཞོན་ཚུའི་དུས་ནས་ངེ་དང་ཡེམ་འཇེས་པ་ངེདང་གོང་དུ་བཤུད་པ་ལུས་ཤེས་སོ། ། ཐཱཌ་ 
དངས་ནས 'བདར་པར་དེན་སྐམས་བས་བ གེགས བླཟགྲ་ནུས་ པནང་འགཅནས་བཞང་པ་ ལས་ཤེས་ ད༽། རར ༨ སྔམས་ཅན་ལྭ་སང་ཌ ངྷ་རྲ་བ་ ༨དངང་། རེག་ 
སི་དྲར་ཁུང་པར་ནང་དན་རིག་པལ་མཁས་པའང་གང་དྲ་བཞང་ཟིན་པ་ཆྲར་ཡེན་རྱ། རང་གི་ངེ་ཅེང་བྲར་ངང་། པུའི་ངེ་ཅིང་བཅྡུ་ཟླུང་ངང 

ེེ ཌེ པའི་དདིགྱིར་ཝག་ མགུས་ཀྲཱི་དྲ་ངས་ ལས་ ཇྡུགཾས་ནུཿ སས།། རདཀརའ་ འཁར་འདྲ་བ་ རང་ཇག་ངང་རྡལ་ཆན་སགས་ལ་མཁས་པའང་ཚཆར་ངང་ ཉཱ ༨༥༥`` 
གྲརས་ལ་མཁས་པར་སྣན་པའ་ནབས་ལས་ སྐ དུ ལ་ ཧུལ་ཆགས་ཀྲལམའཆང་མཁས་པབངང་། ཟེག་པ་སྟྲིངང་ཁུང་པརུ་ གས་ 
ཀྱི་ཟག་པ་མ་ངང་གུས་བཏན་པརང་ཝན་པན་འོག་ཏུ་འཆང་ངོ། ངེས་ན་ནན་ངིན་པོ་ཆེ་ལྷ་བུ་མངོ་ཝགས་ཀྱི་རེག་གནས་ངང་བཅས་པའེ་རགེ་བའེ་ 









54. བཞེས་ འོས་ཆོས་འོངས ཚར་ཁ་རེ་དུས་ཡིསཏེནཱ་མོའྷི་མར་མཛམ་ ང་བསྒྲ་རུ་བའིདཱ ན་པལ་བཀྲིན ནུ་ནམ་པང་འཁོར་ དོདཔརོ་ པ 
གཉེནྲ་གི་འོས་ཆོས་ཡོངསསུ་ཚུང་བ་ནེདུ་ གར་མངུམ་ད སང་བས་རུལ། གི་དཱཧ་པ་་བ་འན་ན་ ང་ 


ཡིནོ ། ེཾང་པོ་བྣམས་ན། ཐོན་རབས་བསབས་ པའི་འྲཔལ་ཆས་གུན་ ཆཱེ་གཇུག་ 

ལ་བསན་ཡོངས་ཇྔགས་མཁའ་ལ་ཇོགས་མང་དུ། །ཕུམ་ དོནཉོན་ རྡའིདུས་མུར་ གེ ངེས པས་ ལར ོརུ་ཉང་པའེབ་སསེད་ 

ཐོ སྐུལ་ཆུན་ ཟླུད ཟུན་ག ནས་ཀུན ཀ་ས ཧུནྲ་དད་དེ། །ངག་ངབང་ཆོསྤ་བ་ཅེས་བུ་རགེ་བའ་བདེས། །གངས་རེའཁོང་ནས་ཇོན་པཨེ་མ་༽ 
བ་དུས་ཀུན་ ནྭ་སེད་མ་མཆོས་རེ། །མངལ་ཁུ ཀུན ལ་བ། །སེབ་ཀུན་ཅུའུ ཁང་ཀུ་ 


རྨ 
ཡུག ཞེས སིང་ང ན་དེས འ་རགབཞི་འཞས་དཏེཆ ཧའ ཡ་ཆོས་མཐའ་ངག་ཡོངས་སུརང་ཅིང་འུན་སུམ་ཚོགས་པངང་རན་པསྣ་དེུ་བཿ 
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༩༦ ༢«-༡༧༩༡༧༣པ༧༦༦༩༠༦༠༤-- 


།ཡོངསཆཾགུས་འཆྫད་པྲ་ ལ་དབང་འདྲོར་ཞེང་རཔལ་དྲ་གུར་པ་དེ་ལུར་ཡེན་ན འཆང་པའེཚུལ་ཇེ་ཆུར་ཡོང་ཅན། ནྣམ་བཤར་རེགས་པ 

ད ལས། མངོ་ངོན་མེ་བངག་གེས་ ནི། །ངཿ སང་བྣངས་ པའངན་བཅས་ངང་༽ ཆེག་དོ ངན་བངས་ །དྲང་མཆམས་སྦུ། ཉས ཐྤཱར་བཅས། །བརརའན་་་ 

 བཅས་པར་བསང་པརྲ་བུ། ཞྲེས་གསུངས་པ་ཅར། གཞུང་ ངིན་གང་ངང་གང་ འཆད་ཚུལ་ོགས་ པའྲི་ཚུལ་གྲིས་འཆུད་པར་ཡང་། ངགས་་ 
དྲོན་དང་། བྣམས་དོན། ཆིག་རོན། མཆམས་སར། བརྐལ་ལན་ངང་བཅུས་ཏེ་གང་ལ་གང་འོས་པར་འཆང་དགོས་པས། ཟན་རེན་པོ་ 

ཆེ་ན་ དྷེལ་འེ་འཆང རྡ ལ་ལ་ཤན་ ཏུམཁས་ སངཔས། ནེབ་ གེར་གེགར་ཞུགས་ནས་ལ་ལ་ གཅུམ་ རས་རངངོས་སྲེབ་མང་ དུའདས་འང་། དབས་ 

ངྲ་གུང་དན་འྲན་ པ་ཆའ་འཆར་ཚུལ་ལ་མོཿ ༢ངབ་ མག་ཇར་ལབུའི་ཡར་དབངའཕོག་ཅང་མ ༥པའིརང་བཅེན་ ན་པོས་ཚུལ་བཞིན་བརན་ཏེར ཁངསགས་པ་༽ 








༦ 


སྤ་བའི་གགྲི་དྟན་དུ་བུན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེ 


ཆྩུལ་དྲང་བོ་སེང་གེས་རྐང་འབྱིན་པྭ་ལྭ་དུ་ནི དཔེར་ན 





བུ ནིཞོག་ཏུགསམ་མོ།། ཁུར་པར་དུ་ གཞུང་འགསྦུརུམཚྟོ་དུགས་སྲུ་ཆུང་པའེ་མཁས་ངབངར་བུ་་ 





མཆོད་ཕལ་ཆེབས་ངརེའ་བའི་གྲནས་ས་ 
ངྭབ་པར་ཚར་གསུམ་ཧི་གཞུང་ངོན ཆའ་དགྲ་ ན་མོང་མཡེན་ པའེ་འཆང་ཚུལ་གྲསམྲ་གྷཱི་སྲ་ཆས་འཆང་པ་འཞང་ཇིགས་པ་མེ་མངའ་བ་སེ། འཆང 


ཅུངར། ར་རདགསག འོ་མང་འངག་འཇིག་སྣ་འེང་དངངས པའ་གནས་ལ་དར། འགས་མཇུན་ དྲའ་བནམསན་ངགའ་བའ་ན་ང་ ཤག ༡༤༥ ༡༨༡ 
དག བཞིན་ དུབས ་གཞུང་ གང་ངང་བར་འཁད་ངན། གཞུང་གི བ་ཡཇར་བར་ གསམ་ངངང་ དེངང་ འབྲའལ་བའ་ དགས པའ་གནར་མ་ 


ཉེ དཔའཞུམ་ཞིང་ཟུགས་ལསྔ་རུང་དུར་གནས་ངགོས་པའི་ཤར་ཐིུན་ཧེ་མངོ་ངང་། ངེའ་ངགོས་འགྲུལ་ 





ད 


སེང་གེ་རིའྲི་རེ་ནས་རའི་ངོས་ཕོགས་མཐའ་ངག་མེག་འོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ འོ 


157 །ཅུས་ པ་ཁོག་གཅག་ ཏུ བསླིལ ཏེ་ཕ་ལ་ མཛངས་པྲའིནིགས ལམ་ནས་ དཏེང་མཇའ་ཇེ་བཞིན་གསལ་ བར་འཆང ངཔ་ ེ་ཡིན་ ལྭ འདི་ནི གཞུང་ 
ཤཾ ོན་གཅིག་པ་ ནང་དུ ཞུདབྲ་དུའི་དྲོན་གཏན་ལ་ཕབ་པྭ་སེའཕགས་ཕུལ་པ་ ཟུབཅན པྲོརམས་ཀྱིས་མཆང་ནུལ་ཡིན་ཞེང་། དྷ་ཆདའཆང་པན་ 
མཁས་པས་ངེསས་ད་རམས་ནྭ་སངས་ཤེང་ངང པུའུ ཤམ པརྡྨ་བུད། གཟུར་གནས་ ཀྱི་མཁས་པའྱེགུམཆོགྦ་རམས་ནྲི། མངོངས་མཇའ་ངན་ལ་་ 
ཟི ག་མང ཇོས་ པ་བཞིན རེ ངི་ནས་ཤན་འི གྱི་མདུང་བྷརུདྲའཾཾ། ལུང་གེ་དང་ཆུང་ངོམ་ལ་བརྟན་པ་དགུན་མག་དུས་ལམ་དུ་འགྲོ་བྷ་ཝ་བུད་་ 
རར ་ དངད དལརབ་ལ་གཞན་ད་འཇོག པདེ་ཅིད་ཡྲང་ལདྲན་པ་ཙམཡང་དད་པའིསུལང་ངང ངང་གས་གཡས། ་་། 
ང་གངངས་མང་བུང་ དེའི་ཤུལ་འཇིན ཏིདྷ་ཉའང་དྲོད་མ་ཡལ་ཛམ་སྣང་བས། ི་རིང་ར་རཚའིར་དབསརམཚོར་ཇམཔ་བཞནད་སོང་ ྦ 


158 ནཤིནཏུ ཕངས་སོ། འཆུར་ཚུལ་གཉིས་པསྟག་མོམཆོངས་ པ་དང་འདྲ་བའིའཁེང་ཚུལ་ཏེ། དཔེར་ན། ཧྭག་མོས་༥༠༥༥་མཇོས་ནས་མཐོསར་མཆོངས་ 
ཏེ་འདྲཾ་བ་ལྟ་ དའ འེརབང་ ༡ འབྲིང་ ལ་གཞུང་ངོན་མཱ་བའམ་ད ཇྲ་ངོར་ཆུབ་ཟན་པ་ པྨ་རྩམས་ངོར་ ར་ཏ ཀུའ་སནས་ངཀྲའ་ ཀླདསད་བསུང་ངེ་དོདས པཞིགནད་འགངས་ཆེ་བ་ བ་ 
རྣམས་ངོ་གལ་ཆེན་པོས་འཁེང་པར་མཛང་པ་ ད་པིན་པས་ཤེས་རབ་མཆོག་གི བསྐུན་པ་འདི་ཉིང་ལ་མེད་དུ་མི་དུང་བཞིག་སྟེག། ན་དགན་མུགསྔ་རུ་ཐང་ལ་བཏུང་ 
ཞང་མདཀ་ས་མས་གཟགརུ་སནསདའ་ ནས་དལྲ་ཀིསའགེལ་བ་ནིའེགས་པའིརབང་ཕུག་དག་གེངརོར་ཏུ་ཧུད་པའྲོ།། འཆངྡ་རུལ་གསུམ་པ་གླང་ཆེན་ 
ཞཱགྲཾས་ངྲ དཔའ་བ འབྲེལ་པོང་ཀེུ་གྲནང་ངོན་མང་པོ་བྲསེས་ནས་འཁེང་པམ་ཡེན་པར་སབས་བབས་ དཱོན་གང་ཡིན 'ཐང་ཀར་མ་ འཆོལ་བྲར་།༥ 
ཞིབ་མོར་འཆང་པ་ང་ཡན་ལ་ འདེའི་དཔར་འུལ་ པོཞམ་ལས་དང་པོ་བར་གལ་ཆེནོ། ཞོ།། བངགལྟ་བུས་འཁེད་ཆུལན་ བངདྲུ་རྡོ་དུབ་ཏུགཏོང་བྭ་སངུསེ་ 


19 ༄༅། ཤིན་ཏུ ོབཞི་གནས་སོ། ནན་དན་པོཆེ ིདྡེ་ུདའི་འཆདྨ་ནུལ་གསུམཡམ་བུལ བའྲ་མོནས་མདུན་དུ་ཡུག་དཔེར་བཞིག་ས་མ་ ངགས་པར་ ་ 
„ ཐས་ཇོག་ནཱས་འུང པལ་མངའ་བ པསླ་གླ་སབ་ ཡབ་སས་༣ར་བུན་པ་ཝ་བར་མངར་ན། ། ་ ཧྩོབས་ལས་ ང་མའི་ཆང་ལྔ་ས སུང་འདུ་འདུ་ཁ་ དུང་་ 
3 ི་་བ་མདུའུ་བེས་ང ལེལ་ ཏེར ང་སཾག་གྲསུམ་ ླུབ་ཇང་། ངེ་ཡང་  ཚ ༢ ཆོགས་ འདྲ་དྲཉད་མྲ་པེན་པར་ ་ 
༡ཟབ་ པའབྲ་གཆེ་བ བའི་གཤིག་ཅམ་ ཡངས་འིང་ རྣམ་རྱ་ངང་ཀེའ། དང ང་ཆེ་བྲ། ང་ཤི གས་རབ ཉན་ས ག་པའོ གསལ་རགསུང་་ 


པ་དམས་ཅད་ཀུ་གཙུག་གླེ་ནོར་བྲ་ཝཱ་བུར་མངོན་པ གས་དེ ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཅང་པའ 
བཾ བདའི པའྡ་ཚུལ་ཅི། ༢ ཧན་རན་ལོ་ རོག རད མདོ་དང ྒ 








མ་ཡང་མུ ་བའ་མང་ངྷས ང་། གཞི་ལམ་ འི་མེ 
རྤ སྭྣ་སང་ཡབྲ་སས ཀུརྗེས་ གས་ཤེང་རུལ་བསན་སྟེ ནཱ་སྙིང་བོ་ 
བས སྣ་ཅང་པའ འསངས་ ཀུན་ཏུ་གཡག་ནང་འཇང་པ་ལྔ་ བུའ་ཚུ་དརས་ཟྭ་ ནམ 






རུའགྲེལ། རྗེབ ་སུས་ཀྱི་གྭ ངི 'བཏན་ཏེ་དངོས་ ནཱབས་ གུས་པ པའི་ལམ་ནས་དངས་ཤེང་། སྔར་རཱ་གས་ པྷ་ས་བྲསས་ཧུར་ བོ དྲོ་རྲོས་གཡོ་བ་ 


གཞད བདའ ཀུན་ལ་འཆད་ངོ་འ ད་པ འྱ་ ཕགླཱ་དཱངཱ་བར་མཛུད་ 
གཏན་ ཙྩིས་སིཛན ཏོན་པཱར དཔོནོ་མདུ་ ཤཡིར་ ་ི ཏི 


བྱགིས་པྭ་མ་དུའྨེརརའྱ་གུཌ་ཞི་བཁོ་ནར་བྷཱསན་པས། ཅིགས་པའི་ཆུལ་མཉེང་པའི ཕལ་པྲ་ནམས་ཀས་ངོ་མཚར་ ུངའེ་གནས་ཇི མི་མངོན་ཡང་། ་ 


དཇྡུགས་ 


ཛ་ཡོང་པའི་མཁས་པ་རམས་མིངམིགས་བསལ་གྱི་ཐུགས་༔ ང་ཆེན་ཁས་རི་དྭགས་ སྒའཆགས་པ་ལྟུ་དངང མེད་ད་འདུབ ཡིན་ནོ། ། 


ས་ རྤོས་ཇམམ་ཇ ོབས་སིས་པ་མ 






`» ༡༨༢) ༡༩༩༨༤༧ཐོནཆ8༦པཔའསས-༨༨༧།གརས་ཆེ་ ༨ ༤༠༨༡༡༦༦༦༡༠༨༧༦༡༠༡༡ ཡོཀི་ (® ༧" `) “` (༡༢༡༨) /བསོགས༤ ` རགགསས་` ` ༼འམ༡༤༨༨༡༧ ༨༡ 


161 ༠ །རྩོང་པའི་ཆེ་ ཡང་ངང་ པན་དགས་པ་ཟབ་མངོག་མིཁ་ཡ :ཇ་ ང་ཡུན་བསེངས་ པན། ངམ་ངཅའ་བསས་རགུང་ བ་གུགས་མི་ཆེང་པས་མགོ་བོས་་ ༥ 
དྲུང་ནསྣ་མང་མྲ་བས་ ་བརག་ལྷལ་བ་ལྟ་བུས་སྐེས་ ལང་བར་ ལ་བར་བེུར་དོ། ངཔེར་ན། རམ་ དཿ འཇག་གགས་ང་ ི་ོ དུག་ ` 

] བཤེས་མཁས་པ་ཞེག་ཟིས་གསུང་སྒོས་སུ་ནྣན་སྟོང་དཔོན་དིན་པོ་ཆེའི་རྟགས་གསལ་ནེ་དུག་ཚལ་ནང་གསར་སྡེལ་ཏེ་གྲགས་པ་ལྟ་གིུག་པྡ་ཅེས་་ 

ཌཱི ཡང་ཡང་གཟེངས་ བསང་གནང་གེ་ཡོང་འ དུ འདེའཿ ་ནཏགས་ གསལ་བཏང་སངས་ལ་ངོ་མཚར་མ བཅིག་མབགིདུད་འན་ལརང་ང་ 

འོ ཟླབ་ པས་རཀའ་གནང་མང་པ་ལ་ དོགས་ག་ བབོད་བའི་ངོན་དེ དྲེང་སང་གེཏགས་ སའ་ཕྲལ་ཅ་བ ༨ སྐམ་སྤུ་རུ་ད་ལན་ ར་རགས་;` 
པའི་གང་ཆུངས་སྒོག་པ་དག་གཟིགསན་ཐུགས་ཤེན་ཏུ སང གནང་གི་ཡོང་འདུག །དེསན་རིགས་པའིའགོས་གཅིག་གིས་ཀུང་གཞུང་ཞུཌ 


162, 


མཐའ་དག་གི་ཁོག་ལེན་ཏེ གཏེང་མཐའ་དཔོག་པའི་དོགས་པ་གསོ་བདང་གོད་པ་ལ་ བོས འདོན་ཤིན་ཏུཆེབས། དོགས་པནོ་དབང་ ྲག་ཇེས་ 


ཅང་སུ་ཡངངབང་འཛག་ཇུབ་པའང་ང ངང་གེ་ བར་བོ་གསུལ་གླེང་མོབ་གཉེར་བའིཁང་ནུས་ མཁས་དངང་མང་པས་ཇང་ཇུད་གྲཞུང་ལགང་ ་ 
ཆད་མ་ རེ ངི རོ ང་ལུགས་མཐའ་ངག་གརེགས་པའི་གུང་བྒྲམགས་ཏེ་གནད་གཅེག་གེ་སེང་དའདལ་བའྲི་ཆོང་ལྕན་་ 
ཟབ་མོ་གཞན་ལས་ཁུད་ཞུགས་ པ་ཞག་ཡོང་པ་ ངེ་ནེ་རུན་རེ རེན་པོ་ཆེའ་བཀན་ཆག་གཅག་ལས་བུང་བ་ཡན་པྲས ཆས་འཇུད་ཟམས་ཅུང་ ཀྱང་ཕ་ཇས་ བུསརན་ 
པའི་ཇབས་ལའབང་ངགས་པ་གས་རེའ། ། ཕཔྲགསྲཀེཚཆོམས་ལས། གངན་འཕདས་པ་ ཞུགསཔ་ཡི། །སངད་ཡད་ འང་བལཡན། །ངམ་ པ་རེང་ 


ནས་ རངྱ་ུའཏ། །གངས་ཅན་གན་ར་བ་བཞན། ཞེས་གསུངས་པ་སར་རོ། སང་ ཡོངྣསསན ཡན་ལག་ ཞེ་ལན་དྲ་པང་དང་ མ བཅས་ཤེང་ 











163 ༦ །ཞོ་འཇུང་རས་པའྲ་རོ་རྗེ་མ་འཆང་མོང སམིགྭྭ་སཾང་ཝན་པས་ཕས་ནལ་ཆོགས། །ཆག་མེ ད་པ་གངས་ཅན་་ཝུ་ངབང་ ་ 

དག་ཆས་མ་མས་དག་པོའེ་དཔུང་བཞོན་ པ། དས ༣མསལ་མེ་སྲེད དྲ་གུང་། །ཕང་ ་མངླ་ིད་པ་ ་པར་སྐར་པ་ཡས། གས་ 

2 ཡའ་འཕྲལ་ ཤེ བས་ཅན་ལ་ཅ ཡང་འགྲབ། སྦང་ཆར་བངགཉང་མཁའ་ལ་བཏབས་པ་པས། ། ང་དམ ཀུར་རུས་པ་བཞེན། འི 

-ཕ༡ བཤང་བདགཉིང་དགོན་པར་གནས་པས་གང། །མཐའ་རབུས་དོན་གཉེད་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བར་མཛད། ཅེས་པའོ། གསུམ་པ་རམ་པའིང 
བ་ལ་མཚློན་ན། མཛེས་མ་ནས་ཆོསྔའིབ་འཆོར་ཐམཔ་བིན་དརྱོདཔབ་ལཁིབ་ ག་ཨུདྡཱ་མ ཚོགས པའི་ལམནས་ ཧུར་ས་ཆོག་ས་པས་ཐོམཔ་ 

།མཛད་པ་མུངང་བུ་བག་དེ་ལྟ་བུའི་ཆུམ་ཡིག་པོ་ཏིདུམས་ཟློ་བ་ལ་འཇིགཏེན་ན་ཅམ་པ་མཁས་པད་གསས་ཆོད། ་རན་པོ་ཆན་དེ་ པ་གུའི་ཊཱམ 


164 


བས། 





པལ་ཐུགས་གཡོ་བཙོ་ཡང་མམཛད། གདུལ་བུའདུལ་བའི་རིམ་པ་ལས་བ 
པ་དང་མོག་པར་ རྔོག་པའི་ཇེ་ཚོཿ འི དེ་ས་སེ ལ་བའི་མང་དུ་གར་ལ་གང་ཁོྱི་ཀི་གསུང་ཆོམ་ 
པ་ན་མྔོན་ངུ་ཟེན་ བས་བཏབ་པ་སོགས་ལྭ་ཆསཔ་མེང་པརྲ་དྲང་ཡྲག་མཁས་པས་པེ་གེ་ 
གཆ་ལའང་མཁས་ པས་མགུ་ཁ་སྐྲེད་ པའེ་པན་ལུག་འབའ་ཤིག་ ཏུ་སྨིན་པ་མཟད། 


དཔའ་ཞུམས་ པའི་གན་ས་འབའ་ ཟླ་བན་ངངྷ་ཏན་ 






ལགས་སོ། 


བའི་དེམ་པ་ལས་བཟུམས་ཏེདཀའ་བའི་གནད་ངང༽ ཕྱིན་ཧེ་ལོག་གིེ་དེ་མས་ཝགས་པ་སགས་མྟ་རོཊ 
མཛད་པར་ཡང་ཤེན་ཏུམཁས་ཏེ། ཅོམཔ་གང་དང་གང་མཛད་ 
ས་པ་བཞེན་དངལ་བ་ཡེ་ནུས་མང་ཅེང་། བརྗོང་བུ་ཁྫརདྲོ་ིད་ 
མ་ཟང། མེ་ཆེར་རུམ་ལྭ་ཐུངས་པ་སུསྲ་ཀུང་སུན་ཀའཆོལ་བ་མྣ་ནུསང་། ༥ 
འན་ཀུང་མང་བ་བསམ 


གལཆེའེ་ཉམས་སྣང་ངམ་གཞེར་གིས་ཆེང་རུ་སུལ་བྱ་བུང་ན་མ་གཏོགས་བཀའ་ཚམ་མཛད་གོལ་མི་འདུག་མ། གས་ཏེ་བཀའ་ཇམ་གང་ 






'གཏན་ངང་གློག་ ཁ་ ཇེས་ བསམ་ལ་དུགས་འདན་ཅང ཁྲ་རེ་ 


668 ༦༦ །མཛད་ཀུང་སྐུལ་ མཁན་དྲང་གསོལ་རསཞུ་མཁན་སྲ་བུང་ལ་ཇང་ཀར་གནང་བ་ལས་ ཧཟིམཤགཏུ་གཅེས་ཉད་མ་གྲ གནང་བརྡ་མཟད་ ངར ་ 
སད བླ་ནུསསགས་ལུའང་ཐུགས་སྣང་ཡ་རས་མ་གནང་བ་པན་འད་ །ཡང་ཡངྡ་སུ་བཅར་ ཧཱི ུམབ་མཁན་འཱི ནའི མཛད་ཀུས་ནན་རིན་ངོ་ ཆ་ 

,2 དགེངས་ང་གཤགས་ཇེས་གསང་རོམ་ཐོར་བུ་བ་མང་པོ། པོཔསགས་ནས ལུགསྒ་སམ་ཆེ་མེགས་གངཿི་བུང་འདུག་ཅྲིང་། དེ་ངག་པར་བ ྲུརཞུརྒུའི་ུ 

༧ འདུན་ཆེན་ པོ་ཡོད་ཞདགླ་ཀར་བར་ལཁར་པལ་ ལ་ནུདཆག་དང་བ་ངང་ཆུད་པརྨ་སུ་དམརཅུ རན་ག་ཡོའི་སླིའས རེ  འེང་ 
མ་དུབ་པར་ཞུས་སང་བ་ནི ནྷ་བོ་ཕམ་ཆ་བའེརང་བཞུན་ ངའུ་ཛན་དཱ་པར་བ ནྭ་ཞུས་པ་ པ་ར ཟུང་དངྲ་བས་ རྡ་རུང་ཆེང་ས 

_ང་ཅ་པར་བསྐན་ཞུས་ཡང་པ་འགྭ་ཏུ་གསལ། མངོར བདག་ཉིད ཆེན་པའི་གསུང་ལས། རེགས་ ལམ ཕཆའོ་འབུར་བཁྲིནམ དང་། པ་ 













༠༠༤ 


ང་རབ་གངས་པས་ཤྲ༨་བའེམཆ་ངད་ངང་། །ཞེས་སྔོར་རལ་ ལ་མཁས་པའི་ པལ། །སྭ་སྙེང་འང་ན་རེན་ཆེན་ནམ་གྲསུམ་སྣང་༽ ཞེས་ 
ྐདངད་ ལཾ སུས་བདཤན་བའི པའི་བ ལལ མཁོའ རན་ར་ཆར་ འ་ ཡུན་ སེང སེསཔ་ དུ་ན བི་དོ སྲ 
བྣམསྲ་རླུ། །ཁཱརྱ་ཀྱིས་འཆང་ ྲ་ཆོད་ཅོམ་གསུམ་འདིར་ཇཔག་ན། བསས་མད་ལརྱ་བ་ཏུམ་ཆུ། སཱམ། །ཆུང་པར་པུམ་དོན་ཞང 
ནུལ་འདེཔ་སན། །ཅཆུ་ངེ་ང་དོན་ཀུང་འདྲི་ཆུག་ཅི། དེ་དང འོད སྤ་་ ང་བའི་དུས། །བད་ དགུརེས་མ དུ་ན ངུ ག་འཆཾས་ 
པུས། །ཉས་ང་ལ་ སད་དག ཆང་ད། །རང་གཉཅང་ཁ་ ནནུ་མཐྲ་ད་བས་ དབ་གདངས། བཀྲེན་དུན་གྲི་ མས་ 
ཀྱིས། །འངོར་ ལོ་གསུམ་ཧི་གཟེངས་ཆེན་རབ་ བུམ་ ཏེ། །འགྲོ་བ་འདེེན་པའི་ཁུར་དུ་རངས་བནན། འདགྲ་ཀུང་གཟངས་ཆེན་དནས་དང་བད་ 












ནམཛོང། ཅེས་པའོ བལས་ཀུ་འཁོད་ལོ་བེ་བགྣཏུ་བཤང་ལ་འའང་དྭགས་སུམཛང་ཚུལ་དུང་། ཁུམས་དངྱ་ཆུ 

„ ནག་སོགས་སུ་མཛད་ ཚུལ་ལོ གཉིས་པ་གཟུལས་ད། ནབང་པོ་ར སེཇིགས་པད་ངེ་ལྟ་དུའི་ཞྲོག རླཾག་པཇས་བསམ་ ང་སིང་བ་བསམ་བཏན། 
༈ འཆུད་རཱཾང་ ÷‡ པའྲ་དདང་བར་བུ ར་ཏེ་གྲགས་པའ་བ་ དན་དཀར་པོས་གསུམ ་ བཞན་ པའྲེམུས་ལྲ་གམ་་ 

“2 འཁར་ བཞསྭལ་རྭ རླད བལ་བ་ཝཅར། སམ་བཟྲང་པོའགལ་མེད་དྲུ་བཅངས་ཏེ་གྲ་ ང་ 'གས་སར་ངང་། ཁང་ 
ཚན་སོ་མོ་འི་མ འོང བཅན་བྷ་དོར། དེས་མ མཆོགྐ་སུ་ཕེང་བ་གསུམ་པའི་སུན་ ཆང གླིདིང་ཚལཆོའ་དྲ་ཞིང་་ 
ཁའེ་པོ་= ༥ཡ་བང་དྭ་ རྟགས། རེ་ནས་ག་ཚར་ད་དྲགན་ཆོས་ ན་མས་སོགས་ས་ངམ་བཅའ་གང་ལ་གརང འས་ས་བཞུགས་འཇགས་ མཛད། སྤུར་ 








ས་ངང་ ཟ༽ =` ཌོ ༡༧༨ བཾ ཆས་ རྲ ཊ། ཅལ་ གཱ ང་ཡོང ; རྲ ཆ་ས ཇྔལ་ གས་ ཐཾ༽ ཆར་ ཤ་བ་ངཔ། ༢ རཿ ༥ རྒ ཏ ལའ སྒ ༩ 
བཤེསྐ་རྣ་རྐ་ཆོ། ྱ ནཔོ་རེནེས་དང། མཁའ སྲ །འདུས་ཏྲེ་ཆུང་དཔང་གྲ་ཚུལ་ 
གེས་དེག་པ་བྫསམས་དགས་པས་ 


༥༣༥༥༨༤༤ 


གནང་ཆེ་ས་གང་ཡོད་ནས་གཏོང་གནངམ་མཇཛདྲ་ཀུང་། ལདམ་སན་གནསྦ་ཆེ་བྱ་བུང་སྐབས་ངེ་ཅར་མོན་ནས་ གཱ་བྲསིག་ གས་ངཀའ་གནངད་ཆ 
ཀྱ ཡོདུལྲ། ཆུག་པར་དུ་དགེ། 


དྲུ 





ལ་རང་རང་གསྣ་རམ་རྱ དྲ་ཀཆུལ་གང་པད་བཏན་ཏང་ཀའ་ ་ 


169 ` སྣ་མཉེལ་ པོ་འེ་དགཡོང། ས་སོའི་ངགྲེ་ཕག་རསས་ནས་ཁང་ཚན་སོ་སོའིནང་ མ་འཇོག་པེབས་ བཞསས་ཁ་བ་ ཤོམ་ 
„ དང་ན༥ དེལ་མྦལ་ཅེན་གསུམ་བཏེགས་ཏེ་ མཇལ་ཁ བེསྐོདསྟ་ཆོར་ 'འདུལ་བ་ངང་མཐུན་ པར་ངེས ་གཉེན་ ལེབས་མ རཁ་ བྲ རང་རྒས་ 
ཞུས་ཀྲེུརང། ངོང་སང་ཅུགས་གསལ་ཆེ་ག མཐ་མཞིུལཇག་འངརཏ། བ་པ་ནྭཿ ཅེ་རང་གེ་ངགྲེ་དྲརྲ་ཚུན་ལྔའང་འཁོར་ ་ 
ཟམྱིསིརང་བསྐོར་ཆུ བ་སོགས་བཅེ་མེང་ང ན་འ པི ངོ ་་སུན་པའརིན་པའིར་ སས་བྟུན་ང་ཆུའབུ་ དོས བཞིག་པ་དེ་ཡིན 
ཚེར་གཞུང་ཆུགས་ཀྱུ་ཆུ གཱ མཚོར་ནུགས་ཀུར་རྡ ལ་ རྔོ་བཤེར་ཞེང་འ ལ་བ་ག་ལྭ་སཾང་ དྲ རིན འ་ཆེན་ཡི་ཆོས་ལ་ཞྲེར པའི 
དགེ་བའེ བཤས་གཟན་ངག ཁིན བཅའ་ལམ་ཅངས་འུ དད གས་བསལ་རྒྱས་སྦོང་བརྩན་ཡེ་ནསམ་མཛང་ཀུང་ཟབ་པ་ རངྱ་རཱཆེ་བའི་ 


ཿ70 མདོ་བསྣ་གི་གཞུང་དོན་མཐའ་ངག་ལ་མཱ་ ལ་མེ་འཕོག་ ཕོག་པའི་མཁྨུར་དབ་མངུའ་བས། གསུང་ལན་བཏོན་ པའི་མི་འཇེགས་པའེ་མོབས་པ་ཟྲོར་ཏེ། ་་ 
གས པའི་ནེལ་བཟམས་ཅདྲ་ད་འོག་ཏྲུ་ར ཏྱུརད་ཅང་། ཇྭཝར་རྭ་དཱགསུ་ཆོགསལ་སེང་གསྐ་སང་འབྲན་པ་ལྟ་བུན་ བམབ་གསུསྤ་གྱེས་རྒུང་དུལ་ 
ང་དྭགས་ཁྲདྲ་གྲསྣཝི་བའྱ་ཆས་ སླུ་ཇེསྲ་སུ་འབང་ བནམསྤའུསའྲི་དྷཨར་བཅོམཝ་ ༥འདས་ཀུ གའྱི་དང། ས་ཟབ་སསས་་་་ 

ངཔའ་ ན་པྲོ་རམསྦཾ་ཀིསཞེསརབྱ་ཀུ་ཕརོལྭཏུུན་པེ་མས་བཅམས་ཏེ་བགྲེ་ཏིང་ཇེ་ཉར་ དཱ་པདངྒ་ཨ་ཀུན་ནས་མཆུངས་པར་གུད། གང་ག“ ྦ 
གྲསངས་ལས་སླེས་པ་ཚམས་ནེ་ཉན་ཇས་ལས་རྭང་། པོ་པྷ་རམསྱ་ཀྲིས་བཅམ་ཝན་འད། ་ཀླེ་དུན་ཝར་ཇི་ཆང་འཁོད་པ་བཞེན་དྲ་གུཌ་ཏོ། མ་བུ ཁཱ; 
པང་བརྒྱང་པ་ཚེས་བཅུ་གཉེས་བརྡ་གིས་བྷཿཿ ཡིད་དདུགས་འགན་དའསཆད་བཞེར་འྣབ བུབ་པར་བརྟེན། གདྷན་སི་སོ་སཾའཾ་མས་ཀྱིསེ་མོང་ ། 
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ཊུ འདུ་ཀྱངེབ། ༣ ག་སུཕང་བཅུ་གསུམ་པའི ཆོ་ཅོང་ལྷ་ཟྷུ་གླིང་གཱ་ཚ་ང་དཱ་རཔ 
རརར འབིང པརྐན་པོ་ཆེ་དང་། སི ་ 


༢༣༤༢ལ 


ཆག་ཆེན་ངོ་ཕོག་ནའང་ 
ས་བསེད་དང་དབས་ཆྲེནྲ་གུ 


མཛད་འཕྲེན་ཇོག་མཐུའ་བལ་བའེ་བཀྲེན་གེས་གཅང་ དཆོགས་ཆོརྨ་མོང་གཉེད་ འཕེལ་གུས་ཆན་པ་བུང་བར་མ་ཟུད། རེགས་པ་ས་བའྲི་དུ་མཆོ 
ཟཞན་ ཧེས་ འགན་ དུ་མེང་པ ངེ་ཉར་ ་ ངད་པ་ཆགས་པཅ བུ་ངོར་པོར་པ ཇི་འིག་ཏུ་གཤ ་གསལ་པོ། ར་་དུའེ བའི་གཞུང་ལུག་ི་རབ་ ཧུམས་ 
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པའ་འ མས། སྭ་ཀུ། བོ་ཇམསཿ ནི་མག་བོ་ལོ་ཡ སེེ མ ཅྲིང ང་ངས་སྲ། བཅུ་སིང་ རྨམུནཏེདདུ་པ འྣིསཁོང་གཡོ་་ 
བཞེན། 8 མ། ཧད་འདདས ི་ ལའངབས་དྲུང དཾ བུར་འདོན་པ་ ཅོ བོན འཛུང་མེ དས་་ ཏེདུུ་པའི་སུའ་ ཅིང་ བྣམས། 

'གསུམ་དངོས་དབས་རགས་པའི་ འབུམ་ཧེས། །ཟབ་ངངྡ་ཆུ་ཆེའེལམ བཟང་འདོསཔ ངེ། འ་བའེ་གཉེས་འཐུང་ཚོགས་གང་་ 
ཐི །སེངྒ་ཆེན་ང་རྨོ་གོག་དང་ཅེས་མཆནུངས། །ངྱཔདྲ་ན་མེ་བཟོད་ཆས་ཀུན་གཤེས་ཡེན་ ། །ཐབ་པའ་བྟ་སན་འདི འདེར་ཇི་ཙཾམ་༩ ནུ། །་ 


བེཙུམཞོ་ཝན་ཝེང་སྲུན་སེལབ་ངང་། །རང་གཞན་ངན་ཆེན་དགྲ་ཀངད་ཙམ་གསལ། ཞེས་པའོ ངེཊསྭ་སན་ལམ་གཏོན་རུག་གི་མོད་ ་ 
¡ གོང་ས “སྐུབས་མདོན་ཆེན་པོ་དབུ་བཞུགས་ ཐག་དུང་དའི་ཆོགས་ཆེན་ རང་བསུན། ངཀགེ་བཞེསྣ་མའམ་པརམས་ལ། དང་ཡུལ་ཆུང་ ཏུ་སྤུར། 


| 
དད ་ 
ྦ 


ཱ 
ནཱ 
ཇེ 
¡ 
ཏྟ 
ར 
ཊཾ 
ད 
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རེ རྡོས ཧྲིང དྲུ་ཆུ་ང་ པར་བཏེན མདོལས་ དེ་བ་ ཀུན་ ་ལྔན་འདེབས་ པར་མཛདྲ་ཅེས་ གསུངས་ པྭ་སྣར། བརྗོང་བུའ་དན་ཀྱི་ ཇག ལ སུང་ 
2 དིད སྭི ར་ལ ངོབས་མེད་ དུ་མཛང་པས་ཕས་ རྡལ་བ་མཐའ་ དུག་རྷ་ཅད་ཞ། གདང ༥རྔའི་དབང་པོའི་མདུན་སར་ཝ་ 


སྐབས་ངེད་ དདཔར་པ་བཞུང་གནས་ཀམ སྨན་མད་དངུ་ 
མཐུན པོ་ཟུམ་པ་དང་། བཀའ་རབའམས་ངགེ་བའེ་བཤེས་གཏེན 
༧ དུ་བཞེན་དུ་ག གསད་ཚོང་ལས་གསེད་སངལ་འཇུའ་བབཞེན་དུ་གཟེགསའི ང། རིད 


བཤདཀྱ་བདང་རྗེ ན་ཚ གཅིག་བརོལ་པར་མཛད། 


ཅེང་རིགས་ཀིུས་དེགས་པཞིང་རྡོ་སོག་པ་རག 


ནཾ 


ངཇས་མཁན་ད་གཞུང་ལེནཔ་ག ཉིས་གས་་ ༣༡༢༠ 
མཚོརི་སུ ངཾ གས་ས་པའེ་དྲ རུ 'ར དེས་ག 
ྒམཆུབས་པ་བཞན་ མཉན་ཏེ 


བུང་མེང་དམག་ལྭ་ཝབ་ ཉདེགཞིང་ ཅས 
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འས་ པ་ཆོས་འདུལ་མཛོ་ ཛོད་ལ་དམེགས་ བསལ་བ རྤ 


བནླ་ ལ་དེཙམ་ཐོན་གྲེ མེད་པ་རེད༽ 
ོ་མདོ་དང་ རྒྱ་འགྲལ། རི 
ཅན་མགཞུང་ཆེན་ཁག་ནམ་་ལ་ཆལ་དུ་དཏོ 


བམ་གནང་ཛབར་བརན་ ངངར་དམ་དྲཅའ་ ཉེལ་ཙམ་ ཤོ་ར ཡིག་ཆ །ཁྲ་ར་ལ་མགོ་འཁར་བལ་ལས། རན་འྲན་པྨ་ཆ་ 
མཛོ རིགསས ཡི བང ཡིམ་པང་གའ དགིད། ཀྐུདྒ་ད། མཁེན 


འདུལ་མཇརང་ལ་ང་ མ་འདས 


ཐུང་གནང་དགོས་ཆགས་ཏེ་ཡུསྭསཱ་འདུལ་མཛོད་ལ་མཁས་པ་དྭ་མཐོནྷ་གི་པོད་ཀང་། དྭབ་ 
བྱོང་ ་པོ་ཆེ་ནེ་དམ་ བཅྲའ་མེགསཇོཇོག་པ་ ཡོངྨ་རྒུལ་ཇུགས་འདྲུན་ཟུ་བ་ནས་མ་གནང་བར་ཆར་ 


ང་སོགས་ཟབ་ཅིང་བརང་བརང་། བར་ལམ་སང་མེང་དྲུ་ལུས་པའི་དཀའ་གན་ 
གནང་བ་ལས་ཡེགཅ་ དུང་ཆེམས་ ་མཛོད། ་ཉ་ ཤཱཀྐ་སེབསམ་ ཐུགས་སྣུང་ཆེ་ 


འདུག །འོན ཀྱང་གོང་གེ་གཞུང་མུགས་རྒྱ་མཚོ། ལཾབུམཇའ་རག་མ 






ཆ །༅། །འཇྫོག་མཁན་དགེ་བཞེས་མརམ་པ་བྱ་དགཆད་བུ་ཡོད་ཅེང་། དེའེ་ནང་ནས་ཨང་དང་གིས་སོ 
 བཅུའ་བཞག་སེལ་ཡོད། ཅིན་རེན་དུམ་བཅུའ་ཐེངེས་གསུམ་ར་བཞུག་དགོས་པས་སྔ་དོར་གསུང་ཆོས་ར་བད་ཚད་མའི་རམ་བཅའ་ངང་ 
.3 ཕར་དམ་བཅན། དགོང་དོད་ནདུང་ཛོདའི་དམ་བཅའ་བཞག་དགོས། དུས་ངེས་བེན་བཀུར་ཞུ་མཁན་ཧཇང་མང་གེན། མུདོ་དང་ཅིན་གུང་ 


བའིི་ཁུ་མཆོག་རྣམས་ཀུས ཐཾ པས་ཀྲ་དལ་བ་མཐའ་ངག་ མ་པར་གནོན་པའི་ཆུལ་ཇ་བ ང་བཞེན་ ཅེ ནྭ་སོན་ལམ་ཆེན་པོའི 
རུབི་དུར་ ༥ེབས། ཀྱུག དེུན་དྲ་མདད ཡསད 'གསར་འཛགས་ བཀྲར་བསུངས་ཤེང ལ་འདས དུ མཉན་ཡད་དྲ་ཆ་༥ 
འཕྲལ་འགྲན་ ་པའི་དུས་ཆེན་དང་གྲ མ་མཆིས པ་དེ་ཡིན། རྒྱབོང་ཧིད་གསུམ་ནས་ ངང་ལན་ ་བོ་ཐམས་དརྱ་ དངངྲ་དླན་པའི་དུལ། 

མཁབས་དང་གྲྭབ་རག་ཐམས་ཅུང་ངྭ་གེས་ པན་བསྐང་ངེུཨནར། མཆོག ཕུགས་བཅུའུཆུལ་བྲ་སུས་ངང་བཅས་པར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་མཆོད་སྲིན་ 

ཞིང་ཁུམསའ །ངྲས་པཞི་དུས་ཆེན། ངགེ་འདྲན་ཅེསཁ་བརྒལ་བས་ ཞ་ཱེཾམ་གཅེག་འེངྷ་སམ་ཆོ་གས་ག མ་དང་རན་ཆོགས་གསུམ་གེས་དུས་ 
འངའ་ཞིང་། ཆོས་ ཆོསྨོདརམ་བཅུའི་བུ་བ་ ཅུའྱཾ་བུབ་ རེ ཤའཾར་འགུམ་ མཔསྭཏཱ དབེབའིད་ དུས་ཆེན་ཁུད་པར་དུའཕགས་པའ ཡེན། སྐབས་ངར་དམ་བཅའ ྣ 














177 དལ །གཞན་མལ་མདུན་དྲ་བ ཕར་བཅང་ཐོ་རངས་ཚུར་བཅང་ཀུསས་གང་ལ་གདན། རོ་གང་ལ་བམས་དུས་ཏེ་ཚོགས་ཆོས། 
གྭ ༄༅། ཀག བཞེས རེ སཇོར་ ན་ཐ སྭ། ནས་ཡིན་པ ད་བཅད་བོ་དངས་ནུད་བཅང ཀིས འོས །བསམ་ངང་མང་བ་བསམ་གཏུན་ཡ་མ་། 

ཟླ བར་ ཉེས རྟག་གུས་ གཉེས་ འྭསླུས་མཇར་ འཏྲལ་མཛང་པའི་འྲབས བས་ཅག་སད། དན ༣ དམ གུངམ་བཅ འལེགས་ཇོན་ ༨ གས སགས་ཀི་ 
ཤི གཟྲེངས་བསྟང་ དྷ་ད་ཆང་མར་རང་བཅས། རུག་ངབབ རྔར་གེས་ཇི་ གབ་པའེརོན་ ང་དྲགས་དྲམ་ མད་པས་མཚམས་ ཁས་ཟུབྷ་ཨུ་ 

 མཆའ་མདུན་སན་བརྡལ་ ༽བཇག་ངངུད་གསུམ་གང དངརའེ་ འོགས་གཙ་ ཨེའཇེག་པ་ཇ་ པ་ཇྭ་ཅང་ཅག་ `བཞནང་ནས་ཨང་ དང་པ འས ཟླ་རང་ཇན་ 
མ དགེ་བཤེས ངག་དབང་ཆས་གྲབ་ཅེས་སད་ན་མངོན་ པར་བསང་ དེ་གང་ས་མཆོག མཇཡ།ཁ་ དང་ག ང་སྱིན་ ཡུན་སུམཆོགས་ པྨ་སཱལ་ང ངས་བཀའ་་ 








རུབ་འགུམས་ དོ བའི འི་གོ ས་གཉེནྲ་གི་གནས་རཱམ་ཨང་དང་པཱུ་ཅོང་མེར་དུ་མཚནྲ་གྲེ་གགས་པབོད་མཇའ་དྭབས་ཀུན་ཏྲུ་བུབ། དེ་ཕང་ བདག་གི 
ཚོམས་ལས། གང་ཞིག་སོང་ཕྲག་ཅོང་ངག་གེས། །མི་ཡི་གྲ ལལསྤྲ་ཧུམ་བ་ལས། གང་ཞིག་བ གཞ སྲ་རའ་ཧིད་པ། །ངེ་ནེམ 
གྲཡུལ་ལསྣ་ཧུལ། ཞེས་གྲས ངས་པ་ལར་སྐུ གཉིན་ཆིུད་ནས་ དང་ཅིད་དང་ གེས་གདུན་ཏེ་དབང་པོའྲིདོ་བ མུས་པ་དུང་། བསུང་བརྡེ་མོན 
རྣམ་པ་ཀུན་ཅུ་ ནང་གྱེ་ཏན་ ཅན་མོངས་༨ པའི་དགུ་དང་འ འཇང་ ག་གནས རྒྱལ་བསྒྲར། ངེསྣ་ས་བྲ་དུས་པའི་ཡིརོམ་ གའམ དས རི 
ཅང་ལསྨ་ཆུལ་བ་ངང་དིས་འབྱུང་ ཅིད་དོ།། དནས་ངེ་ཝདུའི་ བཅྲི་ྲི་ག་མོར་ལེགས་པ ÷་ ཝ་སོལ་བཞེ 
་དུད་ནངྲ་གཙརདྲ་མིག་ཞིགས་མཛད། དེ་ཡང་ལེགས་བཞད་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡེས་མ་ངོམསའེང་། །རྒྱལ་ བའི་ཁར ༡ 
















79 །༦༦༠། །ཧེས་མིན། །འདོད་ཡོན་སྦྱང་པའི་མེ་ངོམས་ཏེ། མཁས་པ་ལེགས་བཤངྨ་ཀིས་མི་ངོམས། ཞེས་གསུངས་པྨ་ཝར། སྔོཆོ་་ 
གསུམ་ཀཁིམས་མིདང་༣ག་པརྡ་ཆུང་སང་གྲ་ཆང་ག་ ནང་ཁེམས་མཇའ་ངག གམེག་གི་ འྲབས་བུ་བཞེན་དུ་བླསང་ཇོག །བར་གསང་ གས་གསུམ་པ་ ༣༡༡༥ 
མ་བལ་བརྡ་བུགསརམྤྲ་གེ་མཇེལ་དྲ་མཛིང་དྲེ་ཆུར་ཇྡེ་སིར་ཁུང་པར་དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྣབ་ཧུས་མཛར་པའི་ཝགས་ ཕོགསཀྱི་རྒྱད་འགེལ་ཁག སྤོང་ངྲན། 
འཕགས་པྷ་ཆས་མཛད་པའི་སོང་བསས། „ བདགུ་ཞིན་རཱབས། རིམ་ལྔ་གསེལ་ཐྲོནཱ། _ གླུ་བུང་། ངཔལ་ཚེརྨ་ཟབ་གགས་པས་མཛང་པ པའེ་ 
སྡཾན་ གསལ། ཛིཙོ ཌེ།་ཁལས་ རི རྲ་པའི་འགྲེལ་ པ་བའེ་ བླཝགསདུ དུས་འཁོར་འགེར་ ཆེན་སོགས་ སྔགས་ཕོགསཀྱེ་ བཀའ་བསན་ཁུངས་མ་ཡོངས་་ 
རྫོགས་ལ།  ཇི་རྙར་སྙེང་“ འཇུངགྲ་དེ་བཅུང་བུང་ངས་འ ས་ པ་བཞིན 'དུ་གསན་བསམ་སྤེམ་ གསུམ་ཡ་མ་དྲལ་བར་རབྱ་ཏུ་བརུན་པ་ བསྐེད་པས་ ྒ 
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རཾ 


ས་ འཇེན་ཕྲོངས་ཀྱེ་གཙུག་གེ་ནོར་བུང་ གུན་ཅེང་། འ་ལླརཱ་པྲ་བྲང་པསྤ་ཀང་ཇཌ་ 

ཙོགས ངེ 

ཤུང དེས་མ པའང མོ ཀ ངེ་ནཱསའ། བད་དདཔན་མཛོད། 
འི ལྭ རོའ ཇ 

ད་ད ལའི མོག་ ཞན་ལ་ མེད་པ་ཞི གོ ་མཛད་ པསངད་ ་ དང་ བི དེག་ཐུམསཅུ ཅད ད་དབད་ འདོགས 








ཐལ ༄༅། །ལརབས་ཧུ་ཡིག་ཆའི་ནང་གཅེས་འཇོག་བུས་པ་ལསྤ་ཡིལ་བཏོན་པ་དང་། པར་བླསན་སྐོགས་གནང་མིཆོག་པ་ཡིན་འདག །མདོར །་ 
ན་མདུན་ལགས་མ་ལས། ང་ག ཆ་ད གས ལ་བ ུར་སོགས་གནབ ག་ས པའི་ཕ་༥ 


ྣ འདརས་པ་ངང་། ༨རྣལ་འབུར་མ ལ་སྲགས་པ་ངང་། ད་གྲཞན་ངང་དདད་ 

༼ སེར་ མེ་འུང་བཞི། ༽ ` དའ ་ རི་མེད་པའི་ཁོང་ ་ཆུས། ། སྒུང འདབས སམ་ཤེང་༥་ 
མདུན་མ་ལེགས་ཆས་གདའ། །བྲཀྲན་ཆེརྡརེ་བཛུན་མཁུན་ འི་གཏེར། ཞེས་ཇཾ་ཨ། སངེ་ར སུངས་པ་ལར་ཡབ་ཆིས་སས་ཀྱིས་ཟེན་ལར་མཛད་ངོ། 
དེ་ནསྔ་མར་ཡང་འབས ངུང་སར་བཤག་ཏུ་བཞུགསནས་སྔགས་ ིནལོད་རྲལ་ ཏུ་བཏོན་ཏཾམོར་ང་ བསམས ཏན་ལྲ་ཆ་གཅིག།ུ་འྲགས་ པར་མཛད། 
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ས་ 






བུར་གསེང་ཟམས ང་ད་མངོ་ཝགསྭ་ཀེགཞུང་ཆེན་ བཀའ་པོང་གནད་མཐའ་ངག་ལ་ བསྐར་ཞེབ་རང་སབ་གཉེར་བ་རམས་ལ་གཞུང་ཆེན་ཝ་གང་ལ་གར་འསྲ་ས་ དོ 
ནབ་འཁེང་རུཆརྲ་མཛད་དོ། ལྷག་པརདུ་གངན་སར་རབ་གྲྭ་ར་བྲ་ཚམས་ལངམགས་ ་རེ སེ 


བསལ་གེུས་གཟེགས་སླྱུང་དང་འབྲེལ་མོང་འཁྲེང་རུཆེར་མཛད་པདྡ་ན་་ 
རུལ་བའ་བསྙན་ང་མུ།་ངང་ཁུད་པར་གདན་སའ་འབ་གཏན་བར་བཀན་འནྱཏུཆ་ཏ། ༤ དཾ ག་ན པ་ལས དསན ལྟཅེ། 
དཔེར་ན། མླའ་ཚེས་པ་ལྤ ུག་འཚུམ་བྭ་ཆུར་ཉ་བལནིམ་ཡྲན་ནྲོ། ཌེ 

འག འེམ ངཅའ་ཡུར་ན་ན། བུང་རུང་སམས་ངཔའྱ་ན་མས་ལས་ན་ང་བཞན་གཏུང་་ 
རེ་བཞེན་གཞེགས་པ་ལས་ར་ཆན་ཐས་ ངངར་རང་སངསྣ་ནུསྣ་རམས་བྲབང་། ། ཞེས་གསུངསཔ་ང་ཅང་ཐུགས་ས་བཅུ རས།༢༡༠ 


ཞོད་ སུངས་ངེ་བཞན་ད་གང་དགང་ལ་དབ་ཏུ་དད་པངེ་དག་གསྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ལྭ་ཕུག་བུལྲེ། - ད་བཞན་གཞིགས་པྲ་ཚམས་ལ་ན་མ་ཡནན། ཅརར་ རབའུ་དད་འདདས་གང་ང་རུང 
བཆམས་འབུངང་ 





༢༠༤༦༤༩༤༥༤-༡ང༢༤༦༡༦༤༠༠༩ཙ༧༤ཐར། ›-›ཏསསཿ: £⁄-༢༠-༡ཟ- ༧ མེ 
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༄༅། །པམས་ཡེན་ནོ། ། མངོ་རེའེ་ངོན་ནེ། དཔེར་ན། མུ་གེ ིསུག་བསེད་མུབ། སེངས་པས་ཉམས་སྤ་བ་དང་། ཐཐ མུན 
ཕྲོགསྱ་ཆུས་ ཅེ་མ་ངང་ མབགས་མྲ་ཚུགས་པ་ད་ ང་ཧེན་བ བཚིང་ངས་ཨཱན་སིའབས་དུ་རོན་དཉེར་བྲ་ནམས་ཀེས་ ཇི 
ལི་གེ སྔ་སས་ཆེན་པོ་ཐུང་ པ་བཞེན་ ཞེར བུང་སེམས་ ལས་དང་ལོ་ ར་བ པིར་ ཆུ མ་པ ན་མ་ བསིངས་པས་ངམ་བ་ 
རླ མེམཛུན་རུགས་ཀུ་མགོ་གནོཆོ་མྔ་དུས་པས་རེཔ་བརྨ་མ་བདང་། བ་གི་ལམ་ འུསྔ་ནོགས། ནྡོགས་པ་ལྔ་ཞེསཅུས་ ས་དད་པ་མ་ཇོབ་མས།གཞུནྲ་གེཿ 
བར་མ་བ་ངང་གསུས་ཚང་བས། ངེ་བཞིན་གཞེགས་ པ་ངང་བུང་ཆུང་ སེམས་པའྲ་ཆེ ནེ་པྒོ་རམས་ རྐེ ངག ས་བསལ་རྱེས་གྲ 
སྐྱོང་གནང་བ་རེ་ན་མདོ་ངེའེ་རངོས་ བསྟན་གི་ངོན་ཡིན་ལ། ིའི་ངན་གི་ཕངས་པཅེ་མངོ་ཆགས་བཏན་ལ་མུཁིཡུས་ཡོངས སི 

















པ་བ ངས གོགས སའར་ གཞེ་བཅོལ་ ཡུལ བཀའ་པོད་ ལཞི་མཚོན་པ་ཞེབ གཞུང་ཆེན་པོ་རམས ཡིན་ལ། འངེཅེང་ལ་ཐས་ བསམ་མེང་ གཉེར་ནན་ ཏུན 
ྒ ད་ནྭ་ཆུལ་བའི་བསྙན་པ་སིའིཆེངས་རང་མང་གཞི འཇོར་གེར་དུ་སོང་ནས་མུཌ་བའི་བསན་ པ་ཆང་ལ་མ་ཚར་ ་བ་འདེ་ཉེདྲ་ཀུང་ཡུན་ དུམ་ 
ྦ དེས ཅི་པའྱི་རིར། བླརབ་ བླ་མ ཆས་ ལེན་ངང་ གཞུང་ཆ ན་མར་ཇས་ བསམ་ ཅིང་ གཉེད་ཡ་མ། མ་འབལ་ བན་འཛྲིན་པ ཆྲི་རྒྱལ་ རཾ ཞེང དན་པཱ་ ༩ འེ འེ 
རླེ ཡན་པ་ མངོ་རེའི་ངོན་ད་ངེས་ པར་བཟུང་ནས། འཕནགས་ ངོང་ཀི ཿམཁས་ ་ཆེནཔོ་མཛསབང་ེག་འྲེ་ ལ་གཅེས་སྲས་ཆེན་ 
ཀྲུར་ནས་མལ་བར་མཛང་ལ། བྲེའྲགཏཱམཁས་གླབ་ཆེན་པོ་འདི་ཉེད་ཀུས་ཀངངི་ལྔ་གུའེ་ངང་ཚུལ་གཟེགས་ཤེང་དེ་ཡངྒ་སཱམཚརཱ་གྲསམ་ 
གྱི་ོ སོར་མོ མར་གསར་བ་བཏེང་ནས་སེང་ གིཟྲེའུའྲང་བཞེན་དྲ་མཀུན་ནས་གཅས་པ་ རྫིོང་ངན་མཛད་ཇོ། རྒུ་མཚན་གསུམ་ ཆི 





མངབ་ གན་ 


༔ དར ཧཱཿ མབ གཉེར་ བལས་དང་པོ་བ པོ་བ མུས་ཀུང་མཱོང ཐོང་ཡུན་མཱ་བསྲེངསཔས་ངལ་བ་ཆེ་བ་ངྲང་། བམབ་བུའི་དོན་ལ་ངེས་པ་མ་ཆེང་པས་༥ 
ཀ་ས སུབར་མ་བ་དྲང་། ཆེ་འངྲེ་མང ིངང་ཊས་ཆེ་ཁས་མེ་མ ན་ཤོུགས་ཀས་བར་བརྡ་ས་བསགས་འགལ་སེན་མང་བས། ] 
རཿ བ་མཛད་པ་ ནི་བན་པའི་སོགཤིང་དམ་མང་གཞི་འ ན་པ ་་་""ངེ་ལྷག་མ་མཆིས་པས་བསན་ པ་འཛིན་པ་ཐམསངང་ཀི་ 
དནཱསདྭབདྲན་ དྲ་ བཡུན་ནོ། ། སིང་བྣམས། དཀའ་ཐུབ་བངག་པོ་ཀུན་རེག་རལ་པ པའ་ཁྲར། ཁྲུར། །རབྲ་ཆེས་མཆོན་ཆར་ འངབས་ཀྱང་ མི་ག་ཡོ་ 

| བཞི། །ཏེར་འཆེན་བྷས་མོང་གདལ་བུས་གདུང་འབོང་ཆེ། །གཡོ་བས་མེས་པོ་མ་ཡན་དགེ་བའེབདེས། ཞེས་པའོ། སར་འཕགས་། 
ཡུལ་དྭ་དཔལ་མགོན་འཕགས་པྲཀུ་སྦབ་ཡབ་སྲས་དང་ཐོགས ་སེངྐ་སུ་མཆེ མཆེད། ཕུགས་གྲང་ཡབྲསས་ལ་སོགས་པའི་པརྲ་གབ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ 








186 མ་བདོག་པ་ཝི་ འཐོུར་ གཙོང གཙོ་ང་དོབ་གཉེར་བའི་ཆེད་དུ ཏང་ཞིང་བཞད་སུབ་གླི་བད་གཙོ ཊོ་བོར་མཛད་འདུག། དུ ང་མདོ་ངེའི་ དགངས་པ་དང་ 
དུན་པའིཐ་མའངའ་བསྟན་འཇྲིར་གྱི་མེས་ཆེན་དྲ་གགེས་པ་པལ་ཆེ་ངས་ན་དང་ལ་བངོག་པཅ་འདོར་རང་རང་གའཌར་གཡག་དང་ 
ཉེ ཤགུ་ཚངའགས། '།ཐབས་སུ་འཕངས་མང་ད་ ལི ཏར་ སཡ་མཚན་ང པླ་གནས་སོ། གཞན་ཡང་མར་འཕགས་པའི་ཕུལ་དྭ་ཕྲང་་ 
བོའི་མཁས་ པ། མཆེང་ལ་མཁས་པ། ཁམ།ུ་མདས་པ། ལེ་ལ་མཁས་ པུ བ་མཇའལ་མཁུས་པ། བཞེན 
མང་ལ་མཁས་པ། 'ལ་མཁས་པ་ཞེས་བརྗང་ བའི་དོན་བ་བྟཏག་སེ་མཁསཔ ན་ཁར ཡལ་མཁད་ ངའི དྲ ཡུས་འཕགས་བོད།༥་ 
གཉེས་ ༨༠ 'བཞེ་དང་༽ བཅུ་ངང་། བཅ་དགན་མོགས་འོད་པ་དདྡ་རེས་རོས་ལ་མབས་པརེབ། ཆོ་ག་ཕུག་ལེནལ་ 





ྒ ° དི ༡༠༤༤ ༥ ༽ ༨ ཁུ ༩ ༣ ༥༣ ཐམས ༥ ཞུམ གླ ༥༩༩ |; ༥༣ ས་ཛཿ་བའེ ) སབ ཐོ གཞུང་ 

དོ  དསཔ་སོགསྔ་ད་བིད་ངག་པ་བཏད།།ི་སུའསཔ་སེ་ཆང་གནམ་གཞུག་འགེར་པ་ིཅགས་ཙ་ཧིལྡགུད་བཞྱི་པ་ཞུལསས།། གཞུང 
ྒེ འ རེ ོྤ ངེ ད ཱ ་ ྷ ྲ དེ ན ༽ པཱ ༦༨» ོྟེ ས་ཟ 
¿ཌཱ ཧིང པ་མཆནརེསདབ་བི་ པར ཏུ་ན་ངག དད་གས་དང་བཅས་པ། གཆདཏྲིཧད་མི་བཅུཊ་རུངོ་དང་དབས་པ། 
༧༡ \ཧམག་ ¡ སྭག་ཁག་ཕག་ལ་འཧ༽ ག་ངང་ ༥ ལུ སུ “༣༨༨ ༤༨༨ 

འདས བཱ དང་ཆགས གཞུ ེ ༥ ༨ ༣༥ ོ;ུ ཧང པ་ན ༣ ༥ རཿ ` ཇ ཡས་ པས་ བཾ ལཿ ཡང། 

མཛེང་ང་བཞེན། - རྣོ་ལྣན་གྱི་ལུང་ དམས ར༽ མསྦ་ཐུན་ ༣ ཁི ༤ ལལ བཞི་ལ སའ་པར་དད་ བསྙན་ རྡིད ནས་གདང་ 
མས་མྱཾང་ཚང་མས་ངྲོ་མད། གདམས་པའ་མན་ངག་གས་རྒུན་སྐོང་། ར་ པོ 





188 





བུ་གང་ལ་ གངྦ་འདོད་ 'འཆང་པར་བ བརཱན་ དྲངས་མློབ་རམས་ན་མ་ཏོག་ལྟ་རྭ་བྲན་པ་བཞེན་ དྭ་བྲོ་གྲོསཀ། འདང མུས པམདོན་ གཉེན་ཅན་ཿ ནི་ཆོང་ཁང་ཆེལ 


ཆོང་པ་འདྭ་བ་བཞན་དྲྭ་གུར། ངེའྱི་ངསྱ་ཧྲས་ཡུགས་ ཡགཞུན་ནས་ཀུང་སོོབ ་འཁྲིད་ཞུ་བར་བཅར་མཁན་ཇེ་མངདྲ་ཡུན དངོས་སོང་ཡང་ པམ 'ངང་ 
བཅས་ པས་བད་མཐའ་ སཀུན་རརྦ་བུས་ང་ ད་ཉརྡ་བུངོང་ཛུད་སྐསམནཱས་ ངཀའ་བྲའཟགནང་དང། དགས་ པའི་གནས ལས་བྱཐམས་ཏེ་དོགས་ 
གཅོད་ཀྱིའཕྲེན་ཡྲེག །ཁུང་པར་དྲྭ་༢མ་རམ་ཆག་མཇང་ཆནང་ངང་། སྔགས་ཀྱི །དོགས་གཅོད་གཅེན་འས་དང་གྲང་པམདོ་རང་རོགས་ 
དྲུ་མ་ནས་འཕྲིན་ ཡག་བར་མ་ཆང་མཔར་འདྲོན་བར་གངལ་ བང་དཱན་ པར་ཟབ་ཅང་གསལ་བར༢ ལན་ཡང་འཕྲལ་འཕལ་ད་མཛ 'ངེ་ཐམས་ཅར་ཀུ ཀུ་མག་བྷ་ཝ 





| ཞེང་རེ་བ་ཡོངས་སུབསང་བད་མཛད་པ་སོགས་གཞན་ངེང་མ་མཆེས་པའི་བཤད་སླུབ་འཁོར་མོ་གསུམ་གྱི་བུ་བསདས་འདའ་བཞེན་བཞུགས་སོ།། ཁིད་ 





189 རྭ་དྲ་རང 'ཡུམ་དྲ་ 'བའེ་ཤརྡ་པཱན་གེ་མངོ་ཝེ་རྡེར་པོ་ཆེ་འེང་ཇ་ཆེན་པོ་རླུར་གཉེས་ཀེས་ཇེཆར་བཀལ་ བཞེནྷ་རམ ལྡན་པ་རྣས་ 
„„ སུ པཔའ་དླུབད་ད་གང་བཞི་ད མ་པ ་ཏ་ཆེནཔོ་ན་ རས ་ ཅེ དང་པ 

.ཌ བཅུམ་ཝན་འདུས་ཀུས་བཀའ་སམ་པ། རེགས ཀུ་ཐུའམརགས་གྲུ་བམ་དང་ཉཞག་གས་སང་གསུམ་ར སཱིསོང་ཆེན་་ ་པོའི་འཇིག་ཏེན་གུ་ཁམས འརི་རེན་ 

༧ པོ་ཆེས བདུན་གུས་རབ་ཏུགང་ བརྡ་བུས་ཏ ཏྭ་ཝིན་པ་ བཱེན་པ་བས་ གང་ནྲག་གསྐ་ཆྭསྤ་སྐུ་སམ་གངས་འ. དལས་ཇརམག་དཞི་པའིཨ ཟས་སཱ་བཅད་ པ་ཙུམ་ བླནང་ནས་ ་ 

ཟཞུན དྲག ལ་ཞཆ ང་ངེ ང་ཡང་ངག་ པར་རབ 'ཏུཾཉཾན་ན་། གཞི་ངེ་ལས་ ངས སོད་ནམས་ཧུ ཕུང་པ་ཆ མང་དྭྲ་གངས་ མང་དཔག དུ་མདུ་པ་ཐ ངེ་ 

ཅིནི་ཕུར་ཞེ་ན། རབ་འཐུར་ངེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡང་ངག་ པརྡ་རགས་ པའི་སངས་རྒུས་རྣམས ྱི་བན་མེད་འའྱིདངྒ་དབ་ནི འདེ 









ུས་ ཐི. བོ་དོདའདས སུང་འངེ་ལས་ ལས་སེས་པའི་པུརྲ་ད། ། ཅིསདང་། ཡུམ དོ་གསུམ་ག་ལས གུང་སངསྦ་ཆུས་ཀསྡུ་ 
མས་པ་སོང་གསུམ་ ཧན་ཕ་ོསརཀར་ེ་ ་པ་ངང་། ཤེས་ནང་ 
གསས་བཅད་པ་འད་ཅད་གངམས་པ་དང་། 
ཤེས་རབྱཀིཔའོ ན་པ འད་བོར་ན ང་ཡེ་ཆུན་ཇོས་མ ཡིན་ཞེས་རོགས་མན་དུ་མ གསུངས་ 


ོ་ུ་ོ རསིི་འརོར། 


གདུམས་དགོས་པའྱིནུ 


མཁྲེམས་དང་། བརོང་པ་ངང་། 
་རོམ་ རཾ ་ངམས་ལང་ བང་དྲ་གུང་པཡིནཏེ། 


ང་བས 





ཕ་རོམ་ཏ་ཕེན་པའི་མ དོ་ཆིགས་བཅན་མགཅིག་སྡེར 


མཚན་མཇའ་ཡས་པ་ གསུངས་ པངང་། ལང་ལས་ 
འི་ཡུར་དང། གཞན་ཕང་བརུད་སྙོང་པ ལན 
འགྲཾས་དང་ བསམ་གཏན ༣ཡམཤིས་རབྱ་ཀིཝ་ 
ཞིས སྲགས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པས་ཀྱང་གྲུབ་༽ 
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191 ༦ཧུ། ཅིང་། བིག་པ་ཆེན་པོིལམ་འྭས་ཀིམིག་ནི་དྭབ་མའི་ལུ་བ་ མཇན་དྲུག་པྲར་ཉིད་ཕིན་ལ། དེ་ཉིད་ཡཱིན་ཅི་མ་མོག་པ་ནུས་པར་སྟན 
པ་ན། ག་པ་ཆེན་པོའི་མེག་སྦེན་ ཤན་པྲས། རུ་པ་ཇམས་ཅ་ནང་ནུང་མ ིའབྱངུ ཡུལ རེས ན་ནོ། དེ་ཡང་འཕའ་ 
༩ པ་བཅང་ཡ་ལས། ངད ང་གིས་བ ༽ན་ནས་འཇགས་མེད་པར ༣ སྲ་པམོ་མངེཿ ཛེ ི་ ་སླག་ལྟད། །མི་ཡ་་ 
སེང་གེ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཡུན་བསེན་ནས། སེསཇན་ མང་སཾག་དུང་འཇུག་ ར་ས ཡརྨ་ཡོག ི་ དངསཔ་དེའི ི་ མཐུན་ 
° པར་མཛད་དོ།། སྦས་པ། ྲ་གྱི་ཟུ་འའྲིད མ་མཆོག་པ། མུང་ འཁུང་དེ། །ཟུབ་ དད ་ སྙིད་ 
མེད་ཐུ་ཡང་སྐེངས་ཤིང་ཆེམ་ནུར་དང་། ཟངས་ཅན་སམཁས་པ ཐོར་སྲེ་ཀུར་དངང་ ས་བཞཿ །ཤ ཉུ་དཔག་དཀིན་དཔོག་ན་ཉེན་ཆེ་ 








བ། །དྲབ་མའི་ལམ་བཟང་ངེ་ན་འེ་ཀོ་ཅ ནྭ་ཇོག་གཞན་དངང་གུར་ཆམས་འདྲ་ དྲོགས་མངྦ་ཀང་། ལ་བའེ་ གོང་སཔ་མཐར་ 
ཇུག་འང་ ད་རིས དྲི་པ ི་ོ ཟདའཆོད་བ་ ཇབ ཟེན་ཆེར་གེས ས་ཞི ་འ དོ ང་དག 
འགོ་བ བླམགས་རས་ནམསཤུ་མ་ུད། ] །ངེ་ལུརུ་ཁེདྱ་ ས་མ་དོར་འཆུད་པྲའིཚ 
འསངཔལ་དཔེའ་ཇོསྤྲ་ེག་ ངའ་ ན་ ཅམ ཟླསངམན ངང འིསར། རྐེང དཔ ༢ ༣༣ ཡང་བེད། ་་་ 
ཅེས་པའཊ། ངེ་ནུས་བར་ལུམ་ རི སད་ ཧུན་འབྲ་ བུང བཞདྲི་ཅུ། ཏིང་ རུག་ཁས་ ཟིན་པར་འད། 
དའང་ངྲག་བ་ བཅོམ་པ་ཅེར་ཝས་ཀྱེས་ སྭ་ཀྱིས་བསན་པའི་བངག་ ་མཛར་ངེ་བཤང་སླྲབ་གཉེས་ཀུ  ་ ོན་ཆུཆར་སུང་བཤེན ་པར་བདུང་སྔག 
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བསན་པ་མར་ 
ཁ( བསུན་མ། རང་བླས་གསར་བན་སུར་པ་ངང་། དཔལ་མ 
༡ བཞེན་ཏེ། གས 





ནསྔ་མོ་བངགི་ཕེང་ཁ་ཞིན ཅཆྦཱདྡྷ་དཱུམ་གུ་ 
ཀྱི་རྟགས་པཆ 
ཏུ་ཤར་བདུ་མ མས་འ མས་སོ ་ཇམས་ ཅད་བ དུང་དང་མ ན་པའི་ཆོའ 





བརྟན་པོ་ས་ཐང་པ་ངང་བསྟན་ངྷ་རམ་ངགྲ་ལྲ་ཚུགས་ཇུང་ ཨི་སྐངས རེར་བར་ཆ 


ོ 


མཚན་མ་མང་འ་ནྟ་ང 


དུ་ངེས་པ་མཡེན་ཞེང་ 
་ཡོ་འཁོམམང་བ 


ནེ 


།ཏོངན་གྱཾས་མ་བཟོང་ནས་ གན་མཁན་དཔ་ངྷོཞིགཾཐཱ་ པཏེ་བར་ཆང་རེང་ 
་ཚས་རབྭ་ཏུ་བཇམས ང་ 
པ་ ` ཧྲེ་འས་སའང་ཆག་བོགས་པས་ ཉམས་དང ཞིང་པ 
དིམཆེད་པ་ཆེལ་ཁ་ར་བ དྲགིས་ཁ་ཆུད་ཡང་། བརུམས་པ་ནེ་༩ 


" བྲོགས་ 
ནུང་ཉམས་དོགས་ 


པལ་ ཆེར་འདད་ ཀཿ 








༤༢༧ ༢༧༨༧ ༥༧ 





དལ 


ཡུམ་རང་མཚོན་ 





༡༥༥ཡེར་པར་གར་མ་ཆ རིན་པོ་ཆེ ས། གནུག་ལག་ལི ང་ཆན་ ང་ནཱས་བདང་ དྲ་འཁཾར་ལོ་ གསུམ་རླ་བུ། 
པིང ཞུག བས ད་བཞེན་པའི འིད དབང་པ ; ཆྲ པདོནྨ་ཝཱ་ཧཱ་འིདེ ཧི དྲེ་མོབ་གཉེར་པུས 
འཚརས་སོང་བན་བརྡ་ཆང་ཀ་མཚན་མ་ཞིག་བུང་བ ཀངཔང་དྭངོན་ རྭ་ཏྭཾ་ནཱབ་ ྲའོས་མཞག་ནས་དབེན་འའརྦ་དང་ངེ ད་ངེ་དགོན་པ་ས ས་པར་ ་ 
དྲག་ཡུག་ཏུ་ནེ་གཅིགྡཱ་སྦང་པ་མཛད་ནས་བཞུགས། ཞིན་ནསྤ་སུབསྔ་རེ་ཕྲོ་བང་ཁ་ནྭས་གཅོང་ཀི་གངམས་པ་ཞུས་ཏེཉམས་སུ་ལེན་་ 
ཡས་ ཡེས་ནགས་པ་ཀློང་བརྡ་ བརྔར་ སྣ་སང་གེ་ཡོནཏན་མེ་ལྔར་ པ་ར ད་པས། ནན་སྣང་དཔོན་རྙེན་ངོ་ཆེ་ལྭ་ལ་བའི ར་ མ་ང བྲོད ནུལ 
སེར་ དྲ་བའ འི་འཕྲིན་ཡེག་ སིམས ཆང་གི ཏ་སེ ཡང་ཞབ ཅིང བ མཛད་ པས་ ག་ད འདྲོག་ཅེང་དངི་ གུས་ཆང་ ཆེད་པྱ་ཆུས་ཏེམར 
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_ ༅༩ སྦལ་འདུག་པ་ངེ་ཉེར་ 


༄༅། །ཡང་ཉམས་སྣང་ཿ གེ་དོགས་གནང་ཆེ་སནས་ཞུ་ཡེ ཡང་ཡང་ཕུལ་ ལ་བར་གསུང་ ཡན་གེུས༩ འཚངས་ 

ཀི་ནོར་དིང་ཕུལ་བར་ནན་རྲིན་པོ་ཆ ཆེནས་གཅོདྱ་ཀ རང གཏེང་ང་ བོག་ཆྭ གར ཀུང 

གྲསུམ་ཡ་མ་བའ་བར་ ས་ལན མཇིམ་ དུ་མཛང་གལཆ་དྭགས་དང་གྲཆུང་ཆེ ཙ་བངར་ཙཱ་བ ན་ནས་ཱམས 
ན་རིན་པོ་ཆེ སྭ ང་དྭགས་ལམ་འཇང་ཡིན་མོད གང་ལྐན་ཡང་ ན་དོན་ལན་ 

ཏ་སབ་པ་མཛད་པསྔ་བ་བུང་དུ་ཡོན་ཏཱནྱ་ཧྲེའིང་དུ་བརྔོམ་ཞིང་ཉམས་སྙང་སྣ་ཚོགས་ཤད་བ་སོགས་ུས་མུན་བགས་ 


















རང འ་བ 


དུ་གཅོང་ཀི་ཆོ་ག་གཏོང་ཆེ་ཝར་ངང་མི་འདྲ་བས་ར་དངངས་སྟན་ཞྲེ་རུང་བ་ནགས་ ཆ་བཟག་དེད་ནསྔར་བད་ཐོས སི 









མཐུའ་མད་གཅོད་ 
དད་གསང་འཇིབ 


ཁད་མར་་ 
།ཚོང་མས་ཡེང་དབང་༥ 


ངེའི་དོང ‹ 





ངའ་ཉངས 
ཞིག ག་ཞིབ ས་་ 
མངོན་པར་མཇ་བ་ཞ ཚང་ཁ ཝཱ 
ས་ཡོན་ ཏུས མས་པ་ཞུ་ཟད་འཆང རེ རིཊཆིང་ བལང་ 
ང དྫོམས་ལ་མཁས་བ་སགས་ཡོན་ཏན - མགྭཏུ་ཡོངི་ འེ་མཆི 
ག་བྷ་མེང་པའི་མན་ རྒ མང་ ངདང་ ས་ས 

འིགྲ་ཐུབ་པ་དུང་བུན་འ་། 'བའེད་ཆེ་ མང་ཁོ་ ཞི ུང་རུང 

ཀྱས་ ` ་བ་ 


༡༨ ༧༨ལ༨༽ ལ་ན་ 
ནྟ = ཀིགླདམས་ བཅོའྲི་ཀིའོར་ ཐེ ངྲི 
པར་ བརན ཉྙན་གདན་ས། ཐ་ 


མཆུན ས་ཏ ལ་ཆགས། སྲ་བས་ཏཱ་ 
ནིར སལེ་ཆགས། ཅི་གཅོང་རྒི ཤིས “་ཡམས་སྣ་ཆོགས༔བུ། 
དྲ ན་གང གི སེེ བཅསསཉད་ན་ོིནིི 
ནྲ རར སའད་ང རི་ར་ཟུ 
ཅོདྲ་ཀྱི་གདམས་ དཱ 
ཛན 
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པ ཧེ་བཀཛྲ་ར་ ཐུང་ མཛུད་འཇུག་ རི 
༡ རའགསའེང་། ཏོག་བཟོའི་རྡོལ་འབར་བ རག་གེས་ཁྱི་དེད་ 





_ །མངའ་ལ་ཏོག་ཏུ་བཀོང་པའིེ་ འ་བདང་ཧྱི་ཐུལ་ཆ ར་ ཆས་ཆིནརེདུ་ང མཐོར་སོང་ངོ་ ། 


རྣས་གཅོད་ཀྱིག དམས་པྲརྲ་རྲི་ངང་གོ་བྲཝང་པ 
རགས་གཅུང་ནྭ་མོབབཅེན་བུ་ བན་ཆད་དུའ༔ ས་མིང 


དྲཀིག་རྐེན་དང་ཁུངས་མེད་ཀྱེ་ཝེར་གཏམ་དུང་ཚུང་ཀྱི་སྒསྟར་སྦོག་ 


ནན་དེན་པོ་ཆེནི་ངེ་ཝ་བུས་ཐུགསྦ་ཀེས་མ་བཟོང་ 
པར་ག །སའི་མང་ གཉེན་ བོ མཆེ་་ 


་ རཿ ི་་ 
མི་ཤིང་མའ་དིག་ 





198. ཚང་མེར་བཟོས གདན་སའི་མབག བ་དྒན་གས་མང་པོས་ གུང་སྲེབ་ གཉེན་གྱི་འ་ཕྲོ་བཞག་སེ རྣམ མ་དག་འར་སེནྲ་པེང བརོར་ནས་ སྦང་བོའི་ཕུང་རྟང་གེ་ཌ ྦ 

ྦ ནུད་མེད་བཟོས། རྲེ གནས་མང ངྡུག་རྒུང ཱསྦཾ་ཏ _ རནྐདང་གླེང་དང་དྲིལ་ཆེན། བམ་རུ་རཱ་ནུང་ཙམ་རེ་འཁོར་གསུམ་ 

དུ་བཏགས། འརྩུད་གསུམ་དདེ་པའི་ཚངས་ དྭགངས་ཁ་ནས་འྡུ་རུ།ཀང་པས་སྔན་པའྟ་མུ་དབུངས་ལེ་ཟེར་ལན་པ་སོོགས་དུར་ས་གན་ཡོད་ 

ཏེ སྔགས ་མེན་མངོ་མིནྲ་གེགསར་ཆས་ ལཨ་གསར་བུས། རྔ་བས་ ཆུན་ མོའ གྲས་གངས་ སྡུད་མབཆགས་ཆུས་ གར་འགྲེམ་ ་ ཅུ་དུག་ གུག་ག བསན་ 

གཅོད དྭགངས་མ་ཁྲ་གངས། _ རྒྱུལ་དང: རུལ་སུས་ཀུན་གིི་གཞེགས་ ་ཤུལ་གཞུང་རྲགས་ རྒུ་མཚོ་ནིན་པོའི་མོང་ ནི་ཁལ་ལམ་ལས་ཞོར་ཧི་ 
 ཚུམ་དུར་ངོ། སྤི་སྐེར་སོ་སེའི་ཝོ་བ་ གཅཉད་རའབར་ཅཉངད ཆེ་ཙམ་བུང་བན་མོབ་ ཉིརྩི་ཉིགནད་དང་ཡོད་བ་མམས ནཐུགས་ ངཡ་ཆེ་བས། མང་ 
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༄༅། །ན་རེགས་མེ་འབུང་བཞེ་ཆེང་དྲ་དྲན་རེན་པོ་ཆེར་བཀག་འགོག་དགོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཡང་ཡང་ཞུས། ནན་ནིར་པོ་ཆ་ཡང་ངེ་ལྟ་བ་ཟུཊ་ 
_»; གྱཾས་མུ་འཟདྲ་ནས་གཙངད་ཀུ་ཇང་ལ་དོགས་གནད་རེ་བས། དེ་ལར་ཁུབ་བརྔལ་མི་འོས་པའི་ནོར་འཕིན་མར་ཡ ང་འཏང་བརྡ་རན་དན་ཝན་ནས་དང་དུས་ 
ཤཿ ཆེན་ངོས་བྲམ་བཀར་ཝར་བཞན་ཞས་ཏེ་གཅང་ཀྱེགངམས་ པ་དྲནང་བར་ངམ་བྲསགས་ཆེ་ཞིང་ཁུང་པར་མོབ་ གཅེན་བའརེགས་ལ་བཀག་འགག་ཅཐབ་་ 
2 མཛདུ་པས། བདུད་རྭ་ཆུལ་བས་མོང་མའི བཟུན་པུ་མང་བོས་མཉན་པར་ནན་དེན་ངོམིའའུང་བཟ་བྲ་ནར་གཅོན་སིསྣམོབསུར་ཆེང་བཟོདད་གྲན 
རྒྱས་ཅད་་ཡག་མང་དྭ་བཀྲམསཔ་སོགསལ་བརྟན་ར ང་ཟེང་ཆེས་ཆེར་འ ལ། བར་སྐབས་གླང་མང་གཚང་དྲ་དྲག་བཤས་གཏང་མཞགས་སར་ 
རྒན་རྣམ་གཉེས་གདན་ཞུས་བྱེས་ཆན་འཛོམ་ཟག་བཀའ་མལ་གནང་བར། ངཾར་ཝན་མཆག་ནས་ཀུང་ནན་རན་པ་ཆ དགོངས་པ་ཇ་ཡང་འབ་ཏོཊ་ 





2༠0༠ 


ཉེས་ གཅེག་ གུང་མལ་ མ ལྕ་བ འདྲགནའང་། གཡོ་སྙར་པའམ་ སངམ ཁྭ་ནྒལ་ནས་ བླ་མའིའདོད་དབང་དྭ་མ་ གཏང་ང་ 'གང་ལུར་སཱ་ཉེགས་སྭོཿ སན་ 


དཱ་ཁ་ཆོ་འཔའ་འགྲུནྨ་ནུའ དྲམ་བླམགས་ལྐ་བར་འུགས་ཆེར་བུས་ཞིང་། ངེས་མཆུམས་པར་ནང་འགལ་གྲེ་ཕུང་བོ་ དགམགད་འོག་ང་བ་ 


ཤེ ཟཾ། སུ རས་ ཏེ འགྲེམས་སྔེལ་བྱས། ཟསར་ཆོས་ འ་ རགའ་བའ་ བྲ་ཆེན་ ངང་ མ་ ཆེ ནམ ང་ སཔས་ ༅དདངས་ ཅི རེ ང་གྲམ་ནསཿ ༣ ༨༢༦༧ 
རླྲུང་འཚོང་བུས་པས་རེ་ཞྭགྲ་བུ་ལོ་ པོ་མིང་སར་བོང་ གསནམ་ཆོད་རུམ་ཟེར་བཅུར་ཆགས་ཏེ་ལུ་མིན་དྲདང་གིས་ཆདམགི་བས་མ་ཐུསསོ།། ནན ཛ་བ 
ཆེ་ནས་ལོ་གྲསུམ་བྲ་ནང་མོལ་འཕྲིན་གེས་ རྡོག་པན་མཛད་ཀྲུང་མའཐུས་འང་སུངས་ཆེཔ་བོང ་རེན་ངོ་ན་ནཱསྱ་ཀུང་ངྲེ་ཆ་དའི་ཐལ་ཆྲ་བུངན་མ་ཁེགས་ 
པར་དགོངས་ཏྡར ན་འིན་པོ་ཆལ་ངི་ཉ ངགག་པ་མཛད། ནུས་ཀྱི་འཀའ་ཡིག ཕངས་ ་ཝྡན་མཆོག་གི་ ཅགས ཚན པ་ཚོསྣ་ཅད་པསྨ་རུལ་ཕམ་ 


༧ ༄༦༅། །བབྲེད་དགོས་ དགོ གཏུམ་ མོགས སྲིང་བུས། གཞུང་གནམ་ནསྐ་ཀང དངོས་ ུ་ཆོད་འུནཐོགནས། ཐག་ག གཅོ ཞྲི་འཀའ་ཆུཡང་ ་ 
དྲུསལ་ བབས་པར་གཟགས་ཏུ་ དང་འོད ད་པའི་བརན་འཇོས་ 

ང་འ བའ་ག ག་གི་བ བནྐན་ཤ བཇས ངོས ལུགས རྔོ་རྗེའབར་ དྭཝ་ བིག བི མ 

བཅས་ སྦོགས ་གཏེག་ལའང་འགེམས་སེལ་མཛང་ངས། གཞན་ དམཇག་པའི་མཁས་དབ བུ་རམསན་ དགས་གཏིང་ནས་ །ཏེ་ཉེམ་སྲ་་ 

གཅན ནས་ཟོར་པྷ་ཝགུའི་འཛུམ་མདངས་ཀུན་ཏུའའོས། ྣག་ཡ་མདནདདྒ་ནུ གསལ་དུ དག་འ དག་ནེ་ཚྲགས ཁོག་རླུང་འོར་བ་ལྟ་དད་་ 

ངབགནང་བས་དུགས་ལས་ཆུང་དད་གནས། པས་ཀནལ་བ་བདུད་ཀྱུ་ཆུལ་མཚ རས་པ་དདྷ་ྲི་ཆུམ་པོ་རྲག་ཡེས་བ ན་བ་ཁད་ངངུགཏང་། 


༄། 
༨༡༨ 
༨༤ 
ཝཱ རང 
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སན 
དཔའ་ཆུལ་ཡ ཡངས་ སྭུ་རགས་པའེམཁས་ ད་ས བཅས ་སྐར་མཛམ་མ་སམ་སྟེ་ རོ་ཀན་ནས་བསྟོད་སྔགས་ཀྱ་ེ 'ཏཾགང དྷ 
 །གཅང་ལ་གཡམ་ 


བལ་ དྲ་གུར་ཏེ་འཇི་ སྲོ ས་གཅེན་ཏུག ་མ་ ཆོད་བུ་དུ་མཱ གཞུང་ཆེན་པོའི་ པོའི་སེང་ནས་ཉམས་ ིགདེངས་མོབཔའྲིཞསམཆོ་འ 'རཊ་ 


པ་མཅངམས ་ཡཉཆ་འར་ 


གཞིནྭ་ཉག་མཆིས་འིང་ 





བྲིའ་བསུན་པ་ ག་འཇམ་མདོན་ཁ་མའིའ་གས་བ༣ང་འངེ་ཅེང་ལ་ ང་ནང་ 
དེ གས དོད གསབཟང་ནང་ཉད་ུ་མ གསེར ང་གི ཇི 
བ་ གཅན་བ 
སེ ས་པཔར་ཆེ་བ་གཉིས་འྡནང་གཏམ་པྲོ༣ །སྭུ་གུས་དངས་པ་བྲན ཞན་དྲུ་མར་འདུས་ཏེ་ཐོབ་གཉེན་ལ ་ལ་ཟེ' གཅིགྭ་ཏུ་འགགས་་ 
ང་པོ་ཞིག་ནེ་ཕ་རིར་་ཕྩིབ་མེང། ཚུར་རིར་ལེ་པ་མིང་ཟེར་བ་བཞིན་དུ་དལ་འདཱོར་ཆུས་ཟོས་སུ་སོང་འདུག་པ་པན་གདན་་༽ 











པར་མཛད། 





༄༅། །སུརྦ་མེབས་ནསྐ་ཀུང་མངུ་པོ་ཞིག་མཐོངྱ་སོང་། གླན ཏེདུག་ནྲིསྦེའུའི་ཆོགས་སསྲག་མོ་མཆོངས་པ་ ༥ 

བཞིན་ད་དུས་ ཚདུད་སང་ཟིང་། ངེཅས་རྲིར་གིས་ ླླྲིས་ དྱ ཡི ས་པར་འཇོད་་ 
ནཿ སད་དུས་གཅིག་བླམམ་བྷ་ཁུབ ལ་ཡང་ཐམས་ཅང་ཀིས་ལནྲ་གེསྡཛོག་པ་ལུངི་ཀཱགས་པཅམ་ཆུསྦ་ཀང་དང་མཚང་གེ་ མུན་འཇོལབས་ཆ 
-3༡འ 


ཆོལྤ་གྲིས་ལེ་ཇེ་ གཡོ་བམམ་ཚེས་སོ།། ནྷར་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གཅོང་དགག་འངལ་དགག་ལནྡ་འུབ་པ་ཡང་མིའོང་ཞེསམ་ཁོངས་ལུང་བ 
དུ་འཇིགས་མེད་སེང་གེ་ང་དོ་བླམགས་པར་མཛད་པ་སགས་ལ་དབང་ཝམན་པངལས་ཆུམ་ པརྱ་ཧུལ་བའྱལ་རྔའི ལཱ་རྔ་རིངཔལ་ཝན་འུབས་དཀར་ཝུངས་པའི་དངས་ 
ནས་བརང་བས་བོད་མཇའ་དྭངུས་ཀུན་ཏུ་ཉན་གགས་ཀྱིས་རུབ། ོ་བཟངྱཆམབི་བཔ་རེན་པའི ཏེ་འི་ཉིད་གསེདྲ་གི་ཡང་ ཞུན་ཝབར་མང་་ 


204] 


ཡང་གསལ་བར་མཛང་དོ།། གཞུང་གནས་ནས་དེ་གས་འཇུས་པར་དགོངས་ནུས་ནན་གཉེག་ནོར་ཞིངདུ་ཆེད་དགུགས་ཀིས་ནད་བྣྡན་མ་དགོས་པན་ཟུག་་་ 


གཅོང་དུང་ 


ང་ 


དང་འབེལ་ཚུང་པ་ནྭོས་ཕུགས་སན་བར་མཛད། གདངད་ས་སོ་སོའི་ཚོགས་ཆོས་གུ་དང་བྲམ 


པ་མབ་གཉིན་བར་ལམ་ཉམས་ཆག་སང་བ་ངེའང་་ 


མར་གསོས་པས་བཏྟན་པའི་མང་གཞི་མཇོལ་བཙྭར་པརྨ་སུར། སུབས་ཇེ་བདེ་ཆེན་ཉིང་པོས་ཀུང་ཐུགས་རབ་འམཉུས་ཏེ་བུ་དགའྲ་གནོམ་པ་དང་ 


བཅས་སྔོན་ནས་ཟྲེན་བྲེས་འཁང་པའི་གསང་མགསྲ་ཀཆོས་ 
རིན་པོ་ཆེ་ནྭས་ཀུང་དངྡོན་བཀའ་གསུངས་ངང་ལེན་ཞུས་ཏེ་ཞེབ་འཇག་ནན་ཟབ་དང་བཅས་ཕར་ 


པ་ངང་། 


ཕུག་ངཔེ་ཁག་མང་ཅིགྲྭ་སལ་ནས་འདི་ངག་ལ་དག་ཇེར་དགོས་པན་བཀའ་ཕེཊས་ 


ར་ཞིགྲ་ཀུང་བྣསལ་ནས་འངེ་ལ་ཞུརག་དང་ལེགས་ 


ཏེདོནྱ་གྱིབསུན་པའི་བདག་ 


དང་ལེགས་བཅས་ངགས་པར་གསུངས། ནན་ 
ཕྲུར་བས ཐུགས་རང ུ་འཕྲགས་ཏི་གནང ཐཱུན་དཱན་སུམ་ཆཌ 


པོར་བཞས། ངེ་བཞིན་ 





༄༅། །ནོས་དབྱེངས་བརྟོད་པའི་དང་འགེལ་ཞིགླ་ཀུང་རོམ་བླནིགས་དགོས་པུད་བཀའ་ཕེབས། རྗེ་རུས་ ཨུང་རིགས་ས་བའི་སེང་ གེ་སེར་བེས་གཙུང་པ་་ 

རྒན ྙན་འདྲང་ བརྔན་ འྭམསྲ་ཅུང བརྡི ཏུ་དགྱེས་ཤིང་ ཕིན་དགུའ་ཝན་བི་ པར་ཕབསནས ་སྔན་ལམཆེན་པའི་གཟ སུང་ཆསར་བར་གསུང་ཅས་གནང་སང 

༈ང་དགའ་ཝྔན་འུ་པ་ཡིན་པའྲི་རཱ་ནས་གཅུད་ཀྱི་ 'དྲནག་པའྲད། རར ་ རད་་ུང་མསོང། དན་སང་དཔོན་རིན་པོཆེནས་ 
ནབ 


ཆཿ 


དགག་པ་མཛང་ཁ་ དེ་བྲཀླན་ཤིན་ཏུ ཆེ་ཞེས་ ཡགཟེངས་བསྟོད་ མེད་དང་བཅས་ཧང་ གས་པ་དྲག་ལང `: ཡང་ཡང་ 
གནང་འདུག དེ་བེནན་རའོས་ རུན་པོའི་མཁས་དངང་མང་པོས་ཕུག་ཐལ་མོ་སྦན་ཏེ དན་སོར་ངའེ་ནའ པོ་ཆེ་བཀིན་ཤེན་ ཞེས་མགགེན་་ 
དབུངས་གཅོག་གྲུར་ མཛད་འདུག །ཕྲན་ ཕྱི་ལོ་༡༩༠༤ ཁོར་གདན་ སའབས སྡངསསའྭ་བོར་བས་པན ་གྱེ་ག་དགེ་རྒན་ཡང་ གཅང གཏོང་མཁན་ཡིན་ 
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ཆོགས་ ཁལས་མ་འ ཐི 


གཏོང་བད་སོར་ ད་བལ་ངན་ལྟསྤ་བུ། བསའཇེགས་ནས་རངེས་འེན་འདག 


ད འདུག་གས གསར་ཡམ་ ལུཁད་ད་འདུག་ལ། ལྭ 


།ངེ་ཡང་ 


གཅོདྲ་ཀི་ཆོགས་་ པདེའངའགི་ནས། 
གླནུ་ཆང་པའྲིཇིང་བྷུའར་ 


མ་མྭ་ངྭང་ ནང་གཱིང་སོགས་ཟ ཆསྣ་རམས་སས་ནསམ་ མངོན་པ་ མཛང་ཀྱི་འདག 


ནི ལི 
དོན་ལྡན་དིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་ཡོད་འདུག་ཀུང་གོ་ད ིགགས་པཉམསནས། འཆོས་ནུང་གྲེ་ནལ་འདོར་བ་ཚུལ་ ་ ་ཡོད་བཟོོ། རྒན་ལ 


ཕྲན་མཇལ་ཁ་ འགོ་ང མདང་གཅོད་དབངནད སྭ་ཀུ་བྲམབ་བུ་མང་དཱ་གནང་བུང་ཡང་། 


ནན་བཞར་རེ་རྒན པས 


དད་ཚོའིཁརཚནམ་ 


དན་ནས་ཆབ་་ 


མོང་  གཉེར་བ་ནན་ཟུས་མང་དོཌ 
སཱ 


གཞུང ཞབས་ རྡན་ཡལ་ གྲས ཅུང་་ 
ང་ཆོན་མེབ་བ གཅེར གཉིས་གསུམ་མཁ་ཅད་ 





ཤུ་ཡེབས་ཟིན་འདུག 








གས་པོན་གཤིས་ཀ་ཡོད་པར་བྟ། གོང 


༧༠༩ རོ །པ་ཞུས་ཏེ་མ་པྱེན་པ་ཡིན། འདི་ནི་ པན་ གྱི་སྣང་ཚུལ་ཐུམལགས གཞན་ལང་གཅོང་དགག་ངེའེ་ནང་ སྨུལས་དང་སུབ་སོགས གསགས 
དཀའ་གནད་མང་པོ་ཡནང་དགཟེར་མཇག་ཆོད་ རར་རོ རིག་འ ནར་ ས་པ་བམསའུངནགསཏོུམ་་ ངཾ་ཡོངས་དཆེམ སྭ ཏ་རདཱ་དཱལ་གུ'་ 

ཊཾ ད་དཔོན་དུ་བཀར་བ་སོགས་མཁས་པ་ ་མགུ་བ་བྷསེད་པའི་ཡན་ཁྲག་ས་སེང་ཡོངས་སྣ་གང་བན་ མདོར་ན་མུར་གཅུདྲ་ཀུ་གདམས་པ་དེ་ ཅད 
7:  གིབུད་ཡད་གའ་ིགམྟོསཆཉམསང་ེའོགས་འཇོནཆབོགསཔོརྦདབསའ། ཟས་ ས་དགྱཱ་བ་མ ི་ོ ཀི་རྤུཊ་ 








 ཆྱུ་གུ་ལུམ་ཅུན་མང་ང པས་ དགའ་ཝན་སཱན་ཆུད་སགསས་ སྣི་བཀར་བུས་པ་དུང་། དཀད་འགྱེད་རང་། ་ དམནསོགསད 
` མ་བཟོད་པའི་ཁྭ་སབ་ཆེ་བ་དང་ལྟ་ བའགོ་ལགས་ཅེ་ཡང་མེ ཡལ་ཡེ་ཞེསྱ་ཀེ་ཚོགས་གསོག་ཚུལ་སོགས།ཁྲ་རོ ཆོས་མང་ད་ ས་མཆོག བྱས་ཏེགདན་ས 












གཉེན་བམང་པོ་ཁོ་པའྱི་ཡོགས་སྐངང་གུའེ་གཡོ ས་ཇངས་མང་ ་༥བ་སགསལ་བརན་ལོཿ བརེ་རག་ཚར་བཅ པའྲེས ང་དག་པའེ་ལམ་བཟང་ནས་གཅང་ ། 
ངདགུག་འཇམ་དབུངས དང་དང ཅེ བསྙན་པ་ལ་མཛདྡ་ཚཾས་ དྲ་ཅག་མཆཆིས་འིང་། མཉམ་ མེད་ཇོ་ར་ཉིན་པེས། དི ྡེས་ ཆོ 
རྗེས་ངན་ན་ཆོས་མིན་ཞེས ཛིསབ་གསུངས་༢ པཉར་དས་ངྭ་ལའང་ཟང་མི་ཞེས་ པའི་མཛད་ཇེས་བ བརང་པོ་ངེ་ར་ དུད་མཛད་པ རི འན ཏུ ཆེ་བར་མ་ནད། ་ 
འཕགས་སུལ་གི་པ་ གྲུབ་ཆྒྱན་དྲུག་མཆྟོག་གཉས་ལ་ སོགས་པ་ངང། གངས་ཅན་ལའྫིརེ་ཡབ་ སུས་མུ་སོགསཔ་ཝན་བུན་གིཔཊ བྭ་རམས་ཀྱིས་་ 
།ལུས་སྭོག་ཆེཾས་ ༡༨མེར་ པའིང་ཀའི་སདྲ་ཀིས་ཊ ནང་བཅོགས་ནས་བ་ བས་པའི་མདོ་མགས་ཀུ་གཞུང་ཆེན་པོར་ཇ༥ ས་ 'བསམ་མིབ་གཉེར་གེལམ་ ལུགས་༣` 
བཟང་པ ཆད་འཛུགས་མཛད་པ་ དང༩ང་པརྡ་ཇྗེ་བ་མ་ནི མནི། གཞུང་ཆེན་ངཾ་ པོ་དང འདལ་བའམ་གནང་པར་ འརྒུར་བའེརེགས་ ཏེམ་འདྲུ་ཛཾམ་ བྲུང་ཡང་ཐུགས་ 





༩༠༠ ༦༤། །ཤིན་ཏུམ་མཉུས་པས་ན། དགའ་ལྡན་སཱན་ཆུང་དུབྱསང་དེ་དེ་ལྟ་དུའི་ལམཿ ལུགས བཟང་པོར་བད་ཆད་བེད་པཞམ་འགལ་བྱ་བུས་ནྭ་ལ བདུང་ བབས་པ་ 
དྲེ་ཝག་མ་མཆེས་ས། ། ངེལྟན་ཡིན་པ་འྲོག་ནས་ འབུང་བའི་མང་ད་ དུ་མ་ལས་དུབ་ཅེང་རེགས་པ་བྱར་ཕག་ད་མསྭ་ཀུང་ཧྲུབ་མས། བོར ཏི བུའ་བར་ཆང་ལས་ཀུན་་ 
-ཱ ཆྭས་སྐུབ་པར་མཛད་པ་འདེ་ན་དུས་ག ད་ནིམསདངབཅ། པའྡིདགསྭ་ཀེ་དགོངས་ བཅེང་། འཕགས་ངདྲ་ཀིཔ ཀྭཔཏྲ་དབ་ཆང་ཝན་ཐམས་་ 
⁄3 ཇུང་ཀྱིས་ བཞད་པ་ཡངས་སབྐསང་བ་ཡན་ནྲོ།། ངེ དྭསང་པ་ལས། ཀུན་དགའ་རྲ་ོདྲ་ཀམ་ གམ་ ཏེའེས་རབྲ་ཀུ་ཕ་རཱ་ འ་ པམ་གཏགས་པནད་་ 
ཆོས་གང ངས་མངན་སམ་དུ་བཤད་པའྐཆས་ བཤད་པ དག་ཐམས་ཅང་བནུང་ནས་ཡུས་རམ་པརྨ་རུད་གསན་ཏམ། ཕུས་བཏུང་ངམ། རཱ 
པར་བུས་ན། ཀཱུན་ངགའ་བོ་ཆུང་ངེ་ཙམ་གུས་ངས་ཅེས་པར་བར་ བར་མི་ འགུར་ཧི། ཀུན་ དགའ་བོ། ཕང་ཞཇི་ལྟར་ཁེད་ཀིས་ཞས་རངྱ་ཀེ་ཕ་རོམ་ ཊི ྦ 













གླག ྤི དད དད དྣ ྤྣཤན་ཾྣ་ྣ་། ས་བབ དོ 

ཕན་པ དང་རན་ ཚིག་གི གིཡན་མག་ཀུངདང་སྟེ་ནུད་གསན་ཏུམ། ཏམ། བཏང་དམ། ཟརེད་པར་བསཆུ། དགུའ་བྱོ་དོད་ཀིས་དཙམ་དང་ལཉེས་པར་བུས་པར་ 
ཀྲིས་ངའི་སེམས་ཀུང་ཆ བར་མྭ་བུས་ས ། ཀུན་དགའ་བ་ཡང་ཁུདྲ་ཀུ་ས་གའ་ ཏེ་ཤེས་དབྱ་ཀུཔརལཏྲ་ཕིན་པ ི་་ཡྲི་ དི 

ར་བཏང་སེ། ངེེང་པར་དམ་ཆ་ངོད་འམ་ང་ལ་བ་ཀར་སེར་མདུང། ཟ་ཆད་མ་བུས། རྔེང་པར་མ་བ། རཆོད་པན་མྲ་དུས། 

དུམ། བསྟེན བཀུར་མྲུ་བུས་ས།། ཞེས་སོགས་ད། དང་། ཆས་མིངང་ཐམས་ཅ ངྲ་ཀིནྲང་ ནས་ཤེས་དབྲ་ཀྲཝ་ ཕུཇཱན་པ་ ཅིང་བ བརིད་ཞིན་ཏུར་ཁ ཇི 

མངོ་དྭ་མཁས་གྲསུངས་ པའི་ཕིན་དང ་ྐ སངས་རྒྱས་ཀི རེང་བསྲེར་གྲིཧེང་པོ་ཅན་གྲིང་ ༥བཞེར་བཀང་སྟེཅན་རར་ཞི ་མཆོད་པ་བས་ཤེས་རབྲ་ཀ་པ་རལ་ 

ིནཔའི་ཆིག་གཅེག་མཉན་པའི་ལན་ཡོན་ཆེ བ་མདོ་ད་རམས་ སུངས་པའྱི་པུར་དང་༽ ཤེས་བབླེངརོར་ཊལེན་པ་ ན་གཅག་དང་། རངསྦ་ནས 


༦ ཀྲི་སྐརིང་ གེལ་གསདུ་གཏམས། པོང་གསུམ་གང་བ་ཞིག་སྨིན་པ་གཉིས་གདམ་ གུས གསད ཀུཕ་རོལ་ཏ ཡིན་པཆིག་གཅིག་ པུདེ་ཉད་གད 
དགས་ངྲ་རྒུས་པར་གྲྭསངས་པའ་ཁུན་དང་། རྔར་གཅང་པ་ལས་ སཀང། དེབས་ ན་དེ་ལས་ དགོངས་ཏེ ངེ་ བཞེན་ གས་པས་ ཀྱིརྡཿ མ་གྲངས འངི་གྲ༣ ངས་ 
ལྟ་བརྡ་ཤས་པ་ རྣམས ་ཅེས་ རྣམས་ཀགྲང 'སྔང་འར་ཐུན། ཆས་མ་ ་ཡན་པྲནམས་སྟ་ཅ་ སྤས། ཞེས་ གྲ་སམཟའ་ཡསང་གན་ངས པའ ལིོརདང་། གཞུན ན་ 
ཡང་འབུམ་ག་པ་ ལས རྭཔ་ འབུན། གཞུན ` བདུད་ཝིགཏོ ཏོན་དག་སངསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆཱ་བུང་ དྲ་བུས་ཊང་བུང་ནུང་སཾ སེམས དཔའ་སེམས་ ངཔའ་ཆ རིའི 
དྲང་དུ་ཕྱན་ཏེ། ཏེ། འདྲེ་སད་དུ། རིགས་ཀྱི་བུ ་ཡ་ནཧུང་རུབྱ་ཀི་སེམས་ཊ རུང་ཟུང་ཀང་མེད། ཆོད་ནེ་ཡིར་མི་ཆྡོག་ ག་པའང་མ་ ༠ 
དྲན་མེར་པའི་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའི་ཧུང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཚོང་རུ་བད་མེ་ནུས་སོ། ། ཞེས་ཟེར་ན་འངི་ལྟ་དུ་ཡང་བདད་ཀིལས་སརེག པར་དུ 





ཀེ 
༦ 


༡ ¢༩༡-༠༠༠༤-- ~ˆ 





412 ས་མངད་གསུངས་པ་བ བ་ངོ། ། འདལ་དང ང་ཉམས་སྣང་ཟེར་བཞང་ཆས་ཀྱི་ཅེ་བ་ལསཛཾསང་ང ར་བར་བརེན་མོང་ཀང་་ 
ུས་མངད་གན་ང་ སྤུ་བསན། རེ དང་ སམ རཾེྲེ ཅམ་ལ་ཆང་ མར་བསཔ 
ནཉན་ཤནཏུ་ཆ་ད། བུང་སེམས་ ཡུན་མི་ཝོག་པམའང་དྷེས འངདུད་ཀུཆའྲཕྲལ་བསྟན་དུབ་ན་ད་ལས་གཞན་ངདག་༢ྩ་ །ང་ཅས་ ས་ཇའི་དུནར།། དོན་འང་་ 
ལ་ངགངས་ཏྲེ་རེ རྗེ་ཧུལ་བ་ཙོར་ཁ་ཆེན་པོས་ཀུང་དག་སང་དང་ཉུམས་སྣང་གི་གཏེན་སྲེ ཡབ་ཆུ་དད་ད་མོད་ཀུང་ རང་གི ཐགཏུ་ཆིན་པར་མཛད་པ་དང་ ་ 
གཞན་ལ་བརྒང་ནས་ ཕན་པན་སྦུང བ་པའ་ཕྷན་ལགྱཾཏུ་བཟུང་བཛུམ་ལས་དཙམ་ རྒྱ་མཚུན་དུ་བྱས་ནས་གཞུང ལུགས་སྨ་བ་དང་སླབ་ཆོར་ཁརམས་པསོགས་ཡེ་ པ་ནས ༣ མཛར་ 
པའང་གནང་ར་ལྟ་བ་དུགས་ལ་ ིཆངས་པ་ཡནབིགསད་ཆོས་ཆོམམཤེསཔ་སིལཡིན། གཞན་ཡེང་བརྒྱད་སྙིང་ཡ་ལས བཅོམ་ལྡན་འངསལ་ ཚེདང་ཝན་པ་ 







213, པ་ རང་ འེ མྐང་ཅས་ ༣༨ ཏེ། ཅམ་ ཚ་འདས། ཡང་ུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ངོིདགེ་བའེབཤེས གཉེན་གང་ ། ® 
༄༅། །རུ་མནོ་ས ངི །བཅམ་ལྣན་ཁང་ ན་མང ཇེ ྤི་བཀའ་མལཔ། རྐ དདདག་པོམ་ཏཱ་ིན་པ་ནུམསའ དམསཨིརྡ་རེས ས་ སཱན་པ་ར མསངང་། 
༡། དང་དེ་དགུ་ལ་བདུདྱ་ཏེ་ལས་རམས་ཉེབད་ནྐོར་པ་ཆེ། མདུད །ཉེས་པནི་འདི་ལུ་ནངརིག་པར་ཧུ། དུང་ཀེཉེས་པ་ཆེ ནིའརིངག་ཡིན་ བདུ ད་ཀུལས་ནེ 
༧3 འདེ་དག་ཡེན་པར་དེག་པར་ཟུ། འདུད་ཀེུ་མས་འདི་ ནས་ཏང་བད་ཞུཌོ།། ཞེས་ད རབ་འཇོད་འདངགྲྲི་བང་ཆུབ་ན་མས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོ་རྐ། པོརགོས་པ་ཟག་པཆེན་པོར་ཕངངག་པར་འུགསའ་ ༡ ཐེག་ པ་ཆེན་ངོལ་ཡང་དགུ་པད་གནས་པའི་དག་པའི་བཤེས་ | 
གཉེན་རམས་སྐུ་རེག་པར་བུའོ། ། ཞེས་གསུངས་པ་ཉར། ནན་རིན་པོ་ཆེ་ན་ངྭ་ཝ་བུའི་དག་བའ་བཞེས་གཉེན་གེ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུཚང་བ་ནི་ཝན་ཡང་་ 









214 


བསན་ཟིན་ལ་འདི་ཡང་ནཱནྡ་དུ་གོ་བར་དྲུང་པའོ། ། ༣ བད 
དྲེམང་ལང་རགས་ས་བའེས ཆེན་ཏུད་ཀྱིས་ཁཾག 


སའཛཚིན་ངོས་སྤུ་འོབཟང་རྒུལ་བསན་ནགས་ཚ་སྟུག་པོ་ཆུས་པའ་དབས། 
ཟན ན་ཀུན་རྲསདཔེང་། ད་བསན ་བུང་ཆུ། བབས ལོ གནུས་དཞི ཀི བྲང་ 


བན་མེམ་ཞ དངསའི་ །ེལ་ བཟང་འདང་ ལ་གང གྲས སྒྲ་ཧུས་ བརབ གན་མའངས་ དུན་ཅེ བངར་ཉུང འདིར་ཀུན་གེས་ཨྡཿ ཅིན། །ཆཾས་ འདུལརུ གཏེར་ བླམ 
དན་ཆནྷ་གིས། །གཏུམསཿ པད་ནམདྱོད་གསན་མིགསོང་ ལྡན་ཆོཿ གས། །འདྲེས་ཤེང་འཆོ་ངས ངས་འ འདྲད་ནུན་ཅུ། དྲ་ནར་ ཅུདང་ ཁས་དྲང་ དཱ་བླ་ཀུདདང་ནམས་ཀེས 


འཇིག་རེན 


བའིདན། པ་པཁམས་དངྦ་ཧུ་ནག་སོགས་སུབསྟན་འགོའྲི་བུ་བཇི་ཉར་མཛད་པའི་ནུམ་ནི། འཇིས་རཱན་པྲ་ནམས་ 
རྟེནརྡང་བཞི་ཡོན། ཏན་མེག་སན་ངོ་མཚན་ཅན་ སུཞྭབངས་ཏེ་དད་གུསྱབས པ་ཉན་ཅང་ཀཞས་ཀུང་ཐོག མར་ངད་པཡོང་ སངས་ནཾགོངབརོམར་ 


215 ཡང་བཀོད་ནུ། ད་ྱནག་གིགྲོ་ མ་བུས་གངར་ལ་དྲྱུ། རྒན ན་པོ་ཆེ་ནས་ཐུགས་ཉམས་སྣང་ལྟ་བུས་ཅང་ཀེ 
གོ ནང་ནབསྤ་ཏིསའེ འརྒུན་ཆཝགས་ འམ གོང་དོཔདྲུ། ཟན་དེནངོ་ཨནས བླ་དན་་དཱའི ས་ཀ སུ ་ 
ཤད ག་གཉན་ས་གཟོལ་རསྣན་ ས་ཡོད་པ་ལ། ཧང་་འིཡས་དེང་ནཇན་པ་ཞིགྲ་ཆསན་འཧོན་ནས་མ 
༧ ཡའང་ དང་བཇས་མུལ་བསླ་ཆུ་ནག་ཆུལ་ཡོངས་མན་དས་ཆའདི་དརེང་ཅེང་། ཆུག་པར་དདུས་གནུམ་གསལ་བདུ་གཟིགས་ འི་ེས་ཆ་ 
ཞད་ཡིན་པར་གད་མ་ ཆག་ཅ་ ཅམ་ད་གདན་ཞུ་དགོས་ ཞུགས་བངཆན་ཆེད་བརངས་དང་འཕྲིན་པས་ཡང་ཡང་བཏང་ ་ཡཇ་ཕིརཾས་མ་ 









ང་བས་ཁོ་ཡས་གསོམ་རེས་ཞུས་ཏེ 
བུབ། ལེགས་བཤད་ལས། དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཝས་ ཀྱང་། (རིག ཆེན་ཀུན་ལ་ཁུབ་པར་གསལ། །སྣ་ ་མའེ་མེ་ཏོག་ལེགས་བཀང་༽ 


པཔ གསུང་ཐུགས་ཀེ་ཡོན་ ཊོ་ཏནྡ་ཝསྦནཱས་མམལཔའིངངྨ་ནུ་ཁོ་ནད་ཞུགས་ 
ཀུང་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གི་གགསཔྨུ་གུངོད་སྐས་གསམ་དྲ་བང་ཁས། ས་ག སྐུར་ངས་ཡུགས་གནནས་ཤན་ང་ 
_ དཾང་། ཁླིདར་ནསཿང མ་མོཞིས་པའི། པབདག་མོབས ཅན་ཞེག་གེས་ རུག་གཞུང་གིས་བོ བདེག གཞུང་བ ྲ་རན་ 
 རན་མ་ཆི་ ` དུན ཆོག་པའི་འཕིན་ཡིགངང་ བཅས་འབའ པ་མ བཟང་དའ་ རི་ནེད་བརངས་ར་ང་འདོར་བིས་ ཐ་མ སྐུལ་ཞུས། 
ནས་ཀྱང ནསནན་བྐམལ་ཞུ་བའང་མ་བླནབ་ང་དང་ མངོན་པ་གོང་འོག་གི་གཞུང་ལུགས་ རྒྱ་མཆའི་གསན་དསམ་མཇའ་ འྱ་མུཆོད་ རང 
ོ་མན་ངོོིིཞ་བདམཛོན་དི་དསམཔསདིན་འསཔད་པི་བངམཛཉེད་་་རག་ན་ ¡| 


ཀྱབ །ངིཞིམ་ཀུན་ལ་ཁུབ་པན་གུན། ཅེས་གསུངས་པ་ལུད། ས་ད 





༄༅། ས་འདྲན་བངས་པ་དརང། ཁམས་པཕློགས་ནས་ ཡང་ཡང་འདོར་ཧི་ཡོར་པ་དང་། ང་མ་ཚོར་་ 
རྒུའེ་རུགས་འདུན་བརྟས་པ་དང་། འདུ་བ དང། ཁ ཡོག ནས ང་གདན ང་ཡང་འ ཡོད དཾ ི སེམ ནྫུད་ 









༦ བདུངས་རྲོར རཧག་རང་བར་མོག་བིཆུ་བླ་དགས། དུར་ཏིནི་གངུའ་བཟེ ཅུ ང་དུག་པའི་ཏ 
3 བམར་གསོའི་ཆང་ ད་ས་བོནྨ་དཆོར་ཞེག་བཏར་ 'སུབ་ནསེམས་ཅནལ་ཕན་ མཇོགས་ཆེ་ལགས་ ནང་མཁགནུངས་འ ི་དམངའདིི རཾསཔ་ ན་ལ་བོགས་ 
3 ངགག་བུངང་ང དགོད ྲ་རེ་རཏེང་འབ་ མཐའ་ཡས་པའྡེསྣ་ནསྨ་རུནག་ཏུའེབས འི བཞེས་ མཛད། མརེ་མོབ་ གཉེར་བྲནམས་དང་མཁན་པོ་ འོར མམང་ 


པོནས་ཇེ་ལུར་ཕེའསྣ་དུབཤལ་ཐབས་ལན་མང་མཛད་འདུགྲ་ཀུང་རུནག་གཞུང་དུང་བོར་གཞུང་གཉེ འིངགོངས་མནུན་ མཐུན་ལརོང་བླནོག་ཡར་ག་ལ་དམ་ ལུམ ཟྣ་ཚང་ 
 གྱི་ཕུག་མཛོང་སོགས་ནི་བསྟན་པ་ལམ་བསམ་པད་བཏྟན་རོན་རཔར་འདོར། ་ཡིད་མབྲཿག་པས། ནན་རིན་ངོྱི་རནག་ ཏེུབསན་གཆང་ 


1༨༨༤༨༨༡༨༨༠༤“ ༩༠༨༤༠༧ལ༢༤རིགསའོར༢༩༤ ༨པ༨༧༨༨པརར༧༨༨༡༤༢༨༡༨༨༡༨༨-༤༤༠༤༠༧༤༨༧༠༤༡༡༦༧༤༤༢༧༢༨༤༨༠༠༨༠པ༧༠༧)༨༦༧༢༠༤༢༤༤༧༠༠༤༢ འཇམཆང བསར ༤ ༤ལ༤༢༧བམཆ་༤ 








218 ལ་མན་ཐོགས་ཡོང་རེས་ དགའ་མོསརིངུ་མཁུན་པ་ ཡང ཆས་ ས་མིན་ལ་ དབང་སང་ན་ཆོས་མིན་སེལ་བ་ཁོ་པའེརང་གཞེས་རེང། དེང་ སན་ཆ ལོའོ ཏུ 
ནོས་མིན་ཁྲ་ནུམ་ནྭ་དུང་མུགསྤ་ཀིཆོས་ ངཟེ་བུ་ ' ལོང ་ོང་བཟང་ང་གའ་ར་བཤིས་རེང། ངེ་ནསྤ་དུནྲ་ཡོགསས་ཕེབས་ཁར་ ཕར་ང་ཆན ཅི 
གཉེར་ཁ་དན་གས་ཉེས་རྒཧ་ཁྐརལ་བར ཡང པོའིབཀའ་འཁྲེང་གནང་སྟེ། དཀའ་བའི་གནད་མཇའ་ངུག། 
རཿ ཅྲདཤིན་ ཏྱརས་ལ་ཟང་ པན་མཛོད་པས་དེགས ཁཔའེརངརྦ་པག་ངག་གྲེ་ཐཱགས་ཀིམག་བ་ཡོངས་སཆམས་པར་མཛད། ངེ་མཚུངས་ དགུ་མཆཤའི་བཀའ། གནའྔའིད་ 
ཀྱང་ཤིན་ཏུཆས་ལ་ཟབ་ཁྲ་སལ་ཏེ ྲུམབ་ལབ་སས་དཔེ་རཇ། ནྭ་བམྭ་ནམ་གྲསམ་ཐུགས་དགོངས་གཅིག་ཏུ་ཟུ གསལ་བར་མཛོདངེ་ང། མཆུགས་པ་ 
ངང་ལག་ པར་ཅག་པ་མངའ་ངག་ བསལ་ཏེ 17 ཏི པའི་དཉིམ་ཆས་དདལ་ བའི་འཅུས་ ཁམས་ ག་མཉམས་དང་མ ༥༥༥བའིཇགྭཏུ་ བསན པའིཉིང་ལོ་དཿ མའེམམ་་་ 










༧༠ ༄༅། །བཟང་མཚོལ་སྦང་ཆར་ཕར་ལ་བཞེནདྲུ་ཆུང་མའདོམས་པ་མཛོདཔ་དང་བཅས། ཕིན་ཆད་་ཀང་གཞུང་ཆེ ན་པའི་འཆད་གཅེས་སོང་དམ་རདུ།་ 








4 ངཾང་ཁུང་པར་ངབྭ་མའེ་ལྟ བྡེམ་མེང་པ་ སེལ་ངགས་པར་འ ཀའུ་ཨོམ་ཆཁ་ཅ ངྲ་དུས་པར་མཛང་ཅེང་ བཏྟན་ཡཉམས་ཆག་འགྐོ་གཞེའི་ངངྡ་རུར་མངདཱ་གཟེདས་ 
ཟོ ཏཱི་མུན་ཆ བྱ་ཀང་ལན་མང་བསེལ་བས་སོང་མ་ཇམས་ཅང་ཀུང་ཡང་འཁལ་ བའ་འགླུར་ང་འསྐེད། གཞན་ཡང་པེ བས་ཆས་ངེ་ཅིངྲ་ཀེབར་ད་གང་ལ་གངནས་སུ་ པ 
རར འཆད་སེལ་ཁོནའཿ སཱའངའ་བར་མཛད། ྨཱ གདན་སའི་འ ས་མང་མིརང་ཏུང་པར་དང་གེ་ ས་པའྲིསབ་མའི་ཆོགས་མཇའ་ངག་རེཛི '་རལ་ 


འཆད་མལ་ཁནའ་དུས་འདའ་བ གསུང་ལས་ཨུས་ 
པོའི་མཛོད་ནས་ཡད་བཞིཿཧིནོར་དྲ་ཡེར་དར་བཞིན་ད་གདང་བྱ་སུས། འབྲལ་ ེ་པོད་ཕྟསདི་ཀོངལ་ཆོང་མ ད་པའ་ངང་དུ་ཚང་ནསྤ་བུ་འཕུར་བ་ཝད་ཆངས 
ཞལ་བསྒུར་ཁའས། ལན་གཅིག་རང་དཔལ་ལན་འྲདས་སངས་ནེནང་སོངས་པ་སྟ་དར་ཏོསང་འར། ཞབ་དཔོང་སངས་ཅུ་ཁའ་དགུང་ལོག་ཚད་ཕེབས་མན། 
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༄༅། །ཞིག་ཡོད་འདག་པར་མཇུམ་རོང་བ་ཀུན་གེས་མནུན་པདྨ་གང་ཞེང་། རགོན་པ་ངེ ས་ངན ཅཱཾ་ཅར་བིས་ཧུ་ོད་ཞ ད་འདུག །ཅེཝམ་ 
སྣིང གྟར་སངས་ཆུ། ཡགས་ཀུས་བང་ངས མ ང་བས་ལྒ་ནུས་དགང་དྲང་མཐུན་ ་ཡར་གསུངས་ཀེའ འདུག །ངྡེནས་རང་ པརས་འརན་དགན་ས དེ 
སྡི ཟ་ཞང་།ནང་ཛས་གང རུར་ལེངས་ཏེ་དགོན་པ་ས་སའི་ཆོས་སུང་ཀཅམས་བཞས་ངང་ དུ་ཆོས་འདུང་བཞི་ འིམས་གངི ཨམས ཡ་སོར་ནུང་མཉམས་ 
¦ གོང་འཕིལ་བཏང་ང་ དོགས དི འག ཐིརྨ་རྲབས་ཆེན་ཆ ཆེན་མཛར་ངཞིན་ཕེངས། ད་ན བནས་ཀུང་གདནཞུ་ ད་ཡ མས་ཏེ ནས་བཀའ་མངྡ་ད་ 

གསུངས། དེནས་དིམ་ཧིས་དཱན་འཁོར་འབན་ཆོས་སེ་དགོན་པར་མར་ནས་གདན་ཞུ་ཉར་ག 
བཀའ་མང་དྲ་བཝ་ཏེ་ནམ་དུང་གིས་ བོན་དད་ཝན་ག རུཞང་ས་ཀུན་ཏུབླསཱན་པར་མཛད། 


ང་ རྒྱཆེ་དང་བཅས་ཕངས་ཏེ །ངམ་གསོ་བ་དང་བཅསཆས་་ 


དེདཉིན་ནིག་མངཛམ བཞུགས་དེ་ནས་ལེ་ཐང་ནོག་དག་སྐུབས་་། 






























མགོན་གེས་མ ཟ་མཞིན་ཕེབས་ཏེ་ལི་ཐང་ དགོན ་ས་ གསེད་སྦེང་ཚར་ད་དངད་བ་དང་ཁཅས་པེབསླ་དམས་ནས་གདན་ཞུ་དང་ཤ 
རེ གོན་པར་གདན་ཞུ་མཛོད། བསི ོ་ ཞིནསལ་ཝན་གེ་གདུ་པ་མ ུའདག་ 
བཀའ་མང་དཱ་གསུང ད་པོ ཞིང་མཆོལས་ བར་མཛུད། སས་ཀི་ 





ཤད་ད ལེས བིག གནས 
། ལསབཅམས་ཏདགས་གཅོ རྫར ཁྲ་མསྦ་ཀག་ སང་འབུམནསརི་ར་ཇེཞུ། སསའག གནས་ས དངཁན་ཇན། ལ་གོ ཨུ ང་ འིད 
། ྱ་མཇུནམཁང གས་ཞིང ད་དག ད་ས་ཏེཆ་་ེརཔབས་གནང་ སའ ད་འདམ་སྤད་ཆུམེདན་གའདྲ་སེ་ལ 





དེ་འཞེ་བཅེས་གཉེནདནཔོ་ེསྤ་གུམ་བའི་བཀོ༽འགུར་རར་པོ་ཆེདོར་ུ་བོདན་ངསྣ་རེངར་ར ས་ག མའི འད་སྡེལད་འོད་ཆེས་ 






ད རར 





ཞལ་འོབ་ དང་ བཅས་དོན་སིང་༢ གཞུང་ཆེནྡ་ར བཏག་དངྡ་རེ་འ སས་ གདམ་བེ གསང་འབུམསགས་རྲེགས་ བར་ མང་པྲ་ཟགས་ནས་ 









ཞེ 
གནང་འདུག །རྒཊ་རྙན་མཆེ་གང་དཱ་ཡེངས་བཞུགས་མཛདྱ་ཀུང་དམིགས་ཁུས་ྱ་ཅི་མཇ་འྲ་ད་དང་ཆོས་འཆུད་ཉནྣ་སབསར་ རེ ཁྱུ 





དང་གསང་བརྡ་མུ་ཆལ་ མཛད་པ ལན་མང་མཇའ་བས སྒྱ་བསྔུར་དུན་ རཱི 


སེ་བུག་དེ་བཀགའདག །ཉིན་གཅིག་ཆྡོ་རེ་ཟེག་པ 





རྣམ རམ ར་ལ་ཉམས་ཞི 





བླསོན་ནས་དུགས་དམུ་ཁོ་ན་ལ་བཞུགས་པ་ཆུད་ལེ་ཐང་དཀོན་དའང་ངེ་ཆུར་བཞུགས་པའྲི་སྐབས་དེད་ 


གའ དེས་གཟིམ་མྒོའི་ཟུར་ནས་ཅེ །ཞང་ཞིག་ངོང་བརིགཡར་ ནས་ཡང་ད་བྷཝས་པས་སྐབས་ ན་མོན་ནས་པའ རྒུན་ཆ་སྔས་ནས་ 


ནརིན་པོ་ཆེའྐེསཱ་མ ཱ་གསོལཛ་དང་གཤོརཚི གས་ 


ཆེ་འཞུལ་ཞདུག །སྒུབས་ རན་པོ ས་དགེ ེས་བཀའ་ གནང 
ངལ ད་ཡཇང ཡསན་ད་མ རོགས་པ་གང་དྲ་ཡེབས་ཡོད་དམ་ཞུས་ཡསངག་་༥ 
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ྲ དབེན་གིཏོགས་པ་ ཇ༽ཆེང་ནས་༥ེ སེམསདབེན་ལསོ རབ ན་མ་ཆུང་ བཞེན་ བའཞིན་ལེན་ཞེསཿ ནང་ མོལ མོལ་ཚུལ་ དུགསངསཞུ དུག་ལ་ །དྡ་ཆུད་ཡེན་པའི་ཉ། རྟགས་ ༥དངམཚོན་མསོཁ སོགས༔ རྣམ མ་རེག'`་ 

ྫ འན ༢༨ འདྲག རེནུ་བཆེ་ཝ 'དབར་འདོར་ུན་ ན་ཧ་ཧཾང་རེང ཁབས ྒུནགགཙ གཞུང་ནས་ཕེངས་བླསགས། 

 ཇི་ཙམ་བྲགས་ཀུང་ཕས པར་བཏེན་མང་ཡང་བོང་བཞུང དུ་འཕྲམ་ད་ལེབས་དགོས་ཀྱུ རིས་ཏང་འྲེན་ཁཏང་འཇྲོར་ཏེད་ བཞུ ནནསྲ་ཀང་ཨ་ ཇ་` 

- ཆེད་དྲཇངས་ཀྱེས་མེ་ ལང་བ རྒན་རེན་པོཿ ཉེ་་དའཕ་ད་འ།ོད་ཀྱེས་ཁྲི 'འཐོར་ནས་མཆོད་ཡན། ཞུ མེདང་ བརུས་ཞི་ཇསལ་ 

ས་ཀ དྲམས་མན་ གཱཞུང་ས་སྐམ་ བྲ ལར་མཛད། དནནུས་གདན་ཞུ་གསུང་ བརིཉར་ཚོལ་མཿ ོནསྱ་གརམི་ཡད 'པའི་དང་པ་འྭདངས་ ཏྣཨུ་མ་གཞེ། 
ིད་ད་དན་ིནཔ་ཆདགོངསའཞད་ཇིཔདསྟ་སེད་ཞའི་མོ་ཀུན་ནས་མཉས་པད་མཛད་དོ།། མིདིང་བའགོར་མཆང་ྩ།ང་དགངང་ཀེའེམཆོག་གིས་འྲཔདལབས་ 
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ཇེ་པས་ཐུའ་ 


དགོས་ཀྱིས་གདན་ནུ་དང་བཅས་གནམ་གྲུའེ་ཇོགྲ་ནས་ལན་རེང་གྲོང་འཁེར་ད་འདོར་ནས་གོངམ་མཇལ་འཕྲ ནང་ཏེ་ཆོསཧ་ ཞུམ ཆོགས་པ་ 
(༦༣ རབ་ཏུའཐོགས་ཏེ་ག། རའི ནི་བ ངའ་ དང་འདདའ དགོན་པ་ཞ བཞགན་འཇུས་ཇསྔན ས་ 


གོ་གནས་ཆེན་དྭ་ཉེ་ཁཞེག་ ཨུམས ནྒན་དན་པ་ཆེ་ ནས་ ཡན་ལ་ག་གནས་མང་ནས་ཞུ ིིགསུགས་དང 
མ པསར་ཟུགསའདད་དུང་མཐུན་པར་ ེདྡ་ཞུ་ཧེ་ འདདྲ་སྦུབ། དྡ་ནནདནཔོ་ ནས་ཕན་ཕར། ནབར་གངཔ ངེ དཿ 
ཞན་གྱང ངཆོའིཕ་ ༨ང་ལ ན་མ་སགས་8་མ། ༣ཝ༽ཐ། ཚསས་ཁགཏུ་ཟིའ་བདམག་ཇིས་ཟརབ་གཔེག་གེས་མ གང་མང ཡངར་གན་དགས་པ་ བུ ལ་ 
སེལ་དང་ སྤྲུ རད་གང་ ངསར་ཞི་བངེ་ཉེངས་འཇག་སྣར ནུགས་ ་ཟབས་ཞུསངས། ངེ་དོན་ཞལ་བཞེང་ཀིསཆེ་ཡེང་དུ་ ཀན་བཏང་སེད་ དམག་མི 3 
དེང་སེན་ཉམས་ ཆགས་སང་ཁྷ་ནམས་ མརོགས་འམྭ་གེས་མར་གསོ་ངང་བཅས་མུངོད་བདེའཇགས་གནས་ཇབས་འའང་ཞུགས་འཁུན་ཉེན་པོ་བཞེས་ 





ནྭ་དེན་པོ་ཆེ་ལྭ་མུ་ངལ་ཅི་ཤོདྲ་ཇེས ཤྲ་ཧེས 
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ཁུ་ཀུང་དནང་འ༣ 













གདཱལྦ་བུམང་པོ་ སེ བཀར ས་འ 
ཞུས་ཏེ་བར་ འར་གསེང་ཐམས་ངང་དྲ་བེ། 
སྡེ ཐང་གས་ངནྲ་ཐགྲ་དབ་མ་རང་ཧུན་མ 














ཤལ་མ 






དེང་ སང་ཡང་ཆོགས་ཁང་ནང་ 'ཁཀམས་ཡང་འདག 





ིག་མགད་མཛོད་ནེནཔརོར པོ་ོང་ཡེད་ཐད་ཕང་ 







དསྟ་ཆེནྨ་མབ་དགོས་པའི་བཀའ་ 
ྡ ༥༢ེརྔང ན་གེས་ཁུལ་དྲང་ད་ཕེརས་ ཟཞུགས་མཛད་ཀང་༢ ནས་མོ་སོས་གས་ཀར་ ང་སི རཱ 
རནན་མཁམ་དང་གབ ཡིས ཆོ་དེང་གྲསང་ར་དུད་རང་དཅས་ ཅངས 


མཆིང་སོགས་སྤོུན་བནད་ཧེསསལ་ཝན་ 
ལ་རང་ཁང་ཚན་ན་པ་མང་ གཉེར་ང་ གམས ནྭ་རུང་ བངས་ 

བོ རོ ཁཿ ཤག རེན་པོ་ཆེ ་རང་གེསམང་ མ་དག མཱ གའི 

ཚང་ལས་ཉེ་ ཁ་དང་རངྲ་འེང་མཀོད་ ཤམ་རང་འགེགས་བཟས གིང་གཱ་ཚང་དྭ་ 

།དེ་མཆུངས་སྐངསྔ་རེཤོག་ རིད་མཆིནསཊ ཟྐམལ་ཝར་འཕགས་པ་གནས་བཏན་ དྲང 


























༧༠ དྔ །ལར་མགྲདབ་མ་གོསོ་མ་རང་འྲིགསསོག་བྱུདཙོང་མ 
(3! མོང £ གས་བ སྲང་འ ཅི ` ཅེས་བཱ་རམའནེ་བ་གིང་དག་ གཉིས་རེ་རོ་ལར་ཆུག་ 
༧„ླ སུཌ་བོད་པརེའུ་ེན་འཁུངས་བཏེན་བཀར་ཆ་ནང་གེ་མ་ཇེབས་འཇོག་བནག་ད གངང། ག་ འང སཔ ཅུ 
། ཀྱིཁྭག་ སླེང་དངུ་འཁེལ་དམ་འཅ ར་པི་གསགསར་ཞུྲ་གས་ནདེཡངདནས་དགནང ས་གཏུན་ཞེ༔ འེ 


་གསུམ་ བདོ ཡ་ག ཁླིང་གྲ ཧས ངཱ 








ས་ཁ ཀུར་གམ་ ཟེབས་བཅུས་ །བཞུག་མཛད་པས་མང་གཉེ་ ཁིན་བདང་བཏུན་པ་ལ་ཕན་ཇོག་ ཉཉིན་ོ་དང་ཡོད། དབེ་འདྲེང་ངེ་ 
ནངའདུལ བ་འ ཛོག ་ཀད་མེཁསནས་ དག་བ ེ་འཤསམ ཞོན་པར་འདྲ་ཆོག་གེ་ཡོད། རྣམ་ འགེལ་ད ཇེ་འཁེད་དར་སབས་དགེ་དནེས འཏང་ཟེན་ པིམཁས། ་ 











228 གྭཐེར་ནང་བཞེས་མཛར་ཀེུཡོ འགེལ་ཇར་ལམ་གསལ་ཐེང་རང་ གོངས་པནབ་ག སུམ་ ཉན་དཔ་བསམས་ཏེ་གཟེགས་འཞེན། 
གདན་ཞུསཀིས་དགུ་ེ ོང ཞེས་མ དིག ནྣམཞགིལ་ཐད་ཡས་གསལ་སེད་དང་དགོངས་པདབ་གསམ་ དེ་དག་བདག 
དས ེང་་ོ་་དོ་ཁ འི་གདན ཧ་རི ིཔདནམ་ཆིདདོད་པས། 
གསུང་ལན བམན་འདེབས་པཔོརས་འཇང་གེས་རག་པརླ།མས་ང་གས། གསུང་ལན་མཛད་ང་ ་ཡང་ བྲིད གནོས པས་གསུང་པན་གཟུང་རྒུལས 
དུམ་བཅའ་བ་ངམེགས་འསལ་མད། མཆད་ཇུག་གཅོད་དང་ཝ་རབས་ནས་གསུང་རུན་ཆ་ཡོད་ངགེ་བཞེས་ཐོན་ཟིན་མཁས་པྲ་ནམ་པས་གནང་གརེད། 
རེད་ བརྟེན་ བློ་གསལ་ གྲེང་ གའཛྲན་དང་པོའི་དཔེ་འཁིད་ཅེས ༥ཇེར་འདུས་གདན་ས ་གྲས་གཡའང་སྙན་ གགས་ཆེ་ཞི ནེ་ཞེང་ གངདན་ས་གཞན གཞན་ནས མཁས་ པ་ངང་དོན་་ (` 


















229། 
















ཨུ གཅུད་ཅན་མང་བས་མཟག་བནྐོད་ནས ས'ིདྲཞུ་ཁར་གཟེགས་ཞིང་ཉན་འཇོག་མཛད་ འི་གསང 
དང་མའདེལ་བུའ ངགི་བཞེསྣ་དན་པ་ནོས བཀ་གཞགོག་དང་མཚམས་འེད་ བཀའ ཡང་གནང་ངས་ 
༨ ར་བ རག ཞོན་པ་ཚོར་ཁྲོ་ཆེད་མངང་ད་ དང་མིག མིག་དཔེཡདདེན །འདེན་སོགས་མྲོད་ ད་མ 
༡ འྔ་ ཱ་ཁསཱནཱ་མཁའ་ མདབ སྨུར རེངྒ་ཧུནག་གེ་མརངས་འགའ་ཞིག་རང་ས 






རུད ད་མནྭ་མ་ཚོགས འིལབས། མི་མངར་མས་དཀའ་ངལྲ་གིཉམ་ངའི་ཇང་ སྦུངས་འོད་ཀྱང་ ཀྱང་ཛིན་ཧྱེའ ཆུགས བཟང ་ 
ངང་དིན་དག་བཆའིགསུང་གེ་འཕྲིན་ལསདང་དགས་ཇེའི་འདཟར་ལ་བཏེན་ནས་མལ་བཟང་ཆོའི་འདགའ་རན་ཉམས་སྤ་ོངཞིང་ནམ་དངཆོས་ཀེས་བོར་ 











ཆེན་ཐིབ། གཞུན་ཡང་ཆས་འགལ་གི་ཝབ་མང་པོ་ ཡང་དག་པའི་ལབཞེ་གནས་ལ་འགོང་པར་མཛད་པ་སྲོགས་བཏྟན་འགོའི་དོན་ཆེན་་ 

རབས ས་ར་མཛད་ཞུ ངུ་འཞིར་ཿ གྲ ག་ཤམ - དྭག་པའི་ཆུབ བཟང་ཆེརང་འངས་གོ གང ན་པ ེལ་ དྨིིསྐར ན་ཟིན་པཆ ལི 

གནུང་བ སྒུད་འད་ འདན་ཟུནག ུ་འོག་ བརྐུ བཞགག་ཅི་ཟུབ་མཛད་རྒྲུའེ་ང ངས་འཞེ བཞད་ཇཛ་ནས་ ཡན་པདེདའྲདཔ་མ་ས་གི་སུངས ནས་ངགངས་ང་ གཞན དོརད ¡ 

་ ཕན་ཡོགས་ ཏྲེ་སྐུ་ཆས་གལྭ་ཆེ རུམས་ཟང དངོསསཿ སྣསོབ་རྩམས་ ལཞུངམ་འོངས་ ལམ་སྟོན་ཧྱི་ཁམབྲ་བྲགང་ལ་ གང་ནས སྲ་གནང་ེ ཙོ 
ང་ 

འད 





== ~~~: 





ས་དམ་ལ་བཞུགས། _ རྐབས་ཤིག་ ཉིན་ངཿ དཔས 'བཅང་ངེ་སྲུངན་ མེར་ལྟ་དུའི་ ངང་བཞུགས་ ནས་ཆི་ སཱར་གསས་སྐབས་དགྲེ་དུག་ང གའ བཀའ་་ 
ས་པས་གསང་ སྔགས་ཀྱི ཅགས་པ་མཐན་པར དམོན ལུས་ཅང་པ་བནག་ནས་གསད་ངྲ་ངངས།ཏའའ་ཇུ །ཡོད་རེང་ཅེས་ གསུངས་འདིག་པརེ་ལ་རཔ་གན་ 









༦3 
21 


༦ 





›༠༧ལམས༤ལཐར་མསབ༧ཅམསལ་ཅཅང་མརས་མཿ5ས།༤༧༠༤༨༤༩༧༢༠༧༠༠༧༣༧པལམ༡༦༤ལཔམཅམས་འཚའ་རབཟཉར་འབནས་མཆཐབ་པརས།༡༥༠༡༨༡༩སཔསཔརབ་ཆསས་པཅར།སར༤རབཿརརམར་འམཿམར། 


ེ་ 


ོ༅ དོམཧུ་ངག་དངན་ཇཁ་ནས་སམས་དབནལ་ོང་གི་ཡང་གནངསཔ་ུངསེ་ཆས་དབེནཐོར 


༥༩༩ 


ནུང་ལ་བཤད་མཛོད་འཇི་ཉེད་པལ་ཆེར་བླསང་གང་པ་འེནེཆུ་ཁོང་ཀིས་མནུག་གཙུང་བཅྱིས་ཏྲེདུལ་བ་དོན་གེ་འངེག 
་ཅེས་ཁགབྷོང་འནས་ང་གནང་། ི་ོ ད་ཚོས ཞུ 
ཆུང་གས་བཀའ་ནངབ་ཟབ་མ་ཆེབར་ཁངས་ཏེ་བཤང་མཛད་བླསར་བ་མངདག་འཁངས་ ཏེ་ཕི 
མཁས་བསུད་འབུལ་ཞུས་པར་ དྭགེས་མཆེས་ཆེན་བོས་བྱ།མུའ ཉེར 

ཆོས་ཞུས་དག་གཏོངདྭ་བརུ 


༥༣༡༢།༣༽༽ ༡༩ ༥ ༤ 





གསེ་པར་བླམན་མཛད་འཆར་ཡད་འདུགྲ་ཀུང་དས་གཟར་ཧུས་དལ་དྲ་ལུས 


མ་ཟད ༥༣ 


སའི་ནོར་དྲ་གིང་དུ་བཞུགས་ཡོང་པ་དང་། 


འདེ་བམ་ 


པས་ཀང་ཐོབ་པ་མན་ནམ་སམ། དེ་ནསྤ་ཧྦཆེག་༽ 
པར་ཝཕུལ་ཐུང་པྲ་བས་དང་ངས་མན་ལམ་ཚང་ཆད་ ་ 
མུཿངན་ལས་འཇས་པའི་ཚུལ་བསྟུན་ཏོ།། མིག" 
༧གངས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་ཁྡོ་ཆུནག་ཏུ་འེངས་ 

དཱས་གཟར་མྱ་བང་ན་དག་བཤས་མཁསང་ 


ཁྩ༼༢༢-༢༢༤་ 


པ་འྲརཧྐདར་ཙམ་ལས་ཚ། ང་བ་ན 





་མིད་བཟོ། ནན་རིན་ པ་་ཀླུདཅན་ལས་འདསྣ་ཚུ གནས་ནུལ་ག་ཚངད་ཏད་འྲིན་འབོུར་འཕལ་དངོས་སློབ་རམས་གཙོས་བུས་སྲོང་གཉེར་བ་བྲགས་གས་ ་ 

ཚར་མཆོགས་ཆྲེར་དྲ་བ ས་པ་མ ལ་མི རིས ཆོགས་ཏེ་མཆང་འདྭ དུལ་དུ་ཆེན་ངོ་ག ང་འ. དུག་མ་མཆད་བདུན་ཆེག་སོ་སོན་ཡང དོ་འབུམ་དང་ ་ 
འབྲེམ་ཆོགས་གཉས་ ཉོན་འ ངྲ་ནུ་ཆེརྲ་སྲཾས་འད་ །ོ་ཀུང་ར་ད་ོད་ཚོགསའོངསས་མབ བ་ས །དང་མཛུདཆེས་གསམ་བླམགས་ན ས``` 
དོས་གཡཡངདཏད་གནང་ན་ དུག །དེརྲི་ག་ཚང་ཇོག གཁར་ཁ་ གྭ་གནཔལ་འདོུར་ཁོ་ནད་སེམས་ པའལས ས་བྣཟང་ནས་ཡད་པ་ 
རྡ མ་མང་ ང་རང་ཡན་པ་རེང། ནན་དན་རོ་ཆེ་ནྷི་སྐེའཆི་ལརང་དབུང་ཇོབ་པའི་སྐེན་གུ་དམ་པ་དེ་ཉ་བི་བ བྷ རར་ཆེན་དང་དང་གང་ 
ཞོས་ལ་གཞགས་པས་གཟུགས་སྐ་དགས་པ་གེས་ བྣམས་མཛད་རཚམ་ མ་སེ་འཆེའེ་ཉེས་པག་འགོས། འོན་ཀུང་ཡང་སེང་ང་ སྭ་སཕེབསརླུ ཞལ་ བཞེད་ 


| 





233 ཱོ 
།ནི་གནང་མེ་འ ག་པ་ཇང་ ཚལ་མསོགས་ ལ་མང མས་ཀུ ང་ཁ ་འདུལ་མཛང་ཌེ གདང་ཏན་ དུལ་ཁེང་ ངངམས་་ 
དྲང པའི་དངུལ་ ཅི ད = ལེ རར རྤ་པ་ དུག ཚུ ེད་བཞུགས། དྲ གསོལ་བ 
༡ དཱས་ གཟང་རྗེས་གཏར་ ± ་ རས་མའ་།མ་ མངེ་ང་སའང་བཞ ཞུགས་པངྐ་ཀང་བཅུས་མངར་ཙམ་མ། ་༥༣་་ 
༡ གནས་བ འི་ ཡུལ་ན་ དུམ བོ་འུའགས་ནུབ་བྟ། སནཉེ། ིཀྐུན་གསར་ བི འིར ངཿ བདསམི་ མན་སོང་ །རྨངས་ནན་འབུམ་གྱེས་ ཊཱ 
2 དེད བའེ་དཔམ་དགར་ །ཆུད་ནེ་དཔུང་དང་ ན་ངཕང་། དས འཇངས་ཞཇུར་བཅས་་ 
འདུང་འངེརེ། །རྒུམ་སྲད་དོར་བས་ངགེ་ཁྦུང་་ཅོག་ཁར་པས། །ུནཡསརྒུམ་བདྲང་སྲོངཆེ་ཡ །གསམ་རགྲྭ་ཞེད་དན་དག་པའ་རང་ཁང་་ 












ཡི 
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དུང་པྲརམཱ་པར་དྲག་པ་དང་ལན་ པསྡ་ནུམ་ཁིམས་ཀིི ཀྱིདི་ངང་འཐུལཞི་ ཙ་ལློས་ཅིས པལ ང། ཀུམས གཱ ཆང ངད་མཁཔ་ ༥ ཤི 
གཞན་གྲིས་འགྲན་དྲ་མེང་པར་ གཙུག་གི ནི་དུར་དུང། ་ བསྲིས 





ནུས། _ །ཆོགས་གཉེས་ ངང་གེས་མཐོརསྣ་ཆེར་འཛོགས་ཏེ། རྡིམ་ ིས་ཞཞོར་མྱ་མཅར་ ན་ཆིབས པཿ དག འི གསུམ་ཝེ་ལས་ ིརུལ་ཅི་ཞིག ངེ་ཞིག་ཞཚ། ལཱ 


ཅུ བའི་ས་འཅད་གསུམཔ་ཇེ་ལས་དོན་གཉེས་ཕུན་ཆོགསམ སྐ གཞན་ནུའེ་དས་ནས་པྨདའྲེསབ་ལར་ཉེས་པའི་ 
མས་ སམ་ན ཡཞམཇི་སྟེ་ཐན་ བན་ཆོགས་གོས་སྐུར པི ལས་དེས མོན་་ངོདོདད་ུ བན་ད མགོ འདུག 5 ཿ ན་ས ཟ་ 





མཛད་པས་ཏེངརེ་འ ཅ་དང་ཤེས་རབྱ་ཀུབ ླ་པྲ་རམ་པར་དག་ གསྐ་ནྲེ་ མཐའ་རག་ལ་ཇོས་འངམ་གྲེནམ་འཕང་ 


མཁས་པ་`་ 
ར་་འཛིན་དང་ཤོས་རང་ ཧི་བམའ་ ཁ་ཕན་ནུན་འདྲེན་པ་ ལས་ཏིངངེ 


ཧྱིདམྨང་ 


235 
༄༅ །པྱ་རས་པས་སྟནཱ་ཇོག གཅེག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་སེ་ཉིན་ཞག་བཅུ་པག་སོང་ སོང་ཡོངནོང སར་ཆ་ཧམ་ལས་ཆང་བསེད་ པའི་ཏངངེའཛིནྭ་ཧི་ གསལ་སང་མཐནམེན་དུ། ། 
འཕེལ། དདང་། ས་སི ཀིང ྲ་ུམ་ངེགཞ་༤ གཞགས གནས་མ ང་ཆད་ར་གཞུང་མམའྲངར་ འ་ཞེན་ཡེན་གསུམ་བི་གནང་མཇན་རགངོ ཁོང་དུ་ 
- ཆུདྲ་ཅེངདའང་ ད་བླམུར་འསོགས་མ མངོར་ནྭ་སྐེས་བུ་གསུམ་ པ་གྲིཅམས་ལེན་མཐའ་ངག་རན་ཇོག་དྲེ ག་གེ་ཉམས་ །ལེནདུ་འདེལ་ཏེསཁམ མྭ་ཧྷཏངགས་པ་མཇོན་པོད་སོ 
ཌི རིའི་ངང་ནས་ག་འིདི་འཇེགས་གནང་འའད་བའྲི་དོས་བརྐུང་རོགསྲ་ཀྲིལསལེནཏིཔྲའགོངན་བཞིར་གངང་ལས་ཇོག་པའིམྲ་གྲངོགས་པ་མཇོན་ངོད་ 
ལེངས་པ་སོགས་ ས་ནེ་རང་ ག་དྲཾན་ ཡྲུན་སུམ་ ཆོགསཔ་ ཡིན་པསྤ་ཧུས་ཿ པགང་ད་བཤད་རན་ པ་ར བངག་ དང་བདུག་འྲ་བསྡ་ཤེས་རཁུ་ ཤུ ཀྱིམ ཉཅམས་ སུ 
ལེན་ཁུལ་གེས་ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་དམེགསྣ་རམ་འགས། ཏིང་ངེ་༩ ཉམས་ས་འནཁལ་གེསཤེས་རང་ཀྱི་སང་བའགགས། རིམ་གཉེས་ཀྱུ་རལ་འཇུར་་ 


_ 236. །མོམ་གྱེས་ཚུམ་ཁྲེམསཀ་བམབ་པ་སང་མེར་དྲ་བུས་པནི་ཉམས་འེནྲ་ཡོགས་རེ་བ་ཡེནྲ་ཧེེ་ལུས་ཡོངས་སྔ་རོགས་པ་གཡུ་ཡེན། ཁར་དགསང་བད་འངས་ 
གྲ བ་འ ན་རིག དཅིག་ཏ རྡོམགས་གཏམས་པའ་མཐའ་དགྱ་ུ་པོ་འཆེག་འདེ་དཏམསས་ལན་ཞུབ ད་རིག ར་པའི 
བྷ་ཆེ་རྡེ་ཟུངྲསད་པཅམ་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡོང་ཡུལ་ལས་འཇས་ཁས་རུམ་འདོར་ཧྱརཁང་ཕུག་གངན་མེང་པའ།། ངེསན་ཚ་གཅུ་གཞནུས་ གཅིག ེ 
སངསྦྲ་ནུས་པནར་ནན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་དིནཔོ་ཆེ་ལབུའི་གདུང་བུའགའ་ཞིག་ལ་ཡེན་པས་དམངས་ལན་དཔེ་ཆུམ་བཀའ་བུམ་པ་ནིའིནྡྔ་ཐུལ་ཁོ།། དྡེ་ལུདའི 

རང་ངོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཉེདྲ་ཀིས་གཞན་ངོན་པུན་སུམཆོགསཔ་འབུང་བནིངཔེར་ན མོང་པོ་འཆོ་ནང་གུས་པྲ་ན་ཡལ་གལ་འཇུབ་རགྲ་ཀུང་ངང་གས 

འཛེམ བ་བཞིང་ཡིན་པསྨ་ཆལ་པ་གོང་ བཤང་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པརྡ་བུའོ།། འཇེར་སྲས་པ། རི་བསྲན་ཇརངས་ཞིངད་འདྲེསང་གི སོན་འཆེབས 


༔ 


ཤོ ༦ ལ་ངས་ བངེ་འྲངས་ཅེ་མས་འཕེལ། དེ་བས་ ཆྭས་ ཆོས་ཆར་ཕང་སྟེ་ འཆས་ན། འདྲི་ཡེའི་ངགེ་ཁ བའེ་མོ་ཏོར ཏག་ངང་གེསའཔེམ། ངེ་ཊཱུན་འགྲ་ 

ཤཱ མགན་ དུད་འ རྣམས་ཧྱེས། རམ་ཆོས་སྤང་ཆར་འབེབས་ ལཆེས་དེངས་ ༈ ཞོན་ཏུང་ཀུན་རྲུགས་མེས་ཁསགསས་ཇོན་དག ཤབླངན་ཞིང་༥ 

3} གཞེར་བ་ཉིད་ད་ངེ་ལས་འགར། ཞེས་མའོ། རྡེ་ལྟ་གའི་གཞན་ངོན་ཕྲན་སམ་ཆོགས་པའབུང་དའི་མཛང་རས་ལས་ིུརཁས་ གདུམ་བྱ་རམསཀུ་བགྐ་ཨུལ་ཿ དུ་ 

-3 ཾགསུང་ཆམ་ཐར་ བ་དྲ་རོང་བྡོརེས་དུས་ ནྭ་རྤེགས་ངམ་བར་པག་ བརྡལ་བ་ཡང་པལས་ང་ ༣འཕག་ ཀམ་ནདེདང་ད༔ བནུགས་མང་ཏ། དེ་དགུད་མཆ་ང་་ 
དུང་བས་དགའ་ཚར་གེས་པར་བླསུན་ཞུ་ནུལགས་པས་མཚན་ཐུང་བཀོད་པ་གཞས་གསར། ཊེངསྣ་ནམ་པར་འབེང དགག ཆོས འགུ་གཏུཌ 

༡ ཆུལ་ངང་ཆུལ་ མ་ཡན་པྷ་རམཿ ་པའེ་བསན་བཅེས་རེག་ པའི་ཉན་བེད། ཏྐ བཀའ་པའར་རའི༽ ལམམཁས་ བའཡ ཆོ 


། 
ྣ 
| 
















ཤ མན་ ལམ ཀུན་ཏུ་བཟང་ ལུ - 






238། 


ོང 





པྲའམཅོ་ལ་ཇ 
ཉཾན་དཾན་པཾ ཡོ 


བན་བརུན་ནད་འགྱངས་ ཞད ༥ རཱ 


འའ 
གླ་བ 


` ༧ བས་ཆ ་ྒ སོ རྡིན གླ བོས་སོ 
ལལ ཞན་ཆ བཞུགས་པས། མགཁན་རེན་ང་ཆེའ་ ངཿ 





རློ@©€བ་ མས་ཀུས་ གང ཁད་པའ་དྲུ་མ དུ པ་ 
སངས་པ་ རྲ། ཀར 
«༧ ལོ་ཡའ་ གྲུ་ཁ 
ཕེབས་ སེཐས་ཞ་ུག་ ° 
ས་བཀའ་གྲ ཕབས་བར་འཏེཊ། ཞང ལབས ` ྒ 











འཛ་ཨི་ དྲ་བུས་འདི། 


རྨ. ལ་ག འང སད ་' །ད 
འབུ བླ མནྷ་ཐཱས་ པའི་མ རགུ་སྔན་ 
བག་པ རང ་ ཟིའི རོ ངོ ཅི ཤྲ 


"བ་ཕལ་ཕིན་ བ་འཛརས་པི་ ་དའང་ གས་བ 





ཱ རླ ¬ རོ ྒ ོ ་ བནོསཤིས་ཤངསིམམ་ དྲ 
༧ དག་པའི་ལེགས་བུས་འདེས། ཐུབ་པའི་བསྐུཌ་པ་ཆུས་པ་དུང་། །བུདཀ 
སིཾ་ ངན་ གུ ༢༠ ༧༢ ¦. ༥ ` ཿ ༡ལ་ 
ལི ༨༡༣༨ རི ༽ཞ༤ གུ ཞུ ༽༽། ས༽ ད ༽ ཇ་འ 


= ཁབ 
ད ངེ 
༨ 


| སུད་ 


རར 












ུ གཱ ཤམ སོ་ ཛོ ཤཱ ྲ སུ 

“༢༠ །བང་ཐུལ་ དང་ངྭལ་བ་མ་མཐོ་ དང ་བགོད་ པའི་ གན གེས།ཅིམ། མེག་ཝ་མཱཿ ཡཔ་སྙེན་འུབུ ཏཱ ཡང་ལས་སུ 
རར ་ས་ ཨེ སི་་ཨིི་ཉ་གརས་ 
ཙང ཞིས ལྕགབཀྱུའང་ 








་་ 


སུན དཔེན་དྲིན་བོ་ཆེ 














ཁོ་ག 


རི་མ 





འྲི་རྣམ་ཐར་ང་མཚའ་ 


རས་སམ སསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསོམསསསསསས སས £ 2 4 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ཛ  ༨|;འའོམམམ་སུལ སས བབབབཨསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སིསས་ 
ཐབས 









ཝེ་སེལབ་མ། །ཕྲལྭ་དུང་འཇམ་དྲབུངས་ཆོས་ཇེ་བདགམ་ གོངས །ཆུ་རབསཏལ་ངངུང་བའི་ 
ན་ལཆེས་དཔའ་བ། །གགང་གི་ 
པའི་དབུས། །ལུང་ དས་རྙན་ 





ར་་ 
ང་བརུའ་ནར། ཏོ་དྷེང་ མཇར་འངོ་ ་ རམཞིང་པའི་ 
 མཛད་ནམ་མེའ་ཁད་དགུགས་ དངང་མཛོང། ཨཿ ྐངཙིརམར་བར་ 











བརྒུས་ །བམམ་ མང་ཞཇ དོད་པོ ཏེ། །ཞཇམ་མགྲོནྡ་ཐ་མའི་ཆོས་ཚུམ་ ཀནཛིནིང་ ོ 










ཆེན་མེ་ ༄༅༠། །ེན་མི་ཇང་མཛོད་ཀེང གམ་མཐ མཇོ། 
རྣ ླ་་ཤ་ ག་སོ 
སཟབ་ རགཏུ་བྒ་ནས། ཡར པར་བནུང་ ང་ཐུབ་ ཨ་ལས པ། 
མཆོད་འའིའེ་མཛདནམ་ར་ ན་པར་མི སྲས ། ཤེསྔ་ཧུའ་གནས་མཞེས་པསུང་པ་ ཡས 









ན༥|༠༢ཁ༤༧༠ 


༽ 
།ཀྲུན་ཏུ་ཀུན་ལསྣ་རམ་པརྡ་སྐུལ་ 








ཞེས་མཚན་བརོད་པད་དཀའ་བ་དདག་གི་ 



















248 བཾ ༥པའ་བརནརལ་ གས་ཨེམ་མཚར་། 
སོདཀུང་། པི འྲི་ནུམ་འནུང་ནེ། །ཏག་པརྡ་ཡས་པ ེབསུལཞུགས་ཨེ དཾ པད་ཞངརེགས་་བཞྱ ས་མ །བྷ་རུམས་ལྟཏུ་ 
དགེ་ངའི་དཞེས ཉིནཆན་པྲ་དཏོར་ཏ དཔོན་ནམར་པངའིམཚན་ཆད རར ་ས་ད་གན་ ་ཡིགས་ཝེང་ཙམ་་ 






ང་དྭ་བམས པའྲི་༥ དེབདེ་མདོ་སོང་ 


ཡིང ཛིང 
བད་བསམ་བཞི་ནད་སེར་པར་ཞ།བསམས། དེ 


གགས་ཞེང་གུག་གེ 
འདུག ཉུར་བུགས་ བྲུབ འི་དཔར་ པའྨི་དོ་ཧིསམ་གོས་པརྙསྣཅད་ 


གནསྐལདང་ཡམ་པྱད་འབར་སླེས་ གཉིས་ལས ༡1(༨ 


























































¿49 །གང་གནང་ཡང་ཆས་འ ནུལ་དངྲ་པུག་ནུ། (འདོན ངསསགསྐ་ནས་ཀེ་ཟ་བཁོ་ནར་ཆེ། དགུང་ལོལ་དག་ལ་ལེརས ཁྲིམ་ཚང་ 
# འགྲངགྱི་ཐངད་ ས་བཅགས ¬ པ་པ ་ དབག སན མསང་ `` 
པཔ 
དན དྲོ ཛེན་སོགསྱ་ཀྱ་མརྡཾ 4 ༡༥༢ ུ ཊུ 


2 ཕང་གནང་བར་ཁུམ་ཕ་རྣམས་ཀང་ཡ 


ེབཞིསྨ་མ་སོན། ཙས ཞངས་ལ་དྭཏགས་ 
རགས། རྣམའཊ མས སམ དང་བོནཀས་འཛ་ བེ།གསར་ཏྨོང་མཛད་ ་ 


སོ་ནམ་ཧ ས་ཁ གར་བཀོལྱ་ཧང་གང་འགཔ གོཔ་ད་ཁས་གཞན་ག བམང་མ 'གནང་༽ 


ཆས རར དུ་ཡེངས་ སརྐནགས་དིང་སྟོ།རས་རོབ 
སྙོན ཐག་དངོར་འདྲིན་སོགས་བེདད་འཅུག ན་སྐམལད་གང་ བཀལའ་ངེ་་ 
























ས་དང་མ སོགསལ་འཚེམས་བསུན་མེང། 
ཡོད་རེད ཕེངས་ ས་བཞུགས་འྲེས། 


ཕེབས པ་སོགས་ཅེ་ཡང་མེ མ་ཤེས་ཕའྡེ་ནུལ་ རམམཛད། བད་གསེང་ཡོད་ཚད་དེ་ག འདབུས་སུ་གག་ཡུག།་ 
བཟངརརི་ཁོད་ད ོད་ད་དགེམའ 


ནདང་སྐོང་མྦུང་ཁོ་ནད་མཛད་ནས་བཞུགས་པས། ནང་མི་ཚོས་ཁས་ཀ་མ་བཀོལ་བརྡ་ཅི་འདོད་ 






















་ 
བཏུག སྐབས་ན བཤེསམདོནའ་ ན་སི་ཞགས་མ་གུགས། སྐ གཏེ་ཕར་ཡན་སོགས་ཆོས་མང་དུ་གསན། རན་འཇག་གཉེས་ 
དང་འགྲེལ་པ་ངོན་དསམལ། ནའུ 'འ གེས་མམ་ན་ཚང་ནགས་འཁིན་གེན་ཆག་མེད ད་ཞལ་འདོན་ དུ་མཛད། དག་དཀའང ཇི་འཆང་ནོ་འཇང་ངཔལ་རར་ 
བསུན་འཇྲིན་སན་གགས་ནས་དགྲེ་ཆུ ་ རུང་འདུས་སྲར་ ན།གེས་གཙོས་པའྲེ་མོ་གསསྨརྨརྦ་གེས་་ 





ཧཱ་ནོརཕླུརོད་མཛུད 


་ེནདང་དག་ནར་སབ་ 
མགས་པར་མོང་འདན་གེར་མྲ་གརིགའབས་བའིན་དྲ་གུང་། རགེ་རའེ་རནེ 





ནསརི་སངབེུལ་བསང་གདན་སཉེན་ངོའི་འེས། 


















མཆོད་ །ཆས་ཟྲསིཊ་ཏེ་དགུང་མོཌི ཨཆ་གཉེས་ལ། ནག་ཅན་འཛོན་ཁང་ སཇར་བྷ་ཆདདང་ནུ་སྔཁོ་གསུམ་ེས 'དངས་ཏེངང་པའྲེ་སུལ་པོས་ཁད་ 
གཱ པ་ཅར་ངབས་ངགསས་ཕངས་ཇྲན་མཛཿ ཆསྤ་ཀཀད་མོརང་ཞ ཆྨ་ཞག་མང་པར་ནང་བགར་ཀུས་ཇལ་ ། 
=`  སདེ་ན་འཏེས ནྣམའ སྲེན རག་མ དམཛར་ཆ་ (སར དྲ 











ཕུ ང་མང ིགས་མཛོ་ ནྲག་སེམནུ། ཝེ་མུངས་སབ་རྒར་ཆེན་ འིགསན་དམྲར་ཞོམ། མག རས 
ཧོར་བཀྲིས་དིན་པོཆ་ནས་འཛྲིན་ག་གཅིན་ཁ་བྱསྭ་པག་བནལ་བརྡ་ཆོད་ ས་ཐཞས་ཏེ་ཨ་ཡོད་ནང་ནེས་ད་ཡོད། ཟོ ཞིངརས་སེད་དིར་ཟད་བ་ 















252 






འདེམས ་ཆེས་སེམས་ པཞཆེན་པོ འཇ་ཉང་ལྟ་དང་དཔན་ ཞུག ཐྨཆ ཡཱན་ཏེ་ཧུར དཔོན་རེན་པོ་ པོནརན་པོཉི་ཞེསཚན་གེ་གགས་པ་" 
་ ལོག་ལ། རོང་ཉིད་ ཀུ ང་ཀངྒ་ཞོག་ ༢ དམད དོ ངྭ་ནས་ ྲ པ། དྲེ་སིན་འོར མོ་པ རོ མོ་རང་རྫར་དང་པ་ུ་ཆེ་དཔུག ྦ 
ཧིིལགྱགས་ དྲ་་མག་ད དང་ངས་རགསཞད་ཏི ིང་བནད་བ་ཀརདང་རས་པད་གསན་བསམ་མོང་གཞུང་༔ ར༽ 
 ་ གུང་ལོ་ཉེརྣལཝ་ཝ༧གོང་ སྐངས་མགོན་རེན་པོ་མེ༣ རུག་པ ཧྟེནྡ་ཇོགས་ཉེས་ དནམགསོ ིམྫོམཔཱ་འ ས། ༡ 
ཁའེ་བར་ མབའི་ཐག་བཞངེ་མ་མིནུ་པ སངས་ཤིང་དག་མོང་ཛོགྲ་པ་པའི་བརུར་ཞུགས་འཁར་ཞེག་མཁཏན་ནསརང་བཞནྭ་གི་ཁན་མ་ཇོང་༥ 
དེ་ཙམ ཡང་དག ཉུམཿ མ འྡ པའ་ཁར། བཅས་ཆུང་གེཊེ གེ་ཉེས་ལུང་ཅེ་ ཧཾཿགཾས་དབང་ལ་ གཞེག་སྱཀང་འོར་འྱགངས་དུམ་ མང་བར་གཉེན་ངོ་སོངས་བཞི་མེདང་ཁུང་་ 



















| ལ་བའི་ལས་ཆོག་རང་མཐུན་པར་བཤགས་སྔོམ་ ་འཕལ་འཝལ་ ད་མཛད། _ བཞེས་གཉེན་དབ་ཁློལ་མ་ང་དཔོནརིན་པོ་ཆེས་གཙོསྣ་མོམར་ 
དགུ་པའི་༩ བཞེ དམའ ན་པོ་ཡེ པས་ཆོག མནན ་མ་གཏགས་ཏེ་ རབུ་མངང་ འདུའ་མཛོད་ ཛོད མ་འགྲེལ་བཅས་འཀའ་ས་ གསུང་ཛ་ཡ་ གསན་བསམ འོ ད་པར་་ 

༧ ང་ཁ་ངཁེན་པའྡེ་ནག་ཁང་གང་ཡོང་དྲ་བ སྭ  མཁ་སྙན་ཀག ན་འངན་ཁཇའ་ཆུང་རལ། མ་ངང་ ཁབ་ཆས་ ་ 
མཛོད ང་ད པཁོར་ཡངའ་བུའ་བརོགས་ག གས་མང བའི་ཡོ་བད་ོརད་རྟ ནནས། དད་ག ོ་ཱད་ཛ་ གརཇོག་གེ་རིགས་དང་ 
ཉགཔའི་ར་རུདདང¿།། ༡ མཁ་ ཁོ་འཞ་ཡོང གངུ་ཡང་མད་རྨ་བུག་པ་ཇོས་བསམ་དང་མང་བབསམ་ གཏན་ལ་འཇག་པ་གཅེག་བ མིལ་དུ་འབུངས་ བུངས་པས་དས་འདན་འར། 
མཛད། ཆོག་ས་ཆེན་དང་གཙང་ཁང་ཚན་བཅས་པར་སྐུགྱེངཆེ་ནུར་གང་འུང་ཡང་ཕུག་ཇེནུ་གིས་མརེག་པར་སུ་གཟན་ནསྨར་གམགང་དང་གེ་སེང་ ནས་དཞས་ཤིང་ | 
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རདཝེར་མོད་ལས ག་པ ན་འུ་ཕམ་ཁལ་དུ་གཞང་ སེར 
འདུག །འདྲའཚིདང་དམོའི་གཏམ་ལ་སོགས 


ཊཾས་ཀས་ཏེང་ངེ་འཛེར་ངང་ 
པའིབནསཆ་སོགས་ འཛིན་དང་། མང 
༡ནའོག་ཅེང་ཡོན་ཏན་མཇའ་དག་དཔེ ཇགཏུ་ 





ཉཱུར་གནང་མཚད། 


མརྔལ་ཛམ་ཡ 
མམཛད། ངྐལ ཅུའ་དབང་འའྲ་གངརས་པ ཱ ངང་ གཿ 






རབ་ཀེ་བྲམཿ 'མང་པ་ཡང་རུ 


སིག 


ཐམས་ངཇར་ 








རྩ པའི་ཉེས་པ་མི་འགུང་བཞི་ཆེད་ཡེན་ 
ཁས་ཏེ་གནས་དཏན་དྲག་འཇོམ ཡའི་ངང་རཱུམ་ཁས་ནམ་ཡང་གཡོ་་ 
རདམཛད་ ད་པསྐནུར་ བཞིམསཀ་དང་ི་རབང་སིནུ་་ རཱ བཞིན་ད་འཕེ་ཞིད། 
དའི ང་མཛིང་ངེ། རྒུམ་ཁ : ཞུས་པཞེ་གཏེང་་ 
ག་ཆོད་པ 
དང་ཆུང་སྤྲུབཇང་ཕྲུག་རར་མཛད་རྗ་དང་པའྲ་ནཌ་མཚན་འཛིན་པ་ཇར 














` སྐབས་འག་ཨ་ ༥ཨམངོ་ངགེ་ཁདན་ཆོས་ཁཝལེལཿ ན་ཆོས་ཁཌ ཞལ་ངོ ཆོགས་མངས་ཀུ་ཆོགས་ཆེན་རོགཅལ་ཐོག་དམ་བཅའ བཿ ༥བཞག་པ་ 
ཱུ འི དུར་གཏང་གནང་ 


255] 
དི རི གཙུག རྡུགས ༣ དད (གཏོང་མ་ཐུབ་ པར་ཅར་གངས་ཁྲས་པ་ ན་ནན་ངྙེན ཟད ྱི་བོག བསར འའ ལྷྕགས་ཕང་ང་ལྟ་ བའི་བཅུལཞུ། ཁ 












དྲ་ཐང་པ་ང་གཅར་ང 
“2 མཛད་པས ་ ་ ་ཐྡནུས་འེང་ མ་བཅའ་བའམཚ ར་མཆའ་དག་ མནས རྒ བོ་ལུག་མ དྭདུ་གཞོམཞེང་ 
རྭ་མུད། དྲགི་འཤས༔ ག་ བང་ཁེལ་ཁའ བར་ཉེབ བན། དབུན རེ ད འགྲེམས་ བ་ང་ ཞུགས་ ལ་བ ངང། 
་བཀའ་བཞིན་སླུ རྨ གུང་ལ་བྲཞི ཞི་འཅུར་ལེབས་ང་ 





ོ་རིང་སོལ་མཁན་རིན་པོ རི་མཆོག་ནས་ རམྲ་ག་བམོར་མཛད་དགོས་བཀའ་ནན་ཆ་པར་ བཏེན་ 
ཐུ ཁེ་གསན་བསམ་ གྱེ་གཏེང་མཐའ་ར་ 'ལྲས་ ནོད གཞུང་གང ཡའང་མངྱན་ རའ་ ཐོགས་མེ མེང་དྲི་ནུ བས་མོངས། ༡༥ ཁཞིའི་རོར་ཁནྲ་ཤོགས་ 
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༄༠ 







ཛི 


ཆེ ནས གསི [གང་ཡང་མ 


ཡུང་ཆེ ྱི་ཡིད་པའི་ངང་པ་ཁོང 


ཅུ་ོ་ཆེརི་མངོར་བའི་ ༢༨ ོང 


གཉེན་ོས་ད་བ 





༧༤2) £ཞ༡༦༦ ༢ུ༠༡©?༦༨༡༩༠༠༦༦༩༡༣༩༠༩༦༢༧༡༡3༦མ༦༦/༢༧”ླ༠9༡༨༣༦༧༢༩༡༧༩༡༥༦༩༡༠༤)༼2©%༦5®9@ཛམ༦༧ངག༡༦ར༡༩- ༡:/5༨:.:368#¥ ༡༩༥ ༡༢8༩༡ཟ༡༠༣༠༧༡༠ར༦༡ 


སི ཅི ད 
ཤག གླ ས་བ རརཁས་་འ མམ ༩ ¡5 5 ཇབ 29 €52 འའ ལེ ཧག 3 ར་3 
རའ ༥ ༡༢༡༧༧༢།་༧༩ ༡༠༤༤ བའ གི ཤཡ"༥༥༣༦༄༅་$༣ € 9 འབའ 
ཱུ ་ཱ རྨ ' རཛ རཱ 
& འན རར འའ ཌོ ཛར ༅( ༡༡པས་ རི བ་བ ་ 
ཟི ད ཡས རེ རྲི ཡེ 
€ ྷ 









༦༢ 
2 ཧུ (ཧྲ ལྐེ 


ྦ རབཏུ་འཕྲོགས་ ༩༥ བསྟོད་བཇགས་ཀུ ཀུཿམེ་ ཏོག་ འཐར་འ་ སགས་ ༦་ ངེ་ནས་ཝ་སོལ་ལརྦ་ཧུལ་ཚང་ བརླ་སང་རྙན་བོཅེ ་མཆོག་གེས་ཞེ་བར་གཙུག་ལག་ ཁ ངདུ་སཁས་ 
།མང་འདས་སར་གངན་གསུམ་ལྷ ལྷརམ་པ་ཁཅ་དྡུག་ཝྷཆྣའཛོམས་ ཏེརྡརེ་ ནས་ཅུངྨུ་དཱག༔ གས་བཞས་ཏུ ཧོང་རྒ་ དར་འགྲ་ གོ་ཁའི་དན་ཁསེ་དའ་པགས་ ཁ་ཟེར་ཁ་༣ར༽ ་་་ 
གདན་༠་ཆེན་པོར་མོང་གཏར་ར་ཞུགས་པའ་ངགས་ངོན་བཀའ་བཞིན་སྦུབ་པའི་ཆོས་ཝིན་འཛོང་མད་དུབཏེགས་ཁས། དེད་འཁོད་མཁས་དབུང་ཐམས་ཅད་ 
དྲགསྤ་ཀུ་ཁང་མཛོད་ཡོངས་སཆེམས། ངེ་ནས་སྟག་ལོ་ནྤོན་མམ་ཆེན་མོར་ཝར་སོལ་བཞེན་མཁས་དངང་བེ་ཁའི་མདུན་སར་ངམ་འཇུའ་མཛོང་པར། གཞུད། 
ལུགསར་བ་འབྱམས་སྨ་ བའི་ངབང་པུ། ཕུག་དག་གས་ལུང་རགས་ཀུ་གངྲ་ཧུངས་བླམགས་པ་དང་བཅས་ བཅད་པས་གསུང་འན་ནུར་ཆ ་རེ་ལའང་ གླགས་འཆོལ་ ་ 
བར་མི རྐུས ཁས་ངེགས་པའེ་འེ་འེང་མཐའ་ངག་སལ་པང་པ་སོགས་ཡོགས་ལས་ རྣམ་པར་ རྒྱམ་འའེ་རྒྱམ' རྔ་སེང་ཅེར་ང ཤང་། ཤེས་རབ་མཆོག་གེ་་༽ 











“༠སསས༨༩སསས༩༨:༦༦༧ས༡ས་སམསས༠༡༡༠༨༠༨་འནརང་འ༩༡༡༦༦༢༤ འགན ༩༩༦-/ ཌ༠ེ་སམ༠༠༨༠-༤༦༣ལཐས་༡ཛང་»-༡ཇ༩༡༡༦༧༧༡༡༩་༦འཨས༦༡།༨ མའར༨༦ལན༢༠༠༩༡༥༠༡༦2ཛ༡མ༠༦༧༠:༦༡༦3༡ཿ༠༦- ;འང་འགཏཙར༠ར་ལ་ལན་ར་གག་མཚན། གསསསས༡༧༡༦༩༧༩༡༢༨༢༧༧༤ལ༦༢༨༨༠རལར་ལམམར་བསཔནངནང་ཆངཤཏ་ཚབ༢༡༤-༠༠༠༢-༠༦-):༡༦།༨5:༡༡༡༦༈2ྟ༣༣527ཿྕཉཉ༩/༢702722262།༤ྟ༤ྙ༤༨ྟ༢༧༠༩༢༧ྟགཟར་-ཉངངལེས་ཏམང་༡༧༦༡༧ཟ-ང་༡༧ལབཝ-8ནར་ཞེ༧ 


།བསན་པའི་ངྲབ་འཕང་སིང་ན་མངོན་པར་བསོང་ ངེ་ནས་ ཨྨེན་མམ་ དྲུང སུ ཞངཞུ ལུགས་རྒྱ 


གེ་བའི་བཤེས་གཉན་གི་མཆ་ཁཆེས་ཆམས་ཏི་ནངཆུ་འཁ་དམད་བང་ 





ྦ བན ནཱ ལྕ་རམ་ཨང་རང་ལའ་ རར རྨ ངོན པར་བརོར་པར པ་ངང་བཅས་ མ་ 
 བྱེ་ྗའིམས་བད་རར་ཁོངས་དཔལ་ཝརཤ ྷ་མང་ད་ ྨརིགཞུགས་མཛད། འི་གསར་ཞུགས་བྱརིད་ ད་མན 
ྦ ཆས་ག སྐེར ཙམ་ཡང་མ་ཆང་པརྡ་ཚུལ་བའྲན་འ 'འགྲམས་ཁག་ ; མགན་དཀར་སྐཁས་ཀྱི་དངནས་གསང་ཚགས་ཀྱཉུམོར་རྒུ ཆུང་་འགེལ་།`་ 
བཞི་ཝགས་ཆ་ཚང་གསན་སྦོང་ དང་རར་རྗོ་རེ་ཟེག པའི་གཞུང་ལུགས་ཕུག་ལེན་དང་འཅས་ཚུམ་འཞེན་ མཁས་མ གཉེས་ཀྱི་རྣམ་འདོར་མ་ཅེ་གཅེག་ཏུ་འགུས་ 














ཀྱེ་དྲག་ཝུག་ཁག་ཏ་གསང་ཁ་ངམ་པོར་ཟེ་གཅེགྱ་འྲ་སྡུབ་པ་ལ་ཞགས། ངེ་ཅས་ནོས་ཀློང་རེ་ཁོང་ཀྱི་བགང་།ཕྲུག རྡེ་ཆུལར་ཁོངྱ་ཀྲིཾག་ཝག མཚན་་ 
དགའ་ལྭོ་མབ་ཝག་སོགས་སཱ་གསང་བ་ངམ་ ཡོར་ངེས་མིང་དྭ་ བཞུགས་པསྣ་ཟའ་ མང་པོའི རེང་སུསྲ་ཀུངྒ་རྤུར་མ་ དོ བར་སའས་ཤག་ན་ནན་ དང་དཔོན་རེར་ 
ངོ་ནེ་མ་ཝཱན་བཱ་དྲལ་ར་ལེབས་སུགས་ངང་གསང་སགས་རྔ རྫོར་རེད་ འེ འཀའ་ཁེང་ཅག་ཡང་ངར་ཁྲའནཡག འུལ་བར་ཚེན་དྲ་བུང་ ཆུངཀི་སེམས་ ངང་ཡང་ངུག་ 
པའི་ཏ་ཁ་ གཉསྐ་དསངག་ཅག་ཡང་ཁར་གུཊ། དེནས་ཝགས་འཁིད་ཉོ། ཆོ་གཇེས་བཀའ་ལན་ གནང་ངས དུན་མོང་ ངའི་ ི་ོ སམཇའ་ ངྲག་འངི་གཉེས་ 
ནང་བྣརས་ནས་གསུངས་པར་སང་ཁས་མན་ངག་ཇང་མོར་གོ་ནས་ཁཀའ་ འཞིན་སྱེངོས བླངས ངེ་ནས་ ཅམ་ཞེ་ག་ན་སྐང ༩༥་བོང་ཁ་ རི ང་ནས་`` 


མཛད། སྤེསོང་རར་མོ་གཅིག་གི་ཆོས་ཇོག་འྲགེམ་དགོས་མཐའ་དགའ་ཀྲིམས་ནས་ ས་འོད མདང་བུ་ཚང་ནས ཧུནྭར་བ་འཆིན་དྲུ་བ་བལད་ཡེངས་ཏེ་བདེ་ཆེན་ཞུཊ་ 








261 ༨༠༠ སེ ཧྲང་འད་ རྨ ༥༣༥༨ ༥རེམ་ཁྲེང་ཆེན་འརྒྱང་ཀྲ དཀ ཁིད གནང་ཁ་དད་བཅད་བུས། 'སྐུས་ ཇང ཅད་གྲྭས ར་ ཏུ་མཉཾས་པར་མཛད། 
པུ ཡེར་མང་ དངན རེན་པོ་ཆེའྲེ་དང་ནས་ཆ་ཁའ་མྐར དྲ་ཅག་མ་ཆ་འཾ་་ ཇ་རྦ་པ་ད་ནས་གཅད་པར་མཛད། ད་ནས་ཝགས་ཟམ་ ིའ་ 
¿2 དྲེརྒ་སུབས་ཇེ་ཁུང་གསར་རོ་ འཆང་གེས་དབང་ཚོ རིཁག་རང་གནང་པ་དེ། རྣུ་གུ་འཇར་ཞུསཏིརན་པ་ཆེའ་སྣེད་ལུབུར་གཟེགས་ཏེ་དངང་ཆེན་མཐའ་ངག་ནན་དློ་ཆུ་མ 

དམགས་འསར་གས་བསུར་བར་མཛད། དཆས་རམར་དྲག རརེའི་ཤར་བུང་ཞུལ་ ིད་མེནག། དྲག གཞུག ། ཏཱ ཐང་དྲག་ཁུག །ཆུབཟཇང་དྲག ཡུག ་ | 
རེ དུགས་ ཕུག་ ཐུམསཁང་ ང་རྣམས་སུའ་ དྭགས་ རྙ ཇ\རྩ\\ ཉེར་ ཌ༣\ །མེད་དུ་ཞུགསཏེ་ དྱངཆྙུང་ སྱ་སམས་དང་ཡང་ངྲག། པའ ༡ཁ་ གངས་ཡ་མ་ འབྲར་བརྡ་འགས་ཇད ངམ 


མཐེལ་དྲ་མཛང་ནས་ངེ་ཐོག་ཚ། ང་ལམ ནོར་ཁའ་ ལབ: ཡངསརྔ་གས་ འ\རྲཾ ཐབ་ ་པ་ལུན་ལན་མཛད། ངེ དའི་ཆེང་ཧོངས་ ཀེག གཁཱབ་ བཅན་ ༥ བྲམས་ ༩༠ ངོ 
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བྲན་ཇྫང་ཁྲ་༢ ཁྲོ་ནར་གནས་ བཅའ་ངས་ ན་མེ་ཡེས་འཆོ་ཁ་ཡུལ་ཁཁྲ་གནས་མེང་ཁས་ས་འདག་སོ་སརྭལདང་མི་ མཡེན་གེས་འཚོ་བ བྲ་ཕྲུལ་འའམ་ པང་ན་ བསམ་གཏན་གེ་ཟས་་ 


འབན་ཞེག་གེསའཆོ་བར་གོར་མཆག བ་ཡུན་རང་དུ་སང་ཁན་ ་ལིང་སཱག་མཁན་དང་། རྫ་བའགའ་ཞག་གས་ཇཐག་རང་ནས་ཡུད་ཙམ་ཡུད་ཛམ་ 
མཇལ་ཁ་ལས་མཇལ་ཕང་མ་བཅུག རཾ པ་བ 'པར་མཇལ་ནས་ཁ་ ོང་གེསཤང ་ཁླམགས་ཏེ ཏ་རེ ་ཕམ་ཡ ངམ་བཞས་ 
པར་བརྟེན་ཐ ག་ཉེསར་བ ཀམ་ནས་བཞག་པརྡ་ནམ ིག་ཆས་ ཕེབས་ནས་ བཞེསྲ་ཀི་ཡོང་འ གྒ །སྙན་འངག་ སོགས ཆས་ གསོལ་མར་ངང་གསོལ་སམ་ སོགས་་ 
སྐེལ་བརྡ་ལིན་ཀང་ཝལཏེ་བས་མ་ཆེང་པར་པར་ལོག་བུས བྲུས རེ་ཟུང་ཆེང་དུ་ཆུག་ཀང་ཝན་ཛམ་ལས་བཞག་ཏུམ་བཅུག །དགེ་ཁུགྲ་རམས་ངང་མཁས་པ་ 
ར།ཞན་ངག་ཆེར་མངག་གེས་དོགས་གཅང་ཞ་བར་འབོར་ ཚུར་རྫང མཆོད་ ཆོད་ཀུང་ཕར་ཕེབསནས་ཐང་འདེས་དང་ཇར་བཅེས་གང་ཞེག་གཇོག་ཆང་བཞུགས་་ 





༄། །ཀིས་ཁྷགོ་གླེང་ཁྷུག་ པོར་མཛོད། བརྩེར་བཀུར་ཞུ་ནའང་གུས་མཉེས་མདོག་ སཆདོག་གིས་བཞེས་པ་སོགས་བཅེ་ག གདུང་ཚོང་མེང་མཛད། ིན་དགུ་ 
དྲུས་ །ཁུལྲ་གར་མཁེས་དང་གྲང་ཟུ ཟུགྲ་རེ་ཌྲོས ༥ར་ཡན། 5 སྐབས་ནག་མཇལ་བཅར་ བགས ས་གནུམའེ བཐེངས་ ཏི་མར་ལང་ངང་ གསོམཆས་མའིཊ་ ེ 

43 ཁལ་འགལ་ཏེ་ཕལ་ངར་འཅར་ཏེ སུའུག་མཐིར་སྐེལ་གས་ཕུལཆ སྭ་ཕིན་ལོག་ཇེས་གཞནྣ་རམས་ན་ཧང དཱནར་གཏར་མཇཛདོ། དོར 
རྡོ་འདྲེལ་བ་རར་དེར་མཛད་པས་ཞུར་མཁན་ཆོས་མཇོང་བས་དང་པའང་ཆེས། གོད་ཡངང སྐརྭ་སཞང་ཤོར་བག་ཡ་མཚ ཚན་བརྗད་མའེས་པ་ཞག་༥་ 
ཐུངྒ་སྐང། ལོ་གང་འཚམས་སོང་ བན་མཇལཁ་ཡང་རམང་དབཏང་བངང་སངདས་ངན་ཀ་མང ཐུགས་ཅར་གནང་སྟེམ་རང་བབརྟོལ་སར་བུཿ 
ཞེང་ངེ་ཐམས་ཇ དྲ་ཀུང་རི་ དྲགས་མས་མ་རར་དྲག་ཕུག་གང་སར་ཡབནས་སྒྲབ་པ་ལ་འཞགས། ཡར་ངོ་མརངའ་གས་མྦང་ལན་ཆོ། གས་མཛད་པ་ཙམ་ལས་ 

















༧༠༩ །དོར་དབྲཞུགས། དུས་ གཟ གཅིག་པ པའི་ཆས་ཞུགས་ཀྱེས་ཆུ་སར་བསང་ལམ་གང་སར་ཝེབས བསད་མཛད་པས། རཾས་བའགས་རེན་པོཆ་སོན་ 
ཆན།འདུ་གཅས རང་སུརན་༥ །ངྷེ་ནུསྣ་སུབས་ཇེ་ཁྲི་བང་དེན་པོ་ཆེནསྣ་ལྣལླན་ཧད་ཅང་འདད་ཁ བདད གསང་ བདེ་འཇིགས་ མགཞང་ག་དབང༥ 
ཁིད་གནང་བར་འཇར་ཞིང་། ཇི ་གིན་བཇའ་ཆིང་རལ་ལྷ་ཉན་པ་དཀར་ནགྲའ་གནུམ་གུས་གང་བཞིད་བཞེས་ཏེ་སང་པོའ་ཆྭ་བད་ཀྲས་སྤང་པོའི་མཉམ 
དུའའན སུ  གསུང་ཆོས་ སྐམདུས། འགྱིད་དང་མངར་ ཛྭ་་དར་སགས་དྲང་ པཝལ་ཡང་སྟན་གཡ་ ཡོ་བ་ཤཿ མཡང་མ་ མཛད་བ རིགས་ག གྲལ་ང འའ ཡང་ངེ་གར་རང་ 
སར་བན་གནས་ །པབའཞན་ད་ཕ གསང་གྲ་སབས་ནན་རན་ ངོ་ཆེཁྲམ་ ཁམ་ནས་ཕར་ལེཁས་པངང་། ཨོར་མཁམ་པ་མ་ 
དནརེན་ལོ་ཆེ ནུར སཔདང་མཇཔ་བས་ཇེ་མ བག་དནརན་ ཁཆན་ལམ་ངྱ་ཀལནས་ བརྙངས 2ག་འཚམ་ཆོམ་ ཨེད་པར་འཚལབས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ ཉ` 









265 | ཐབ་ བར་ཕེབསར་ངོ་མཆྲེན་ཏ ཏེ ཚུར་ཡང་ ང་བརྐངས་ སྭ་ལུག་འེ་ཤེང་འགེལ་བ བཾ ླཐང་འཚོལརེ་མཛོད། མེ་མང་འགྲ བཞུང་ཆེཐས་མ་ མནད 
ྲཉཉྫྣྨྣྨངོོངིོིོ་ 

མ་དད ༥ མཁན་རན་པོ་ཆོ་རྣ་ད་ས་ཆེ ཆ་ལ་ཱཤ་འགོང་ འང་་བཟའ་ཆུ ¦ ་ རས་ རྔས ན་པ ང་བ་མཆང་ གཟན དང་ུ་ 
` ཤམ་ཚང་མར་ཐལ་བས་ རྐ་ཀི་བཇྐོར པས དར་རེང་ཌ 'པོ་ཆེ་ནས་བཞ ཡང་ཤར་ ནིས་ཟན་རེན་ལཅ ྨི་དལནང་ལེའདཏེ་འཀན་མོའ 
ངང་ཆོས་ཀུ བགྲེ བོ་སེང་མང་དྒ་མཛོད། ངྡེརྗེས་ མཁན་རན་ ོ་ེནསྣ་ཆ བར་སྐ་ཤམ་ཤི བཤིན་ཏུའེགས ༦ མ་བས ས་བཞེསཏེ ཏེསརེང པབརྡ་ཇོའོ་དིན་པོ་ཆེའྐེ་སུ་ 







ཆོ ཐི 
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མདན་ཡུལ་ནས་དཀོར་གཉེར་ལྷ་དེར་པུར་མཛད། 


 ནཱན་རར་པོ་ཆྷེ་ཝཱསར་ བཞྭགསྣ་སྐབས་ རཿ སྲ་བ འུ་དང་ ཅུ་གང རཾ བསྐང ངར་དུང་པོར་ཞལཿ མ་ཆོརྦ་ཀང་རེམ་༽ 


སེས མཇལ་བཅར་དང་ག ངྷ་ཆོས་ཁ ང་བར་གསལ་འབཇ་ཅམ་ངཏ ཏབྱ་ཀང་མ་གནང་། རྫི ཌེ་གསུང་ཆོས་ བལ་ངེ་མ་ཐག་ཝར་བཞེན་ 
རལ་ཕངས། ང 


ནམ་ཞིགཅ་ངངོས་མོའ་ 


ཆྙསགང་འསྲ་སུ་གནང་ནང་  རིམ་ 'རྒུས་ 
གླིང་ད་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ཁོ་སམར་ཡེ་ཞེས་ 


ས་གསང་འྲགསས་ཝར་ནན་ཧང་ངཔན་རན་ལ་ཆནས་ ཀྐུབསརིན སམསལར་ རག་པ སུམ་ཨང་ཐང་ 


བན་པར་འགྲར་ཏ སྟེ་བཞུགས། _ ངཀགང་གྲངས་ཝ་བཅུང་ དདམོརྨ་ཆོའ ངལ་གསུང་རའ་ 


ན་དར་པེ་ འྡེ་སྐ་མདུན་ནས་སྐུངསྔ་རེ་ཕ་བོང་ཁའི་ འི་བསར་རདམདང་འདེ་གསང་འཇིབས་ གསུམ གྱི་འཀའ་ 


༠༨༠༨ ༨༤ 
ཟི 
རྭ 
༼ 
{ 
ཏཱ 


ྦ བང་མྭ་བུང་བ བར་ད་གཞན་ལ་གསང་ཆོསམ་གནང་ དགསུང་བུང་ བས་ང་དེ་འདའནུ་མཁན་ བུང་ནའང་གནང་འགེག་མ་འདུག་ངེས་ གསུངས་ཏྭསངི་ ཟུངལ་གསུང་་ 


267 །དངང་མད་ཡང་ཞུས། ༥ ང་ནས རོལ གབ བང་ བཅན་ངང་ཆུ་ བཟང་འསྲམ་ བ་ཆོས སྡེ།  མོང་དོང་སོང་སྐོགས་དུ་འོ་ཐ གསྡུམ་རངྣ་རཱ་ང་ 

ཆེ ངངག་བཅང་ངིང་དཀར་ཞུང་ག པས ་གངག་ཏུམཚ ི་ོ ལུས་རེང་ཅེང་དས་ཐུགས་སྐུ་རེང་བངང་ གུམདོག་མོ་ར་༣གར་ཀུམངོག་ཆདེར་ 

སྐུ་བཅར ་རམས་ཀས་ང་ རབེངས་མངོག་ ཟིན་ནས སྭ་མེ་འེག ཅེས་སེ་ངག་འདོན། ལུ་ས་བཙུན་མཞག་ལྔ་མི་ལཛ་དྲ་ 

ཤཱ ༡ ཌ་ཀ་དྫོནནང་ ོང་རཔོར་ལགསྐི་མངོགྷ་ཝ་དངདོང་རས་༢ དང་བཏན་ ་ང་ ་བའོནྭཾོཁར་བ དང་ད ནན་པོ་ཆེ་མཛུལ་བ་ན་ངོརང་མངོན་ནུམ་བ ` 
ཞསྒ་ནན་རན་པ་ཆེ་རང་ལ་ཞུས་འཇདུག ནནར་རན་པོ་ཆེ་ཆེ་ྲི་ཆག་ཚུང་འདྲེལ་གུཏང་ངེ་འཛིར་བྲ་ཐག་མང་པོ་མདོནྲད་ གེ 
ཟས་ཀུས་ རྟག་ དའནོ་ ངས་ཁམས་ཀུ་ཟས་བཟ ང་ངན་ མ་ཟ རསྐ་སྐ་ནུས་ འགྲུན་ཁ་མ་སདཀང་ཟབ་ གསམ་གྲེལ གེ་ལམ་མཆོག་འངི་༧ གའ་ོ་བླའ་པལ་དཀའ པ་ལ དཀའ་འ ངཔ་འ་ འདི ཉད དར། 
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རྒའབའ་ངབང་པས་དབལ་ད སྭ་ཏེའཁར་མའ་ངངང་ཆན་བནང་ བརྡ་ཆེང་འཇར་མཛོར་ཅིང་ན་བཟའ་ཡ ང་དཱགེ་འཤེས་ཝུམནུ་ མཚུངས་ 


ཆེར་མི་མངརམས་མཇམ་ཁ་གནང་གེ་མེར་ཀུང་སབས་ངེར་བར་གསེང་ཐམས་ཅང་དུ་མཇལ་ཁ་བཅར་ ངན་སུ་ཡོད་མཇང་་བ གནང་ 


བསྟེན་དགོས་པར་གོ་བའི་བརས་མཆོན་པད་གདའ། ངེ་ཆས་རེང་བོར་མ འོནད ་ཝར་བཞེན་་ སོམས རྗེ་ངེསྣ་ཝཱ་སྐོར་ཁཱིང ོ་དུངད་ སྐབས་མགོན་ 


ན།ཕབས། 
± ཉ་འགངསྐཆ་ 


བ་༦ང་གསམ་ཞབ་སགས་བཟའ་རགས་ཕར ་ནའང་ཉན་ ཁག་བདྲན་འདངས་ ཌཌ ར་ལས་ ལྟག་པསུས་ཕལ་ལང་བཞས་ གནང་གེ་མེ དྲ་གུང་མབདེད གང་ཡུར་ 
ཡང་བཞེས་ཀན། འནེས་ཀནལ ་ལི་པེ་མང་མཆང་ཧེ ི་གང་ཆར་ རཛ་ཁྲ་རོགེས་པ དངུ་འབུལ་ཁྭ་རངས་ཀུང་རོགས་པ་གནུང་འདུག་ལ། དབིགས་འུསམ་གེས 


སེརྒ་སམ་མངར་ཁྭགེས་མཿེ མཆེས་ཆེན་པོ་གནང་འདག། ངས་འགའ་ ཞག་ང་ལནྲ་ཀ་ནན་རན་པ་ཅས་ གནང་རུངས་ལ་གཞེགས་ ན་ 


ཡང་ན་ནྒན་རིན་པོ་ཆྟིས 


269 ། ༠ །རེང་ 'མ་གནས་ པའི་ཇུགས་སམ་ ཡང་རང་ཅག་ ཀམས རྗེས ་མཇམཁ་མ་ོཁཔའི་ནུགས་གང་དང་ཞགརེདཅེས་ཞ་མཁན་ཡང་དུང་འདུག ༠ 
པཧ་ང་ེས་པ་མཉྦམ་དྲཱཾ་ཧུང་མཇའགེས་ཉོན་ལམ་ངང་གསོ་བ་འངབས་པཙམ་ལས་གར་རཞགས་མཉེས་བསྡལ ཐར་དབམ་སོང་། དེ་དང 





| - མྲ གསང་རངྲ་ག བསནས་མཆ་རམ་ བྲ དྲན ངང་རྨ ངངནའ པི དོར་ཏན་གཏྡེ་ བར་ ཁུད ག་རིང ཌ\ ཅིང 
° དད་དགེ་ཐོང་ ཆྡིང་གཉེས་དང་ ངགིཚུལང་ གསུམ བདྲརང་མཛང། ངུ སྐབསྤ་ཤ ་ེ་ལ་ཆེའི་ག ང་འབུམ་ལ་ བར་འ ཟབ་ནན་ ཡས་ན ངའིདགངས་ 


པཱ་མཐའ་ དག་ཁྭ་བུང་ བརར་ ལམཐོམ་འང ཇོམ་ཞིང་འཕགས་བོད་མཁས་ ཁ་རང དགོངས་པ པཇེ་ཡོང་ལེ ནད མཛད་པ་མའང་ཇེ་རངི་ཤེན།ཏུ་མཁས་ 
ཤིང་། སྐ་ཚེ་དེ་ཙམ་མས་རེང་ཁར་མ་བཞགས་ཀང་མཛད་རེས་ཆེ་གེ ཏེངམཆནམི མངོན ་པ་འངི་ལ་དཔག་ན། | = ཛཿ ཀྱང 
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༦ པེ་ཆ་བྭར་ཧུ་པར་ཁོག་མེག་གིས་མཐོང་ཆུཡང་མེང་པརོང་ངེས་གདའ་ཞེས་ནན་པོ་གནུངཊ དེ་དང་འུང་བའི་མོངས་སུང་་ 

ཤཱ ྦ ཡིམ སུན་ འང་མང དཔེ་ཆ་བྣརར་ཁོག་ང་ག་ ་ནྲ་ངའ་ ཏོའ་ ཊགཏུ་ཤར། རྡེསྔར་ ཉར་བསོམ པོ་གསུངས་འདུག ༦ མ་ 'སྐར་ཡང་ སྡེམགསུ 

ཤྭ རྣམབྱ་ུའི་བའ དྭ་ཏིར་མང་ གནང་སྟེ ་རྙིམས་ དགོང བཅང་ཀསམཿ པརོར་འ བའྲ་ཡག་བཞེས་ ང་ངམ དད་འཅུག་ རེ་ས ས་ཆུ ཛཾ 
32 ཇྔོཁང་དུ་མཆོང་འབལ་ རྒ་ཅེར་མཚང། ཡང་བཀ་མོད ཁའ བ་དོགས་གཙ དྭའུ་མཁན་ཛི ེརཅགུངཁ་མས་༢ (འང་གང་ལ་གྲང་ཞས་ པའི་བཀའ 
 སྔངང་ གསུང་ལན་འྲལམ་འཕར་ ད་མཛད་ནས་ ཡརབ་བུང་རྣམས་ལ་མེ་ངགེ་དངུའ་ཉེང་ ཨཱ ཕེམ ངང་ཊུམ པྷརམས་ལ་མ་ངགེ་བྱརྭ་མང་གྷཾ་ཛུ ་སྡི་དམ་འ ཁམས་ཀྱི 
གཙོས་བས་པའ་ཝ་ཆོས་རང་རང་ གངནས་ ་འབྲོར་གྲེས་བཏ མབྱཏའབཅུག་ཅཿངས་ངན་ བྲེས ངའ དའིིའི་ང་དམང་འཇིས་ བན འོནྣ་ཧ་ཆེན་པོ་བྐ བེ 'པད་མཛད། 





༧༡༧། དིས ༡༠༥༦ ཁོར་ལསར་ཟིང་འཁགསྤ་ད་རྗེས་ནར་རྔར་པོ་ཆེ་དཔོར་དཱུབདབར་པར་བཞུགས་ནས་པོང་པ ག་གེསྟཏ་དཀར་ལོ་གཅིགྲ་སལ་ཆས་རང་་ 
འྭགིམས་འཁེད་དྲེ་ཕཱང་གུང་བས། ཏིམ་འཁེས་ཀང་ལེངས་དགོས་སྱུཏིན་འེལ་འགེར་ས་པར་དགོང་སནས་འངོས་མེབ་རྣམས་དང་བཅས་ཉོདུད་ནུས་ཚནད་དུ་ལིཌས་ 
པར་ཆས། རིག འཅོས་པའྲེ་ཁྐུ་ཐོགས་ཝྗངས་ས་གཤེགས་པ་ངང་གཉེས་ས་མཆཆེས་པར་དལ་གེསབོརན། མཛར་བཅར་བཅང་ལར་ཡང་ བདའ་ ་ཡྲོཌ་ 
༢༤༨ དག ༩༨ དགས བ་ 5 ན ༤༢༨༨ འ $) 39” ༥.༡༡༧༥ ༥ ༢༩༨ ༡༨ ཌར། ༡༧༽/¶ ༨༨ ༥༡༧༨ ༥ག༩ཟ༽༽ར༨ ༤ ༢༨༥ ཁས འེ ༥ རི 
སུ་ཕེངས་དགྲོས་པའྡེ་སོབ་སྣེན་ཐག་མཛང། ང་རས་རེམ་གས་འབྲག་འདུམཐང་དྲ་བོན་ཅེང་ངེར་རུ་ཐང་ལ་ཁང་ད་བླགུགས་ནསམངའི་ནའ་གནུམ་རང་དབུན་གནུས་མཛད་ 
འོའདགོང་རད་མོང་མདོརརའཛོར་བརག་མོང་བས ་དངངགྲེ་ནུར་གཅིག་ལང་ གནས་ཀེདུས་སྐུརོས ཡོར ང་པའེ་ཅན་འདྲེལ་ལ་དགོངས་ཏིལམ་རམ་འད་ 
ཅན་ཅག་མང་གནང་། རྐངབས་འངའར་དཀང་ བོ་བཞག་ལ ཕན་དང་འཛཾར་ག་གཅག་པ་ཝན་མ་མཁས་ གྲངིཆས་ དབང་ཞེས་པ་འྲདགནས་ནན་རན་བཅའ་མཉམ 





༦༄། །ད་ཡང་བརྡ་ནན་རན་བཅ་ཏན་འཁར་ཏག་པར་ངགང་བཅང་གནང་འར་འཏན། ཁ་རང་ ཡང་དགོང་ད ར་བྲགིས་ཀང་མ་ གོམས་པར་ཉགས་ཆེ་ 

„ བས་མཚན་མོར་མལ་ཆས་ནང་ད་འདུས་ཞོས་འགམས་ནས་ངོྲ་རོབ་ཅེས་ཡང་ཡང་སྣགག་པདང་ནན་དེན་པོ་ཆེས་གསན་ཏྲ་འི་ཡེན་པར་དགོངས་ནས་ཆོ་ཆོཞེས་པང་ཡང་་ 
)། གསུད་གཏུན་པ་ནཌོ་པཞེད་དེ་ ནིན་ཁོ་ཆེ་ཁེ་མ་རྡུང་ང་ན་ལགས་ཞེས་ཞས་པས་ངཔོནྣ་མོབ་ཚུང་མས་མཚན་སྐང་འཞད་མོནོརནས་ འནུགས་དགས་བང་འདུག་ ངེ 
འའདགན ཅིང གདང་ དྲུ་ནཱུས་སྲིང་བུག་སར་ཁུང་དྭ་ མུམཚམས་ཤནཏུ་ དམ་པོན་མཛང་ཅེང་བར་གསེང་དུ་འབུག་ ཁ་སེརྟ་ས་མང་ངར་ འླརཱསྐྣ་ནོར་ྱ་ 
དང་མས་འྲགས་ཀ་ཚི་ས་ནརགངེ་ཡ་ཅའསྐནུ་གསུངས། བདགེ་བསྟེརྦ་དབ་མཁན་རྒར་དང་ཝ་ཁྩར་ངགསུམ་བུང་། དིད་ལུནགེརྔཏརི་བ་ིད་འགས 
ཀའཀའ་ཁུད་ངང་མང་དཔན་ཞུ་བུང་གཟག་ཆད་ཐོག་ནས་ཟག་དང་ཞོས་ཐངས་སོགས་བཞེངས་བསྐུན་གིདཀའ་འཁེད་གནང། མོབ་མ་ཡང་མང་དྲ་འདུས་ 
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ཤིངའོ་ ཁྷ་རོས་ཁང འཇངར་ བཞསགས་ང་ གོས་བ གསལ་ སྲ རཿ དཱ་བཏབ བསུང `ཧ༽` གསྟར་ ༩༨༢ ༽ ལ་ ེ ༢ འདྦོམ་ འ\ ༥ ངོ ངག ངསྭཏཛ དགུང་ལ་ ༡༽. ལ་ 
ཛལིོི་༢ོེལ གད དུ་ཁསནས་ངེམ་དུ་ བས་སར་འཁོད་པ་ལྟར་བེང་ན་ ྱད་ སི ི་ོ 
དད་སེརྨས་མང་མངས་ཇེས། ཆན་གསྲོ་ོ ངོའི རམས མེ བནར་སྟེ་སོའ་ དི སོང ནོམ པུད དོ ༼ དེནས་ དའ གདུག་པ གངག མཛད་པར ཧིག བརྣམ་་ 
གནྲུ་གི་བཀ་ཁེདྱ་ཆུས་པརྡ་སལ། དེཅས་ས ར་ཊ་ཇར་ཕེབས་ཏེ་བདྙེར དབར ས་འཁོར་བསོར་བའི་གནས་དེར་འཞུགས་ནས་ཐུགས་དམ་མཛད་ བ་མ 
བྐསལ་ཁཇང་སངས་རླས་སྟང་ག ང་ག་ཁཞུགས་ ཁྲ་ས་སཁ་ལཨ་མར་ ་གཟགས་སྣང་ བྲང་ བངངསམབ་ང གལ་གསངས་༢འ ཀ།་དགསསབ་ག་ ག་ཁ་ཚོསྐཊ་མོས་ 
སར་གསུང་ཆོས་གན་ཞེརཆོག་ས་འཁོརོ་བཅས་ཡུར། དེ་ནས དྲེ་ཆས་བར་སཱ་པའི་ནང་རྙདམ་ ས་ ཡར་ཁོན། རེ ཅནས་རེརའེ་ཝཾ་ཚ ཆོང་བ་དཔོན་མེབ་སུ 


275 །མའང་མེད་པས་རང་རང་གང་ཡོང་ལ་ཏེ་རེ ལའི དུར་ཝུལ་ བས། སཀུང་ཡིད་ཆེས ང་ར་གའ་ཚར་ མགས་བསལ་ཐྲག་ འཇག་ག ང་མ 
རི་ལེའི་ནང་ཧཱ་གར་ཁ་ །གཞན་དགྲ་རུམས་ཀུང་དད་པ་ ཞེས་ཏེ ནཾ བཅེར་མེ ༥ཡར་ ༢ \༨ ༧ན། ངས་ཀ་དད་ེན་་ག་ོརསེས་ཏེ་ི ར་སརའདོ་ཏེག ནད 
རླར ཁཱ འེ ༤ དི་ཡཾཉིན་༠གོང་སྡེ་སྐབས་༣ ད་ཡོད མཐ་དཅངད་བཅན མོ ཧེང་ཆོན་བརྒུད་མ་བཀའ་ཁད་ཞས། དེནས་ 

རྔའཆང་རྣམ་གཏས འཡ་བཅད། ས་དརས་བཞགས་ཁང་ངར་ ལང ང་ལམ་རམ་ཁ བཅས་བ འཁྲིང་ག ནང་ 
རྨེལ་བའའིརིན སས ༥་དགས༔ ༡༽ཇ༦༽ གསུངས་ བཞུགས་ཏེ ཡིན་འདུག ས་བཀའ དཔག་ཆྔ་ཆུའ དུ དེདངོས་ 
ཁུགས་ནས་ཆུམ་བ་འདྲོམ་སྟེན་ པའེ་མཛད་པ་ བའཞན་བསངབར་འཇས་མཆོན་པར་ངེས། རྔ་སར་བཞུགས་དངསའབུར་བ་ གརབུང་ རྣམས་མ་བཞེས་ཁར་ 





276 







6622 #7"༣ྟ༣ཿ༣༦62566ཿ2ཿ2522662ཿ2” 









གབ །སུཁང་འཕགས་ཡུལ་དྭ་སོབ་དཔན་ད། 
ས་ཝཱར་ཞིདུལ་ཆེ་བ རི་དགས་བསྡེ་དྲ་ཞུར་བུམ 


ཆོགས་ཀས་གཏམས་པས་ 


ཡའྱ་ནཱམསཌིན་རེར་ཁག་འ 














༡༢༡༠ཿ༧༠༡༩༡༠ལ༡༩༠༩༧༣༢༨༡༩༡༨-༩༦༡༠༢ཚ༩༨༨༢༢༠༦༦༦༦༦༦༧༧༠༤༥༧༤༢༡༤༨༦༢༠༦༤༧༦༦༦༧༦༧༦༩༠༤༢༩༡༨ ༡༤༡༤ ༢༩༩༡༢༠༦༤༨༢༥༢༡༨༠༩༡༡༩༧༧ས༧༡༢་༢༧ལ༤པ༤༤༧༤་༩༦༨༠༧༧༩༨༢ཛ༡༠རཔ༧ 


ན་དང རྭ་བུས་ནསྣ་མྲགངས་མང་པོན་བཞུགས། ངེ་ནས་ཞཱལོ༧ 
འབལ་ཅར་ཁངས་ཏ་ཡས་ཀ་ས་ཀ་ ® དམ་པ པའི་ཁང་རལ་འག་ ཌཱ ཏུབཞུགས་ྲིང་མོའ་མ་ མ་ཉོའང་ངེ་བཞན་རྲེང་ 


པས སབྷཉྟ་ཁུ་་ སེམ་ཏྟེ་ཧ 


མཇམ་ཡང་དང་བངང་གིས་འདྲེན་པདངན་མོབ་བཅྲོཝ་ 
མས་གང་བཞེན་ ཞིན་གདནཞུ་དང་བཅས་ བསྟེན་ བཀར་ཇེངགོས། དང་ དྲ སའཞུན་ ཡེནཞུས། 









རཿ ཁོང་རམ་པཱ་ཕེའས་ཁྲནགས་གང་ 


ན་དབེག་གཉེན་རངནྡ་མོང་བམ་ཡོན་ཏན་འོད་ ཀིདཔོན་མོང་ཆུང་འདལ བཞཆ་དྲ་ག ོས་ྣཛགསཞིང་འདགས་༥ 
དུལ་འའི་གཉེས་འཇུང་ལུར་འཇོང་ཐེག་ཅེ་ཁ་སོགས་སྦངས་པའི་ཡོན་ཏུན་ 

ནོར་འོད མི་མང་ཡོངས་ནས་མཇམ་བཙར་གེས་གདོང་མ 
འདྲི་ཏ་བཱ་ཁལ་ཧོད་དུ་ཕེབས་ཐུབ་པ་གས་ཅག་སལ་བ་བཟང་སམ་སེ་དད་་ 


འེ༠༡༩ ༦ › མོར་དགུང་གངས་ ༤མཁམཧོར་ གཞུང་ 
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གཡིམ 


།འདུན་ཆད་ཆེང་ཀེས 
མནུངས་གསར་འགས་ཀང་སལ་ཇང 
དཞས་ཉན་མ་གནང་ཞང་། 


ཡང། སྐངས་དེད་ཁལ་ཧོར་ 





ད་ི་་་ནངརཛཔདོ་དགུ། 


ཨེ ག་ནང ལ་ཡང་འནེསྲཀ་མི་འདག་ 
གང ཝུམ་ཡང་ངེ་ ངེནང་བཞུཊ །དཔན་མིང་ཚང་མ་མཇན་བཅར་སྐང ཡུད་ཙམ་ཟེར་ 
འཚེར གནམ་ས བྲ ༡ ང་དུ་འཞུགསྤ་ནའང་དངོན་སོབ་ཚང་མ ངམྟ་སཱནཱས་ང དང་ཞམ་མདངས་མ་ཉམས་པ་འསག་ 

ཟ 


ཕིམདཿ་པསྦངོལ་ཉར་ ནྲ་བ་ག 


རང་ག ང་གིས་འཁུར་ལེརཱ་ཝཱད་དྭུས་ 
ན་ངངངདངས་ དེ་ག རྣམ་པ་ན་ཅན་ 


'རྐོ' སྣ་དོགས་པ་ནས་མི་མང་ 
རདང་ རྣི ཐན 





ས་ཡུལ་ཡངྦྲ་ཏར་ང་མཱ། ོད་གབ་ཚུམས ཁང་པ 


ས་མཁ་མས་རང་བ་ཞུས་མ སའ དཱ 
ཤག་སང་ཞུ་ ོར་ིཁཞི་གནས་དཀ་ མ་པར 
་ཡག་ཤོས་གས་ཡེན་ནའ ང་བོང་དགམས་གཞ 





ཀྱིས་མ་ཝེང་ ་ཀནཔས་དོད་ཅང 
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རྭ རྣམས་ནི ཛེ་ཚཾཿ སོ་སོར ཉྟོ་ཚང་བླདལ་བྲང་ང རྟེན་དཀའ་ངམ་ཆེབ་མེད་ ང་ མྟ་སྐ་རམས་རེང་ཝར་མང་ཁོར ཉོཚང་ཁྷི འུ ནས་ང དི གཞིས 
ཁཱ ཉིན ང་ཡོད དེལྭ་ན ད་ནརརན་པོ་ཆ ཆ་ནས་ཇུང་ནུད་འམརམ་ ཆེན་མོའཀའ་ཁེང་ ་འདྲ་ལུམ། ཡེན བསང་ ༣༦ མན་རས་དའི་ལོའོ་ཚམ་ 
ས་ག་མག་དང་ ང་ཏོག་ཁུལ་བླདོང་དགོས་བུང་བས་དྲངར་གནས་ཇོནྲོམ་མསྡ་ཚུར་འཁོར་དུབ་མ་སོང་ཁསྐ་སེས་གྲ་དུང་འདེང་ 
རེན་ཁོ་ཆེ་ཕིབས་ནས་བཀའ་མོང་རམ་ ར་གང བརས་རབ་ 


ར་ག དབ་ཞ །རྡན 
་རྣམས་རེ་ཇྔནྡ་ཆོས་གསྣ་ནམ་ག གདས་སསྲི་བནད་ཀང་ ྲ ཟུང་འས་མིན་ཀུངི རིམ་པར་བཇས་ཏེ་ཕན་ཚུར་ 
ར་དས་རབ་དུ། བུང་ཆང་མག་ཅས་དང་ཆོས་གསྣསམ་སྔར་བཅས་ཀང་ན་ཚང་བ །བཞེསྨྱརུ་པོང་པཿ ཁཆགས་འདུག །ངཁྲན ༣ནམཛེ་འདལ་ དི གོས་ དངམ ཝྦར་གསར་ 


“༡9 ༤༠ སྭཏེཉམས་ཁཔྱ་རམ་གསམ་མ་གས་ཙམ་ཚགས་ སཱ ཁསྣ་མརེར་ ན་པོ་ཆ་ར་དའ ཨམ མས་ལ་འྲབས་ཀི་ 
¡ མོའི་ཆད་༣ ༣ང་ ད བཟ་བུས་ཏུ་ཉམས་པ ཌེ ་གནུམ་མ་གས་ཙམ་ཚ གས། ས་གི་ས་བོན་ ྨདེམ་དདས་པན་གའིརྒ འོ་ཡ རྨདདགན་ རོ རྩྣམཁངང་ཏྲ་ 
2། སྦྲར་ཁག་ནས་མོག བདབས དག གདོང་ཆོས་ཀོང གཉིསྐན མེས བ་ནས བས དྲ དུ ྐོ་གཉསཀྱས་རྒན་རན ནྐ་ རེན་པོཆེ་གདུན་འདྲེན་ཞུ་ 

° གནས་མི དྲན་ཞུར་བཅར་བྲར་ནན་རེན་པོ་ བཞན ཡིངས གངས་ 
༧ གེས་ཝེངས་བསདང་བཅས་ཤུ་འདྲེན་གས་དང་གེ་བ ཞུགས་ཁྲའ་ས སྟེང་བཞུགས་སུ་འཅུག་ ཆོ་འ ཉི མཇར་ངར་ ངར་ཡུམ་ཏ ཆེ་འསེང་འ དདདཏུན་ང ན་པ། 
རྐུས་ཇངས་ གནང་དགས་ པར་གསོམ་ང་ ཡུར་ནུགས་ སཿ བ། རདན་འན་འ་ན་ ནི་དེ མཐུགས་སྣང་གནངམསང་། 






280 དུའི 
༨ * = མཐའ་དད་ལ་མར་བཤད་པ་ཿ ས་ཐན་ཐོགས་ཡོ། )མས་འདེས་མགོ་འཁུག་ མམ་གཏོད་སྐ་མེ ངས་ཚ 1; 
མ་རང་ག དུས་མ ནད ནན་འཀག་མཛད་དྲེད་སུལ་དགེ ིས་ོར་གཉ་ཁའ་་བ ཅོད དྲང ོད 
རུ བཅིག་ཛམདགས་གཅིད་དང་བནང་ཡན། རིགས་ཆོགས་དག་དངྷ་པཞདག་ ཆན་པ སྙིངས དགར་རོ གནང ང་ 

ང་དོན་ 






ཡར་ཡང་དོགས་ ང་ཡིག་ངག་ཇ་ེགས་ སགང་མང་ཕུལ་ ངནས་ཀ་འདག ༽ཕན་རཾ་གང་ཡང་མ་ཤེས་ ལྷ་དང 
ནུས་ དུའང དངས མཤེས་པ་ པས་ནན་རན་པ་ པོ་ཆེས རེཆོར་མེ ང་གནང་ངས་ཆངམས་ ཏགམ ཡིེ ས་ནོར དོསགའ དོ དིའི 
ཧིང་ཁོ་ནི་གང་ལེགས་དུ། པཆོངྲ་ཇེས་ སན་མ དེ་ང་གཏང་དགོས་ དགས་འང་ཡང ༥ཡང་གསུང་གེ་འ། ཡི ཡུགངང ཤོགྱུ་བ། བཞས་ པའམས་འབིམ་ བདཤད་དང་བ་ཞུང་ 








༄། །དྲོན་ས་བཅད་དང་བཅས་པྲ་ཞུགས་ཐོག་ནས་ཤར་མད་གསུངས་ཀྱེའདུད །སྨུན་དེལ་གསར་པ་གང་ཝུམ་ཡང་ལ་ གཉག་བཏོག་རས བཞེས་ཀེའདུག 
།ཞེན་འདྲོས་སུ་གདན་ས་དང་རུད་སྟོད་སང་ཁག་གྲེ་ཁམས་ཞིག་༢མ་ཝར་ཡོད་ངང་། ཤད་ཉམས་ཆག་དང་ བསེ་ཁྲམདྡ་ཇེ་བུང་ནརྭ་འུབཅང་ཝ་ཟར་གྲ ཌི 
༦༈ དྭགཱཇེར་དང་འཅས་མངས་འགྲརྡ་ཞྡུ་རེད་དང་ཞྐབས་འགར་འཀའ་བཏོན་གང་གནང་སོང་། དཔེར་ན་དཔལ་ ལ་ཝ རྒུ ཨང གོ ནོནང་གསང་ན་ 
འདུས་པ། ཇདནའངགསང་ལ སྲད། །༦འནའང་དང་ང་བའངས་འ་ཇད་ནས ཅས་ཡིནན། དེས་མའྲགེག སྭ་ནས་ གསར་ཆོས་མ་ཨ་༥` 
གསར་ཁེད་དོན་གང་ཡིན། ཇེཌེས་རིབ་སེང་གེས་ཆ་ཚང་འཇོས་པངག་མ་ཆོགཔ་གརེ་འོ་ཅས་བཀའ་བཀྲོར ཉང་གནང་སོང་ ྡ་ཞསམོ་འཇོ་ ། 
ཉངས། ཏགས་བསམ་གཏོང་ཉུངས། ཆོགས་ཆོགས་སྟངས་ཡན་ཅང་འའང་ངག་ཐེརྡ་གེས་ཡེགས་མེལ་ཉེསའགོགླ་རབས་ཅེན་གནང་སོང་། 


| 
ྣ 









ས་དོར་ཡཁས་ཤེང་ཉམས་མོང་འོང་བ་ཆོས་འ་ ན་འ གས་མ 
ཛི སང སེ ¿ མ་རང ཧོ ངག་གོ ཛིང 
= ན་ངོསདང 


སྲེ 





ཡེན་ནའང་འཤད་གྲ་དོཉེད་ལ་ མཁས་ཞིང་ཉམས་ོ སོང་ཡོད་པ 
རོ གཅིང་རད། དའང་ལ་དར་ནཉམས་ རྒུ 


དན་སའི་ནང་འཇེག་རྟེན་མགོན་ འཇ་ཆ་ཟིནནས་ཉམས་ཆག་ཚང་རིད་མོང་ཁ་ཀུན་གསར་སྟར་རེང་རེབ་ 
ཉག་གཅ སོད་པ ལབའྟ་དར་ཡང་ཆག་ཐོང་ེན་ ན་མོ ད་གཉསཡོ ཆོ་ག གསུམ་ངང་ཆྭ་ ལོ འོཡང དགའ་མ གནང་ོག 
ཤིབླ་གུས་གསུངས་སང་། ཁ་འ དྲག པད་ཞངྡ་པཁ་ཊ་ རཾ་གསུང པ་འབ་ཅང་ འར་བེང་མ་དགས་པའི་སྐར་དང་རེ་ཡང་སུས་ཀྲེས་ 


་ངེ་ཁསྣཝལག་པའི་གསར་ཆོས་དང་མས་ཆོས་ཞེས་ལྟན་ཉནྡ་རེགྣ་རེད་བུས་ང་ དེདག་ནང་ནུགས་ པ ་ ང་བ བའོ གདེང་ཐུབ་ཁ་ཞག་ཡོངན་གཞན་ངོན་སྡུབ་པའི་ཡན་ 


ཤར ༢-ས༧༡༡ས༤-༨༠༤ ༢ཆ༠༤༤-༨༤ ལམཆན་མཿན། འཁམམ8ཉ།: @546526598 4638 








འ མཁོ་ང་སིང་ནའ༩ འང་ ཐེང་མཁན་ཆོས་ར་༣ རཾ མྲ ༩་ངའ་སྲས་ཡང པར སསོང་། ང་ས ང་ཆེན 
ཡུ ཡག ཧོ སོ སྲི དེ་ཉིན ླེསསོང་། ཕ རེ དག 
ཌྷ འིབས་པ་ གི་གུང་ངས་ངགས པོའ་བས་རང ཇཾ ཉིད་ལ ལས་ཏུགས་ཇས བསམ་ ལ་འགྲོ་ཚོགསཏེ ཏེགའོང་གྲང བཞེའེ་རེང་བ ང་གྲན་ང་འ 
° ཉམས་སྣང་ག་ངོག གཅོང་མཇའ་ངགའེ ན་ཏུང་སེམས་སྤོར་ལམ་ཁྲ་པར་ ས་སག ་སྣང་ ཁསྔ་འྲ་ཟུར་རི རེང བང སེམས་ཝར་ལམ་ང 
དངང་རྣོན་གླེ !ཏྟོགས་ལ་ཐོང་ འདག་ཅེས་གསལ་ པོ་གྲསངས་སང༽ ཁཾ ལིར ོ་ཆེ་ེཉིང་ན་འཇེག ཇིགས བུདྱཀེ་ནམའདོར་ལཆྟན་པོཞི ཞིད་ཡར་པར་མ་རིྣས་ 
གཞེགས་པའེ་ཚ་མཆེས་དཔལ་རོརེ་འཇགསབེང་ཀྐརཔའྟདབམཚར་ཁསམ་ཤས་མི་ཁུ་པའང་འུང་འདག །ེ་དག་ཞེབྲ་ནས་བརྗད་ཀིས་མེ་ཕོང་། 
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-__ླསླསདསསླསླྨགྨྙྣཨཚུཚྲིྲྲགུ | 
མངོར་ན་ཇན་ རྣེར ༩༨༨ བོཆེས་དྲག་ཞེན་། ངང ༥གསར་བཇེའི་མམ་ལོགས་ ཛྲ་ཤ ཅེ ཁྲ་རེ་༡༨ངེ་ ་རྒྱམ་ བ་དཊ་ངོ་ཆེ་འདི་ཉེང་ཀུ གྐས་ཡུན ཁབ རབས་ཆེར་བསར་གནང་མཛོད་འས་ 
ཁོང་རཱམ་གཉིས་བཅན་པ་ལ་ ངགོངས་བཞེད་གཅག་གུར་ད་གས། རླངཔ་ངས་མ་འཇོམ་ ་བུག་བཞས་རུའ ་བྷརམས་ལ་གཡམ་ཁ་ཇ་ལབ་ 
རསྐ་བརྡ་ད འ་བ རི 'བཅུག་སོང་ ལུ )1\ ༧ ` ཛེ ཟམ་ ༤ དིྷོས་མོ ངག་ གོན ལང དུ སུའེ ད་པོ ༼ག་ རྡས བེང་དགོས 'བུང་ བུང་། ༥ ༥༨༨༢ 

ཆོར་རང་རུང་གི རུས་ཇག་ཡང་གསུམ་ ངང་ བྲ ངོག་མ་ཅི་ ཡོད ག་ཏེན་ ཡུལ་ངགེས་གནང ཇས ཧཿ 'དྲངལ་ཨ་ན་གཅེག་ཀང་ མནས་པ་ དལ་འ མཛང། ངེའ་ཞེར་ 


སྐངསྔ་རེརམ་པ་གཏེས་ཀྲི་དང་ནས་ཀུང་ཇེས་གནང་དང་རུང་སོགས་ཞིས། པྲི་རྦྱམ་གཅེག་ནས་སན་གསལ་འཕུལ་ཆྭ་སུས་མེགས་གཅེག་ཐུལའདུག་འ་ཐུགས་ 


| 
| 





ནབས་ཨོདབུང་བར་འགུབརཝ། 






།དེ་ནས་ ཡིང་ཝེངས་ཀྲ ཀེཾས་སྟེམ་གསུམ་ཁྲས 


288 ༦༨ སེ འཁུད་གནང་ཞིང་། བོ །གསུམ་གིས་ རིའ་ 





 རྔོམ་མཛོང་པ་ངའི་ཇོག་ནས་འཇུལ་བའ་གནང་མ་མུས་ མུས་པརྡམས་ཏེ ཛྨ་གཅག་ ཨེན་དང་་ 
ཟླ དགད་སྦྲང་གནང་གདམ་གང་ཅན་ངགག་བཞག་ཆཅང་གདམ་ངང་བཅས་ཤན་ཏརྒ། ཁར་གནང་སོང་ལུ་ སོ མནང ང་``༽ | 
; བརའ་ མས་མ་ སྤ་སས་ཆེ་བ་ བུང་སོང་། དས་ཆེན། མཁག་ཏུ་ནཿ རར མ ངན་འ སྭ་གས་ ༨ངསམ་ ཞིག་དང 


| གསུངས་པའི་ཧེང་ངོ་ནི་ སའྲབསལ་བཾ་སཱང་། མི་ངག་བྙཱ་སང་གྲེ་ནུམ་ ཁྲེམས རར སྐ་ད་ཀྱི་མོང་ནོང་། ཡ་རངས་དང་མཛའ་མཐུན།་ 
གཅངག་ཡན་གཅག་སྒྲབ། ཁད་པར་དུ” རྒུའ་དབང་ངན་གྲ། བངག་ངོས། བཀའ གང་དང་གང་ གནང་འར་ཆ་ཛམི་ ཡང་འགལ་མེདད་བ ང་ངགོས་མྐར་་ 
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ཇབས་རྣམང་ད་མའ་མོ་ན ཆུས་པང་ངང་ཡང་ ང་རྭ་ཅཉ་པར་གྲསངས་ སྲོ མ་ཁོཁས་པར་བང་རང་ངའང་རང་བཙཊ ཙན་ཐབ་དང་མ་ ོབབསུན་པཆབ་སིད་གྲངས་དང 





ཧ༨༨ གྲ ད ༨༧ འངང་ངན་ ཁཿ བངག་པོ་འངི་ངོ་ཆ་ རཱ༽༽༢༧ གས་ ༣༣ རཇ༽༽ སྐིར རེ མཐའ་ངག་ཡག རིང བངད་དུལ་ བར་ནསཉ་ བརྒའ་ཁར་ ཞག་སངས་རྒུས། 

པསུསངག་པོའ འཞག་ངར་བའ་ར་ང་ཡངྦ་ལགས་ཀགང་སགསུངས ཛོར སྐབས་ཤགྲ་ཆུན སཾ འཇང ར་ 

དྲགུས་ཆེང ངགས་ཞུགས་ཀང་ གསུངས་སོང་ མོང་། རྗེ་རེས་ གཞུང་གནས་ནས་ཀུང་ ཀྲ་ོགསད། དྲ་ཞའ་ གཏང་དེཇོ་བོན་པོ ང་ཆར་གཏུང་དགང་ངག་ཁས་ 
སོལ་འདེབས་ངང་ཇོའོ་རིན་ཁ་ཆེའི་སྨོན་ལམ་གངས་གསོག་འགོས་པར་བཀའ་འེབས་ངོར་བཞིརྟ་བམལ་དགེ་བཞེས་ག་མང་འོངས་ནས་ཏིན་མང་པོར་ 

ཞུས པཡན། ངེང་ ༥ བོང་ནས་ གསར་འཐྲོར་རྗེས་བཀ། ཀའ་ཆ ཧ་ལ ལར་བཝས་ན་ ང་དསང་ར་སྭ བའ་གངར་ཁ བཏབ པའམ ངུས་ཇ་བའ སྐ་ལ་སྐན་ ཐོར་ཆེར་བུངཅ 


༥ཆཾ་ལ་བརྡ་ཆ ང་ནེ་ བས་ཆང་ ང་ཨ པས་ཇོོ་ལ་གསོལ་འཇེང་ 





ལྷ 


བས 


འཇོན 


! 
ྗ 





` ༤༧༠༦ ༥ང་ པོ 


ཟླ 8112 ་ལལལ་་་་་༨་༨པ།ཨཨཨཨཾམཔཔོྲ་ ཇི་༩ང་པ་ ཇོ་ཇོ བའ ཡོ་ལཛང་ཇ༩ཚཁཚཁ་ཁོཁ་ོཁ་ ༤༠ 
:@ ༣ ༨འ རཾ རུ ` \༨ མའ་ ཆགས་མཁམ་ ༥ ཁག ༥ 
བོ་ག མེགི་ྱཤགད་ང་གསརབབཏངལས་ཞར ཆོད 


༤ ༧ ༧༤ > <_ 


` ཀ་ག ཟས ༩༠༥ ༡༧༣ ངང རས ཁད ག་ད ཆ་འ ཚམ ༤༨ ༽»\༨ ཌེ ༡༤༥༥ ཞད ༩༣༣༥ ༥ ཧྲབ ཤས། /༢ ༥ སས ༨ ཧམ ༡༢༧ ༨ ཟས = ཐུད ཌག ཞ་པ རར་ ༥ 5ཤ༤༨༡༧༣ན༽ང༽ གདད ༨༨ 
བཞུགས་ནས་མེམངྱ་སེདང་ཁུད་པར་རབྱ་དུང་ཚོར་བསྟན་པ་འཛིན་སློང་མཁ་གནུམ་ལ་ལནྡ་དབས་གཞན་་སྲབལ་བ་ཐུང་བཏེན་ཤག་ནོད་མཁན་རེན་པོ་ཆེ་ནསམག་ས་ 
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རདི་འ་དགོ་ གོངས་པཡི། 


¥ 
2 





ཆོས་སར་དའང་རའས་ཕེབསཁའཞུགས་ཐུབ་ན་དགངས་ཏེ་ཞེངས་བྲའི་ ཏེ་ཡེབས་བླའིགཤུགས་ཆེར་གནང་སོང་ཡང་། ངསུ་ཆོད་ཀིས་མ་ འྭགིགས་ཝས་་ཞོ་ཝམ་ 
རད ཇཾ ཐོམ རིའི ར$;ེི ས་དང་འདག་རེས་ ཟགསདྲས་པོ་གནང་རདུགཔདེ་གོང་གསལ་དའ 
འཾ ང་གསུང་ རུ རིས་ད སེ གནསྲ་བྲ་བམ་ཁ་ངང་ རར་འབྲིང་ལ ཞས་ཡེནན་ བཀར་གདམས་ ནན་ དང་ ར་འ སུངགོས་པས་ཞེ་བུའ་ 
ཆེའང་ རེ་དགས་ི བསྟར་དཔའི། གཡེང བོ ཐུབ་འཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས། སུ་མཆསངར་ངར་ཁའུབ ཚེ་གསལ་ཛྭ་གསའ་ ག་དང་་ 
ྫ ་ 
 དང་རྟན་གེས་ མི་གསན་པ། རརྟ་ཚུར་ཕེངས་བསྐྱོད་མབས་ལག་ དཾ བདོས་བཉང་སང་དང་གས་ཆའི་ཆས་འཇང་མེལ་དང་གྲ་ཀོག་ག་ཛེ་དན་ 











»7 ཚ་པོ་ནེ་ལ་མངོ་ སྣངས་ངགོས་ 'གསཞས་སོང་ཡང་ས་ཐེངས་པར་བཏྟེན། མཁན་ ༩༩ 
ཏོ ར་ངོས་མངོ་ ོ་ཆོང་ར་ ར་ག མཛེ་མོང་། འདེཉིང་བསམ་དུས ང་སངའགརཞིགདངི་གོ་གནས་ ཤས 


ོད་པ འས མངོར་ཛམ་མོ༽ 
། དངོས་མང་ནམས་ལ་བཀའ་མེབ་དང་ལུག་ཇྫས ཤུལ་མེ ང་ད་མཆང་འདུལ་ དང་གཉེན་ཁོ། སྲ བཞེང་བ དནདགསྣ་མམ་ཇོར་ད་བ ཏང་ནས་ བོད་མེ་སྣཱྣཝ་ཁའ་ཆེས་སམ་ 


ནལ གསུམ་བྱ ག ཧན་གརེ་ གེ „ ཀྐུ་གཟུགས་བ། བངེ་ང་སོགས་ བྗརད་མི་ཤེས་པ་ཞིག་པོང། ཡང་གསོ་ སོངཞེག་གེ་སབསྨ་རམ་རོང་་་ 
མཁན་ནུར་རིན་ལོ་ཆེ་ཁྲ་ ཐོག་ལ་བཞགོས་རས་མདོ་སོར་བ་ཁྲ་ཡིགས་པའི་ཆེ་ཕ་གེ་ཁང་ནུང་ནང་དྲ་དྲར་རྩེར་པོ་ཆེ་ པརགཆིགས་ འི ཐག་ནས་མཆོངས་ཏེ་ནན་ ་ 


དད་མེབས་ནུས་ར་  དོད་བླམདུས་གུས། བཀུད 


ས། སི ༥༡༩ ༦༦ དགྲུང་ཡ་ོར་ 








ྫརདཔའཆས་བང་ོ་རངས་མྟ་གཱས་རགས་པ་ོར་དག་པརབ་འབུམསྐ་ཀག་དུས་མངོདོད་མཚ་ངོ། མོནོད་ཀའ་ཆོ་གཟངངོང་ང་ 
སའི 'ད་གཅན་གན ས་མིན ན་དགོས་ངེས་ཅན་ཡང་ ནཱསའངེའི་ཕུལ་ཁྲམས་དང་མི་འགལ་ ཌི་ཆེང་མ མང་སྟེ་མཆུངས་ 
ལར་ངུར་སར་བསེགྲ་པར་ེང་དགས་ཞེས་ནན་ཏནང དུ་གསུང་ པ་ལུར་མཛད། ཝིན་ཁདགྲའཧོར ང་ང གགས རྣམས་བསྣས་ཏེ་ངངུང་ཧྲེསྐ་་ 
དང་རེ རེན་པོ་ཆེ་མངའ་ཚོང་མ་ཞེག་བཞེངས་ཏེ་ཚ དག་ད =ˆ ང་པ་འཅས་ར། དེ་མ ཙམངང་ནང་དེ་མངས་རུགས་ ང་པ་སོག་ 
དཔག་ན་མངོ་ཡོགས་ཆས་ས་ལམ་ ོནའད་གཤིགས་ནནཔརབ༔ གསགས ངོད་དུ་མཛད་ཁནམ་ ད་པའ་མངོནད དོངས་པར་གོར་མ་ཆག་ 
ཀྲང་རྟག་ཏྲམས་ནས་་མར་པའི་ངང་ནུར་ཁོ་ནར་འཞུགས་པས་ལན་ཏན་ཉིད་ཚུལ་འ དང་འངེ་ཞེས་བཤད་ཆོང་མེ་ཞེ བསྙན་ ་གོང་དང་ ངགེ་བའི་བཞེས་ ཏག 

















།སྟོང་ པོ ཡོ་ཆཱའི་མ ༣༥ ནང ཕོ འངེའི་ སྐུ་ཚགས ང་ལོ་ ཁམས ༨གནེས་ར་ ལ ཁ` 
/ ་་ ༥༡ ར།ཁྭ་མ་ཿ དྲ འི ་ར་པོ་ཆི་མཛད་ རས་ཕགས ིམཛད་་ ྣམདང་མརན་ མཁེན་ ནཔར་འཇོད་ཅིག་ ཁབ འི་ད པཿ སངམ འསག ཞཆིན་པ་ 
ཛཿ གས་ཤེང་༽ 5 ི ན་གཉེན་ཅན་ངག་མ་ལགས་ཆེས་ཀྱི་ར་ཤས་སྤེ་སན་སེམ་སྟེ་ ངམཞྭ་ུ་ ཀརཏ ལེན་པའོ། ༈ ། འངརྭ་སཱས་པ། ཧ་དཀའ་ 
))ངྦྱད་པའིཿ པའ་མཛོང་བཟངའཛྲི་དོག དྲ་ཀུག་ན། །མིག་སྨན་ཅནྲ་གེས་སེ་ཁོག་གཏེར་མཐོང་འཆིན། ཆོསྨ་ནུམ་ གཏུང་མཇུ་ང་ད་མདང་། 
རིཔ་འཇང་མའི་མདུ་ལམ་མཇར་མཆོང་ཁྲཀུད། །ངལ་ བརང་ངོས་མུནྟུ་ཞམ་བེད་པ་ ཇས། །ོནྟ་ྡོ་ན་རས་ོང་བརལེགས་རྔཔང་ངེ། 
ང་གཞན་འ། ག འའིརམ་ བཀྲལ བནེ །རྦཝ་བའེ་བསྟན་ལ་ བྱབ་མ་ཆའམ། །རང་རང་ངགེ་ཁའ་བཤེས་ཀླེ། དྲཆན་དག རྟན་ 



















འགོའིངོར་དྲ་མེའ་བ་མཆོག་ཡེན་གི། དིད ིསདངརང་ནང་དུས། །མ་ཚེའི་ལམདྲ་སྦུར་ཁཤེན་ཏུ་ལངས། །སིང་ཀེས་སེང་ 


སཾ །རག་པའ་༢ པ་ ལ་བ་ན །ངཇག་ཆས སྭ་ངྲག། ལ་འངང་གང་ 
= ཇོ གཟ །།དྲི་ཉད་ཞབང་བྱས་ས་ དབངས བསལའིདག་ཚོགས་འཇིམ། བིག ཁའ 
ི །ཇེག་མཆག་ ད་ཡར་མཚོང། 
ཁྲ་སས་གྭ། ཆམ་འཆད་ངར་གང་བང་ནར་ནན་ པ་ན ཁས་པ་ འེངབང་ངོཇིསེང་ ཁའེ་ ངཱ 
ནས་ང་ར ག_་_ར་ ་ ྲབཕའདམངབཇ་ས་ `གཞུང་ལའགསར་ ཅིག་གང་འའི་ན སྨ 








༥བསངས་ 









། 
| 
° 
ཐུ 
; 





བཤེས་ལ 


རིང 













བཤས 


།བརྡ་དུང་རེགས་ཇོགས་མཐའ་བལ་ཁ་ཞག་ཡང་ཅང་ལརམ་ཨང་གཏས་པ་ ཞེས་འ 


རམམཨང་གཏིས་པམཚོན་བཞས་དང་འཐས་མདོ་མགས་འི་གསར་བསམ་མཆར་ལྔརཡོགྲ 
ནརེན་བོ་ཆེའི་ཞབས་པད་ལུན་ སན་ཏེ་ུནཝ་་ག གསུང་ རི མང་པོ 


ློདཱསརབ །ཏུནར་དར ངེ 
ཞེང་ ཆེ བཞེས་ཅརམ རརར 
ག་གགས་གཞུང་ཆེན་ཝངཿ 












་པར་དྲན་པར་ཚང་གསུམ་གི་དིཊ་པ་འགྲན་པའི་ཟདང་བང་བཞིག་ཡོར་ 








 ཁབ་བཅོ་ 


ར་འང་ཚུར་ཁ་འ ་ ཁ་བ 
སྐུཊེ་མ་འཏུན་པ་ ཡིན་འདུག འཞེསྲག སས་པ་བསན་འའེརནགནའ གི 
ནུ དངངས མད་ནམདུག་མཛད་དང་མཁན པ་གནང་སྟེ མཐནནུང་དུ་ེག ཅས 


ཁས་ནསྐ་སྐུ་གཞེ 









དན་པ 








འས ཨཇ་ ཉེས་པའི 


ེྨཱསམ་ངདགེ 


; 'ཀོང་ 
རྲེ 


བོངག་ 


བཚན་ 


294 





གནས་ཇབ་ ས་ཇའ་ངང་ 


སནས་་བདང་ཏངདབགས་ཧ་ 

ལའ ག་ཐ བང་ཁ ལི ་ ཡུན་ཆོགས་འདེ་ཡང་མཁས་ ཛནབམང་བཅེམ སྱ 

བནེས་ལེ་ཤེས་ཁོ་ ཐོ་ན་རན་པོཆ་ནི་ུགུར་དང་ཉེ་ཁར་ཆས་ཞེས་ པར་འྭ་ཁུངས། གཞུང་ཆེ སས་མརྡིད 
ཌི དང་པོའི་བཚན་ག ནས ཐང་ང 





སའི་མཁན་རོ པསོགས་མཐོ ཇ་རཾམ 





མཿ 


སང་ གས་ཀར 
ཕེང་བ ངི 


གས་ར 
༥འདན་ 


ཅིས དརེན་རོད་གླུནི་ན ཱི དམཛང་ 


་ས་ཝེ་ 






མེ་རའཁམས་ཁྲ་མངས་ཏུ་མཁས་པརི་ སན་མཛཛི 
ནས་མེད་ངས་གཞུངེ་གནས སུངགོངས་ཞུ་ 


ཡོ ནི་བར་གགས་ སསགང་ 


སྭ ཁྱིད དེལ 


རཱ་པོ་མཛད། 
མཛང་དེ་མཁན་ནུར་ 










རེ ཆེེས་ལ་ ཐུགས་སྣང་ མེངཅེང་་་ 
ཟི གས་ནས་གང་མཚམ མདག 
ཁཞེས་ལྷ་རམ་ ཨང 
= ཁནྡྣ་བངང་གངན་ 


“ མོམ་རའེ་དགེ་ 
ད་ང འབྲེང་མཛད་སྐོངས་ 


| 


ཡོ 


༧༤ ད༠༽ །ཁོ་ར་གཙོ་འཛྩོན་མཛད། བརྡ་མྐབས་ས་ངགར་ཆན་ཤརྡ་ཆག་ཚོང་དྲ་མོང་ བ་ར ད་ཅན སུབས་ སྲི ད 
ཆེ་ནས་ཞརྡ་ཅེ་ག་ ཚང་དྭ་ངྲ་འཁུང་ལ་ཝ ཁེབས་ངགས་འཀའ་ཁེབས་ པ་ལར་ཏེཁོས་ཁྲངས་ཏེ་ ་ཚང་ངེ་ཉ ཆེན་འི་ ཆནངོ་མོཁ་འཁིད་ནུ་༥ 
3 ཆེད་མཛང་པ་ངང་མབ་གཉེར་བར་དམེགས་ བསལ་གྭས་༢ གཟེགས ་མང་གཚོ གཌང་བར་ཁ་ཏེན་མོང་ གཉེར་ སར སྣ་རབ་འཕེལ་བསེ་ཤརྦ་ཇེགཚ་ པལ་ཁ་ཀེན་ གྭ་པརདྲ་རེ 
༧2 ང་ མཛང། » ༡༩༤ ༥ ཙུཾམ་ལྭ་ཡུཁང་ཡ་ར་ བཱམ་ངང་ཀོང་པོ་རྐང་མཛང་གཉེས ་ཀེསྣ་ལིན་བག་ཞས་ཏ་འ ཏ་འྲབས་སངས་ཝོ་ཁང་ ལྭགས་ཞུངས་གུ་ཚར་ ཚང་ཤད་ 'གཉེས་ང 
བདགུའ་ཤར་སོགས་དསྭ་མོབ་གེར་བྲ་བབྒརའིཞོརལྔ་དྲ་ཞུང་པརཕེར་མངོནྲ་ེ་རཀའ་འཁེང་ཤན་ཏུ་ཆས་ཁ མག་ཉེས་ཛམ་གནང་། སྐབས་ངེར་འན་ 
ྣ ྦ འག་ནས་ལ་མཁན་སང་བ ཀའ་ཁྲེང་ཞུ་ ཁབར་ བཅར་ནུསམ་ས ང་ཡང་སྨན་ལམ་ རྒྱབ་ཁ་ ལང་ཡང་བཅར ག ཡག འཇམ་དབངས དགུན་ཆ སྲ་སུཝཁས་ནས་རྩམ་ 
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འགྲེལ་གེ བཀའ་ཁེང་ཟབ ཅེང་རྒས པ་གནང་སྟེ ནན ཆོང དངོན་རེན་ པོ་ཆེའ་ ༥གསུང་ནུན་ རེན་ཐང་བྲམ་ཁ་ངེ་ངག་མར་ཡང་ཁུང་འཇལ་ མཛད་ཅེང་དཀའ་གནད་མང་ཁོནག ྦ 
ལ་ནྐྒན་ཡ གྲསང་ལན་རང་ཇས་ མས་ཇམ་༥༠་༠༢༥ དན ང་ས་འ ཡི །སེབས་ ཇེང་ཡང་ འས ཤྲིག མའ་ མཔལ་སྔང་ཁྲ ཅསྐལ་ཁ་ མཟང་ ་ 
གན་པགེས་ཁྲོ་ད་འི་གྲ བན་དེ ཁང ་ རས ""འཛེར་ ༥ང་བར་ང་ གས་ཏེ ཆླས་ཁདྲེལ་ཞུས་ པ་ཡན། གཞན་ཡང་གང་ལ་གང་འོས་སངབང་མུང་ ྒ 
མན་ངགྲ་རུ་ཆེར་གནང་བ་མ་ཆང་གསང་འཇུས་འཇེགས་ གནམ་བང་འ་ང་ཞ་ མང་ལོ་གནང་འདུག་ །འབུསྔ་མུངས་ཐོམ་དཁང་ཚན་དྲ་མོང་གཉེར་བ་མཛོ་ 
མ་ངང་ད་མར་ག ལ་གལྦ་ཏེ་ ཆེ་བྷ་ཧྐཾདར་ཛཾམ་ལརརཾགས༔ ད་། འཛ་ག ༥ ཡའཿ ཁང་ཁྲང་ག ནང་ཁར་ 'རྲ་འངབ་ རྫས ནས་བཅསམ་ ༡༠༠༠༽ ཏའི སུང་ཡའབ་གུཿ ཟ༽ པའི ༨༨ 
ཅདདདདདབརོང་དོད་འིདད་དངཅན་བཛིཚདགལ་ངར་མཛོད་ལས་འཇོར་ཆོགས་ཐམས་ཛང་ནི་དད་༽ 









ཌྦས་ ཁྤངས་ ནང་ བཞེས་བྷཾསཿ མཛང་ཌེ་༠༠༠ 


297 འཛ ༼ད་ོ་གསུམགས་ ཡད་ཁལ། _ ཝྟིན་བངག་མང་ བས་ ངད་འབུལ་ང་འདྲོན་ཐམས་དང ད་དགེ་འ ནལ བསྟེན་འ ངང ངན་མོང་ལྭ་ཝྷིན་བཏུང་ཁོ 
སྭ་ྭ་ཏགས་པ་མཐན་ པར་ཕངས་ཏ་ཞལ་ཚས་ངའུགས་ྲའང་ཙམ་ ཡང་ཁྲག་ཿ བའ་གངང་སེལ་ངམ་ངར་འགུར་མང་ཝས་པའ འུལ 

ཟཾ སྦྲངས ར་ཇ། བས་གཙར་འ མཁན་མོ མ་འངས་ཞངང་ བརཆན་སཿ སྔགས་གང་ པང་བམཛོང འབ ' ཁ་༢ བཟང་ ་ ༢༣༨ སུ 
ཀྲུ་ཁང་ཁས་གཙང་པ་མཁན་ངོ་གཞེགསྔ་རེས་བོ་ཞང་མཁན་པོར་ཁྟསོ་བཞག་མཛད་ཀུང་ སྐས་དོས་བོམ དར་ཡེངས་ཏེ་མའ་ 

གཅག་ཏཱ་ངག་ དགོངས ཀྲེས་གྲ་རྐང་འདའ་ཞགཏུ བཞུགས་ ཏེ་མིང་བ་ང བསམ་གཏན་ངདང་བཞ། བཟད་སུབ་འཆང་ སར 

ལ་བཅུང་བྲནད་༡༥ མོརྐ་ག་གཞེགས། ༢ བོ་ངོ་ངགེ་ཞསདོ་བཟངཞན་ཆོགས་ན་གཞང་ཆེར་རབ་འབས་ནུཇས་ཁསམ་བྲ་གས་ཏེགཔཁྨཔབའི 
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བཞེ་པའེ་མཚན་གནས་ཐོབ་ཇེང་ ཉོང་དུ་བཞུགས་མསྡ་མདདཆ་འའའི་རལ་ཁདོར་ལ་ར་ གཅེག་ཏུ་བརྣར་ཏེ་དབེན་པར་ར་ འ་པ ནས་ ནས་ཆེ་ངང་སྒྲུང་པ་མཉམ་ཁར་་` 
མཛོད། བའ ལབ་ཞེག་ རེ་ས འཇྲིན་གནང་། བླུསབརེན་ཆ་ འིར ར་གོ ས་་ནངཐང་ 


བུང་ཞུགསརྱ་ཐོ་གསགརུད་དེར་བཤེས་སྟརམ་ཨང་གཉས་ པའི་མཚན་ཇོང དག་འཤེས་གཏོངྷ་སོམབས་ 











དབུང་ཕུག་ཏུ་གགས་ཞིང་གཞུང་ཞུགས་ངེས་པོ་ང་མེད་ཏྐེར་ཉརས་ཡང་བཞི་ཁ་ལས་མ་ཐོབ། མྲོ་སླིང་གུ་ཚང་གི་གཞུང་ལེན་པ་གནང་སྟེ ཤུན་དེང་ཡོར་ཁཞུགས། 
༣བས་ར་ལ་ ཅང་གསང་སྐང་ ན་པ་འ ཞག་ཡང། _ རྡན་དེན་པོ་ནེ་སེ་ ཇ་༦ར་ ཞས་པའི་ཚུལ་ནེ་གོང་དུ་བཤང་ཇེན ་ལར་ར༽ ༩ ཉག་རི་དགེ་བཞེས་ངའང 
ས པྲ་ཆུ་མཚན་ཅི་ོས་ཁ འར་སྣ་ཞམ་གཏུམ་ཡ་མའད་བའྲི་མོས་གཞ ང་ནུགས་ར། འཁྱམསའ་ མངས་པས་མཁས་པ མཆག དྡ དགེ་འཞེས་མུརབ་ཨང་ 












ལྨ་ ི་བིརི་ག ངས།ཏྲ་ཝཱགས་ཀངམ་ཁྲརའ།ཨང་ངང་པའ་མཆོན་གནས་ བཞེས་ཏེན་སྲེར་ 
རྒྱལ་མཚན་འདེ་ཉེད་ཀང་ ལའིདིན་པལ བཙུན་བཟང་གསུམ་གྲ་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཞེང་ཐུགས་རེགས་ཧ་ཅང་ཆེ་ ས་ཀུན 

ཤྭ : = ཡོད་པ་གགས་ ས། གཙང་པ་དག་འུས ང་ཅན་རབ་འབམས་ལ་མཁས་ཤང་མངུང་རགས་གྲཞའཡར་ཡངས་པས་ཇ། ཡཿ 

སྷརྔམ་ཨང་གཉེས་པའི་མཚན་གནས་རབ་ཐེ ཅེའོ ༡༩༥༠ ལཾ པྡོ་རས ས་ོ་མར་ཚར་གི་མཁན་ཁོ་ མཛང་རྡེ་ཆས་སྲ སང་གང་ཉའ་ཐད་ནས་ དང་ནི ང་དང་ུགས་ཁུང་བོ། 

དགེ་འདྲནྡ་རམས་ཀང་ཐུགས་མཐུན་ཁིམས་གཙང་གི་བསྟར་པའི་མེགྣ་དར་ད་མཛད་པས་ཀུན་གེས་བཝགས་ཁོས་ཇང་པརྡ་ཀུར། མཁན་པོའི་ལས་ནུར་ལོ་དུག། 






༠ ± “ཡི ཚོངས་འགོར་གི།ཏན་གགས་ཀུ་ད་བ་ཞང་ནང་སོདདུ་ུ ས་ ། 








ྷ ཆངྡ་རེས་ ནགས ས་ས ཡང་མཁུན་པོ་ ང་བམས་བཞག་ མོག བམངས་ནས སཱ གེགས བཟེསྐ་ཐུག་གུང་ རྗེསངྭག་ཞོང་མ་ཆེགས། པར་ནང་ 






སམ་ཁས་ གཙུང་ཇ ང་ཆན་གྲ།ནང ༡༢ མཿ གྲྭ་སུབས་མགན་རན་པ་ཆ ངཱ 
སབག་ འཇངཆོཁས་རཚིད་ རྨར ཆའ ཞེར གཉར་ལའང་བརྡུན་ རྫོན་ར་རིས་མིག གནང་བར རྔོམ 
རྩུང་ཟད་འཆུང་ པས་རྔབ 'རྔོབ་མཏམ རྫ ཀཡང་འ ཁོ གོ 
ན་ང་བསམ་ ་པས་ོས་་ཛམ་དང་པར་ང་་ོོ ཌཱ བཅའ་འནར་ཏེར། རིརོརཁང་ 


གསུང་ལན་ངན་མཐུན་འངབས་ནུམང་པའ་ཏན་གྲས། ངག་ བནསནག་རངགངས་ པའགལ་ཇས་ངམ 






301 བྷ 
༄༠། གཏ གང་འཚུམས་ བཾ ང་ཁས་ ༣་ཚར་ ཐ་མའ་ཤརས་འདྲེར། སུས་ཀེ་འཀའ་ ཿ༥ང་ ༨༩༢ ང་ཁས་ ལོ་རེ ལ་ རྔ མ་་ 
ངག རར  ་་་་་ ་ ་ ་ ་་ར་རོས་ཁི་ 
: གའ་མཇང་གས་ཚུང། ང་ནསྣ་བླ་ཁཱང་མཁན་རྐན་པཿ གསནཞུ་ེནུ་ཡགསཔགཟག་ས་བ་རག ཇགེ་འེས་ ཛནཱ་ལ་བཏུང་ནས་ཁྲ་ཡ ཡཱམ༽ 
། དུཕེའས་ ནའྲག་ངན་ཆན་པ་ ༥ཇས་ཞེས་ བཀའ་ཁྲནས་པ ངགེ་བཞེསྨ་ཆྲ། ང་གསང་ཀ གག་བྐགར་གཅུང ངུ གཏང་སའི་སངས ག་ཚ ཟ་བདན་ ང་ན་ན རྣས 
ཏེན་འདེལ་གའརྟག་དངང་དྲུ་དམ་མཆན་སེད་པོ་ལག་འཇོག་བཞག དགས་ནགས་གདངས་པསང་རན་པོཆེ་ཡང་ནགས་པ་ཐདྲ་ཀང་ཡག་མཛོད་ ༠ཀེས་དང་ལེན་མྱཞུ་ 
དོགས་ =¬ བསྟན་མ་ རྙེས་ ྐོང་ལ་ཞུས་ དྲས་ ཏུན ཚནས་ཞེག་ ནནང་ནས་ འདཀཔ་ བདག ནངང་ལེན་ཡོང་གསུངས་ པ་།རྲ་བས་ པསཁར་མེན་གནང། རི 





རི གཅེག་གེས་ ད་འས་ཞུས་ཏེ་དམ མཚན་ཐོག་ཁཇེགས་གཉེས་ཀིཀ་རེང་ཡོངསས་གང་བ ུ་ཡགས་ཞག་ ཕུ དུའ་འདུག ལཱིས་ུའང་ གྲ་ཚང ༣ 
འར ༥ 
ག་རིན་ོཅ་རང་གེ རང་གེས་ག ས་གར འརོང་ མདབཀའ་འེང རར ྲེྲ འའ སྣང་འཕེམ་བཞི་རང་འནན་ 






ས་པའི གང་ཏྟད་འང་ལག 
ར་གཙོ་ངོ་ བཁནུངག་འདའ་ ༥ །དཔ་བཅའ་ཞས་ཉེས་ གཏདག་ གཏོངར་ཁན་ 


ཇ་འ ང་ངངང བཿ ཕངི་པོ་ སཿ ཆུ 
རེ པས རཾ སཾ ཁམས་ནས་༣ ཁས 
` རཾ ཏ་མང 


ངག་ 
_ །སྐབས་ དགེ འཤེས་ངེ་ ཆེད་མངག་ འངག་གདན་ཞེས་ཀེག སིབངོག་མྲག མ་པ་དང་འ 








དམ་གཅང་ཆགས། རེ་ཆསྭ་གཱཚོང་མཁན་པོནམོཆོའི་བཀའ་བཞིན་མཞལ་དྲ་ཆིབས་བསར་གིས་ཀོངཔོའི་དགོན་པཞིག་ཏུ་ལེམས་པར་དགྲོན་པའི་དྭག་དམངས༔ ང་མས 
ནས་ོན ་ཏུན་གཡི་ ཆའི་བཀའ་ཁེད་ གནང་ངགས ནན་ཞུ་ལ་ བྟིན་གནུང་ཁུ ང་ཇ ཁིན་འཆང་ ཨུང་ངཔས་ ཞག་དུ་ལེངས་ལ ༤ རྡང། ཝང་དུ།བས་ུང་ 

ོ་གེད་པའི་རྡནམ་ཇུགས་པངར་ཏེ་འ་བང་མཚང་ཚང་མེང་པ་གང་ཞུགས་ ང ུ་་ང་གནཙ དེངས་མས་ཧཱ 

ུ རིས ཛར་ྒ་ གཅགྭྭ་སྦའ་པ་ལ་ ་འན་པས་ཏུམས་ རྟོནས 'ཀཡན་ཏན་འཕྲིལ་འངྲ་ཁྲད བདད བཙུནྡ་ཏམ་ཐུདས རེང མ རྩུ་སུ་ང ཁའི་ 
ཝིགྐ་ཞེར་ལྡག་བཛལ་ཀུན། ཀུན། མ་ལུསཇ་ དྭསཱ་བང། ངགལ་ཡན་ ` ངང་། འངག་ག་འངེ༩ དེ་དགེ་གཞར་ གཏང་འཕས༽ འགུ་ཀུ། ཀུན་བདངང་༣ཿ ཇ་ ན་པར་ 

རྨནས། ཞེས་པརིེ་སྟེང་ནས་གཏོང་ལེན་ཚ ཕའཞེནབྲམམ་པ་བསེངས་པས་ཉམས་རྟོགསཀི་འན་ཏན་གཏེར་ཁ་བརོབ་ལ་དུར་གར༽ པདྡ་ཐགས་འིགཞུང་དུགས་མང 





304 


པ་ཐུགས་སྐར་ད། རབ པངང་ རྒེ ཏེབའི་མངོན་པར་ ཏཊ་ པའདྨན་བཆེས་ པ་བཞེན་ད་འཕམ་ཁ༢ བས ད་རེ བོ་མཐའ་དགུ་མ མི་ཐེང་པའི་དྲང་པ་ཆེས་ཆེར་འཕེལ། 


ནབས་ཀྲསྤྲ་དནག་གེ་དཔོན་གཡོག་མང་འོསརེན་པོ་ཆེའེ 
བས། མྒམ་དེངག་ཤིང་ཁའི་གསེབ་ནས་ཡང་ 





བཀར་ནབས་ཆི་དང་ཁཇས། གཏུང་ཆོན། ང་ཡང སཞིང་ གང ཆོས་ག པྡེུན་བངག་ཀང་ལན་མང་ ང་མཛད་པ་དང་རཆེག་ཞུལ་ དང 


བས་ཁླ་མུབ་ཞུས་པ སགས 


བསོར། ཆོར་འཕུལ་ཆོན་ལམ་ཆིན་པོར་ངགེ་འདཿ 


མངར 





འྲང་མཉམྭ་ཝ་བཱ་ཡང་ཡང་ ` ༨ཁ་ལ་ནམ་ཞག་ 





¥ བརུ་གྲསུམ་གབསེན་མཚམས་ 


བཞུགས་་་ 
ཁས་ ནམ་ཞིག་ན་མཇོང་ ཚུལ་ངོ་མཚར་ཅན་ ངལ་བ བས་དང་གུས་ ནང་མེང་ཁ་སྐེས་ཏེ་ ་ 


ོརལྲརཆར་བརྐར་ཁར་མཛུད། 
དགར་རོ ོནཟིརཆདགཛོའོམ་བག་ན། 


ང་དབུས་ སྭ བན་ཏེ་ཆས་༢འཊ 


གདན་ནུངང་བཅས་ཅི་གསུངས་ 


ྦ་ 


ུལ། དེ་དསྒྲ་དགར་ 


3༡༠༤ དྲ་ བཀ ེང་1,111,1,པ,1པ1,པཔཔ༨པ་པ༨ ོྲ་ྲྐི་ི{པཀཟ ། ་་་་ 
དུ གནས་གཟཊ་ཕེབས གནས་ཆན།ཁ མགས་བསལ་གྲངངས་སྣང་གསའ་པམཐའ་ཡས་པ་བུང་འང་འ། པོ 
` ཐབས བམ་ཆན་པ དཔ་ད རད གང་བ ཁད བཱ རྲེ ང་ཚོང་ ཐམ་མཆོར་ ཐྦེ་ རླ ོ་ཏེ་ས་སངས་ཧ ཨཱ ཧཱ 
ཉར་ཁ་ བླ ད་སེམས་ གས་འཁར་འབ་ངང་ད་ མ 
ཤཾ ་གཞན་ཁང ཁོ་ཡང ་སརར་ཏདང་ག་ གས 'ངིའ་ནང་ ཡསའིག་མང ག ཧབ་ གཏནྡ་བ་གྲན་ གྲནས་ ས་ཁ གས -ོ་ ན་ལའི་ 
ྫ ཁྲན ༥༥ཇ་ སེང་གཉར་ཏ་ ཡམ ཏྲུ་རྲས་འཏན་ ༥སང་ལ་མའམས་སེམས་ 'དངེའང་ཅུང་རདྭ་ཞབ་རེང་འདུར་ཁར་ བར་སོང་རསའེ ཀནྡ་ཆུག་པར་ 
གདདསའི ཇྲིག་ལམ་ངང་ཆོགས་ཆོས་ གྭ འགེམ་༔ གས་རང ངམ་ངོན་ངགས་ པའ་འཀའ་མབ་ཟབ་ཅང་སྨན་པ་གནང་། ཁང་ ༡ཆ་ས་ འའི་ནང་དེ། 





306 ཁྲ 






བཀའ་ཆོས་ 3 དུ་གསུངས།ཞིང་ ཅཿ ང་ངང་ ཁང་ཚན་ས་སོའི སའནང་ 
དེདེ་ངུག་ཉམས་ཆགུས་ བརྡོ ཡངགས་མུགས་སབ་ 
༤ 


ྲེནས་ མངི་ཕ་ ཡུལ་ལ་ཐང 


ཐི 


དྲུད མཁུན་ཁིག་ལན་ཨང 
ཡེ་གྲིགས་ ཀང་ངག་འཞས་ 


སཝེཁས་ཀས་ རྟར 


རཾ ༨ 


ོ་མཏང་ག 


ང་སོང་འ་ནེ་མེག་སན་མེ ཞེང་བསན་པའ་ ར་གས་ཁར་ཁྲུབ། ཆེ། 
རར: .:་ར་ དཾ 
བྭགགསྐ་དཔེ་འབུངས་གུརའ་ས་ ིརི་མངོ་འང་དན་ ང་དཔན་འེན་འོ་ཆའེ་ས་ 


མི་འ གཱ པཱ ༡༣ ལ་ར བརྡད་བཞེས་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་བ 


ཕུཁང་ཆང་པོ་ 


སསཝ་ ཡུལ་ད་ཝེངས་ རསྣ་ཆེ་ རཿ ཞུབ ཁ་མཉམ་པར་ མཛང། 


གསུས གརུངན་སུནཔདན་གླས་ེགདང་ག་ ོ་ངས དགུངས་སོ་བཞག་མཛད་ 


༣ གཞིས་ན་གཞུ་ ང་ཉེན་ཝེ་ལ་ཇས་ཁསམ་སྣམ་གསམ་ ཡ་མ་འྲབ་ ཁར 








༡༥ ནུར་ཁང་ངགེ་བཞེས་བང་ཏྲ་ནེ་རྒན་་ 






༥ཡཞི་མཁས་ 


307 ་ ང ་ངནེངང་ ངེས ངརྡ་རྡེ་རང་ བང ར་ལ ལ་མོ བོ འདི ངོ ཁོར ་འ་མོརར་ ། 

ཧཾ གཟུང་ལྲུགས་རབ་འབམས་ཐུགས་འཛན་གླརང་ཁྲར་མངའ་འ སའ་ཉབས་དང་གཟ གླནཏཱཆཾ་ཁཱས་ངགས་ཉམས་རང་བཞུན་བས་ ྦ 

± དནན་ིག་འོ །ེ ལ་རས་འངྲིད་རན་ལོ་ཆེ་ལསྣ་ཉར་པའི་ཉམས་ 'གས་ཞསངས་ ནསྐ་ས་རང་སྔམ་མར་འཁོར་ལོས་བླད་ ་ 
༨ 






༩ སནན་འན་ངི་ ། 
` བའམ་པརྨ་སེ་ཁད་མ་འཞེས་མུང་བའ་བག་ཆགས་ཀས་ཡན་ངས་བསང་འཇོགས་ རྡེམ མཛདན། ངགེ་བཞེས་ཅརམ་ཨང་གྱཉས་ 
འི་རན་བཞར་མཛད་ད་ཏོད་སུད་བ་ང་ད་བུགས་ཅས་ རར ༥ དེ་ནས་ཐགས་འམ་ཨང་གཉིས་པའི་ 


308 









ས་ ་ ཁྲུ ༨ = ཉམ \ ༥༡༤ ༼༤༠༨༧༠༥༽ས་༨༽ ༩ སས ར་ར རང་ཁ སཱ ཛི་ངཱརཾ་ཨཱཾའ་མཆོག་ཆག་མེང་ 
མཉོ་འཞེས་མཛང། བོམདོན་མཛོ་དདེདས་མཛན་པོ། དེ་ནས་མ ང་བཞུ་དུས། སེོ་སོ་ཉ་ཇག་ཆད 
རྩ རར 
བསདནམས་མ ལའ ང་རད་ཆང་ར་ ང་དང་འ བར་འ ཆན་ཇང། སྒས ས༥ལ་མ་སེ པས་ཚགས་ར༢མ་ཞུས་ཏ གེ་བཞེས་གྲ་མར་མཛང་ 
ཉརམ་པའི་ག་མོར་མཛོང་ན་ཨང་དང་གཉིས་གངུ་རང་ལས་མའཇས་ཀང་མཇོ་དང་གགངུས་ལམ་མཉིས་པས་རོགས་རཇ་འཇ། ད་འགིས་བེ།ཀང་མཛོད་ 
དེ་་གང་པདང་གདནས་རཏཔ ཞགས གཞུང་རནཔཆད་ལཁད་མད་ཅར་ཞུཆ དངོས་གསནོངཏངརེ་པད་མས་ོ་མོ 
ཏོགས་ཧི་རིམ་པ་ཁོ་ནང་ཐུགས་དམྲ་ཤི་མཇེལ་དུ་འཛད་རྦ་མས་བའི་ནལ་འདོར་པ་ཉེན་པོར་གུརད། ཞྐུ་ཚེ་གང་ངར་འཕགས་པའི་རགས་བཞི་ཁོ་ནར་བརྟེན་ཅེང་ 
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༢༨ ༨༥༨ 


༄། །བཀའ་གནམས་རྙེང་མའི་རིང་ཞུགས་ཁོ་ནར་སྐོང་དན་མཛད། 
24 ཧཱཿ དེང 


དེ་ང ང་དང་ང ན་ཅེན་པོདོན་ལེ སྒིག 
རེརད་འཞེར། ཡི་འཁཇང་ངེངག་བྔརང་ཉམས་ཉེ་འེང་ནང་ ཡེ 


རང སགསྡ་ཱཿ དངམགང་ནགས་ དི 







ས་དཔམ་ཧི 









ནྲི 


བྲོན ྙ ནསེགོ་ཟ བོ་ན་མ་ ཡཿ ེ 
དེཊ་བདྲོ རར ༥ཇས་༥ 






ང་ཅུང་རཱཾཿ སྣུམ 
` 





དརེམདགངས་ ཁ་ ་ཡམི། ཝེ ངར་བཏན་ ཏེདོགས་ གཅོང་ནང་༤ བརྨ་རིང་ཁས། 
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གདུད་ཇམ་དད ས་པས་ད .ྲླ&ྤ&། ཀི་་ུདཡད་བདོགེ་ོངེ་ོལིངསམཞན་བཞུག 
འཅཙངཁ་ཡངདང། གལ ཏེ་རྣམ་ཁ་ གསུམ་ ® འིདྲ་ཀང་ངེས་མཇའ་འ མས ི་ཐག་གཅུད་ ÷+ 





མཉམ་པ པི རོ ག་ཉི རཿ མདོར གོ དིའི ོཆི་འརསའཛེདུ་བེར་ཏ 
དཔིབ ི་་་ཞང་གསུང་ཆས་ཝོ་འཤས་ཆུ 2 མཐན་ཡསེ་ རནགསྲཀི་ མབཇང་གཏས་བཞིག་ཡོདཉེང་གཞུངཆེར་ཝ་ 
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༠ ངེ ཤུ 'གསན་བསམཉ་ཚང་ངང་བཅས་ དགེ་བཤེས་ལརམ་ ངོ ང་དེ་ཕྲ་ཡུམད་ལེབས། 


ཧད་དུད་ག་ཅང་དྲ་བཞུགས། 


སུམ་གེ་གནང་ལ་ 


„,འས་ཏ་རྔང་ ང་མན། འབུམ་སྔ ཝྡེ་ལ་སཾགསྲས་ 

` དྱ སས 
༢2 ིང་མཁྲགར་པ དདེ་་ཟད་དང་གཅ་ ཏྲེ ཇའ་ང་ གཞར་ཐའི་གནས 
ྦ ྱུཇནཔས་པི་ སི་ནས་མ་འཇེས་མ་ གས་པར 


གསང་མ 





ཆག རེ ན་ཆ ལཾ ྦ 
རྒལ་ བཏུ ངྲ་ ཏ་དྭསམ་ངང་ངགག་གཞག་དང དམག 
གནས་གསུམ་པརགུས་ཅངའ་དགུ་ཁ་དུངས རགས་པའི ཞིན 
འིར རང་འན་འང་ངག་ཁཞས་ལཆརམ་ཨང་གཏས་ངབའ་ ཏཱེ༽ 
དུང་ཝེ་བའའི གཞུང་དུགས་ ལུག་ལན་ངང་བཅས་ པར་ཞེཊ་ཏུ་ཐུངས་ ཏ་མཁཱནྡ་རརས་མཇའ་མད་ད་འཕལ་འང་ ྦ 


དྲེ་རས། ༠༩༥༩ མར་ཐས 
ཀླུ་མུ་གཞེགས། › ཚུལ་ཁང་ རི 











༡ ༢-༨༠༤༢༠༧༠༠༩༧༢༠༤༠༤༧༥༠༤ ༠༠༠-ས༩༨༧༡༩་མ༡༦སས༢༡༠༩༩༠༡༠༦༨༦ལ༦༡༡སསསསས་ པད ༨ (༠༧༧༧མམ༡ ༡༨༦༤༢༧༩༤༨༡༠༨ཟ༦༡༧༢༦པས༢༠༠༧༤༨༨༠༡༧༠༠༨༠༤༧༧༧༢༦༢ཐར་ཆད༅༧༣༨༧༠༠༨༧ཟར་པ༨-པ2 


རར }དད་་ 
ཨདའ་དངོལམོའ་ཀང་ཆང་ད་འཕམཏེ གདུང དང་ཁེ་ལར་རཏ་ཐར་ཚོད་ཞ 
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སུམ་གང་དང་གང་སང་འཌ མཛང་ཁ་ལ་ཡང་རེས དུས་ཟན་པར་མཛང་ 

དེམ་མེང་པའྲེ་ལུང་རགས་ཀང་ ཡོནབ་རསྣ་ཡིའད་ སྙན་གགས་ཀྲཿཧུམ རྒྱ་ཇ་ཀན་བཟདྲ་ཀལ ིེ་དགངས་པར་མཛད་ངེས་སམངོ་ ་མངོ་འཀུས ཁྱིམ་ 

 བསམདྡ་སོར་མང་དོག་ནས་ངཀའ་དངད་དང་ཟ་ཆོསྲགོ་གཞི་ལས་བངསཏེའདབ་ཡིག་བགམ དུམ དགོར་ལའང་གྲབསན་ཐབ པར 
གང་ལ་གང་འོས་ཁའི་འཕན་ལན་བཏང་སྟེ་མ་ཏོགས་པ་དང་ལོག་པར་ཏོག་ཁའྲང་བ་མཇའ་ངག་བཀྲོམ་བར་མཛོད། ཨ་ དོདགེ་འདན་ཆོས་འཕེམ་ན ༥ 




















གུད་ནས་ཡིན་ཕའས་ལསརིནམོ་ཆེའིས་མདུན་འཅད། རར ིཆར་ཇརི་པཆི་ུ་གབལ་དགགྣ འདགོས་ཞུགས་ཀེས་ནལ་གཏུམལ་ 
གག བ་ལ་ནུ་ཡང་ཏགག་པར་མ་ནུས ྐ ྲརེ¦ེཾིེ ཕྲ 
་* དངས་ཏེ་ ༨༢༥ གམ་ ཏིཁང་ཟུ།ན་འདྲག་དོད་ཀེ ཅི 


འདོད་ཀིས ོད་ཀླགས ཧེ ཌ་ནཁང་ ར་རོ ཁས པུགས།ཁེང་མནོ་བསམ་ཐངས། ངས་རང་འགྲར་ལན་ 
གེལ ངས་ལན་གང་ཞེས་ཝུལ་ཆོག་གསུངས་པས། ཁོ་ཡང་སྐེང ས་ཞིང་དཔའ་འགུམས་ཞས་ 
འཀའ་རབའྲཟུ ཆུ་ཡན་ཞུས་འཇག་ _ ང་ངང་མཐུན་པར་ཇི་ཁ་ད་ ཡཾ་མཛད་པས་ མཁས་པ་མཁས་པའི་ནང་ན་མཆེས་ཞེས་གནངས་ཁ་ཉར་ཕན། གི་ཡོད 





























314 ོ་ས་་་ར དཾ ད་ལ པལ ༽ ང་ང རོར ར་ས བག འདད 
ཏན་དང ངམ་གཙང་ཞག་ གྱན། ལྷག་ཕར་ འངདཊན་ཆས་ ལེལ་ང་ སྲ་ཛབ་ ཧྲ 
དསས རེ གཔ། སྐངས་འགའ་ རྩི སྲཾ བས ལ་ © 
ཝཱ་མ་རེང་ཅེས་ཞཁ་ཤས་ཀང་གནང་ རཱ ས་གང ས་མགོ ཆར མཔ་ཞ།ོད་རག ླབགཉེར་འ ཇོར 
གསུམ་བརླ་ཁྲནམ་བར་ངང་མྲ་ས་འྡངག་དགངས པ་རབ་གསརལ གསུམ་མྦམ་ བཀར་འཕ་དིན་ ས་མ དའི ནན་ལེགས་བཤད་སྟིང་པོ་ ་ང་ན་མན་ 
འགྲེལྲ་གེཁཀའ་འཁྲེར་ཀང་ཡང་ ཡང ང་པས་ངང་ཚང་གཏེས་ཀེའ སལ་ལ་མཛང་རེས་འན་ཏུ་ འཇཔ་དབུངས་ངགུ གྐུན་ཆས་ སུ་ཡང་ཡང་ ལེབས་ཏཆོས་ 

_ ཀྱེ་གགས་པ་སྲན་ཏྲོན་པ་ནྟ ེུ་ཚདམཁཆརམེཁ་མཛད་ཐང་འཚིན་དང་པའི་དཔ་གགང་ཡགས། ཛད་མའིགཞང་གརཉན་པའེ་འདག་ངོ་་དར་མཛང། 
















་ ༦༠ ་  །རྒས་པ་ ར\ ུནཐོ་མོ དྲུག་ བ།ངས་ ཏེང་༧ ལྟའང་འདྲས་ ངས དུ་བཞུགས་འཇགས་བ འཇགས་བཀིན་ཆ་ཞིངསྐུཚེ་དེབ་ ཨོན ཆོས་འབའ་ཞེག་མ་ གཏོགས་ འཇེག་ རྟེན་ 
ཆོར་ལྡན གས་ བཅིནྡ་མུངམར་གེངུང་པོར་ཆོས་ཆིགས་དང་ངཉས་ནུབ་སེང་གོས་ཚོགས་ནང་བྱར 'གང་འཆུམས་གཏོང་སུད། ་ 
ླཉྷསཱ ལྲས ིབ་ ཟབྲ་ུམཚོ་ཞུགཡ་སྔ་དུང་པ་པེས། །དན་དབང་གསེར་རིཁ་དུས་ནར་ངབང་ དཞན །པས་ད་འཇངས་མ་དང་ འགས 
སྒོན་མེར་བཏེགས་མཉེམ་བཞིན། པ་ག ་ད་དགེབཞསྣ་བ་བཟངདོནལི་གོང་བཞིན་ཚོ ཉས 

དངཁྔམའ་པ་མོབ གཉད་ནལ་བདིན་མཛང་ ད་པསརྩག་ལད་ཚདགསུམདང་ངཔད་འད་མཛོད་པ མར རགི་བཞེས་ལརམ་ཨང་ 
མཚན་གནས་ ཐོབ། རཱག་ལཾ་ རྔ་ཇེ་འཆང་ མཆག ལ་རན་པེ ཆངའ་ཡངས འཛེན་ དྲ་ངང་ དྐ་རས་པ་མྣ། སཔ མཛང་བན ཞན་རྒྭང་མར་གྲྭ) འགཏུ་ཤར། 









འི ༽ 












316 ༢ ཝོར་དགེ་འཞས དགེ་འ ེ་རང་ ཡང་ གང་གཞབས་༔ དམ 
སྨ་དད་མ་ཨང་བ་པ་ ཡཤ་་ 


གསཏེ དུང་རེགས་ སྭ་བའི་ཨསཆོག སན ང་མཁས་བུན་བཟང་གསུམ་ལ་ མངའ་བཅེས། 
བན་རངནུགས་གཏན་པ་བྲརཐག་ནར་ 


ྲུ་མབ་པ་ལ་ ས་ི་བངས་འདུམ་ བཅིས ༣ཐང་དགྲན དུག 
ོ་དད་འས་ཤོང་ 


རི དད མ་ང་འ ་ 
















བུར་ངགེ་འདནྡ་གའདལ་ རུ་དང་དྲམཔ་གསུམ་བེཉམས་བཞ་ རེར་ི 
རཾ སུ་བཅན་འབགས་བས་མའང་། ནང་འཞ་སའ་ བཅད་ནས ཅངས ཅད སྣུ 
ནས་མཛངངས་ལན་གེས་ཆོག་པར་མ་ ཡསྦ་དགཛས་ ཞུགསཌ་ནའ་ངམ་ ན་འོག་བཅུག་ཀུང་ འལ གལ 





317 ཧ་ར ཤ་ 
ཚིླ་།ད་་མདུབ་གབོཉ་ར་གནདབང་དེམདགོངསང ལོ མུརདགེབཤེསངག་དཀང་ཉན་གག་ 5 


མོས་བསམ་ 
ཤཱ ¡ དཔ་ཞེག་ལ གཔ ཡཁས་པའི་གག། ས་ངམ་མངོ བོར་རོ 0 སལ རེ་ཆེ རན་ཏད་ 









འགཔ་ཧཅཿ འི་མཚན་གནས་ཐོབ་ལྟེ་ལ་ཡུ། བད་ཡེགསཏེ་ཆོས་ པར་དྭ་བངྲ་རུ རྒུབ་ལམ་དས། ཡོགནང་། ངས 
ཅང་ནན་པ་བ། བད་སྔ་བུལ་ཀན་ལྔ བུང་བ་ངའྐ་ནབས་མཁ་མ་ཚ། འ༣མར་ེས་ར། བ་བརྟང་ བར ཀར་རྭན་ རནུ་པོཆེ་ནསྭ་ཆེངས༔ རྙགས་ སོག 
། ` ཐུགས་ཡན་གནང་པས་ དེའྱེ་བནང་འ་དྟཏོར་ སེ ཆེནཔོ་འུང་ཡང་ རླ བས་ མནརྦ་ཧཁཏང་ཐགས་ཚང་མེ དབུང་འདུག 


318 





















གླེདགེ་བཞས་སར་ེག་འཛི ཚར་བ ཅན ཁིའི ༡༨༩༢ རཾ 

གང་ཡང ས་གསུམ་ རོ ་ གས་རྨ་སངསཏ ཁས་ཞིཿ ཞིབ ་ རར བཀའྲ་རུང་ངགྭར་པར་ ` 
རིས་དང ་གཉརབེདདགསལྲུརབཏོུར་ས་ཏེ་ེགརི ས་གང སག 
དེབ མད རེད ངས རར རྐུ 
བདང་བཅས་པའི་ཆེག་དོན་མཐའ་ངག་ཐུགས་སྣུརུང་པར་མཛོད། ཐུགེས་རིདས་ཧ་ཅང་ནོ་བཟ སས ་ དཡང་རག་གུས་གཏེས་འགྲུས་གེ་བཅིན་ 
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༦། ས་བ 


 དཔའ་གསུང་གེས་མཐུར་འདོམ་མཛད་ 


ཀས་ཡོའོ། ག་པར ོང་ཡགས་ 


ཌྲིཿམ་པ་ལས་ མིང་པས། ± ས་ད རླ 


2 རེ ལ་བ ཧེཚོགས་ཁས ཁབ 
གྭ རོ ཆོས་བ ཚེངའ་ 


བང་བཅིདབེན་ 





མི་མེད 


གས དགོས་ཀནད་བསྐལ་ མཛད་པེས་ངེ ངེ ེ་འཛིན་པར་གསས་བ༔ 


ད་ཡང 


དང ངས་ཁག 






འོོ 


ུས་བཞནས་འབུད དེག ལ་བརྟེན་ར རག་བ བཛུན་ ྒ 
རར 
ལོ ས་མརམ་འཇདམ་གཏུང་ མ་གཏོང 





སུ སུབ་འདེ་ 
འ་མ་གཅེག་ཏུ་བཏབ་ཤང་མ་གསན། ༽་ དག 


གགས ༡༡༨༨༩༩༨༡-༠༠༩.༧༠༡༠༡༤༡༢༢ཐས།༠༤༧༠༡ 





བཟུགས གོ ལེ འེ གད 
རགས ་ 


།སམ་མཚན་ནབསརེན་པ་གང་རོས་པ་ུ ཕུལ་ནས་ངེ་ 
ེུབ་ནསནབམངའོརབཞུ་ མཞག་དམབརིན་པོ་ས 
ཕང་ ཀོ ལུང་ཇྔགུས་པ་ག པཿ དགིནབཞེས གི་བུ 







©༡༡༢༠༦༠༠-༠༦༠༩༡༡༡༩༤༠།༨༩ར༨༦༨༧པ༩༤གསརཔར༠༠༢༧༩༡ཐན༩6 ¢ ༦ ༨༦༥༣༡༡ ༨༧༡༦ ) ༠2༦༩༦)༢༦ྟ5༠26། ༠༤༣༧༡༠ར།༣༩༡༠༣༧༦༧) :32/042988༢ 


'ང ་ད་ 
་ཡའ་ཡང་ཁང་༔ མཱ་ཙམ་ཡ 






དེ་ནས་ག ནཱ་གནང་ཞུས་ ས་ཀང་མགསན་བ། ༥ཁས་༢ེ །ཁུམ་གེས་ 
ོེར་ ༽ ཆེར་མངན ཞལརའ་ན གཟི 
རྭ : ཛའ གཡའ 


པོའི་རང་ཝ 


མ་ལགས་ 








༡༡1  ། མ་སོགས་ན་ ར་སུང་ ངམུ་ པོར་མཿ ད་ཁ ོངབ་བས་གཏུདཔོནར་བཞུ་གུས། ན་དེང་འཚོ་ 













ཌཱ འའའ འ་བཅེར་འྲེ་ལོང་ བ་ 
ཛཿ གླུངས་བརྐུང་རུ་བ་ ྲི མུས་ཡར་སུགཞེགས། ༢༣ ནམ་རོང་དགུ འཇམ ི་ོ ནི 





བམམ་པས་པསམ་༧༧༧༧ 


རའེ་ཕམ་ཁ་ཆེ 
ཡ་བཞི་ལག་བཞེས་གངོང 


གནརང་བབ་གནས་བཇས་འདལ་བ སྭ་རབ་འབྲམས་ལ་ཐས་ཁསམ་སླེམ མཐའ་རྭ་ཆང་ཁ་ཞག་ཀུང་ལྕར་ 
ཞེང། པཿ རར དཱ བུའཅད་ མའི གྲསམགེའིགས་སྟབས་གོ དསའྦ་དསངས་ ལྣམཛས་ལང་མེ་ངོན ཀང 






བསཝ་།ག་ཆ༡-༡༧༦༡༣༧༢༦༩༣-༨) 





ཞབ:༧༢མ༡༦༦༧༡༠༦༧༧༧༤༠༢ལ༧༧པལམརའརརལསར་འམ,མམརཔར༦མརཟརའ༢༩༡༧༧༧༧༦༡ས༧༧༧༤༧༧༧༦༠༤༤༧༡༩ར༡༦༧༦༠༤༧༦༤༢༤༠༧༤༨༢༧༤ྕ༤༧༧༠༧༧༠༦༧༢༠༢༩༦༠༠༠༨-༠༦༦༧༠༠པས་རན་འབ་པརམ་པརག་འཆཆགད༨མ༧༧བཔལཔརས་ལམརཔར་པ་འཔ་འབབཤམ་མསར།འརརརབཔསམསབ༩ར་འ,་པས་འཆལ་འསབ་འ༤རའཔ༤༧༧ར༧༧༧ར༧རར་༧ལཔ་འསར་པརར་འཇབ་འབཅཔར་ཐསའ་འབས་པ༢རབའབས་རབང་རལལ་འབརས་པའརབར༧བརརར༧༧༢༤༨༠༠༧༢༠༡༡༢༢༧༠༩ར༧བས་པར་༧ར༢༢༢༠༨་༧ར༨པ༡པར༧༢༠༢༥༠༠༤- 








།ངམན་པ་ལ་གཞུང་ངོན་འཆདྱ་ཏུལ་ཞེནྭ་ཏུ་སབས་ཊང་སན་ངག་གསྒ་དྲུན་རྐང་བ་ལ པར་ང་འཕགས་པནག་མོང། འབགེ་བཞེས་ལ་རམ་པའི་ 
ད་ཞོང་མཛད་འ དད གཞུང་ངན་འཆད་སུམ་ཤན་ཏུ དབིན ༦ ་ྱ་གན་ཡད་། ཡོས། བཞིག་སོད། ས་ཆུ 
ྫོའིཟིག་པར་ གསན་བསམ་མམ་གསུམ་ཡ་མའདལ་བར་མཛད། ཇི་ར་གིུ་མ། ཀུན་འངས་ སགས་བར་ 

པཿ པའྲི་སྐུ ུ ཇང དྲ་ནང་མཁེན་ལོ ཁབ ལམས 














རོ ཉྷེ་ཡོང་འཁང་རམ ོ་ུ་ 
རརར 








ཟགནསུ་གཏོང་ ཆུ ཀང་ལགས་ ས་དེ ༣༣༥༥ × 


བང 









གན་པཡནཡང་ཆེ་ུབས་ག ཤུསརདཔར་དགོ་ དོ 


༤ ༨ སྐབས་འའ ཌི ངར མཁྲི་རང་ སེབས 
ཐོབ་གཉར་པདོང་མཛངརྩ་ིག་འམས་ བས་འ ཤུ 











མཛང༽ བུ ངེ་ཁ རོར་ས་རེ ངྔང་་། ་། 

མིད ཞེས་པའང 
ཅཅ 
བྲགས་འོད སྣམ སསའ སརྡ་སཱ་ ཅནས་་ ངོ 

ར་འཇང་ལདམ པར་མཛད་པ་སོགས་བྟས་་ 













ས་མོར་གཉརབཞི་ཆགས་མ་གལ་ོབའདེད་ མཛད་པ་དང ང་པ་བདོག་ ད 
ཏན་འ ནགས་བ ན་ངྲག་བཅམ་ ངང ངྲ་ནུརཁྲ་ཿ རས 
་་ 


བུ བུ ང་གས་ཀུ་ གས ང། རང་ 


ཚད་པར། དདེཔ་ ཧལ ལམ་དན་དཞི་ག ངངས་ནོས་ ་ཏྭ་ཐོང་ནང་མཁྲསཁ་ 
















® ་ དུའ་འེང་། ནང་ང སང་ཝགས་ཀི་ཆུམ་འཛྲན་ རེག མུ ཏུའ པར་མཛ ངཿ རཾ 
མདང་ དང་པརེ་ ན་ཁས་གསུངས་པ་ཏར་ངགུ་བའི་བཞེས་གཉེན་གིམོཿ ཡུག 
རའ ་པའི་ཡནཏནལ་ཇཾ་སུར་གནས་པ་སྟར་མོབ་མནམས་ཀང ར་བང་མཛད་པས། 









































པེ ླ དགས ལིམ ག་ཛེར་མ པའི་ཁཱ་མཆོག་ཅེག་ རྩ ན་ག ན་མི་མ ་བ་མ་ཡེ ན་དགཔ 
ཧཱཾ ན་གང བེ བླརིང་ཁ་ད ཇཾ ༢ .་ ཅོངའི་ སས་ལ་མངན་བྷཅི བྲསསྤ་ཀང་ དུབ་ང་ཀའ ཞིག་ཡོང་ པི ྦ 
ངང འིམཚན་གཟས ཆུས་ཐོ ཟུ འའ སང་ཆང ས་ཡིག སག གསན་བསམ་ བསྔམྨ་། དམ ངད མཛོང་ ཅ་ ྭ ད 
 ཁྲེམས་ཉམས མ་ཨ་་ཡིང་ངམ་ གྱཞུཁདར ངས བླར་ ར་མཛད། བར་མཛོད། མཁར་རུར་ད་ཕེ ཕི | ༩ ལའ་ཧཱང ཡོའི་དཔུང་གེས་ 







ངེ 


རྨ །སསས། །ཡངས་རྫོགས་ བརུང་ མི་མ ས་བཟུང་སྟེ་མེ་མང་འདུས་ ང་ འཛོམས་སར་ཇོས སར་ཐས་ ་ལཨ་ཡང་མ་ མ་ཕངམེའཇད་པཁི་ཞུ ཐབ་འཛིང་ བརོང་སླགས་མེང་པ པང 
ནས་ 


ངེར་ཡེང་ངག བཤང་ཐེངས་མང་འཏོང་ མ་ཐེབས། 'འ འོར་རར་གྲསངས་ བཏང་ནས་ང་ ངུ ® ། 
གཔ་ཆར་བ དྲུ་སང་བན་ ོསམས་གསུ མཔནང་བྱནགས་མང པི གསའ རའི ས་ཆད་ད ལོའི དུ 
༣ འི སི ུ་སད་ ངི བོ ཟ་ བྲངས ཡོར ར་ག ངར ཞེས ཨིང་ཞེས གས་ཆ་ མཛང་ཆེས་ངོ་ ང་་ 
གཾ བང་ 


མཛིི་ཅནད་བསན། ས་ས མས ཏད་གནང་བ་ངེས་ེ ཱུ 
ཅནད་བསྟནཊས་ང་གས་ལག་པརའཕོར་བ་གུང་ནང་། རིར་ང་ཆེའང་ཡང་མར་ཇས་ཁདམ་བ་འཛིན་པ་ཁྲམ ་གེདམ་རམ་གཏིས ཀིང 












ཉའཞ༡༠༤༩༦༩༦༡༠རཔ༩༤་༧༢༢༦༨༦༢༨༠༧༥༡ཀ༠༡༩༦༦༦༨༢༨༤༧ས༦-༢༤༧༤༢༩༦༠༠༡༦༩སསར་པའས༡སས་ལ༠༽༨༧༡༧༩༡༦༦༠༨༢༠༩༩༠༦༠ས༨༩༦༤༨༠༠༩༨༧༤-༦༧༢༦ས༩༠༤-༧་། 
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] ངེམ་མེཿ ང་པ་ཞག པ་ཡང། ༢༧ པ་ར་ང༣ ༽ ། 
བཀང འཕགས་འ ཅང ཆུ་བ ུ་པའི་བཀའ་བ དབས་པའི་དགབའ་བཞས །བཞེས་ ི་བཞས་གཏུནཆེནལོ ིབ་མད་པའ ། པ་ དི་ཐུགས་ གེ 


༦༡ ཉམས་ཆུང་ལ་ཞི་ དཔུ་ཆེབིས གཡོང་། མརིན། ྲཿ ལ་ད ཟུངནན་པྲཧལ་མཚོན་དངལ་བཟང་རོ དགུང་འ ང་ལོ་༩པར་གདན་སར་ཕབས་ཞུགས་གནང་ 
ཧཱཿ ཤྲ གས་བདག འགོ་བ གནམ པལ་གསང་བ་འཇུས་པའི་བྲར་ཐས་བསམ་ དཔ གསུམ་ཡ་ས་འདལ་ བཞི་ 


སླ 
དུས་དྲན དྲེང རོས སས ཉེན་ཁ རྱ ས་པའི་ག ད་ནད། ཁུད 










328 
༨ ༨ །ཞེང་མབ་མ་ཇེ་མངད་འ། ཏྡེནྲ་ླིང་མྲེང་ ་ཁ་ཝམ་ གཉེན 
ངེད དྲང མི་ངདུ་འཛེ་ རི་དང པ ན་ག བཞི བཞེས་ 
སྣ་མངས་མགོར་ ན་ས མས སེ བྲོ་ གསདམཨམ་རང་ང 
༥ ་ བག རཿ ༨ ༨ཅ༽ ནེ ༤ད ད་དང་ 
འདུས་ཿ པ །བཞིནདུ་དངརེགསྲ་འགཞེ རེགས ཡིགཞོག་ཅལ་བྲག་པབི་ ཨལ ཡི་མ རོ ཁུ གོར | ཚེ གུང་ལ་ དྲ ཤློ 







སིང 
དུ ་ དེ་ད ༥༥ ཕབས་པརྲ་ག འེ 
ར་འ ༽༽༽ ༼ཛའ་ ༩ ཅི 







གྭ 













༼ :4 ༨ འ 
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།ཁླིང་ ང་མཁན་ངོར་བནྐ་གཞག་སལ། -མཛངས་པའི་འོན་ཏནལ་མངའ་ ཆེས་ཤེང་ཆོསྲས ང་ཅེའ་མུཁེ ུ་བས་ཐོ ༨ བས་གེང་ཀླེཁེ ཁེངས་པ་ 
གཟ་ ངིང 
༧ ཐའ་ངགྲ་ཆུམ་པར་མཛང་ཅང་བར་སང་ རབ ཞུན་ཅས་འཆང་མལ་གངས་འཇདང བུ་མཛ་བསོདས 'ག་ཆང་ངང་ནོ་ མྱིད 
2 ནྔོས་སྲེང་ཀྱ་མཛང་པ་ མཇའ་ངག་བསྟྙན་པའ་ མགྲ་དྐར །ི རའ ངའག་ངམངས་་ ཅད་འ 'ཡཇས་ས་བདང་ཁྲན ད་མཛད་པ་ ༥པསྲ། 


” 8དང ཆང་གེ་འ ངམངས་ཟམས་ཅང་ཀུས 
རཀ5:2ྲ:༨་ ེང་གཡོ་འཞནྷཧ། རྱོག་བྱི་ དང་ཐ དད་ 











3 2 


བསོག 


་་སས་ིད་པའ་ 











་ཆེ ཀྱུན་གྲསམ བས་དར་བང་སྡེ་ཏི མྟ་དིངང་ཁུང་པར་ངགེ །འདྲརྭ་ཧ མང་མཚན་མོར་ འ 
བུན ཚོ དཔེ་མཛོད 


རེ་བར ཁངག་པའིང ླ༽ །་།ང་འྲ་དགས་པར་མ ས་རས 
གནན ངུ་ངྡེ་སུལ།ཛན་ ཁ་འ ་ག་ ་ད་འཞུས་ཏི 







བ༽ ༢༥ བྲ ༨ ༥འའ་ 
དན་ས་གསུམྲ་བིདྲང་ འཇདིས་གསོམ་རལ་ཡོང་བར་ འབང་ཞུགས་ཆ་ཞུས་པ་ཞན་རང་འཇུགས་བཞུབས་ངང་སྤ་ 


སྭ སུ་ཁཏང་པ་དང་འཅས་ ད་ཛ་ལན་ 
ནར དད་་ང་ང་ླདླླ་ད་་ 


«- འོ) རམ: = ¬ 









དྲང རགས མ་བུ འར གར་ཞ སོ ར་ཡ ཡེང ་པ་དང་དགེ་འདན་ ཤར. © 
ཤི ནམ་གི ས་ག པི ངོ་མ ༥ལོ་ ༡༤ ཛང རི ང་ཐར་གདཔོ་ རྡང གས་ 
ར༤༤ རི་་ོ་ རུ དྲམཛུད་པས་ཟཏུ་དེང ར་་ སཾ་ཇཔྨ་རིད་ པལི་ཞན་དྲས་དཀར་གསར་འ་ 


ཉེ ༤༨ ༡༥ རེ ངས་ང ཨ དང་ཁུང་པར་ངཔ འབས་ང་ དཀར་ཞུངས་པར་ 
སཀུང་གཱ་ཆང་གཅང་འཇིན་ངང་འབྲེས་མུང་ 








| 





ལྷུག་ཡར་དུཆེ་ཞིང་དགེ་འདྲུར 
བཞེངས་ངགས་པའེ་བ འཆུང་ཕབས་ 
གསར་བཞངས་ སྣ་མང 
ལས་ཁ ཨ༽༡༽༡ཁེ ༡༣༥༩ 






ཨོར་ཁར་ངཔལ་མགོན་ཞ་ཐགས་པྲ་འུ་མབ་ལ་བུར་མཛོད། གནས་ཆུང་ཆོས་སྐོང་ཆེན་ངོས་ 
བཅད བས་སངས་ཆོའ་ཆན་ཐ།འ ཐཱ 5 ཾ་ སང་བྷནམ་བ་ོང་བའི་ཅེན་དང་བརེན་ རཱ 
ྲ ཡོང་ངམེགྲས་གང་ཡང་མེངྦ་ཀང་ལེནང་གེ་རོགས་རམ་ བིསའདུསཏ སང་ཧན་ཞར་བཏངད་འདུལ་བྲནལ་ང་ཅིནས། 
སུན ཀས་མ ངམ་པར་ པུར་གུན་ཅུང ཇ་གང་ས་ སྐ་ལུས་མདོན་ཆེནངོས་ཀང་ཞུགས་རབ་ཏུ ས་ཏེ ཏི་གས་སོ་ངཔུག་མ། 
སྣ་རམ་པརྡ་སུ། འཁར་ག་ཏ། དྲ ་གསེང་ 'ཁྷུ་སབ་གྱཉེར ་ཁབྷ་རྣམས་ལ་གང་ལ་གྲང་འསྭ་སུ་གཞུང་ཏན་ལྔའ གཙོས འ༽ ་སབ་འཁང་སྡེར་་ 
བཞེན་མཛད། ` གང ་སྣ་སྐབས་མ་ གན་ཆེན་པོས་བ་ བཀའྲ་རོམ་མཛད་ད ད་དགོས ཀ་ནངམོལ་སལ་ བཞན་བ། ཆླང་ ཐར་ཕཱནྲ་གྱ་མཆན་ འགྲེལ་ཞོ་ གསམ་ དགའྱ་ཡིད་ིང་ 


༩ པ ༤༨༣༥༣༥༤༧༠༩༢༧༢༠༩༤༢ ཤར༡༨༡༢༠༧༩༤༧༦༤༣༠༠)༠- ༡”. འབའ་ཛཞས་ཐང༠ར༢༠ས༦པསར༨༧༧༩༧༤༦༡༡༢༠༨༠༥༩༠༡ར༨༨༧༧༤༨༡༠ས༦༠ཉས།་འཆ།ར་འ༦༧་༨༤༦༡༢-༡༦ལ༠༡༥༦༩༡༠ལ༡༣༠༨༩༨༡༧༥༦༡༤༢༤༥༧་ ༢༤༡༢༠༧༢༩༡༤༡༧༡༨༩༠༧༢༩༡༠༩༧༧༣ ༡༤ 
*3མ་ར@ོང་རེོོ༨ ^“ ༤༩༧ ༡༧༨༤༤༢༢༨༤༢༠༨༨༨༢༡ལ༡༡༦༩༡༡༦༡༧‰༦9--7] ` ༤༨ "“ ˆ +» -. (3༡2 ` ` ་༡༅།ར།ས༠༠ལསམངོའ་ཨས༦༡༡ར་༡༠༧༨༡༧༧༦པས།༥༠༡༠༦༤༡༧༥ཚད་༡༡༠སོང་©ང་འམར་ཨ།འ༩་༡༨ .2༠/༡༡༤༨༠༠༨༩༡༡༨ + བཔ་ཏ་ཤས་འཕྐཝསལ༦༡༩༠༡༨༢ `28༩༡༢༠༩༧༡༤༥ ༡22 









` ི་ དུ་ཞུས་ ༢ ོེོོ་ ཅཅ གསར་རུ་ མཛད་དདྲ་ཆ་ པརབས་ལེ་ སཿ རིན སིམ 

ཇྲ་བཟཿ མ་ ཅནས་ € ༥ ནཾ ང་ ་ ༥ རི སས། 
ེ ཆང་ས བའང་བར་འབར་རང་བྐ་དར༢ འག ས་ངག་ངས་གས ་འཇེབས་ བཅུས དཱ འག ར་ དྲ 

; $; ་ མཚན་་ མ་ད ང་པོ རོག གདན་སན་ཡབས་ཏི་གང་ རན ད་ན ས ཏི 

ཅུནཔ་བྱཏེད་པས ྩེམ་སོང་སྦ་ཡིའིགསྲཅལ་ཤིནཏུ་ིབསྔ་ོརརིགས་ལཞྲ་གན་སེདོ་མད་དྲ་གུར། རེམས བསུན་ཆ། 















རིང་བཞེསྔ་ནུས་ཁུལ་ཆེར་ཡུམའི་ལམ་དྲུ་གསྦ་ཀ་རོསྦ་་ བདེན་པས བསུན་པ་འཐུང་པྲ ལབུའི་སྐུར་བསངས་ཏྲ་ཇར་བནན་ སུས། དེ་ངང་ 
༣རཅིགླདོ་ད ་ཀྱ་ཡིམའཁོར་ཡངུ ཆས་པྭ་ཁཞེནཱ་དྭ། འཕལ་ཏུགཞུང་འྲགས་མཇའ་ངགལ་མ་འདྲག་ འཾ་མཁྱེན་ བརྙད ངེ་ནས་སབ་མའེ་མོཌ་ 
ཛིབ མང ཤ་ལུ ཁུན་པར་དང་གེ་བཞུ་ བཞེས་ གཉེན་ཆེན་ལོ་ ནང ་ོང་འརོནརིན་ཁ་ེའ་ད དཀའ་གནད་་མན་ངག་མཁའ་ངག་ བུམཔ་གང ྭའི་རུམ་ ས་ 
བཏམས གུང་ལ་ ༢༣ ོག་ངགེ་བཞེས་ ༣ མ་པའ་ན་ ྐར་མཛད་དེ་ཨང་རང་ ལུམ གི ངྲ་ནས་ངཔལ་ཝན་ 
སྤ་ུ་བཞི་འི་ག ར་ིཡི་ལ་ དང་པོའི་ཆརྡ་དྲུཿཉཾ་མ་ངབ་ཕར་ཚང་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ལཁུང་ ་འདུ་མཆོད་ལ་ ྦ 
སསསྣ་རམ་མི་འདག་ཇེས་ག འདྲག་དེད གསུངས་མཁན་ཅང་ཡང༽ ཐིགས་ མཚམས་ སྔ་རས་འདུལ་མཛང་འའང་མ ཡྱཊེརྨ་དབས་ངོགས་མེང་དུ་འཿམ་ནས་མ།༥ ནས་མཁས་པཞི་ 


| 





ཚུ 
༣ 
ཏི 





༣ པེ དདུས་གུང་རིག་ 
ངཱ བ་སུས་ 






བདལ་འཇམས་པ་ལནང་མུང་འགས་ཇོ། རྗིའི་ཐེ་ག་ 
. རྒྱད་སང་དུ་ཞུགས་ ནས་ཝགས་རམ་ཨར་དང་ བོའི་མཚན་ 


གཞན་་དལ་བ་དགས་འདག་ེས འདགཅེས་གཙང་གྲི་པོ གཉེར་བ བླ་བས་ཟམས་ཧར་དས་བྟོད་བམགས་མཛང་ ངའི བོ 


བཝལཆོར་། 
ཁས་ ང་ འྭ་རུམ་ཡོ ཉབས་ མཇད ན་འཁརངྱ་ནལ རླ 
ཧཱ བརམ སྭ་དུང་ཟ༽ངཀ་ རིས ཧཿ ན་མས ༣ ག་ལ ཞི 


ཡོགས་གླ བརོ་ངརྡ་ཆེ་་ ངབུ་ཅང་ 
¦ སལམ་ཇང་བསྐངྲ་རགསྭ་ཀླ་རུལ་འཐོར་དེགས་ གཱ ང་ཟང་གང་ ང་ཡོངས ར་གས འ་ཉརས སུང་གྲི་ཀོང་ཏྲ བརོལ་བཞིག་ཡོད། 














་ „ རགས་པ་སབ་ རྩམས་ཀྱེ་མེག་གེ་ང ངབང་པ། ནུར་དནྱབས་ 
ཐོང་ རང་བོར་མི་ རྟགས་པར་ཤག་བཞྐོར་ མཁན་པོར་ བྐར་གཞག་སལ། 
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ངུས་འདའ་ཐ ན་གངས་ སེས ་ 


རིགས་པ་སྣ་བྱ་རམསཀྱ་ངོགས་གནང་ཀྲ་མཱན་པ་སེལ་བརཉིས་ 


¡ 
{ 
ར 
། 
༈ 


དམགས་བ སལྲ་ཧྲ་ཐྲགས་ བར་ཆ ཉེན་བོསྤ་དོང་ བཞི་ོ་ ང་དང བཤད་ 





ཆེན་པྤོ་སྐནག་དངྒ་ཧགར་ཆོས་ཅོགས་ས་ཕེབས་སྐ། སྐབས་འྲདས་སྡང བསའྲགས་སངས་ཀིཿ མཁས་པའི་འཐུས་མར་ཡེའ 
སག་ནས ར་དག 


བྲ 
ཆ་ཁ གསན 


འཇྲན་པྱ་ནམསཀྱ་ནང་ནས་ར་ངའང་ 


སཏེ༧གོང་སངོ༔ ྱག་བངག་དོད་། ་ 
འཕགས་ཡུར་ ླུས་ཐིད་ཡེརས་ཏེ གོང ང་ཆེན་ངའཤད་ ༨ 
ཡར་ཡིནྡ་སིངནཾ་འུ ང་འ ༢༨༠༠ པ་གཉེང་མཛད་ལ་ སས་ལ བརྟེན་ སྟེ་ཊས་མ 
རར་མངན་པར་མཐ་ཞང་ 





ཁཀལསས ༦༧༠༡༡༡༠༦༡༧༤༡༧༨༦༨༨-༡༨ རའལས་ཡས་སྐསས།འགམས་ཆའར་ཊ་ "` ˆ ® ༩༨༨ ༢ཇང༦༩།༩༡༦༨༧: ཀློ 





བམས ྦ 


རྨ་ཆེབ་ ཞིཿ་ང་ལ་ ང་ལ་༤༣ ཁ་ཝངས་ཤང་མངྲ་ཀུང་་ 
ས་ལམངགེ་བཞེས་་ 


_བསྟན་འགོའི་མགན་ངམ་པར་ཞབས་ནུང་བམལ་བྱརར་བཏན་པུར་གསལ་འཐ ཁས་ཞུ་བཞིན་ཡང་པ་ བརས་མངར་ཙམ་མ།། 





༦ ཅ ས་པཞི་ཁོ༔ ས་ཡང་ཝེར་སན་པྲ་རམས་ དར་ ནསྭ་བུམ པར་ཕེབས་པའ་ཡང་ན་སོས ཞེ་གཞ་་་༽ 
ར་བ་འདི 
༣༧༡ཞྡ གང་ས་མཆག་འ སྦ་ཆལ་བེང་བ དེང་བཞེ༣ སྲ ནས་བནུ ག་ཐངཞ་་་ད ན་བ བོའི པགའ་ 
ྲ ་ཡར་གཟིགས་ཏ་ ཏི་མངས་པའི་རང་ནསྡ་ཇེ་དུང་ནམས། པུ གྲས་ ཏེ གེདནསཔོ་མའི་མཁནཔོར་ རྲེ ལྷག་ཁ ་ 
མཁན་པོར་བྐམ་གཞག་སལ་བ་སོགས་ གང་ཉཱར་ངགི་བཤས་མཁས་པ་རམས་ག ང་གིས་བ བདག་གཅུས་ཅེས་དངཞཚམས་ཟག་ནིད་ ༨ 
རླི རྐུང་མཛང། ངཔར་ན། ཏ་ཧཾར་དགེ་བཤེས་ དོ་བརང་དབང་ུ 'ཀང་ལུང་རགསངེ་མམང་པར་འམ་ནས་ བཞད་སྒུ་ ་ཀེཁ་ ངན 


སྣ། ན་ག་ཚང་གྲེ་མ པར་བ 
333 དགུར་པོ་ས་གསུམ་ གཡོ་བ་དེ༔ བ དེ་མུད་པ་ ཡུལ་ དུས ནུ སྒུལ = ིང བན་མཛད་ཁ དུ་པའི་སབས་ལི བྐསངས་ཏེ སེཏེ་ཡས་སུན་བ་ ་་ 
སཞུག་བིའི་ བགི སྐུནཔ་ཉུའ་ ང་ཏུང་པར་ བེན ལིས ༥ལ་ གས་ཏེ ང་ཆེན་པོའི་ གསུན་མཞིསླུ་བུཆད་མཛུད་བསེ། འེར བོར 
གཅུག་ལགཿ དཱ ངཿ ཕྲན ད་ད ་ ནས་ས གོང་ ཡཁས་དང་གུབ་པའི་དབངྲ་ཕུག བཟང་ནཱོ་ 
དིཉས་དཔམ་ བརང་ངོའི་ ༣ འ བའི་རཔས་ ྨ་བཅིས་དྙིན་བོ བས་ས པས་འཇིའརྦིརམ་པར་ཐར་པ་ནི་ ་དུ་གནད་ ཐམ མབཀོད་ཆིན་་མམ ལས་ ང་ 
ཤེས་པར་བུའོ།། ༣ ༢ སོམ་ར་ངིེ་བཞེས་ལེ་ཤེས་ངོར་གུབ་རིན་པོ་ཆེ་ནེ་ཁམས་ཐང་དུང་མཛང་འདུམ་ཚར་དུ་ཤུཔ་ ༧༥ འོར་སྐུ་འདའངས། དགུང་ 





ད་ ། ལོ ༡༧ ཇོག་གངན་སར་འདོར་ནས་དགེ་བའེ་བཞེས་ ས་གཉེན་ཆེན་པོ་ོངདངོནརིན་པ་ཆེང་ ངང་ཡེ་ཞེསྣ་དྲོ་ཝན་དབལ་བཟང་པྤོནམ་གཉིས་ཀྱི་ཞབས། 

གས་ངོ ཏ་རེ བཏེན་བཞིནུཚོགས་ ཆོས་གྲ་ཚུལ་བཞེན་འགུམས་ གཞུང་ཆེན གའ བོད་མའྲི་མའཡེལ་ མཐུའ་དགུ་ལ་ 

ཤི སྲ ཡུ མུ་གྲ སའ བློའ ནཱ དུག དགས་མཇ་དག་གག སས ༥སྤུ་དུད་རོའ་ བ་མཆི་ཚོགས་ ཀ་ཤ དངུ དགེ་བཤེས་ ༢མ་ 

དྦ ཅུ ལ་མང་བ་` 

“ ཁསམ་ གཏུམ་དངྡ་མང་པ = ཟས་ བས་ཡམ་ འབྲལ་ བད་མཛངད། | དེནརགས་རེན་ཨངའ་ སསང ཉིའི དགས རའ ཕེབས ཊཱ 
ནསྤ་རུང་ཉང་མཁན་་བརམ་གིས་ མཛང་ངེ་ངྭ་ས་མཁན་རུར་དུ་བརན་འགོའི་ ངན་ཆེན་མཛང་བཞིན་འཚོ། བཞུསས་བླ་ནཆ་ཞང་ཐུགས་ཚུད་འཇམ 





ཟར 
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རུགས་ ཅུམ་ རུང་ བ་ སྟེས བགང གཅམ ཅས ་ གསང་ གས སའིམ་ པ་གཉེསྲ་ཀྲེ་རྣལ་འབོང་ རང་མ ཆོ་ཐུགས་ ངམྤ་ཧྱེ་མཇེལ་་ 


ངཱ་མཛང་ངེ་ཁཀ་ ཀའ་གངེངས་པའི་ངག་བ༩ འཞྭན་འཚོ་བཞུགས་ བཀན་ཆེ་བཞ བཞུཊ་ཡོང་པ་ བཅས་སྐོ། ་་་ 
ནེ ཝིམ་ར་ངགེབཤེས་ངག་ འང་འཇམ་དཔལ་ནི་གོང་འའི འིན་ཚོགས་ཆོས་གུདང་ཁོད་རསམ་ ི་ མཁོ 
་གེས་ ཡན་ང་ངགེ་བཤེས་མ་བཏང་བླར་ཕྲ་ཡུལང་གངན་འྲས་ལྔར་ཡེབས་སླི། ༢༤ 
རི ་ ་ དི 
ཞབས་མཆོ་གས་སྐུ་ཚུ དན་རང་ངངན་རིན་ངོ་ཆེ་ རྒྱ་ནག་ཏུ་ གདན་ཞུ་མངས་ ཡུངབ། ཉར ་དང་རྟག་པར་གམ བརྡདྲ་གིས རླབས་ཆེན་སྒྲབ། 






341 ༨ ཆི་རྨུནགཏུ་ ལ་ངང་དབང་འང་མན་ངག་གནང་བ་གང་ ༨ཐྲགྲས་ ༢༥ ཆུམ།ཁང་ 
དད་དེ ར་ག ས་འདའ་བར གནུང ཀ་ཅིད་འདོ ༽ 
༢ དརད་། པའས་ཤིང་བྲགཔ་ལནྲ་ གྱར་གས་སྟངས་ཆ ༢༨༥༢ རདའ ས་མ་ཅང་པ་འ་ ཅིག་ནའ། ལའ ཆུ།གན་ཇོ ད་ད 

-ླ ] བཅ་ཨང་གཉིས་པའི་མཚན་གནས་ངོང ཇའ སཱལ ༡༩༤ ༠ནས ༧༧བརྡ་ད་ མང་མཁན་པད་བ གའ་ ཉར་མཇང་ངེ་དུ་ངའ 
གཉིར་བདི།འབཆེར་བཞེས། སཏྲེ་མབ་གཉེར་ངང་ཆོས་ཁྲེམ 


ཇཾ བསྣ་རན་ཏ་གངདན་ས་ མྲ་ཧིས་མཆོན་པཿ པའྲི་སྐུབས་ 
བཅི བའི་ངགན་ཝེ་ཁགྲ་ ཉོགས་ གཅིག་ན ནས་གཞིས་ཅ མས་རམས་མེར་ངུ ཨ་ཚུགས་ འཚོ འཚོ་དས་ཏིད་གརཔད དང་ ཨ་བ ༨ རེ སོགས་ 








342 


༢ས་༢ེ ང་བཞན་ཡོང་པ་ངང་ སྭ་འུགས་སུཔ་གསར་ཆིང་མ་སྔེམས་པས སོགསྲ་ཀེས་ལས་ད ནུ་མ་རྙར་པ་དང་མ་རུན་པ 
ཅརཅརོཾེཾེཾཾདྭ  „ིོིྲྲོ་ོ 
མེང་ངེ་མཛང་པ་ ི་ཁཀེན་ཤིནྱཏུཆེ་ཁ་ཡི སས , རི་ཅུས་མཁན་ཟུར་ག་སོང་ ཉདའར་མོབ་ཞརའཇུངགཙོ་ རོད་འཟས་ཏེའ་ ཞིང་ཁ ཞུད བཞེར 
ལགས་ ན་པར ༣༦ ག་བ་ངག་ བཞས་ཝྷ 'སྐྱབས་ནགང་ཐཊ བཞེན་ཆོགས་ནོཊ ཆས་ ག་འྲཇབ་ གསུམམས་འནག སུན་བཅུམ་ ཡམྦཱ་ཨཱམ་ གསམ་ ༥ མ་འབྲའ་བར་ 


བརྲ་ཀེ་བརུང་བཞུགས་ བོ་ནང་འཛྲེར་པ་ལས་སེང་ཐབས་ཀླི་བུ་ཁ་ཡེ་ནས་ བངེས་ཁར་མཛང་ གཞུང་འགས བབདྷི་ཆོར་ 
འཛིན་པ་ལ ཚབ་ལ བཏང་བས ་ ཧུ་གར་དུ་འདོར་ནས་ སེས་སང་ལརབྱཀེ་ག་བསོ །བྐརར་མཛེང། ངངྷེཆར་ གས་དེ ཧོ 





རབགཉིས་ ཀུ་བང 
རོ མེ 
ཀུ 






རྲི 


་མངོན་འཕགས་ཞེང་། ་ རོ པས 
ཐ་ ཁྲིང་དགའ་ཝུན་ཞེ་ཉེན་རྡོར་འཆུང་དཔ ལོ 

རབས་ད བདག་ན་དེ གོ ཁས་འའི་ 
ཅརས་གང བྩོ སོག མང་ འང ས་ 
རཆ ༥ ལོ ཧར ནྣ ཆ 
ད་མམ་ཆད་པ་མས ` ཕག་གིས་བསྐར་བའི་འབམ་བུཿགས་ན། བོང་བ་གསེར་གཟིགསཀྱས་དམལ་ཆས་ 









འཕལ་བའ་་བ་ངང་བཅས = ཁརང་ ༣ངྷ་རུམཆོས་ཕྱི་མོ་ ༦༨༢ ཕྱི་མཆོས་མམགས་གྲབ བགེས་པ་ ལེགས ཟོ རཾ 
?\ རཾ བོར ཤོ ཧུ པས་པ། །དཱ་ ¡ གསུརབ་མཆོ་པསྨ་ཇོ འུ ས་པ་ག འི གསལ་ ལོ 


༡) བརནས་མ་ ོ་ ཐེ༥་ ཅས `༽ཧ༽ །འཊ་ བོ ༥༥༨ 
སླ བཅིད་རཆས པེ བང་ སབརད་བཞས་ཆ། ི་ོ ཞཨའ་ ལས བཟང་ པ། ཀར གིས མ་པའ་ 
ཏས བས་བ གང་ ` 






















® 





> 















༄ ྗེ་དཛུན་འཇམ་དཔལ་དཧངས་ལ་བསྟོད་པ་ཀུན་ཏ་བཇང་པོ་ཞས་བ་བ་བཞུགས་སོ།། 


གཏཉ་ལརནས་འཟར་ཅརབ་།ཁབ་མཆན་ཟམདན་ཅམ་༣ཆམ་ཅན་མབལ་མཆས་ཅའཆམ་ས༦ས་མཁམ་མ༡རས་ཆཆལ་མ།མརལ་མཆང་འབས་ལ།འཟམས་སསཟཔསཝསར་ལབམམ ་ཤངའའམཆས་ཡཆའའངས་བཆར་ཐ,་ཉངཆ་བས་པན་འམ་འངས་ཁས་པཁ་ཁས་པང་འཁང་ཐད་8རག་བསབ་འམམ།སཿཔར་འཁས་བསམ་འབབ་པར་ཐངང་བཤང་འལ་བ8་ཁརམ་ཐས་ ཁུ 







ག་གིས་བངེ 


ལ་བའི 


བསཿ: དནམས་འདུ་ངུ 


ཛན = སེ ཛ་བ 


ངང 








ླུ་འཞད། མས་ 
གསན་ 





ང་མ་ 


ོ་མཚད་མིག ས་གསེརྱ་ཏ 





















མའི་སློས་ ་་འཇའ་མནོནདབ རར ་་ རྣམས་ཞེ ༤༤ 


ན་པ་ན འྲབ་འཚོར་ང 
འ་ ར་དི 


-- = .~ » ` ~--~-----~-~---༡༡-----~----------~---------->--~------------~--¬¬-5 ༤༤༤༤༤༢༤༤༨༨༨༨༤༨༨༨༥༨༨༢༤༢༤༤༥༥༤༨༥༨༤༨༤༨༤༥༥༤༤༨༤༤༤༤ལ༤༢༤༤ 














350 མེ 












བོ གསེ་་ལ་གེཇ་དེ་ ཛུ ་ དང ང་ཆྭ་ུ་སེ ་ ། ཱ ག་ུ་བཅུས་ 
ཧད མབ ཅོོ བུང་ལེ རོ ཐ་ རི མ་པ་གཏུམ ཆན་ལང་འདོདགཞརོ་ནའི་བྱརད་ 
སྐ ཡང་ ཏུམ་ གོ་འ གྲིལ་བཏང་ ཞེངམཛས ས་པར ་ 
མི་མ ངོ ཧུ ལབ ༨ ± ཟེ ༢ གྱུད ོ„; ཿཿ 
ར་དགོས ངི བྱིའི གོ 


































རའི འ་་ རཆ ་ ཧི སྣ ོདབང་རོནབཞུསཔའི་རིན་ཆན ཉས 
ཟ བྱིད་ཕ ས་ན ཆེན་པའབྲ ད་མང འི་མཛ ཤབ་འབྱམས འཐམས་ཞེང་ ན་ལུན་ ཕུན་ཚོགས་བཆིག་ 
ྒ 1 ༢ ད ་ ཀ་ག ས་སྲམ ྲེ་ ས་བཅོ 


ད ད་ལོ 
ཀ བྷ ཅན ངོ ད་འ སྣག ད་འཇང་བོ གུགས ` ར་རེ 












དསས 















༤» 
གག 
༥ ༨༩ ༤༩༠༨ 


དབེངས་མ་ཞེས་ཐ་བ་ གས་སོ། 
།ཆོསསོངརྡརྗེགགས་ལྡན་ི་བརོད་པ་གཁའ་དགིངས་མཉེས་ཧུ་བབཞུ 
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སསསསཔམམསཔསསསབསསམསསིམ མེམ པོམ སོ དུ སིི སེེ 























ཧཱི ས་པ གས་དཀེལ་འཁོར་གུ་མཚོའི་བཅུའི 
༄༅། ཐིབ ཟོ དཱ སས་བཞུགས།ཿ ཅོ གས་འ ཧན ཀཾ ཟི དུ།བ་ 
མས་ག གས་པའིཉ འ ལི 
ངཾ རོ དབང་གམ འ་བདག་གྲིཌ་པོའ ་ པའ ཟ་འ ངའ་ 





ཝིན་རྡ་རེའི་ 


ཱ །དབུ་ཡང ངས་ནས རཿ གེད་གསུ 
རྔོ པ སེ ཁོ པི་དབངས་དང ཅོོ རོའ ཐེ 
| ཕྲི ཛོ རོ ོ་ོ་ ་ཚེའཚིད གྲ ་ 


355ངིི་ཨ་ ༥ ོོཌོཌོོོོཌ{[{[{[{[{[ཌཌེོེོ རེ་བ དཀ 
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བས 

‰ དྲ་གནས ་ 
ཛྲ 

ྣ ི ངུ ཁ་ སྣམ 


གསོ 
གི་ 


ས་གསུམ པོའི་ཟོབའ་དར་མཐའ། མཐའ་དག ལེ པི 


ངས་རགས་མྲར་ =; 


 ལོ་ 
པཔ ི་ ུ 








པཾ རཛ༅ྒ¶་ པོ་མསྣ་ཕུ། ་ 

















༡༨༨༩-༤--༩༧༡༧༨༨༩༨༨༨༨༢པ༣༢པ༤༤༨པརས-རརརརསཔ༧རསསསརར་༨༧༠༧༧༦༩༢༤༨༧༠༤ལསསསས༦།-རར༨པ༤འ༧སཔར་སལཆསཔརཏ་ 


ོ་ས བ་ ཅོ ལི 





ས་་ 


ཡོ་མེ 





༩ 
པོ 






མངརཔའལ ཆེན་ག 
ལོའོ 











དབང་པོ 
;།ཤཾོ་ 
པི པོ བ་ གག 


ཅམ བམས ༦༩ 
























ཁུ ཡོ དྲགས སྭབྷ་ལཱ། 
ཡཐ གཞོབ གཅིགཏུང་ 
འི་ག ེ་འ་ཞེར་ཡང་ང 


པ་བོ་བ་ིབི་ཉགུན་ཏུ། དོདམ་སམས་བཏད་བདཔ་།། ་ 
དདགའ་བའ་ པ་ ཕའི ཧེ སུ ཞག ་་ ྣ 
པཔ པས་ས ལལ་བར་གསི ཁ་བར་གྲམ། དགོས , 













༤༤ == འཆོ་བའ་ང་ཚ་བོ་ ༨༡༡༤༡༡༨- ཟང་༡ཆད་ཚབ་ཆམ་།།ཅས་མ།། 














༥ ླ - ¬~ ོ་སེསོས་སིསསསསོ འི ེམསསོས་སོསསསསསསསསསསསསོས་སོ་ 


་ཱ ཐེ ཀ་ག ལ་ ན་བཅས་ལཿ ཡིས པ ྒྲོ་ ིའིབ་ བྱཧུས་ །མཐན་ཐུག་འཛོ། ་ 
ཛོ 


ས་ད ། | 

གོ གློང ཀློག 
ངགྲ་ངགབབ་ས་ ཛང ཐི གཱ དཱ ' ལབ་ སྲེ། 

གག དེ་དགག རོ འོ རིཾིྲ་་ 


སོ བེད་ང གཞན་ཅི མས་ཆོས :¡ ཀུན་བཅོས་ྱི་ཟ་བཤར་བ་བཞི༔ | ཡས ང་གནས་་༽ 














༥༣༤༧ ༤༦༨༧ ༡ཆན་ན༣༠༡-༧༢༠ ༠༡༦༣༢༣༣༥༣༧༦༦༦༣༣༦འཔ༧ར༣༡༡༡༣༡༣༣༣༧༩ཞ",-༠༠-༠)- 


པ ༢ཛ༡གཞསས་མཞ་ཞས་ཞནས་གནས་མཚརས་གསས།།༡༦སསསམས་གསས ཚགས ༩ག་ས་སསསམས་མམསས།། ཀ་ཁ ༧ ་ལང་ ༢༨ 


མཞུང་ཐབས་ཀུས་ཞ་ཕལ་ཐ ཡེ། །ནོ ཆོས་ཀྱི་ཏེམ་ཆེན་ པ་འད འགསའཛུན། རེེེད མཞེང་། 
ས་སྐུ་དུན་ོགས་ཞངོད་བཞ་ས རླ་ འའ གུ གྲས ཿ ཅུ 
རཿ ་་ ས་སག དྲི ྱི་ས་ེགས་ཞུགས་ནེས། །དཔལ་འཇོར་ཏ་དོགས་ངར 


ིམསཀུར་གི་ཟུནཚངསཁུར་བརན 


ཧྱ 






༥༨༧༧༣༡༢༠༦༤༧༡༤༦ མ༡-༧༠༡༠༥༥༤༥༤༥༧༥ ༧༧༠༤ ༡༦༠༠༢༧༢༠༢པ༢༠༧ 








ལར ་་ སིམ 
གསགཀསདྲིིིོིིཉཾེ་ 

པའ །ལགས་པའ པ ྭྨ་ཐུང་ཡངས་ཀི་འད་ མཉཅམ་མ ཡངས 
གདུང་འཆོབ་ཆུལ་སུས་འཛགས་པའི་ཚོགས། །ཧུར་ཕུམ་ལས་ གསུངས་རྒྱམ འའི་དགངས་པ 





རྣཱམས་ ༢ཡགའཚམའི ཞང་སྐུངས་ སུམྨའློ། 





ངོ 


༤ལབའཔབཤམས་སམཆལཁ༧པའཉའཤས་འཆས་འཇམམཟ་ཆ"གག༠འ68 )༡༨༠༩ ྕ༡༠༦༩༧༡༨༥༤༨༡༧༦༣༨༡༦༩༧༦༠༡༠༠༢༥ལ༥༥༦༣༠༦༣༡༠༧ར༨༤༡པ༤༨༨༩༧༢༧༠༨༨༠༨༨-༢༧མ༠༩༤༡༥༡༨༨༦༧༧༧༥༧རལམས༠༤༤༤ ༤- “༨ 


༢༦༧༥༣༣༣༡༢༢༣༢༦༣༣༣༣༢༢༢༢༧༦༢༢༢༨༡༦༢༣༢༢༢༧༠༣༧༢༣༢༢༢༤༥༢༧༢༢༢༠༢༢༩༧༠༧༧༧༠༢༦༣༢༢༣༩༢༧༠༠༢༢༦༧༧༢༢༨༧༧༥༤༣༦༧༢༩༣༥༥༧༧༢༢༢པ༢༦༢ཟཟ༧ ༢༨ ༢ 
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༧ ༤-༨༠༨༨༠༠༤-༩༠/- 







འའ ཅོག རར ་ ཅྲིང བླ པབ? ཆང་ ཅོ གས་མཱཁས་པའ་དྲིན། སི འོ ཁ་ 


རྫི ལ་མཚན་འཛིན་མ་ཐོ། །ས་བའི 











ྒྦ རར 
འཕོས་ཏེ ཞེས པས་ སུངས་པཱའི་གླ། མང་འདི ༥༨ 
ྦ | ༧ འགང དའ སུ བ་འོ ནུམ་རམས་ གསུངས་ ལའི་གཟའི་ པའི་བུང སད 
ཁད 








ཀག  =ཕ 
ད་ནས་ད དོ འདྲིནམས་གསུངས་སོ། དམདྡ་ཐཱ་སར། དཔ ངགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་འཤད་པས་དང་ ། 


ྦ ནུ པ་གྱཅས་ ༽་ འི དྲ་ན་་གནས་ ས་་པམང་ བཟུད དད་ འི 
ྒ ཐར ༤ པའ་ཆ་ དང་མཐུནབ་མྲུགས་པས་ཞསགྲ་དུངས་ ངས་ལས མ་ནས་ སྣ་མཛད། 


ླ ནྐབས་ དེད་འང་དུགས་ཐབ་དབན་གི་ཕུང་པ་ཚད་མར་ ཧད་ལྭ་དང་ དཔན་ཀས་ འཁལ པཿ བནའ་བཤད་པའ་པར། ཡའི་ཕཱིར། | 
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)༡༨༨༨༨༡༡༤༦པ༩༠༡-༧པ།༥་༦༡༠༧༢།༦༧༡༢༧༧༠༨༧༡ས༢ལས༨པ་མཆཆསཔ།པས༠༦ས།ཉཔསཔ།༤༡་མ༠--ས༡།༤-༡ 


དཾ །འགེམ་ འག ལག འི་ག པ་མཐོང་བའི་ལྔར་ དིགམ་བཅུདུགཔབཏེན་ན ས་ནས་གསུངས་འི་དར | 


ཌྷ དས ག་་ ཡོ ཏཾུ་་གམ་ པི 


1 དགས ི་ནངན་ ངོ འདང་མུས་པར་རིག་པརུ་བུ། འཞེས་གསུམ་ གསུངས་ལ།།དརེསསྭུ་ར་ཚེ་རང 
པ་འད ག་འ རེིཾིྲིཛི 


རྩ 











། 
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བཤད་ལ། . འབུས་གྱེ་གནོད་ ཇྔཡས་ལསངཊ ང་པོ གསུམ་མདའ་ མོ 
ཌྗེ་བ 


།ཐབས་མཁས་མེ་ སྭ་རས་ཇམ ཡི་ཡཁས་པ་ལ་ 
ཁྲུས གས ་དས་ཁས་བ། ་སུབུས་ནསྭཊ 


ེས་ ˆ ་ ་ ལའོ 


༥ འ་འ གྭ ། ༥།༼ཌ། ༈ ཕྲ ཆུ ས པམ | 
རི 'སུ་མ་ཁགངས་པར་ཕོགས་བཅུའི་ བྲུ ངུ ཡས་གམས་དཔའ་བདུ་ཡང་ གསས ྦ 


མ་ 








༥༢༡༧ ༡ན༦༡༡༠༨༩༦༧༡༠༡༤༧༢༧༥༨༤༨ ༦-༡༨༩༦༡༠༤༩༤༠༤༨༧༢༠༨༠༤༨-༧ ༨༡--༩-༡- == = ང་ང ༤ ༤༤་༤་༤་བངངང་ངོངང་ 





བོད་ ོོ་ ༠༡༤༠ “འ༠༧༡༠༦༡༩༡༡༨༨༤༢༦༩༨༡༣༥.༣)ཕ[ན༦ཿཐཿ8འ༤༤ པབ 


༠ །བྲོགས་བླུན། ཟེར ཅུ ་ འབུམ་གི་ 'གེ་གནོད་༩ འི འཇུ་པོ་འ 





ཐྔོམསཔ་མ 
༡ པྲས་ང་མ་བགང་ མདོན་ཡངུ་པ ` པ་ 



















་ ཊཱི ག་འ 
་ དྲྲི རི ་ ནོད་ཁ ཅོ སོ པཾ རོ ར་ 
དི གི ངསནས་རད་ ས་འདད གཞིས  ས་ = གས་པའི ེསྟཏརོས་སྟོན་ཁ ྦ 










` ོ་ །དག་ཐོབ བསངས ཅོ ཐཱ རི ` ་ 


དག སོང་ིང་ མཆོ 
སྐུམ ེ་ རྔོ ཟུས་འྲག་ངན བརིང་སིན་ ཨུམ ུ་ཉན་ 
- ལ་གནུའི སུ ལུ རཆ ་ ག་ི་ིས་ལ ༢༢ 



















ག་གསྦི་པ་ན་འན་དང། ཚར ནད ན་ོས་་འགྲོད། །བརྗོདཔ་ནད་་གནོད་འཇོད 
| ངཔཔེ་ . སོད སོག་ོ་ྱ་་། 
འ་ ཅ་ ལུ རལ ཇ་དོར་འདོ། །དརིརྟ་ག ་བབུ་ 
| བ་བཅས འའ རེ སས དམ་ལ ལ་འ 


༣ ༽ 
. གཤ སི ེེེམམམས་་་ས་ས་པམ་ས་པ་སམས་པི་པ པོ ཁུ 


45:78 ༠ ༩༠༣༡-༧༢-༦༩ 





ཁཟོང་ 
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23 ༡ ཆ་ལག265:355622485ཿ3ཿ--=ཆ:48ཿ.ནཆན:$] 








` 
ཟ་འ 











ྦ མཁ 
: ུ་ྟ་བའི་ཡངཅན་ཧི 


སྒ རློ ག་འ 
གས ྒ ངྲི ཅེའི 
དེ ཇུས་འདག་ 


ཀྱི་བུང་སེམས་དང 


༨བཅས་ 


མོ ཡང་བལ་མི 


ཿ 


ལ་བྲོང་ 


པ་བ ད་ད 


གསེ་ཇཤ ་གསེར་གི་འཕེང་བ བ་ལས 


༽ ་ 
༢༤༧༨༠༠༩༠-༧༠༩༤༤༠༤༤༤ ༤༤ 
༡༤༤ ༡༨༡༠༩༠ཕ༢༠༢༠༩་ 


སྭ་སཾ་བང པ་བརྡ་ 
ངི ིསོས་གསར ལོ ོད ེ་ 
ངང 


ལོ་ཐོ ང་ ཤི 
མཐོང་ཆོས - ༨ 















ཅེ ༨ 
ནུ 
ཧོ ད་དང་འ 
ཚོ 
མན ད་གནས ཏཱེས་གཱཿ 
ནས་བ ཞེས་བ གཏིས་གཉས་སུ་བད། 
སཱ ལོ རི སི གཉསས 
ཅི ིསས་ བནོདེ་ང་ ལ།་ 
ར་ པ་ཉུ་ ོ་ 
པས་ས 
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ྦ རྨ ས་བལ་ཝེན་ས 


| ཕྱིད། ༽བདྟི ་ ས་འེ་  ་ 
[ བརྣམས་ལས་ཞུ་ བའབས་ཀྱསང རི 





- ༡-༠༧༠༢༡༣༠༠༠༣༡༤༩༤༩ ༨ ག༥༩-༩ས༡ག༩༧༠༤- ༢༠༠༤ ༡» ༧༠༧༣-༢༠༢༠༢༠༧-- -» ༨༡༨༨ བབ ༡༠༡-༨-༡༡༩༧༡----༨༨༡༤༨༧༢༠༤-༩པ༧ལ༠༠༠༤༤༨ ༡༨༨2༡༨༤༄\ ` ༡༧༤ ༢༤༡༠༦༤༤༠༨༡༧པ༧༣༧༧༤༤༠༠མརཆས༤༦༤༧༤༤༢༧-༧༧༠༠༢ཅཔ༤༧པསམང་འ༤རཆར་ཅསས་ལསསར་ྕ༦༤༩ལའ།༤༽འཐབ་མཉག།.8༦8ནཉས་ཆཉ་མངམནས།བ་པར་ལབའ་༅ན༡་༠ས:སས»སཝང་ 


ལོ ིདགངས། པ་ སོ ི་ོ ཛོད ཧ་ར 





ཛོན་སྲོང་དི་ 


ང་གི སྨམ སཾ བཟུན། ཤུག ཅགས་གྲ 
ཤུ རར ་ ཕྱབ རར 














༧ སྲེ་རང་དྲི་ིི2 

















བྱང བཅུ ¬ བྲངས 
སཿ ཅགས ཿ 7 པསཅད་ རཾ མེང་ཅན། བཅུ་ ་ 





སས་མ ༨༡༤༦ ༨༤༨༨༨༡༩༢༧༢པ༧༧༤༩༨༠༧༢༤༨༠༧༠༧༠༠༧༩༢༤༢༤༩་ © ཤ༡༧༤༤༠༩ ༠༢༤༤ ༦ ༥༠༤༥༠༧༠༧༠༠༧༧༠༧༢ ༢ 














རུ 
གནས་གཉེས 


རི ་ 








ཀཱ 


རེབ ཧི གཅིག 
ཐོ ཡཿ 
འེ བསཝ ་ ཧཾ 
དང་པོ 
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བཞྲིར 
དིད 


བླས 


བྲལསྭ་ཀུང་འདེ་ཡི 





འཞུགས་པའྲི་ཡེར། 








ངཱ་ལས་ རྱ ཉེག 
ཟབ རེ ད་དཔ ་ 


སོ 


སིས་བསུངས་པ་ྱི། 





ཤེས་པར་བུན་ཤེས་བུབ་ནེ་བུང་ནུབ་སེཿ རིལ 


གག ྲའ་ རབ ཀེ་པ་རཾ 


བིང ཟླ འེ 








(ཁ88༨༨༦༡༦༩༣༩8) ལརྲཆ་ཉཉརས2/༩༥༠༥༢༠ )༡ཤ།མམ་ ༡༤ཝཿ༩ནནལར་ཆཉན།མཿ༧༧༠༡༨༦༩ མཆརར་ཏུར་འཆནཿ8ནཿ8666656225252ྕ2ྐ6652222222561289 


ལ་གོང འདུག་པ སངསསཞིང་འདནསི་ཛོལནསགངན་སངུསབཟོམ་ཞན་འདས་ནབས་བཟུ སྲོལ བབ 
ཨརརརོངབ་གོ ང་བཟསངས་ ནམ་ 


ནིས ས་བཟོ = ཧཱ ནམས་མཉུམ་ང པར་ཧེ༔ 
| སྣ་ནས་བཅམ ང་བའ་བར་མ 
རླ ད་ ར་ ངེ ་ོ་ ོ་ 
ཞིང་གཞནནས་ཞི་འཕོམ་ཏེ་དར་སེསཔཛ རོལ་མོ བ་ འདི་ཏྟ་སྟེ། ཤེས་ ` 














-@ 


སཱ 






བཙོམ་པ་ཡང་ 


ཕམབ་ཕང་ཆའ་༢༧༠འཔ་ ཐ་ཝབམ་པ་ལང་བམས་་ ༩པཝ་བའ་༣ཐམ་༽་ཕང་བ་ཚ་ཕངཐ་ས་མ་ཕལ་ལམ་༩ ར༤་ངཝ་ཕ་ཝཐ༧༣༅༣ ལ་ས ལས༥> 


༽རྲབ་ ཀི་པ་བོ་ པཡིན་འའྲིབའདོན་རོ། 


རི 


འབྲའ་ལ་ མས་པར འཇུག 


བརུགས་པའི་སྔོསར རྣམས་མ 


ཞྡནཱཧྱཾ ུརིགསནས་འ ཕོས་ནུས ཡོང་ 
རར ཧྱིི་མའབ འར འོ ོ་རམས་ཐད་ 





འིབུ་བང་ཆུབ་ 


ེབབྔརཀང 


སས 
དབང་ངོ 


དྡ = 


`÷ རེ ༥ ༥༣༽` གདྣ་དབ་སེམས་ 


ལ་ཆོས་ཟབ་མ་ཟང་མོ་ཛ ཛན 
ཤུ 35 


ོང་ 


་འཞེས་ ་ ཛེ 


སེམས་དང ནྡ ནང་གསའབ་ མཛར 


གྲས་ པར་འ 
འགཏི། དིང ཁ་ 
སེམས་ དན་ ་པ་ བ་ད དེག 
ས་ུཡ་འད་ ཤོ 


ནང་ཁྭ་། རིང་ལ བ་འ 
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ཡེ 


ྲ ཟེ རོབ གྲོབ ཐོལ«་ ེ &ོོ ལན རེང རོ 
ཏཱཾ མ་ཡ་ནོ་ མོ གས་ས ངས དབང་འ ས་ས དའཔང་། ཧུད ཅཅ 


༦ ྨེ ཉའ་ཞགས་བདད འདིས་བ ཤཱ་ནས་ 


--~----------~---~------~- 5༨ ༠༨༨༨ ༩༠༤༤ པ༩༤༠༠ག༠༤༠༤ལ༠༤པག༠༽༠༠༥༠༠༤ ༤༠༢༠ པ༠༧༦༢༠ལ༠༤༥༦༠༥༢པལ༢པསརརཔརལ༠༠༠༤༠༠རཔ༢༠ ༠༠༥༠ ༥༢༠༨༧༥༢༨༥༨༥༨༥༠༤༨༤༨༢༤༤༠༧༥༦༨༨ག༧༠༧ ༠༢༥༠ ༤༢༦༢༤༢༠༧༨༠༠༧༢༠༠༩༨༠༤༠༥༧༠༥པ༠༥༠༠༤༧༤༡༩༠༤༢༠༤༤༠༤༠༠པ༠༨ར༠༤ ༤༤༠༤༤༤པཔཔ༠༥༤༠༤༨༤༨པ༠༠༤༠༢ ༠༠༢༠ པརསསས་ཤམསཔསསསསམཔ་པར་གཤནས་ས་པས་པསས།་རར་འར་ཤསས་མཏར་པས་པས་རང་་རསགརག༨༤༡༤༧༡༤༨༦༤༡༧ག༤༠༦༦པ༤པཔརག༽༤ པཔ ༥༠ ༥༠༩ ྩ༢༤༠༧༠༠༧༨༠༤༤༧༤༨༤༨༤༢༨༨༢༤༤༠༤༠༡༤༤༢ཛ༠༢༠ར༠༦༤༥༠༤༦༥༧ ༠༥༢༠ ༠པ༧ར༩ར༠༨༨༤༤༨༠ར༠༢༦༣༦པ༢༧༣པལ༠༠རལལརརས་འ་འབམ་འངར༤རར༤༧རར༤༩འའསརཔ་འཆངས་པརཆ་ངས་པམརའམ༤་པངས་དགངས་ཆམས་མཆམ་པརཔརགཔལཔར༠༦༧༠རཔ༤༧༩༦༤༧༦༠༩༦༠༡༤༠༦༠༤༤པ༤༠༡༤ རམ ༠༢རལ༩༠ལཔཔཔལ་འཇར་པའསའབམས་འངར་མཆབ་འཆའའ༤ལ་བསར༤རཔར༩༨༠༤༤༨༧༡སལ་མམས་པརརར་འརའའརཔར་མཆམཔའཆརལ་འབམ་འརམརའབལལསམགམ་ཉས་འབའའརབ་ཟས་ཟམམས་མཆལཔས་པས་འརས་འམསམཔལབཔའམས་པས་པམས་བཟམས་ལརསཔས༦པསར༤པསསས༠༤༨ལ༤ལ༩༤༠༧༠༧༧༤པཔ༥༧༨པ༤༤༨- 








༥ འདང་བ 
༥༩༠༠ ༽ ༽༦༽་༥༽ཊ། སཿ 








ནས་འཇེག་ཏནྱ་ཧྱཁམས། 





༥༡ ༧-༧༡༩༢༠༠༨༦༦༠༤༡༥༥༧༥--ཕ-- 
༤༠༦༤༦༨༠༡༥༩༥༥༠༦--༨༩༡༦༡༤༦༩༥༦༩༨༤༨༢ལ༧༠༩༦སར༩༧པ༤༦༠༦༧༤༢-༡༨༠༩-༡༠༨ ༨༦༢༠༦༤༢སཛ་: 
༢༡༢༤༡༡༤༩༤༧༨༠༢༡༩༦༩༦༠༨༨༤༥༡༨༡སཔར༨༤༨༨པ༧༢༠༧༩ས༢༠༩༡༩༨༥༩༩༠༢༦༡༦༧ཙར༢༤༣ན 


ེར་མནོ པ 
ག་གམ ྤ 
ཀྱི་བརྔག ཡ་ 
་བརྔོད་ང 
རི གཞི་ཕོན་གར་ 
ཁ་ 
ནས་ ཧི ་མཇསས་བ 
རར 
བ་ གས་པ་དང དང་ད 
ོད 
བླཟིས་ 
བུ་བ་བན ཅི 
ཉ་ 


ཤཿ 
ནས་ག ་ 
ཅེ 
ལུ ལ་ཁ ངང ཀྐ 
གསུས 
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; 











།ཁའྲོ། །ཤཱའའི་བུ་ནས་བསལ་བ་ལས་༣ པིས ཀྱང་ཡོད་དོའ །། ། 
ས་ཧྲང་དུབ་མངོན་ གསང རོ འབད་ནི འ ཅང་ངངསཏྱེར ' 
ད་མེད ཤང་ཕར་མ ལྡཾག(པའཾ 


ད སཾ་ཞེང་ རལ ང་༽ ` 
ཀོ ཤཿ ཅི 








2: 





༡༢༦-༡༥ ༤ 
༣༩ 
ཏྲ > -- ¬=: 


ྒྐ མཐར་ ཐུག་པ གོ་བའོ། འིབ བུནསའཆརྱ་ཆ་བ་དགྲ་ཀུང་ཡོད་དོའི་བརྡ་ནི་བསམ་ བཞྒིགབ་ཅེབསམ་གཏན་ཞམས་ནས་དང་པོ་། 
9 ་ དདོནི་བར་ནི་བསམ་གཏུན་བཞྱི་སབ་སེའསམ་གཏ ས་ནས་དངཔོ་ 


དེ་ཡང་ རཿ ))༨༽༽༨ 
་ ཅི གང་ཚངསའ འིས ཞིབ གྲུནུས་གཙུཿ རེ ་ 


རཿ གའི ་ རྣད སད ་ ས་རིམ ཤུ མས ན་ཏ 














3༡89 


སྭ་གཞང་ 








།རང་ཀྱཿ ཀེ ིའ་ འགང 


༨ 
བྲས གི ྲིས་སངས 
གཏྱམ་སྟང་དྲ་ ཛད ངུ 
ང་ཁབུངྷ་རཱ དུབ་སེམས་རངའི་རགེ 


སྒ 


་གི་མཚན་མ་ཕྲངས་ས་བླ་ཟང་ 
ཞབས་བ ཅེ 





༨ ཤཱབ་འི་བུ་ བུང་ ང་ནུབ་ རོ འ་སེ མས པའ་ཆེན་ 


༢: 5༤་ུང་ཅ 
སངས་ 


དབས 


ཆེ་བ 


མཐང་ 


ཧུ ངང་། 


པག ས་ལསག ་ ང་པོ་ཡོངས སུ རོ 


[༩༢༤༡༠༢༠༧༤༥༢༢༥༧༠༧༥༧༠༤༥༧༧༠༧༢༥༠༧༢༠༢༢༧༨།༧༥༠༢༧༧༠༥༢༧༥༩༧༧༢༣ཟམམ་མཆ་ནག། ༠༨་་བ༡༢༧༠༢༦༧༢༣པ་ར་ལ་འཅང་མཆབ་རཆརམ༢༧༠༠༧༧༢༧ལ་འམཐཆར་འཟང་བཆ་ལ་ བར. 


༠༡༦༡༦༩༡༨༧༩༩༥༦༦༧༡༨༨༨༧-༡༠༣) ཞང་ཊཏ༦༦༡༠༨པ༡༠༠༥༤༤༤༡༥༩༩༠༤༡༨༧༡༠༡༦༡༩༨༡༨༨༠༠༨༧༠༥༡༤༥༤༦༧༤པ༧༠༤༤༠༧༨༧༥༤༢༠-༧༦ཝ༣༢༠༨༥༤༨པསཔ༧་༠༤༤ར༠༨༢༦༤༨པར༡༢༩རཚ༢༢༠༡༠༧༤པ༦༨༠༤༤༨༤༤༧༤༧༩༨༦༤༧པ༦༠༨༢ ༦༤-༨༨༧༡༠༧པས༦༨པར༧༤༦༤༨༧༦༦༠༩༧༤༤༡༦༤པ༢པ༧ལ༧༤༤༩༦༡༤-༡༠༩༠༤༧པ༤༧༦༧༤༨༤༧༡༧༩ལ༤༢༡༤༨༢༨༩༨པ༤-༡༦༧༨༤ ཊཔར་བམམས་༠རཔ༨ལར༨པར༧ར༧ར༩༨༨༨༡༩༤༤༢༤༤༨༩༨༡༤༨༢སས༩༤༨པ༧༠༧༤༧༤ཕ༥ 


ལྟ 
༦ 





= 
"༡༢༡༨ ~ˆ-~༢༠༤༡༨སས༧༡.་ 


ཞིར རྩ བུང་དང་ ༩ ངུ 5 རོཐུབ་དང་། ཤུགུ་བུང་དང་། འོག་དང 
ཏྟན་པརྱ་རཾ་བ་དགྲ་ཀ འོ ཏྲི གི་འ ཏྱ ་ ཟ་ ད་དསརྱ་ཧཱཆི་བ་་ 
དང་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་ བའི་སངསྦྱ་རཱས་ ཉིན ང་བ་ཡོངས་དུ་བླབ་ཅིང་། དང སྦྱས ཡོ 5ང་ ་ 
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ཤཌ2 





¥ ; ; 
ཀཾ ནཾ རྱ 
རད >“ ° ༤ ༅]མ༠༨འ༨༡༡༦༧༢ངཛའས་མག་པ༩༡ འའརན་ག་ཤགང་༧ ༨༨ ༥༡ས༡༡༦༣-༧ཟ༦་ཆམ་ཐ་ཀང་༠མ༧པ༡༥༨༠༦༧རཔསསཔ།པ༠སས༤༡༠༨༦པ༡༦པས་༡མ་ མཉད་མཆན།༠༠༦༠༡༡༧༤་ཆ༤་༨་) °)» པཞེསས།་ འ༠ས༠༧༡ྕས༨༦པ༧༤༤སས་ལལསམགསས་ཤས། ༡༨༨༧༡༤༨༧༡ས༧༡༠༥༤༢ ༨ ༢༠༨༨ ༢༥༡༡ ལེ 
༦ 

¬ ༨༧ ༡༨༠༩༤༢༡༨༨༠,༨སཔོ༢༡༢༡༤ ༡༨ ༡༨།༡༤ར༡ག༡ས༧་༡-༡༩༡༢༧ཟངང་༨རས༩༡༢༡།ས༧༥༦༥༧༡ང་མཉ༣ ༢-2༡༤-༢༩༡༡༦༽༡ 








ཐོ ཱུ བ་མེད་པ ཟབ 


ས་ལ 


0 ད་ག མཾ 








པཔ 


དྲ་ནས་སངསྦ་ཆུས་ཀེཞིང་ཝཱ་ཚོགས་སྐུསེ་ཁི་གཟུགས་ཀུ འདོད་ནགས་དང་བུམ་འ རོ ཧོ ིའྲི་བྱུ་ས་ 


བགའ རར ན་འྲུས་སོ སུག་པདང་ 
ད་དས་མ་གནས་ཤང་ང བདའ རླ ང་ཡོང | 
འྲབར་རྲེས་ 


བྱིབ དགེ་འཅུ་ང ༈ཏང་ཁ ང་། 





2 



















ནོས་མཚམས་མུ་ 
| ཤུས སས་རྒྱ 


དིན ་ སེ ེལ་གཟུས་ ས་ 

རཾ ལ་ གས་པར་འ ངའ་འ‹ ཕའི ཞེས་བ མ་ས འག ཅོ 
༢ 

ང་ང 


གཔའ་ ང་རིབ་མཛོ་ བརྡ་རོགས་པ་སངས་མྱགས་ 
འབུད་ངང་བདག་ཏད ཙང མ་བན་ རྗོགས་པའི་བུངྒ་རཱུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པ་སངས་ྱས། 


ཙེ ཤིང་འ སྣས བིར་དགེ་བའུ ཀོ ཏ་བགླདའི་ 
སྒྲབ ཀིཾ 
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ཅུ ཐོ. 


གུག བི ས་བ 


པའི་བུང་རུ 


༤ར ཤང གས༧ཐདར་འས་མཞམ་འསས་ཐག༡-ས༤༤ས༨༡༧གག༤ ༧༡༧༠༦༤པ༤༧རཔ༧༩༤༠༠༦༩༤༧༢༡༤༤༧༠༢༠༤༤༡༦༡༤༤༡༢༤༡༧༤༠༧༢༥ར༧༩༤༤༠༡༤༦` ༡“ ༠༤༨༩༤༥༧༠༠༩༥༢༠༩༥༠ལས༠༤༧༢ 


རྒྱས་ཀི་བ བྲ་ཿ མངས་ ཡུམ ཀྱུ་ཆོས་ ྱི་སྣང་བ་ བདང ལ་བ་མི་ཧེད པ་དུག། ཀངཡོད་དོ 


སས 


ག་པ་ ྒསུམ་ཧོས་ སི ཡ་ད 


་ ཡིནཚ་ཞེས བཱ་ བཅིའང་ སངས་ཇུསས་ ཡ་ 


འཆང་ 


ཅོི་ ད 
འདིམངའྱྱར་བྲཞ ཞུགས་རྣ་མསྭ་དྱཆུན 








ཆ་ཚསཝ་ཕ༩ ༩༡༩༠༧༧༢༨༠ཟ༨ ༣༤༣ ༠༩༤ ༤༢༠༠༣༣༣༠མགས --ླ9ཅ ླྲཀྦཀསཨསཨསཨསྨཾཔཾཔཨ༅ཆཛྗོ༼ི་ིཚི་།་ (ལོ ༢༠༢༤-༦-༨༧༨༤་ ---+† 











༽་ ! 
རྣ་རྩམས་ལམི་ ལེ 
སྐར་བ ` སྭ་བ་འཧུང་ 

སཾ ར་ལོ 


` །དེའི གི་འ ག་གིས 
།གཨལ་བའ་བཏན་།། ། | 


དོར་འདའ་བའོག་མིན་འགོ་བ་ མེརྨ་ཅེའི་མཐར་ ཐྭ་གཱ་འགོ་བ ཟུགས་ཀྱ་ཆག ས་བཅམ་ད ད། ། 
གླ<ླ& ` ་ ཧོ སོ ཱུ ར་་ དྲ 
ཧཱ | 

། 
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'4༡༣༥༨༡༡༣༨༠༠༣༨༧༦༧༩༥༦༦༣-༨༩༦༦༩༨ ༥; 





ཟེས གསུབ་པ འབར་ཡང སི བི 


ཤཱའིའི་བུ་ནས་འཚང་ཆུའོ་བར་བསམ་གཏ ཿ བང་ གས སེབ་ དའུ ཏེཉིྡརའི་དབང་གིས གས་སམ 


རོབ ངཱ་བ་བཞེ་ །གསུམབམདོ་ཡུད་ ྦ _འབུམ་ལས་འཊ ; ང་བ་བཞི 
༨༤ གས གྲ པྲའ་ཤེས་རབྱ་རྣན་པ ུ 
ཡཿ ཆོ 













སེམས་ཅན གྲ 


སུའི 
ཆོད 
༽༼སས པ་བཅདུ་ 





ས་ བའི་ཕིར་རོའི་བ་ 
ཤདྲ་སྲོང་ བའིཧབི་ 


དད ཆུ 


། ཟོ 
ཀ; རོ མཾསྭ་པའཱ་ ཅི 


ར་རོ 
‡ དང་མོའི་ 


ལྲི 


ངོ 








བས་ཏེ ལི 





ིབཱིཏྷ ་བ་ཡང་ 


བདག ོང ཆོོ 


ས་པའི དེད 





ཧཿ རི 
རེ ས་སངས 









གུནས་སངས་ 
སྐྱེརས་སེམསཿ དང་སངས་ཆུས 


ངོ རང འང 


་ ྦ་ ས་སངསྦ་ཆུས་ཀི་ཞེ ཞུད 








ཧོཾ 


སིི མཚར 
ཀྐ ོང་ཨ།ཁཇུས་གསུམ ༥ ཡོད ་ 


་ པའ ཆས ་ ང་ད 
ི་ོ རོ ྦ 
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ངོ 










མ་ང རོ 
ངང 


| ངད རོ འཛུམས ་མཐེ 











༡ 
ཟེ རའ / 5 
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ྤ ༦ ༡༢ 
ཊར 
- 
3༢2 
ཊཱ 
§ 
‡3 
རླ 
#÷‡ 

ཟླ 


པ་ ༣༢༥ 
དེ ༥༨ ཞད 
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་ ད་བ ་ རིམ་བ དོ 


དང་ཞང་ངན་སྲང་ 
རར ཏེས སཿ ཅིམསྤ་ནུལ བས་ལ 

















སེམིསྭ་ཅྲན་ར ལབ 


ཅོ 
དག་ཡོངསཿ ཁྫགས་པའ་ཇྱུད་ས། 






ཅས་ནབཏུའགི ངོ་བ 











༡ ༦༤༨༡༨༡༨༤༤༨༡༨༡༨༩༤༨༤༤༢༨༠༣༣.ཉམས་མཁས་ལནདམ༧།འམ།༢ཟ-བསས༡༢༠༠༡༠༩༠༩༤ 









གོི་གཏང་བ་དགྲ་ཀུང་ཡོད་དོའ་བྲར་ 
དགེ 


ལྷ རྐ - 
ང་ ་ །ཁ 
° རཾ ༣ ༥ ༩ 
༣ག༤༽ &‰' - རོ 
གོ ༽ བུ རཾ ཝལ ༦ 


















༥༡འ༽ 
གཅིག་ཊེ བྲ 


རྐ 
༣ ༥ 
འི 
༦༤༽ ° 
< ཟལ བ་ལ མལ ༢ ོ 
མང་གྲང བའ 
པོ ་ཐ རྟ བྲང ལྟ ༽ ༥ 
རྦབ ེ 
རའ ༣ ༨༡༢༥ ཐཱ ' 
ལ་ག གསེབ ༽༩འ 









ས་འང་ཿ བྷམསའཔཿ ཟོ 


བླུ ༽༽་ 
འའའ 
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པརོ། །བདེས་ཀུང་འོ་བཟང་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་འིང་ཞུགས་མུན་དིང་དུགནས་བརྱ་གུན་ཅེག། །སང་སྒང་ལཾ་ཛྭ་བྷར། 





པོབ 


ལས་ མཆོག 


དག གསམརོ་ོ་ ཚི ་ 





པལྟ་ད་ཚོགས་གཉིས་མན་ཚོགས། ལས་གཟུངས་ཤིང་། 
མཆོགདགུ་གཟར་བདེར་ ན་མར་ མས་ས 


ེས་ 
དཱ 
ཆོ ངོ་ལ བོ་བ 
ཞེ་ཝྔའི་གཏ 
རཿ ཆོ 
ཡད 
།ཅ 
5 
མཚོ་ཐ 
ཐཱ 
གས ་ ལྟས 


_ 3 
ཆུ 
ཚོལ 
ི་ོ 
ལྭ གྲོ 
ཨོ 
 ་ 
རྡ 
པ ༥༽ 



























རཱགསཱ་ལ 
ཤོངས་ ་ཛ 
མམྦ་མཆོག་ཡ 
གསུམ 


ཁྱག 
གསགསང་ 
ངཛེནི་འགེལ་ ྡོརབཉང་བཞི 
ངས ལའ ནགོ ཐིཿ ལོང ་ 
༨ ཿ ཤྭ དམ་པ 
སརལ་ཚོབ་ཀེ། ཀཱི ཤོ 
༥ རྐ ཁྲིང ི་ོ 
འགཾ 
འདེལང 
དགེ་ བཾ 





























- བའི་བ སོ་གཟིཆ མ ང་ཤག་ ཆང་ནས་ནན་ཆེར་བསྐུལ་བ་ལ་བཏན་ཁྱི་ནང་གུང་ ཆམ ཟའྱ་ཧུ་མཚོའི་ལ་རོམ་ཏུསཿ སྐོན་པཤྭཱཀའེད་ 
། 


༡ 


